VI : NHANH 1: Nwéc Thoi gian thue hign: (tir 22/4 dén 26/5/ 2025)
Gido vién thye hién: Nguyén Thi Thuy Lan

Thir 2 ngay 22 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Day tré: Nhan biéet phia truwéc phia sau ctia ban than

I. MUC PiCH - YEU CAU

-Tré nhan biét va phan biét duoc phia trudc, phia sau ciia ban than
- Rén tré ky nang ghi nh¢, quan sat, chtu y.

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong.

II. CHUAN BI

- C6 va tré mdi nguoi 1 16 d6 dung ¢6 1 qua bong, 1 bong hoa.

1. CACH TIEN HANH

HP1: Gay hirng thi, 6n nhén biét phia trén phia dwéi ciia ban than
- CoO va tré cung hat bai “ Bo61 ban tay”

- Cm vura hat bai gi?

- Bai hat n6i vé bd phan nao trén co thé ?

- boi tay giup chung minh lam nhitng gi?

- Pling rdi tay cm lam rat nhiéu viéc nhu mic quan 4o..

- Cm cung quan sat xem tay c6 c6 gi?( Co bong)

- Bong ¢6 dau 16i (c6 cAm bong dua 1én phia trén, phia dudi dé tré doan
*HP2 . Day tré nhan biét phia trwéc, phia sau ciia ban than

- C6 tang mdi ban 1 rd d6 dung , cac con hiy 1én 13y 16 nao?

- Trong 16 ¢6 gi vy cac con?

- Cac con dé ro ¢ dau?

- Vi sao céac con nhin thay?

- Céc con nhin thay vi r6 dé & phia trudc cac con day

- Co cho ca 16p, td, c4 nhan doc “phia trudc”

- Ngoai 16 & phia trudc con con nhin thiy gi 6 phia trudc nira?




- Céc con hiy lay qua bong dit ¢ phia trudce ctia minh nao!

- Bay gid cac con hiy cét rd di nao ?

- Céc con cat & dau vay?

- Céc con c6 nhin thay r6 d6 dung khong?

- Vi sao céac con khong nhin thay?

- Céc con oi, cac con khong nhin thiy ré d6 dung cta cac con vi nd ¢ phia sau ciia cac con déy. phia sau 1a phia cic con phai
quay mit lai méi nhin thay

- C6 cho ca 16p, td, ca nhan doc “phia sau”

sau mdi cau héi co cho ca 16p, nhiéu tré nhéc lai va cd sira sai cho tré.

* Vi bong hoa ¢6 cho yéu cau tré lam tuong tu

- C6 noi: it bong hoa ra phia trudce ( tré cim hoa va dua ra phia trude)

- C6 noi: Dat bong hoa ra phia sau (tré cAm hoa dit ra phia sau)

- C6 cho tré thuc hién 3-4 lan.

C6 chét lai: Khi ta cAm mot vat ndo do dé ra trude mat ching ta nhin théy goi la phia trudc, con khi ta dat vat nao do ra sau
lung khi d6 ta khong nhin thay vat dé goi 13 phia sau.

*HD3: Tro choi 6n luyén

+ TC “ N61 nhanh - Poan gi61”

- C6 dua ra chiéc mil va cho tré quan sat

- Cach choi ; khi ¢6 dua mu vé phia ndo tré s& doan va noi nhanh phia c¢6 dua ma ve( phia trudce, phia sau) va c6 chia lam 3 t6
lan luot timg t6 1én tham gia choi trong thoi gian choi t6 nao noi nhanh doan gioi hon to d6 sé chién thang

+ TC *“ Ai nhanh hon”

Céch choi : khi nghe hiéu 1énh cta c6 .C6 ho nhay vé phia nao thi tré s& nhay vé phia d6 that nhanh.

- Céc tré nhay nhanh va ding theo hiéu 1énh cta c6 tré d6 1a tré thing cudc

- Néu tré nao thuc hién khong dung tré d6 s& phai nhay 10 co

Két thiic: Co nhén xet gio hoc va chuyén HD.

IV. Panh gia cudi ngay:

1.Vé tinh trang sttc khoe ciia tré

2.Veé trang thai cdm xuc, thai d¢ va hanh vi cia tré




3.Vé kién thirc, kK niing ciia tré

Thur 3 ngay 23 thang 04 nam 2025
PHAT TRIEN THE CHAT
Day tré: Pi c6 mang vat trén tay
TCVD: Cai chuong nhé

I.Muc dich yéu ciu

- Tré biét di c6 mang vat trén tay, di thang hudng, cam vat khong bi roi
- Rén cho tré khée manh , nhanh nhen cho tré

- GD tré thudng xuyén tap thé duc cho co thé khoe manh

II. Chuan bi

- San tap bang phang, sach sé& an toan cho tré.

- Séc x6 cua cd. Bong du cho tré hoat dong

IIL.Tién hanh

1.HDP1: Khéi dong.

- C6 cho tré khoi dong di theo d6i hinh vong tron két hop véi cac kiéu di : kiéng got, mili chan, khom lung. ...
2. HD2 Trong dong

* BTPTC

+ DTI1: Cay cao

- BT2: cay thap

- PT3:Gi6 thoi cay nghiéng

- DPTNM: BT2




- Chuyén d6i hinh vé 2 hang quay mit vao nhau

* VDCB: Di c6 mang vat trén tay

- Co gi61 thiéu van dong co ban “ D1 c6 mang vat trén tay”

- Co moi 1 ban 1én thuc hién

- Co tap m?lu lan 1

- C6 tap mau lan 2 (phan tich dong tac).

+ Tu phia dau hang c6 tlen vé vach xuat phat . Khi ¢ hiéu I¢nh 1 tleng sac x0 2 tay ¢6 cam bong dé trudc nguc khi ¢6 hiéu

lénh 2 tiéng sic x6 tay cam bong di theo huonggs thang , mat nhin thang vé phia trudc , khéo 1éo khong dé roi vt trén tay. Khi

di dén dich co dé bong vao 16 va di vé cubi hang

* Tré thuc hién: c6 xin mo1 2 ban [én lam mau cho céac ban cung xem

- C6 cho tré thuc hién 1an luogt. Co bao quat va stra sai cho tré kip thoi

- Tré thyc hién van dong lan 2(Thi dua gitra 2 do1 )? Hoi lai tén van dong

3.HD3.TCVD : Cai chuong nho

Cdch choi : Tré ngdi trén ghé xép hinh vong cung. C6 ngdi ddi dién véi tré. Mot tré cam chiée chudng nhd. C6 noi :
T6i chay, t6i chay!Téi lic cai chuéng! Toi dua o gido! Roi vé chd ngdi !

- Khi ¢6 ndi, tré cam chudng chay phia ngoai cing, dua chiéc chudng cho cd va ngdi vé chd.

- C6 cho tré choi 2-3 1an. C6 tham gia choi cing tré? Co6 nhan xét, dong vién khuyén khich tré.

4.HD4. Hdi tinh

- Cb6 cho tré di lai nhe nhang quanh chd tap 2-3 vong

IV. Panh gia cudi ngay

1. V& tinh trang sirc khoe tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do hanh vi cuia tré

3. Vé kién thuc ki ndng cuia tré




Thir 4 ngay 24 thang 4 nam 2025

‘ ] PHAT TRIEN NGON NGU’
De tai: Ké chuyén cho tré nghe: Truyén“ Céc goi troi mua”

I. MUC PiCH -YEU CAU

- Tré nhé tén cau chuyén, tén nhan vat trong truyén va hiéu ndi dung cau chuyén

- Tré nghe hiéu va tra 161 dugc mot s6 cau hoi dam thoai cta c6. Rén ki nang nghe hiéu 10 ndi, tra 16i manh dan tu tin
- Tré thich nghe co ké chuyén va tich cuc tham gia vao cac hoat dong .

II. CHUAN BI

- Sa ban rbi “ Coc goi troi mua”

- Video truyén “ Coc goi tro1i mua

- Nhac bai hat: Muia he dén

III. CACH TIEN HANH

HP1 .On dinh t6 chirc:

- C6 cho tré hat bai “Mua hé dén”.

- Bai hat n6i vé mua gi?

- Muia hé thoi tiét nhu thé nao? Nong hay lanh?

- Pé xem ban tra 161 c6 ding khong, chung minh cing kham pha mot vai hinh anh tha vi vé mua hé nhé!

- C6 cho tré xem hinh anh troi nang va hoi tré:

- bay 1a mua gi?

- Con day la gi?

- Ong mit troi nang chéi chang day, nén khi di ra ngoai moi nguoi phai doi gi?

> Gido duyc tré: Mua he thoi tiét thuong rat ning, nong nén cac con phai biét an mic phu hop voi thoi tiét, khi ra ngoai cac con
nh¢ mang theo mii nén dé bao vé stic khoé.

- Khong chi c6 ning, néng, mua hé con co gi nira day?

- A dang r6i! nhitng con mua bét chot nita ddy, mudn biét nhitng con mwa c6 mang lai diu gi tha vi khong, chung
minh cing ling nghe cb ké cdu chuyén “Coc goi trdi mua” nhé.

HP2. Co ké chuyén cho tré nghe

- Co ké lan 1: Dién cam bang 10i

- Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?




+ Ké 1an 2: C6 ké két hop sa ban r6i

+ Gidng ndi dung: Cau chuyén ké vé sy han han kéo dai khién cho moi vat kho héo, théy thé coc 1én troi danh tréng kéu mua
va ong troi da cho mua, ké tir day hé nghe thay tiéng coc kéu 1a troi cho may den d6 mura.
Cho tré choi tro choi: Troi nang troi mua

2.2: Dam thoai

- Cb vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

- Trong cau chuyén “Coc goi tro1 mua” ¢6 nhitng nhén vat nao?
- P4 1au 1am rdi troi ¢ mua khong?

- Trodi han han 1am cho cay ngd, ciy lta nhu thé nao?

- Con ga, con vit 6 nude udng khong?

- Con gi da 1én troi?

- Con coc da ndi trong nhu thé nao?

- Con coc goi troi mua nhu thé nao?

- Nghe tiéng coc goi, ong Trdi cb6 mua khong?

- C6 mua ga, vit tha hd udng gi?

- C6 mua lua, ngd nhu thé nao?

+ K¢é lan 3: Cho tré xem phim hoat hinh “Céc goi troi mua”

3. Két thuc

C6 nhén xét dong vién khuyén khich tré.

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cua tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

| Thir 5 ngay 25 thang 4 nam 2025




PHAT TRIEN TCKNXH&TM
Day hat: Cho toi di lam mwa véi
Tro choi am nhac: Tai ai tinh
Nghe hat: Mua roi
I. MU PiCH - YEU CAU
- Tré nhd tén bai hat, tén tac gia biét hat theo co6 dén hét bai hat, hat dung giai diéu bai hat
- Rén tré hat to, 1o 101
- Giao duc tré ngoan ngoan nghe 101 c6
II. CHUAN BI
- Nhac bai hat: “Cho t61 di lam mua”, “mua roi” ...
II1. TIEN HANH
*HD 1.Gay hung thu:
"Nhiéu giot thi nhau
Roi mau xudng dit
Khéng nhanh tay cét
Uéc ca 40 quan”.
Do 1a cai gi?
- A! Pang r6i d6 1a mua. Khi troi mua néu chung ta khong nhanh tay cat quan 4o thi sé bi udt.
- Khi mua thi ai dugc xanh tdt, tim mat?
- C6 biét co mot bai hat néi vé mua ciia nhac si Hoang Ha d6 1a bai "Cho t6i di lam mua v6i"
*HD2: Day hat “Cho téi di lam mwa véi”
- CO gidi thiéu tén bai hat, va tac gia
- C6 hat 1an 1két hop véi nhac.
- Giang ND bai hat: “Bai hat nay noi vé mot em bé mudn dugc 1am mua nén da xin chi gié dé duoc lam mua nham gitup cho
cdy xanh 14, hoa 14 dugc tt tuoi, giup cho doi khong phi hoai rong choi.”
- C6 hat 1an 2 khong nhac
- Ca 16p hat cung voi ¢6 nhiéu lan
- Cho tré hat thi dua gitta cac t6, nhom, c4 nhan (¢ sua sai va dong vién tré)
- C6 khuyén khich tré hat to va ding giai diéu
- Héi lai tré tén bai hat
HD3: Tro choi Aam nhac “ Tai ai tinh”




- C0 gidi thi€u tén tro chot, cach choi, luat choi.

Céch choi:C6 cho ca 16p ngdi vong cung. Lang nghe lai 4m thanh: Xéc x6, phach tre, md dira, trong. C6 cho cac loai nhac cu
vao hop bi mat

Luat choi: Ban ndo doan dung tén dung cu Am nhac va thé hién lai ding tiét tAu co gido yéu cau sé& 1a ngudi thing cudc. Ban
nao doan khong dung hodc thé hién tiét tdu sai s& phai hat mot bai hat.

- Tré choi 2- 3 lan:

- Pong vién khuyén khich tré sau mdi lan choi

HD4: Nghe bai hat “ Mwa roi”

- C6 gidi thidu bai hat va hat cho tré nghe lan 1

- C6 nd1 nd1 dung bai hat

- Hat cho tré nghe 1an 2, cho tré hudng tng ciing cd

IV.Panh gia cudi ngay:

1. V& tinh trang strc khoe cua tré

2.Vé trang thai cam xuc, thai do Sva hanh vi cua tré

3. Vé kién thirc, k¥ niang cua tré

Thir 6 ngay 26 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN NGON NGU
Pé tai NBTN: “Ong miit troi”
I. MUC PICH - YEU CAU
-Tré biét tén 201 va mot s6 dic diém ndi bat cta ong mat troi




- Rén va phat trién k¥ ning noi cho tré 5-7 tir, k¥ ning quan sat cho tré

- Tré hing thu hoat dong

II.CHUAN BI

- Tranh 6ng mat troi

- Nhac bai hat: Nang sém

1. CACH TIEN HANH

1. On dinh t6 chic:

- Hat bai “Nang sém”.

+ C0 va cac con vura hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Khi nang chung minh nhin thay ong mat troi?

2, Noi dung

2.1.Nhgn biét tgp néi: Ong mdt troi

- CO cho tré quan sat tranh 6ng mat troi

+ C6 c6 burc tranh gi day?

+ Ong mit troi & dau?( Cho ca 16p noi 2-3 1an va 3-4 ca nhan tré noi)

+ Day la cai gi?

+ Chung minh cing nhau quan st va néi c6 biét nhitng dic diém cua ong mat troi?

+ Ong mit troi c6 dang hinh gi ?

+ con day 1a gi ? (tia nang) ( Cho ca 16p va ca nhan tré noi nhiéu 1an)

+ khi chting minh nhin nén 6ng mit trdi thi ching minh thy gi 2( Cho ca 16p va c4 nhan tré n6i nhiéu 1an)
- C6 khai quat: Bat dau mot ngdy méi, ong mit troi thirc ddy, lac do duoc goi 1a ban ngay. Mat troi budi sang toa anh nang diu
nhe mang dén cho con nguoi cam giac thoai mai.Mat troi mang dén anh sang cho con nguoi, giup me phoi kho quan 4o, gitp
cho cay tuoi tbt. tuy nhién mit troi chéi chang budi trua hé khong 6 1oi cho sire khoe. Ket thic mot ngay, ong mat troi 1an
xudng, luc d6 goi 1 hoang hon. Luc nay mat troi di nga s& c6 mit tring va cac vi sao xuét hién.

2.2. Tro choi:

* Tro choi 1 :Troi sang troi toi

- Co gidi thiéu tén tro choi, cach choi va luat choi.

* Tro choi 2: Thi xem ai nhanh

- C6 cho tré chon tranh 16 t6 theo yéu cau

+ Lan 1: C6 ndi tén mit troi,tré tim gio 1€n va noi to




+ Lan 2: C6 noi dic diém, tac dung cua su vat do, tré tim va gio 1én noi to sau d6 cho vao 16 choi
Két thuc chuyén hoat dong

IV. Danh gia tré hang ngay:

1.Vé tinh trang stc khoe cua tré

2.Veé trang thai cam xuc, thai d§ va hanh vi cta tré

3.Vé kién thirc, k¥ nang cua tré

Nguwoi soan
Lan
Nguyén Thj Thiy Lan
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