KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH : “CON VAT SONG TRONG RUNG”
Giao vién: Tran Thi Ngoan
Thir 2 ngay 31 thang 03 nam 2025

PHAT TRIEN THE CHAT
Pé tai: Chay 18m trong vong 5- 7 gidy
TCVD: Bé giir bong gioi
I. MUC PICH YEU CAU
- Tré chay dugc 18m trong thoi gian 1a 5-7 giay.
- Rén tré k¥ nang chay nhanh, phat trién kha ning dinh huéng cho tré khi chay (chay vé dich), va su khéo 1éo thong qua tro
choi.
- Tré hing thu tich cuc tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI
- San tap sach s&, an toan.
- b6 dung lién quan tiét hoc
1. CACH TIEN HANH
* Hoat dpng 1: Khoi dong
- C6 va tré trd chuyén vé chu dé
- C6 cuing tré dén tham so thi
- Cho tré xép di vong tron di cac kiéu di.
- Chuyén d6i hinh 4 hang tap bai phat trién chung.
* Hoat dong 2: Trong dong
+ Tap BPTC: Mbi dong tac tap 2 1an 8 nhip
- Tay: Pua tay ra phia trudc, sau
- Bung: Bting quay nguoi sang 2 bén
- Chan: Pung dua 1 chan ra trude 1€n cao
- Bat: Bat tach khép chan
- PTNM: Chan, tap 2 1an 8 nhip
- Cho tré don hang vé d6i hinh 2 hang ngang tap VDCB
+VDCB: Chay 18m trong vong 5-7 giay
- C6 gioi thiéu van dong
- Moi 1 tré tip mau - Tré nhan xét
- Cb tAp mAu lanl




- C6 tap mau lan 2 két hop véi phan tich dong tac.

+ I'TCB: Dimg chan trudce chan sau, tay cung phia chan trudc dua ra trude, tay cung phia chan sau dua ra sau,

+ TH: Khi ¢6 hiéu Iénh hai tleng sic x6 chay vé trudc két hop danh tay nhip nhang, khi chay khong cai dau va chay thang hudng
vé dich, chay xong di vé cubi hang dung.

- Moi 1 tré 1én tap

- Cho lan luot timg tré tap (c6 chu ¥ stra sai cho tré)

- Cho 2 t6 thi dua hai rau nudi tho, d6i ndo hai dugc nhiéu rau doi do thang.

- CO hoi tré vira tap van dong gi?

- CO nhan xét va khen tré

+Tro choi: Bé giir bong gioi

- C0 gidi thi€u tén tro choi

- Luat choi: Doi1 nao mang duogc nhiéu bong vé doi do théng

- Céch choi: Chia tré thanh cac nhom (mdi nhom tbi da 5 tré). Cho tré xép hang doc sau vach xuét phat. Khi nghe hiéu 1énh
cua c0, tré s€ bo lugn vong dich dac qua cac chuong ngai vat. Sau do, tre chay den sot 1ay bong kep bong giita hai chan, bat vé
b6 béng vao sot dung bong, chay vé xép cudi hang. Tré trude bd qua duge nira s6 chudng ngai vat thi tré sau bat dau xuét phat,
khong cho hiéu 1é€nh cua co.

- Cho tré choi 2-3 lan

* Hoat dong 3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1-2 vong quanh 16p hoc

IV. Panh gia cudi ngay

*Vé tinh trang sirc khée cua tré

* Veé trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

* Ve kien thirc, ky nang cua tré




Thir 3 ngay 01 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC

Pé tai: SO 9 (tiét 2)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhan biét mdi quan hé hon kém nhau trong pham vi 9, thém b6t dé tao su bang nhau trong pham vi 9
- Rén k¥ ning thém bt trong pham vi 9, cung ¢b k¥ nang dém.
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong
II. CHUAN BI
- M&i tré 9 con voi, 9 con khi, thé so tir 1-9
- M6t s6 nhém d6 vat c6 s luong 1a 9 xép khong theo ddy & xung quanh 16p,
II1. TIEN HANH
“HP1: On dinh t6 chirc
- Ca 16p hat bai: D6 ban
- Chung minh vira hat bai gi? Cho tré ké vé cac con vit séng trong rimg?
*HD2: On nhén biét sé6 lwong trong pham vi 9
- Cho tré di tham vuon tha. Cho tré dém cac con vat: 9 con voi, 9 con hd, 9 con khi
- Ca 16p cung dém kiém tra lai — cho tré di 14y thé s6 twong Gng dit vao nhém con vat.
*HP3 Day tré nhin biét méi quan hé hon kém nhau trong pham vi 9
- Cho tré lay r6 vé chd ngoi.
- Trong rd c¢6 gi? (voi va khi)
- Hay sip xép hét sb voi thanh hang ngang- xép 8 con khi hang dudi( xép twong tng 1-1)
- Tré nhan xét nhom voi va khi.
- Cho tré dém - Nhom nao nhiéu, nhém nao it - nhiéu hon(it hon) 1a may?
- Muén 2 nhém bang nhau phai 1am nhu thé nao?
- Cho tré thém mot con khi - dém kiém tra lai 2 nhom
- Nhan xét, dat s6 tuong ung.
- 9 con khi b6t 2 con con may con?
- So sanh sb voi va khi dat sb trong tng




- Muén 2 nhém bang nhau phai 1am nhu thé nao? ( Thém khi)

- Twong ty 9 con khi b6t 3 con con may? So sanh hai nhom, dit s6

- Mudn 2 nhém bang nhau lam nhu thé nao?...

- Tuong ty b6t 4, 5 con khi - So sanh tao sy béng nhau- dém -dit sd

- B6t hét s6 con khi

- C6 cho tré tim xung quanh 16p nhom d6 vat, dd choi ¢ sé luong it hon 9

- C6 cho 1 tré khac ldy thém dé nhém c6 sb lugng =9

- Cho tré dém va cat dan nhom voi cho dén hét.

“HDP4: On luyén —ciing cé

+ TC1: Nhanh tay nhanh mit:

- Cho tré chia lam 3 d6i (mdi d6i tim thém con vat sao cho mdi chudng c6 9 con)

- Thot gian 1a 1 ban nhac, do1 nao trong chuéng du 9 con vat trude doi do chién théng
+ TC2 :To thém cho du:

- C6 ¢6 bue tranh vé cac con vat nhiém vu cla ching minh t6 thém cho du $6 luong 1a 9 con
- Cho tré nhan xét bai ciia ban — ¢6 nhan chung

IV. Panh gia cudi ngay

*Vé tinh trang sirc khoe cia tré

* Ve trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

* Ve kiéen thiee, ky nang cua tre




Thir 4 ngay 02 thang 4 nam 2025

‘ PHAT TRIEN THAM MY
Deé tai: Mua: Do ban — Sang tac: Hong Ngoc
TCAN: Hat theo hinh vé.
] A . Hat nghe: Chu voi con @ Ban Don — Pham Tuyén
I. MUC DICH YEU CAU:
- Tré biét van dong minh hoa theo 16i bai hat “ d6 ban”
- Tré ¢ k¥ ning van dong minh hoa nhip nhang, ding nhac, theo 101 bai hat: d6 ban.
- Tré vui vé hing th tham gia hoat dong
II. CHUAN BI:
- Nhac bai hat: B ban, cha voi con & Ban Don
- P6 dung lién quan dén tiét hoc
III. TIEN HANH:
* Hoat déng 1: On dinh t6 chikc
-Ké tén vé nhing con vat séng trong rimg ma cac con biét.
- C6 téng hop
* Hoat dong 2: Day KNVD miia bai: Pé ban (Tdc gid: Hong Ngoc)
- Co6 bat nhac bai hat va cho tré no6i xem do6 1a nhac cta bai hat gi?
- Bai hat do cua tac gia nao?
- Ca 16p hat cing ¢6 2-3 lan.
- Theo céc con bai hat nay s& hay hon néu duoc két hop véi van dong gi?
- C6 chdt van dong mua.
- CO cho tré 1én sang tac cac dong tac mua theo y thich.
- Cb tong hop cac dong tac vao bai mua.
- C6 lam méu 2 1an
- Lan 1: Hat mba nhip nhang theo nhac
- Lan 2: C6 phan tich timg dong tac
+ Cau 1: “Treo cay nhanh thoan thoét d6 ban biét con gi”: tay trai co chéng hong, tay phai c6 chi vé phia trudc va chan nhin
theo nhac. Sau d6 ¢ thu tay phai vé chdng hong, tay trai chi vé phia trude va chan ciing nhin theo nhac.




+ Cau 2: “ Pau doi hai cai na ding 1a chii hwou sao”: ¢o dit hai tay 1én dau vay vay lam stng ciia con huou. Nguoi lac lu theo
nhac.
+Céau 3: “Hai tai to phanh phach d6 la chu voi to”: hai tay gio 1én cam tai. Két hop nguoi lac lu theo nhac.
+ Céu 4: “Trong xem kia, trong xem kia. Ai di nhu the kia™: tay trai c6 chong hong, tay phai c6 chi v€ phia trude va chan
nhtn theo nhac. Sau d6 c6 thu tay phai vé chong hong, tay trai chi vé phia trudc va chan cling nhin theo nhac.
+ Cau 5: “Phyc phich phyc phich do 1a bac gau den™ hai tay budng thang danh theo nhip két hop giam chan theo nhac.
- CO6 hat va van dong mau 1-2 lan
- Tré hat va van dong cung cd 3-4 lan. Thi dua t6 nhém, c4 nhan (C6 stra sai cho tré)
- Hoi lai tén bai hat, van dong két hop tac gia.
* Hoat dong 3: TCAN: Hat theo hinh vé.
- Co gidi thi€u tén tro choi
- Céch choi: Tranh v& ndi dung cac bai hat s& dugc up xudng va tré sé lan lugt rit ting birc tranh. Dya vao ndi dung ctia tranh
tré s& phat suy nghi va doan duoc tén cua bai hat, dong thoi can phai hat dugc ndi dung cua bai hat d6. (Khi tré khong thé
nhan ra duoc bai hat dwa theo goi y ctia buc tranh thi ¢6 c¢6 thé cho tré thém nhiing thong tin lién quan dén gitp tré goi nhd tét
hon. Néu nhan théy tré van khong thé nhé dugc tén bai hat, ban hay giap tré tré 161 va chi cho tré céac chi tiét dé nhan biét cho
14n choi sau).
- Cho tré choi: 3-4 1an. Cho tré nhan xét sau mdi luot choi. Co dong vién khich 1¢ tré.
* Hoat dong 4: Nghe hat bai: Chu voi con ¢ Bian Don — Pham Tuyén
- C6 gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia.
- Hat 1 1an tro chuyén vé ndi dung bai hat.
- C6 hat va van dong lan 2.
- Khuyén khich tré hat cung c6. C6 nhan xét va tuyén duong tré
IV. Panh gia cubi ngay
*Vé tinh trang sirc khée cua tré

* Ve trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

* Ve kiéen thiee, ky nang cua tre




Thir 5 ngay 03 thang 4 nam 2025

PHAT TRIEN NHAN THUC
Quyén dugc song con cia tré em

I. MUC PiCH YEU CAU

- Khoa hoc: Tré biét tén goi, mot sé ndi dung trong quyén duge sdng cia tré em: quyén vui choi, hoc tip; quyén duge sinh ra
va lon 1én trong moi trudong an toan, lanh manh

- Cong nghé: Sir dung cac d6 dung, trang thiét bi: ti vi, tranh anh, bat da... dé kham ph4, tim hiéu vé quyén duoc séng cua tré.
- Ki thuat: Ky nang quan sat, ghi chép, nhan xét.

- Toan hoc: Ki ning dém, so sanh sd luong, kich thudc to nho, dai ngin

- Ky nang cua thé ky 21: Tén trong, ling nghe, chi dong dwa ra ¥ kién cia ban than

II. CHUAN BI

- Nhac bai hat vui nhon, bai hat “ D6 ban”

- May tinh, ti vi.

- Hinh anh thé hién tro choi vé quyén dugc song

- Bang ghi cheép, but da.

- Hinh anh thé hién quyen duogc song trong moi truong an toan lanh manh, dugc hoc tap vui choi

- L6 t6 hinh anh quyén song, quyén dugc bao vé

I1I. CACH TIEN HANH

* Quy trinh SE

1. E1: Thu hut:

- Co va tré choi tro choi: “ Tao dang”

- Céch choi: Co6 va tré dimg thanh 1 vong tron, tré choi tao dang theo nhac, khi nhac dung cac con phai tao ra dugc dang vé
cua mdt con vat ma tré thich ( Ban hat, mua, nhay)

- Yéu cau cta tro choi: Tré thé hién dugc ding dang vé cia mgt con vat ma minh thich.

- C0 to chirc cho tré choi 3-4 1an. - C6 hoi tré:

+ Chiing minh vira choi tro choi gi? + Co6 ban nao chua dugc thé hién ning khiéu ctia minh qua trd choi khéng?

+ Qua tro choi chung minh dugc lam nhirng viéc gi?

=> Nhitng vi¢c céc con vira lam da thé hién duoc quyén duoc hoc tap, vui choi, ty do lya chon mén nang khiéu ma minh
thich

- Theo cac con ngoai ¢ trudng thi khi & nha céc con c6 nhitng quyén phat trién nao?

2. E2: Kham pha.




+ Tro choi 1: Tro choi “Bé véi quyén dugc sé'ng

- Tré lya chon hinh anh dung dé tim hiéu vé quyén duoc séng, duge song trong moi truong an toan, lanh manh, dugc dam bao

vé an toan va strc khoé va cac mbi de doa tranh bi bao luc ( hinh anh tré em dugc sdng trong méi trudng yéu thuong cua cha

me, hinh anh tré em bi bao luc gia dinh, hinh anh tré yéu quy cac con vét, hinh anh tré bao vé cac con vat quy hiém, hinh anh

céc con va bi sdn bat

+ C6 va tré kiém tra két qua qua timg cdu hoi.

+ Qua trd choi cac con duoc thé hién nhiing quyén gi?

=> C6 khai quat: - Quyén duogc sdng con cua tré em 1a mot trong cac nhom Quyen co ban duge ghi nhan trong cong udc quéc

té vé Quyén tré em, qua gio hoc chung minh thay rung ching minh c6 quyén duoc séng trong moi trudng lanh manh, an toan

bén canh d6 tré em con duoc quyén bao vé, dugc thé hién tinh cam ctia minh dén moi vat xung quanh ...

+ Tro choi 2: Quyén va trach nhiém ciia bé.

- Tré st dung chudt trén vi tinh tim hinh anh thé hién nhiém vu cta tré khi tham gia vao cac hoat dong cung cac ban.

+ Cd va tré thao luan dé tim ra hinh 4nh nhiém vu twong Ung véi nhitng hoat dong dugc tham gia thong qua tro choi 1.

+ Co hudng dan tré kham pha quyén dugc song va ghi chép lai két qua danh gia trén bang.

+ C6 cho tré Iwa chon nhom choi.

+ Tré vé nhom quan sat, thao ludn cac hinh anh va thuc hién cc yéu cau co trong bang ghi chép.

3. E3: Giai thich

- Tré chia sé ndi dung vé bang ghi chép ctia nhom minh

=> C6 khai quat: Ching minh da dugc tim hiéu vé cic quyén séng cta chiing minh khi chung minh dugc tham gia vao cac

hoat dong. Chiing minh con rat nhidu quyén khac chiing minh s& tim hiéu trong cac bai hoc tiép theo.

- Hom nay chung minh cing nhau tim hiéu vé quyén gi?

- Co6 ban nao c6 cau hoi gi véi ¢6 khong?

4. E4: Ciing cd.

- C6 gi6i thiéu tro choi “ P6i nao nhanh nhat”

+ C6 cho tré chia lam 2 doi.

+ C6 dua ra cac thé 16 t6 c6 ndi dung vé bao vé cac con vat, nan sin ban bira bai gay nguy co tuyét chung: tré lya chon cho

minh moi ban 1 thé 16 to

+ Tré tim mot ban c6 birc tranh pht hgp vdi minh va s€ noéi 1o ndi dung birc tranh minh vira tim duoc 1a gi? Qua do thé hién
quyén duoc vui choi, hoc tap, quyén bao vé cac hanh vi bao luc

5. ES: Danh gia.

- Khi tham gia cac hoat dong hom nay con cam thay nhu thé nao? - Tré hat ra ngoai két thuc tiét hoc

IV. Panh gia cudi ngay




*Veé tinh trang surc khoe cua tré

* Ve trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

* Ve kien thirc, ky nang cua tré

Thir 6 ngay 4 thang 4 nam 2025

_ NHAT TRIEN NGON NGU
De tai: Day tré ké lai truyén: Chu dé den
(QTE16: Quyén duoc bao vé dé khong bi béc 16t strc lao dong)
I. MUC PiCH YEU CAU
- Tré nhé, hiéu ndi dung cau chuyén, nhéc lai duoc 101 thoai cta cic nhan vat trong truyén két hop voi thé hién ngtr di¢u
giong, biét ké lai timg doan theo dd dung goi ¥.
- Rén cho tré noéi rd rang mach lac, noi d cau va bude dau rén cho tré k§ nang phéi hop voi cac ban trong nhém khi ké
chuyén
- Tré hung tha tich cuc hoat dong
II. CHUAN BI
Tranh minh hoa truyén, va nhan vat r6i roi cau truyén Cha dé den
III.CACH TIEN HANH
HDP 1: On dinh t6 chirc-gay hirng thu
- C6 goi tré lai gan d6 tré: “Con gi kéu be be

Dau c6 doi stng nho




Thich &n nhiéu 14 co
Mang stra ngot cho doi?”
La con gi?

- Theo cac con con dé 13 con vat hién lanh hay hung gitr?
- C6 noi: “Trén déu toi ¢ doi stng m&i nhu, dudi chan téi ¢6 mong, trai tim té1 dang run s¢”
- C6 d6 chiing minh d6 1a cau néi trong cau truyén nao ma cd d6 ké cho cac con nghe
- Cho tré nhéc lai tén cau truyén
HP2: Day tré ké lai chuyén
Co gioi thiéu lai tén chuyén:Chu dé den
- C6 ké lan 1: Két hop tranh minh hoa: ké véi giong dién cam
+ Pam thoai:
- Trong cau truyén c6 nhirng ai?
- Dé trang vao rimg gip ché soi da noi gi?
- Cho s6i néi gi v6i dé trang?
- Dé trang tra 10i thé nao?
- biéu gi da xay ra v6i dé tring?
- Con s061 da gdp ai nira?
- Khi gip cho soi dé den thé niao?
- S61 ndi gi voi dé den?
- Con thiy chu dé tring nhu thé nao?
- Con chu dé den thi sao?
- Cho ca nhan - tap thé nhéc lai 10 ctia dé va cho soi.
- Con thich nhan vat nao va khong thich nhan vat nao? Tai sao ?
=>Tré em co quyén dugc bao vé dudi moi hinh thire dé khong bi boc 10t strc lao dong; khong phai lao dong trudc tudi, qua
thoi gian hodc 1am cong viée niang nhoc, doc hai, nguy hiém theo quy dinh cta phép luat; khong bi b tri cong viéc hodc noi
lam viéc c6 anh huong x4u dén nhan cach va su phat trién toan dién cua tré em. Vi vay ching minh con nho se dugc bd me
nudi an, dugce di hoc vi vay chung ta nén hoc tap dic tinh diing cdm trudc moi kho khan, nguy hiém nhu ban dé den va khong




nén nhit nhat so hai nhu ban dé trang dé khi gip bat ky tinh hudng nao ciing khong so sét va tim ra dugc phuong 4n giai
quyét. e

- Trd choi: Cho tré 1am chi dé di tim c¢6 an vé chd ngdi.

HP3: Tré ké lai truyén :

- Cho tré lay do dung vé nhém cung ké cho nhau nghe c6 bao quat chung
- C6 xem nhom nao ké tot cho 1én ké

- Cho tré ké lai truyén theo lan luot tung nhom

- C6 12 nguoi hudng din tré ké lai truyén khi tré gap kho khin

- Sau mdi 1an tré ké c6 cho tré nhan xét ban ké

- Néu tré nao keé t6t cho ca nhan tré ké cho c6 va ban nghe

IV. Panh gia cudi ngay

*Vé tinh trang sirc khoe cia tré

* Ve trang thdi cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

* Veé kien thiec, ky nang cua tré

NGUOI SOAN

Ky boi: HOANG THI NGAN ) ) -
T6 chuc xac thuc: Viettel-CA RS Ky boi: TRAN THI NGOAN
T6 chuc xac thuc: Viettel-CA RS
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