
KẾ HOẠCH TUẦN 1: “NHỀ NGHIỆP”
Thời gian thực hiện từ 5/8 -10/8/2024)

Người thực hiện: Bùi Thị Thúy
* Thứ 2 ngày 5 tháng 8 năm 2024

PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
Ôn: VĐCB “Đi bước dồn ngang trên ghế thể dục”

I. Mục đích, yêu cầu
- Củng cố cách đi bước dồn ngang theo yêu cầu của cô giáo
- Củng cố kĩ năng khéo léo cho trẻ đi bước dồn ngang
- Trẻ hứng thú chơi trò chơi và tham gia các hoạt động.
II. Chuẩn bị 
- Trẻ tập ngoài sân, sắc xô cô, vạch kẻ chuẩn, đích.
III. Tiến trình hoạt động
- Cho trẻ đi siêu thị mua đồ chơi đi các kiểu đi theo vòng tròn: Kiễng chân, đi bằng gót bàn chân, cúi khom lưng, đi thường, đi 
nhanh, đi chậm…
a. BTPTC: (ĐH: vòng tròn.). Tập kết hợp bài hát “Em làm bác sĩ”( 4l x 4n)
- Tay 4: Co và duỗi hai tay
- Bụng 4: Đứng cúi gập người về phía trước, tay gõ đầu gối
- Chân 4: Đứng kiễng chân
- Bật 4: Bật sang trái- bật lại chỗ cũ 
- ĐTNM :ĐT chân (2l- 4n)
b, Ôn VĐCB: Đi bước đồn ngang trên ghế thể dục
- Cô thực hiện vận động và cho trẻ đoán tên
- Cho 3 trẻ lên thực hiện, cô và trẻ nhận xét, đánh giá
- Cho hai tổ thi đua, cô khuyến khích động viên trẻ thực hiện
- Hỏi lại trẻ tên vận động?
c,Trò chơi: “Kéo co”
+ Cô cho trẻ đoán tên TC và nói cách chơi, luật chơi
+ Cô tổ chức cho trẻ chơi 3 - 4 lần, cô bao quát và cổ vũ và nhận xét trẻ.
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1- 2 vòng.
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IV. Đánh giá trẻ hàng ngày

* Thứ 3 ngày 6 tháng 8 năm 2024

PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
 Ôn: Truyện: Ba chú heo con

I. Mục đích – yêu cầu
- Củng cố cho trẻ nhớ tên truyện, các nhân vật trong truyện. Trẻ hiểu nội dung của câu chuyện cô kể
- Rèn cho trẻ kỹ năng ghi nhớ có chủ định. Kỹ năng trả lời câu hỏi rõ ràng
- Trẻ biết nghe lời của người lớn và chăm chỉ lao động
II. Chuẩn bị
- Hình ảnh trên máy tính nội dung truyện
- Sa bàn rối dẹt
III. Tiến trình hoạt động
* Ôn truyện ba chú heo con
- Cho trẻ xem video các bác thợ xây nhà
- Các bác thợ đang làm gì?
- Các con thấy các bác thợ có vất vả không?
- Cô kể lần 1 kết hợp tranh minh họa.
* Đàm thoại
- Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?
- Trong câu chuyện có những nhân vật nào?
- Các chú heo con đã xây cho mình ngôi nhà như thế nào?
- Vì sao chó sói thổi bay được ngôi nhà của chú heo cả và heo hai?
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- Chó sói có thổi bay được ngôi nhà của heo út không? Vì sao?
- Các chú heo đã thoát khỏi tay chó sói như thế nào? Nếu là con, con sẽ làm gì?
- Trong câu chuyện con thích nhất nhân vật nào nhất? Vì sao?
- Bạn hãy đặt tên khác cho câu chuyện này?
- Giáo dục trẻ: Biết vâng lời người lớn, biết chăm chỉ chịu khó làm việc và khi gặp kẻ xấu biết bình tỉnh, dũng cảm, thông minh 
như chú heo út.
- Cô kể lại lần 3 kết hợp xa bàn và rối dẹt.
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày

* Thứ 4 ngày 7 tháng 8 năm 2024
PHÁT TRIỂN THẨM MỸ

Ôn bài hát: “Cháu yêu cô chú công nhân”
I. Mục đích-yêu cầu
- Ôn luyện, củng cố cho trẻ nhớ tên bài hát, tên tác giả, hát tự nhiên, thuộc lời và hát đúng giai điệu bài hát 
- Rèn kĩ năng ca hát cho trẻ, nghe giai điệu, âm thanh, trẻ mạnh dạn, tự tin.
- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.
II. Chuẩn bị
- Nhạc bài hát “ Cháu yêu cô chú công nhân”, mũ chóp.
III. Tiến trình hoạt động
* Ôn bài hát: “Cháu yêu cô chú công nhân”
- Nghề xây dựng làm ra những công trình gì?
- Cô giới thiệu bài hát “ Cháu yêu cô chú công nhân’ sáng tác - Hoàng Văn Yến 
- Cô hát cho trẻ nghe bài hát lần 1 kết hợp cùng với nhạc.
- Giảng nội dung bài hát: Bài hát nói về tình cảm của các bạn nhỏ dành cho các cô chú công nhân
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- Cô hát lần 2 không nhạc
- Cho trẻ hát cùng cô 2 - 3 lần
- Thi đua tổ, nhóm,cá nhân hát. Cô sửa sai cho trẻ
- Cô giới thiệu VĐ VTTN
- Cô và trẻ hát kết hợp VĐ VTTN 1 lần
- Củng cố: Hỏi trẻ tên bài hát? Tác giả?
3. HĐ3: TCÂN : Nghe tiếng hát  tìm đồ vật
- Cô giới thiệu tên trò chơi, nói rõ luật chơi, cách chơi
- Cách chơi: Cô mời 1 trẻ lên chơi, cô sẽ dấu 1 món đồ chơi sau lưng các bạn trong lớp. Nhiệm vụ của bạn chơi là lắng nghe tiếng 
hát to hay nhỏ của cô và các bạn để tìm đồ vật được dấu
- Cô cho trẻ chơi 3 - 4 lần, nhận xét trẻ chơi.
4. HĐ4: Nghe  hát "Màu áo chú bộ đội"- Nguyễn Văn Tý
- Cô giới thiệu bài hát, tác giả
- Cô hát lần 1, giảng nội dung: Bài hát nói về tình cảm của các bạn nhỏ dành cho chú bộ đội và ước mơ của bạn lớn lên làm nghề 
bộ đội
- Cô hát lần 2 kết hợp múa minh họa
- Kết thúc cô và trẻ múa hát
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày

* Thứ 5 ngày 8 tháng 8 năm 2024
PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC

Ôn xếp tương ứng 1-1
I. Mục đích-yêu cầu
- Củng cố cho trẻ biết xếp tương ứng 1- 1 
- Rèn sự chú ý ghi nhớ cho trẻ ,trẻ có kỹ năng ghép các đối tượng với nhau bằng cách xếp tương ứng 1-1, ôn kỹ năng đếm đến 3
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- Trẻ tích cự tham gia các hoạt động
II.Chuẩn bị
- Mỗi trẻ 1 rổ đồ dùng đồ chơi: 2 cái thìa, 2 cái bát, 1 bộ đồ dùng của cô, 10 vòng tròn.
III. Tiến trình hoạt động
* Ôn xếp tương ứng 1 - 1
- Cô tặng mỗi trẻ 1 rổ đồ dùng
+ Trong rổ của con có gì?
- Yêu cầu trẻ xếp bát ra trước mạt theo thứ tự từ trái qua phải
+ Có mấy cái bát? Đặt lên mỗi cái bát 1 cái thìa.
+ Có mấy chiếc thìa?
+ Một cái bát chưa có thìa thì phải làm sao?
- Cô tặng trẻ thêm 1 cái thìa
+ Bây giờ 1 cái bát có mấy cái thìa?
+ Cứ mỗi cái bát đặt lên 1 cái thìa gọi là xếp tương ứng 1-1
+ 1 cái thìa đặt trên 1 cái bát gọi là cách xếp gì?
- Cô cho tổ nhóm cá nhân trẻ trả lời
- TC: Tìm nhà
+ Cách chơi: Cô xếp các vòng nhỏ tạo thành vong tròn ở giữa lớp. Trẻ đi theo đội hình vòng tròn theo nhạc bài hát " Em làm bác 
sĩ". Khi hết nhạc thì nhanh chân nhảy vào vòng tròn.
+ Luật chơi: Khi dứt nhạc chỉ 1 bạn được nhảy vào 1 vòng. Ai không tìm được vòng tròn cho mình thì sẽ bị thua
- Cô nhận xét động viên trẻ
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày
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* Thứ 6 ngày 9 tháng 8 năm 2024

PHÁT TRIỂN THẨM MỸ
Ôn tô màu trang phục chú bộ đội

I. Mục đích - yêu cầu 
- Ôn luyện củng cố cho trẻ tô màu không chờm ra ngoài, tô đúng màu và biết phối hợp màu phù hợp.
- Rèn cách cầm bút, tư thế ngồi tô của trẻ. Rèn cho trẻ cách sử dụng màu cho phù hợp. Tô màu không chờm ra ngoài.
- Trẻ tích cự tham gia các hoạt động, qua đó giáo dục trẻ biết yêu quý, biết ơn và kính trọng các chú bộ đội
II. Chuẩn bị
- Tranh của cô, tranh rỗng hình trang phục chú bộ đội, tờ kê, sáp màu, nhạc bài hát "Em thích làm chú bộ dội"
- Chiếc hộp kỳ diệu, bộ quần áo chú bộ đội
III. Tiến trình hoạt động
* Ôn tô màu trang phục chú bộ đội
- Cô có gì đây? Trên bức tranh này có gì?
+ Ai có nhận xét về bức tranh này?
+ Bộ trang phục này có đặc điểm gì?
+ Con thấy cô tô màu gì cho bộ quần áo của chú bộ đội nhỉ?
- Chúng mình có thích di màu được đẹp như cô không?
+ Cô cho trẻ nhắc lại kỹ năng tô màu, tư thế ngồi, cách cầm bút
+ Con có ý định sẽ tô màu gì cho bức tranh của mình
- Cô cho trẻ thực hiện tô màu trang phục chú bộ đội trên nền nhạc nhẹ
- Khi trẻ thực hiện cô chú ý bao quát, hướng dẫn trẻ cách cầm bút, tư thế ngồi và cách phối màu cho đẹp. Bên cạnh đó cô hướng 
dẫn trẻ yếu hơn về kĩ năng tô màu   
- Cô cho trẻ trưng bày sản phẩm và nhận xét cách tô màu của mình và của bạn
+ Các con vừa làm được gì? Con đã tô màu cái gì? Màu gì?
+ Con thích bài của bạn nào nhất? Vì sao?
+ Con đã tô màu bức tranh của mình ntn?
- Cho trẻ đặt tên cho sản phẩm của mình.
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày
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* Thứ 7 ngày 10 tháng 8 năm 2024
PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ

Ôn bài thơ “Em làm thợ xây”
I. Mục đích- yêu cầu
- Củng cố cho trẻ nhớ tên bài thơ, đọc thuộc thơ
- Trẻ đọc to, rõ ràng và trả lời được câu hỏi của cô, ngôn ngữ mạch lạc, phát triển ngôn ngữ cho trẻ.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động
II. Chuẩn bị
- Nhạc bài “Cháu yêu cô chú công nhân”
- Tranh vi tính minh họa nội dung bài thơ.
III. Tiến trình hoạt động
1*Ôn bài thơ: Bắp cải xanh
- Các con có biết ai xây nhà cho chúng ta ở?
- Cả lớp đọc cùng cô 2-3 lần.
- Thi đua tổ nhóm cá nhân.(Cô sửa sai động viên khuyến khích trẻ)
- Cô cho trẻ đứng lên vừa đọc vừa thể hiện cử chỉ
- Cô nhận xét và động viên trẻ
IV. Đánh giá trẻ hàng ngày
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             NGƯỜI DUYỆT                                                                                                                              NGƯỜI SOẠN

       Nguyễn Thị Lan Hương                                                                                                                         
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