KE HOACH HOAT PONG CHI TIET NHANH I: “BE LA AI”

Thue hién 1 tuin tir: 07/10 dén 11/10/2024
Giao vién thuc hién: Pham Thi Hanh

Thir hai ngay 07 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Bo trong dwong hep
Linh vue: PTTC

I. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét bo thap bang hai ban tay va hai cang chan trong dudng hep ma khong cham vao dudng hoa.
- Rén k¥ nang bo, biét bo lién tuc, phéi hop tay chan nhip nhang, mét nhin théng. Reén luyén ¢ tré sy khéo 1éo, manh dan tu
tin.
- Tré hing thu choi tro choi va tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi :
- Tré tap ngoai san, sdc x0 ¢d, vach ké chuan, dich.
II1. Tién hanh:
1. HP1: Khéi dong
- C6 cho tré di cac kiéu di theo vong tron: Kiéng chan, di bang got ban chan, chi khom lung, di thuong, di nhanh, di cham...
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC: Tap két hop bai hat “Tap danh rang” (41 - 4n)
+ Tay?2: Hai tay dua lén cao- ha xudng;
+ Bung 2: Dung hai tay dua lén cao, nghiéng nguoi sang 2 bén;
+ Chan 2: Dam chan tai chd;
+ Bat 2: Bat tién vé trude- i lai
- DPTNM : bt tay, chan( 21 - 4n)
b. VDCB: Bo trong duong hep
- PH 2 hang dimg quay mat vao nhau.
+ C0 gi61 thiéu con duong hoa va hoi tré ¥ tuéng VD
- C6 va tré théng nhat VD
- Co gidi thiéu VD moi 1 tré 1€n tap
- Ca 16p nhan xé&t, c6 nhan xét tré
+ C6 tap mAu lan 1
+ C0 tAp mau lan 2 + phén tich VD : Khi c6 hiéu 1énh 1 tiéng sic x6 cd dimg trude vach chuan, ¢ chong 2 ban tay tir tir




Xuéng san sat voi1 vach, 2 crflng chan dé sat san. Khi ¢ hiéu 1énh bo thi c6 bit dau bo két hop tay no chan kia. Khi bo ¢c6
ngang cao dau, mat nhin thang phia trude, chung minh phai bo that khéo 1éo trong duong hep dé khong cham vao dudng hoa
ndy, ct nhu vay bo t6i dich r6i ¢6 dtimg day dung vé cudi hang.
- C6 moi lan luot 2 ban ¢ 2 hang 1én tap (C6 chu ¥ sta sai va khuyén khich tré)
- Lan 2 ¢6 cho tré thi dua doi
- C6 nhan xét timg t6, dong vién tré
- Cang cb: Hoi lai tré tén VD?
c. TCVD: Ném bong vao 16
- C0 gidi thiéu TC céach choi,luat choi.
- Céch choi ¢b vé san 1 vong tron & gitra vong tron co dé 1 chiéc r6.1an luot tung doi 1én thyc hién choi, khi choi cac con ty
ldy cho minh 1 qua bong va vé ding trén vong tron khi c6 hiéu 1énh ctia ¢6 1an lugt ném béng vao rd doi nao duoc nhiéu
bong doi d6 chién thang .
- C6 t6 chure cho tré choi 3 - 4 1an, ¢d bao quat va ¢ vil va nhan xét tré.
3. HD3: Hoi tinh.
- Cho tré di lai nhe nhang 1 - 2 vong.
IV. Danh gia tré hang ngay
- Tré ¢6 stc khde tot, nhanh nhen.
- Tré vui vé, hiing thu tich cyc tham gia cac hoat dong.
- Tré bi€t bo thap, bo lién tuc, phdi hop chan tay nhip nhang bo qua duong hep.

Thir ba ngay 08 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Phan biét phia trén - phia dwdi, phia trwéce - sau ciia ban than
Linh vuc: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré nhan biét dugc phia trén - dudi, phia trude - sau cta ban than tré.
- Tré c6 k¥ nang dinh hudng phia trén - dudi, phia trudc - sau cia ban thén tré.
- Tré chu y va hing tha tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi:
- M@i tré mot do vat, do choi.




II1. Tién hanh:

1. HP1: Tro chuyén.

- Tré gan c6 trd chuyén vé cac b phan trén co thé

- Bé co thé ludn khoe manh thi ching minh phai lam gi?

- C6 gido dyc tré

2. HP2: Nhin biét phia trén — duwéi, phia truéc — sau

- C6 cho tré ngdi vé chd ctia minh.

+ Chung minh nhin xem xung quanh con c6 gi?

+ Cai quat tran & dau?

+ Lam thé nao dé nhin thiy cai quat tran?

+ Vi sao phai ngang dau 1én méi nhin thay céi quat nhi?

+ Cho tré choi “Dé4u chan”

+ Mudn nhin thiy chan thi ddu chung minh phai lam gi?

+ Vi sao phai cti xuéng méi nhin thay dugc diu chin ctia minh?

- C06 khai quat lai.

+ Cli xuong chung minh con nhin thay gi? (gach da hoa)

+ Ngang dau lén | ching minh nhin thdy gi? (quat tran)

- C phat cho mdi tré mot d6 choi.

- C6 va tré cung choi "Dau do choi".

+ C6 ndi "Dau dd choi", dong thdi dé do choi ra phia sau.

- Khi tré da dit do choi ¢ sau lung, ¢6 hoi ca 16p c6 nhin thay db choi khong?

+ Vi sao khong nhin thay duoc?

+ "D choi dau?"

- C6 va tré 14y dd choi ¢ phia sau dit ra phia trude mit va cing néi "Po choi day".

- Céc chau tra 101, c6 nghe va nhic lai nhitng nhan xét ding va nhan manh vao y: DAu & sau lung, dé ¢ phia sau, cho tré nhic
lai: phia sau.

- Tré choi tiép 1 - 2 1an nira.

- Khi d6 choi duoc dit o trude mit, twong tu nhu trén, ¢b goi hoi dé tré tra 1i cac cau hoi:
+ C6 nhin thdy khong? Vi sao nhin théy‘7 N6 ¢ phia nao?
- C6 nhic lai nhitng nhan xet dung va nhan manh vao nhing tir "trudéc mat", "dang trude",
3. HD3: Luyén tap, cliing cd

a. TC1: "Thi ai nhanh".

nan

phia trudc".




+ Luat choi: Chau dit (hoic gio) dung vi tri theo yéu cau cua co.

+ Céch choi: C6 n61 mot vi tri nao do, c6 va tré cung dat dd choi vao d6 va néi duge né 1a huong nao. Vi du: c6 noi "phia
trudce".

- C6 va tré cing dat dd choi ¢ trude mat va nodi "phia trudce".

- S6 14n choi, tdc d6 ra cac hiéu 1énh lién tiép vé mot phia nao do phu thudc vao hung thu cua tré va s6 tré thuc hién ding.
- Cb cho tré choi 3 - 4 lan.

- C6 nhan xét, khen tré.

b. TC2: “Lam theo hiéu 1énh”

- Cho tré dung theo doi hinh

- CO ndi phia trudce — sau, tré bat theo hi¢u 1énh

- C6 noi phia trén tré bat va gio tay 1én cao, phia duéi thi tré ngdi xudng.

IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré ¢6 suc khoe tdt, nhanh nhen.

- Tré vui vé, hirng thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
- Tré biét du:0’c phia trén, phla dudi, phia trude, phia sau cia ban than.

Thir tw ngay 09 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Tho “Bé oi”
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré doc thudc bai tho, nhd tén bai tho tén tac gia.
- Rén ki ning doc to rd rang va tra 101 1 s6 cau hoi cia cd, phat trién ngdn ngi cho tré.
- Gi4o duyc tré giir vé sinh than thé.
IL. Chuén bi:
- Tranh minh hoa bai tho trén may vi tinh.
II1. Tién hanh:
1. HP1: Tro chuyén cung bé
- CO va tré hat bai “Tay thom tay ngoan”.
+ Chtng minh vira roi da hat bai hat gi?




+ Bai hat néi vé diéu gi?

+ Ban tay dé 1am gi?

+ D¢ hai ban tay ludn sach dep thi chiing ta phai lam gi?

- C6 dén dt vao bai.

2. HD2: Day tré doc tho “Bé oi”- Phong Thu

- Co gio1 thiéu tén bai tho, tén tac gia.

- Co doc lan 1

- Giang ND: Bai tho khuyén céc ban nho khong nén choi dt cat & nhiing noi mat vé sinh, khong ra ngoai trdi ning to, khi
moi dn no thi dung chay nhdy, va sdng ngu diy phai danh rang rira mat va rura tay truéce khi an.
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa bai tho trén may tinh
- Ca 16p doc cung ¢b 2-3 lan

- Thi dua to, nhém, c4 nhan.

- CO chua y sura sai cho tré

- Cho ca 16p doc lai bai tho 1 1an.

3. HD3: Dam thoai

- C6 vura day chiing minh bai tho gi? Do ai sang tac?

- Bai tho noi vé diéu gi?

- Bung choi dat cat khi troi ntn?

- Sau luc an no thi ching minh khong 1én [am gi?

- Bubi sang ngu ddy chiung minh lam gi?

- Sép dén bira an thi sao?

- Qua bai tho céc con rat ra dugce bai hoc gi cho ban than?

- Gido duc tré giir vé sinh than thé.

- Moi ca 16p doc lai bai tho 1 1an.

- Ca 16p hat bai “Tay thom tay ngoan”

- Két thac

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré c6 strc khoe tbt, nhanh nhen.

- Tré vui vé, himg thu tich cyc tham gia cac hoat dong. Tré biét cit d6 dung ca nhan vao tu.
- Tré doc thudc dugc bai tho to, ro rang, nhd dugc tén tac gia.




Thir nam ngay 10 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc: Day KNCH “Mirng sinh nhat”
Linh vwe: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré thudc 101 bai hat, hat dung giai di¢u bai hat.
- Reén cho tré k¥ nang ca hat va nghe ding nhac cho tré.
- Tré hing tha tham gia cac hoat dong.
III. Chuén bi
- Nhac bai “Mung sinh nhat”, “Tim ban than”
IIL.Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc.
- Co va tré xem clip bira ti€c sinh nhat .
- Trong bira ti€c sinh nhat c6 nhirng hoat dong gi?
- Dan dat gidi thiéu bai hat “ Ming sinh nhat”
2. HD2: Day tré hat bai “Mirng sinh nhat”
- C6 hat 1an 1 két hop cung nhac
- Giang noi dung. Bai hét 1a 16i chiic ming sinh nhat dén ban nhé xinh tuoi nhu nhitng d6a hoa, nhitn khuc ca 1am dep cho
cuoc doi.
- C6 hat 1an 2 khong nhac
- Ca 16p hat cung ¢b 2 - 3 lan.
- T4, nhom, ca nhéan hat.
- Co stra sai cho tré.
- Héi tré tén bai hat?
- C6 gidi thiéu VD vo tay TN
- Calép VD cung ¢ 1 lan
3. HP3: TCAN “Nhay theo diéu nhac”
- Céch choi: C6 mé nhac cho tré nghe va nhay theo nhac, nhac to s61 dong thi nhady nhanh, nhac nhé va diu dang thi nay diéu
nhe nhang.
- Tré choi, c6 dong vién, nhan xét tré choi.
4. HD4: Hat nghe “Tim ban than” - Viét Anh
- C6 gioi thi€u bai hat, tac gia.




- C0 hat 1an thé hién tinh cdm bai hat

- Giang ndi dung.: Noi dung bai hat néi vé cac ban nhé ngoan, vui tuoi, cing dén choi maa ca vui.
- Hat 14n 2 va maa minh hoa.

- Lan 3 ¢ va tré mua hat

IV. Danh gia tré hang ngay:

- Tré c6 stic khoe t6t, nhanh nhen. )

- Tré vui vé, hing thu tich cuc tham gia cac hoat dong. Tré biét giip cd vé€ sinh 16p hoc.

- Tré c6 ki ndng ca hat, thudc 101 bai hat.

Thir sau ngay 11 thang 10 ndm 2024

Hoat dong hoc: Truyén “Bé Minh Quan diing cim”
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich yéu cau
- Tré nh¢ tén truyén, biét tén cac nhan vat, hiéu ndi dung cau chuyén.
- Phat trién ki ning nghe, n6i rd rang, du cau khi tra 11 cac cAu hoi cua ¢o
- Gio duc tré khi c6 15i phai biét nhan 15i.
IL. Chuén bi:
- Tranh vi tinh nd1 dung cau chuyén "Bé Minh Quén diing cam"
- Nhac bai hat “Tay thom tay ngoan”
IIL. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén
- CO cho tré cung van dong bai hat: “Tay thom tay ngoan”
+ Chung minh vira rdi da hat bai hat gi?
+ Bai hat néi vé diéu gi?
+ Ban tay dé lam gi?
+ D¢ hai ban tay ludn sach dep thi chiing ta phai lam gi?
- Dan dat gidi thiéu cau chuyén "Bé Minh Quan diing cam "
2. HP2: Ké chuyén "Bé Minh Quan diing cam "
- Co ké 1an 1 bang ctr chi diéu bd
- Giang noi dung: Cau chuyén ké vé& mot ban nhé va mot chi méo, vi mai choi 1én ban nhé d3 vo tinh 1am v& chéu hoa, so bi
bd me méng, 1én ban nho da db 15i cho chi méo, va chi méo di bi bd ban nhé phat.




- Cb cho tré choi tro choi "Troi toi troi sang" vé to ngdi

- C6 ké chuyén lan 2 két hop tranh vi tinh

- Pam thoai:

+ Cd vira ké cho chung minh nghe cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Nha bé Minh Quan c6 con gi? Minh quan c6 yéu né khong?

+ Ngay chu nhat bd me da di dau? Bé Minh Quan va ban méo vang da lam gi?

+ Mai dua nghich ban Minh Quan da lam gi?

+ Khi thdy bd me vé& ban Minh Quan néi gi véi b6?

+ B da phat méo vang nhu thé nao?

+ Méo vang bi b6 phat Minh Quan cam thdy nhu thé nao?

+ Vi sao ban minh quan khong ngu dugc?

+ Nghe tiéng méo kéu ban Minh Quan c¢6 ngti duge khong? ban Minh Quén di 1am gi?
+ B4 d4 noéi gi véi ban Minh Quén?

+ Gido duyc tré khi c6 15i phai biét nhan 13i

- C6 ké 1an 3 két hop rdi det

- Héi tré tén truyén

3. HP3: Két thuc

- C6 va tré hat mua bai "Tay thom tay ngoan".

IV. Panh gia cudi ngay

- Tré c6 sirc khoe t6t, nhanh nhen. ) . .
- Tré vui vé, hung thu tich cuc tham gia cac hoat dong. Tré biét don dep d6 dung do choi.
- Tré nhé dugc tén chuyén, tén cac nhan vat trong chuyén.
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