KE HOACH CHI TIET NHANH 1: “BE LA AI?”
(Tir ngay 7/10 dén 11/10/2024)
Ngudi thue hién: Nguyén Thi Yén
* Thir 2 ngay 7 thang 10 nam 2024

Hoat dong: VDPCB “Day tré bat nhay tai ch6”
Linh vue: PTTC
I. Muc dich, yéu cau.
-Tré biét bat nhay tai chd dung theo yéu cau cua cd, giit duge thing bang co thé.
- Rén luyén co chan va tao su nhanh nhen khéo 1éo cho tré.
- Tré hung tha tham gia moi hoat dong.
IL. Chuin bi.
- San tap bang phang, trd choi.
- Tam 1y thoai mai, trang phuc gon gang.
II1. Tién hanh.
1. HDI: Khoi dong
- Cho tré di theo PH vong tron di cac kiéu di (di thuong, kiéng chan, got chan, ci khom lung, di nhanh..)
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC : (Tap 4 1an x 4 nhip)
-Tay2: Hai tay dua lén cao- ha xuéng;
- Bung 2: Bung hai tay dua 1€n cao, nghiéng nguoi sang 2 bén;
- Chén 2: Dam chan tai chd;
- Bat 2: Bt tién vé trude- Wi lai
- DPTNM: DT chan (21- 4n)
b. VDPCB : Bit nhay tai chd
- C6 cho tré vé PH 2 hang doc
- Co gioi thiéu VD moi 1 tré 1én tap
- Ca 16p nhan xét, c6 nhan xét




- C6 tap mau va phan tich VD

- Phan tich : TTCB: Khi ¢6 hiéu 1énh 1tiéng sic x6 tré dung tai chd mat nhin thang hai tay chong hong. Khi c¢6 hiéu 1énh 2
tiéng sac x6 tré khom lung nhiin chan bat manh 1én cao va tiép dat bang 2 chan

- CO moi 2 ddi cung tap (C6 cha y sira sai va khuyén khich tré)

- Thi dua gitra cac tré

- C6 nhan x¢ét va dong vién tré.

c¢.TCVD : Kéo co

- C6 gi6i thiéu TC va cach choi , luat choi: Chia tré thanh hai nhém bang nhau, twrong duong strc nhau, xép thanh hai hang doc
ddi dién nhau. Mbi nhém chon mét chau khoé nhat ding dau hang & vach chuin, cam vao sgi day thurng va cac ban khac cling
cam vao day. Khi ¢6 hiéu 1énh ciia co thi tat ca kéo manh day vé phia minh. Néu nguoi ding dau hang nhém nao dam chén vao
vach chuén trude 1a thua cudc.

- Tré choi c¢6 bao quét va cd vii tré

- C6 nhan x¢ét va dong vién tré

- Héi lai tén VD.

3. HD3: Héi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.

- Két thuc

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré nhanh nhen khoé manh khi dén 16p, khong c6 tré ho, 6m séjt, quiy khoc...

- Tré hirng tha tham gia cac hoat dong trong 16p, tré choi doan két véi cac ban
- Tré thuc hién van dong bat nhay tai cho dat 85%




* Thir 3 ngay 8 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Day truyén “Tay phai tay trai”
Linh vuc: PTNN

I. Muc dich, yéu ciu.
- Tré c6 kha nang hiéu noi dung cau truyén, nhé tén truyén, cac nhan vat trong truyén.
- Luyén kha niang nghe cho tré. Rén sy ghi nhé ¢6 chi dich, tinh manh dan cta tré qua viéc tra 10i cau hoi. Phét trién ngon ngir
cho tré.
- GD tré biét yéu quy, bao vé than thé sach s&.
II. Chuan bi.
- Tranh vi tinh minh hoa ndi dung cau chuyén.
II1. Tién hanh.
1. HDI: Tro chuyén
- C6 va tré cing van dong bai: “Gio hai canh tay v6i ldy 6ng mit troi”
- Hoi tré tén bai hat?
- Trong bai hat c6 nhitng bd phan nao trén co thé duoc van dong?
- C6 dan dat vao ciu chuyén “ Cau chuyén tay phai tay trai”
2. HDP2: Ké truyén “Cau chuyén tay phdi tay trdi”
- Co ké 1an 1 dién cam két hop ctr chi diéu bo.
- C6 tom tat chuyén va giang ndi dung: Cau chuyén ké vé tay phai va tay trai 13 hai nguoi ban than, mot hom tay phai ty voi tay
trai 1a tay trai khong phai lam viéc ning nhoc. Tay trai budn I1én di khong gitp tay phai lam viéc nita. Tay phai khong c6 tay trai
khong déng dugc cuc, khong cam ca danh duogc rang ... Tay phai biét 161 nén da xin 151 tay trai, ca hai cing lam viéc nén 1am gi
cling nhanh: danh rang an com hoc bai...
- Hoi tré tén chuyén va ké 1an 2 két hop tranh minh hoa.
3. HD3: Dam thoai:
- C6 vira ké cho cac con nghe cau truyén gi?
- Trong chuyén c6 nhitng nhan vat nao?
- Tay phai da lam nhiing cong viéc gi?




- Tay phai méng tay trai, tay trai budn va ty hira nhu thé nao?

- Tay phai lam nhiing viéc gi mot minh khi khong c6 tay trai giap?

- Ban gidy d3 ndi vi tay phai thé nao?

- Tay phai c6 nhan 15i khong va noi véi tay trai thé nao?

- Cudi cung tay phai néi nhu thé nao?

+ Céc bo phén trén co thé chung ta déu quan trong

- Pé giir gin d6i tay thi chung ta phai 1am gi?

- Chung ta phai lam gi dé co thé luén khoe manh dé bao vé cac bo phan trén co thé?
- Gido duc tré: Ludn giir gin v¢ sinh cac bo phan trén co thé, an uéng du chat dé co thé luén khoe manh.
- Cho tré ké chuyén theo ¢6 2-3 lan

- C6 ké 1an 3 két hop véi rdi det

- Két thuc: C6 cho tré choi tro choi con tho

IV. DPanh gia tré hang ngay

- Tré nhanh nhen khoé manh khi dén 16p, khong c6 tré ho, 6m séj[, quiy khoc...
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong trong 16p, tré choi doan két voi cac ban
- Tré hiéu ndi dung truyén, tra 161 cau hoi to, rd rang mach lac

* Thir 4 ngay 9 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Day hat “Mirng sinh nhat”
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich, yéu ciu.
- Tré thudc 101 bai hat, hat dung giai di€u bai hat.
- Rén cho tré k¥ nang nghe ding nhac cho tré.




- GD tré khi choi v6i ban phai yéu thuong, doan két.

II. Chuan bi.

- Vi tinh ghi nhac bai “Mung sinh nhat”, “Tim ban than”
IIL.Tién hanh.

1. HPI1: On dinh t6 chirc.

- C6 va tré choi tro choi “troi toi, troi sang” ¢ dua buc tranh ra.
- Burc tranh cua c6 vé hinh gi?

- Trong dip nao thi chung ta thuong dung banh kem?

- Dan dat gidi thiéu bai hat “ Mimg sinh nhat”, tic gia.

2. HD2: Day tré hat bai “Murng sinh nhat”

- C0 hat thé hién tinh cam bai hat.

- Giang ndi dung.

- Ca 16p hat cung ¢b 2- 3 lan.

- T6, nhom, c4 nhéan hat.

- CO dong vién tré hat va sura sai kip thoi cho tré.

- Hoi tré tén bai hat, tac gia.

- C6 gidi thidu VD vo tay TN

- Calép VP cung ¢o 1 lan

3. Hb3: TCAN “ Hit theo hinh vé”

- Céch choi: C6 chuan bi mot s6 hinh vé& vé d6 dung cua bé. Ban nao dugc moi 18n bd phai hinh v& d6 thi hat bai hat c6 tén
hinh d6. Hat khong dting thi phai nhay 10 co vé chd.

- Tré choi, c6 dong vién, nhan xét tré choi.

4. HD4: Hat nghe “ Tim ban thdan”t/g Viét Anh

- Co gidi thi¢u bai hat, tac gia.

- Hat thé hién tinh cam bai hat

- Giang noi dung.: Noi dung bai hat néi vé cac ban nho ngoan, vui twoi, cing dén choi mua ca vui.
- Hat va mua minh hoa.




IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré nhanh nhen khoé manh khi dén 16p, khong c6 tré ho, 6m séj[, quay khoc...
- Tré himg thu tham gia cac hoat dong trong 16p, tré choi doan két véi cac ban
- Tré hat thudc bai hat, hat dang giai di€u bai hat, hat to rd rang dat 90%

Thir 5 ngay 10 thang 10 nam 2024

Hoat dong: Day tho “Bé 0i”
Linh vue: PTNN
I. Muc dich — yéu cau.
- Tré doc thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho, nhd tén bai tho, tac gia.
-Tré doc to, ro rang va tra 161 cau hoi cua ¢d, c6 ngoén ngit mach lac
- Gi4o duc tré biét vé sinh than thé sach s&
II. Chuan bi.
- Tranh minh hoa bai tho, hinh dnh trén may tinh, bai hat: * Tay thom tay ngoan”.
IIL.Tién hanh.
1. HD I: Tro chuyén cung bé
- Co va tré cung hat bai hat :* Tay thom tay ngoan”
- Céc con vura hat bai hat gi?
- Trong bai hat nhic dén bd phan gi?
- Ngoai ra con nhitng by phan nao nira?
- Pé cho co thé ludn sach s& chiing minh can 1am gi?
- Cb tro chuyén dan dit vao bai
2. HD2: Day tré doc tho: “Bé 0i”
- C06 gioi thiéu bai tho: “Bé 017, tac gia: Phong Thu
- C6 doc bai tho 1an 1 két hop ctr chi diéu bd




- Giang ndi dung: Bai tho mudn nhic nhé cac bé phai biét giit gin than thé khong chay nhay, khong choi ngoai ning, khong
nghich ban, sau khi thirc day va trudc khi an phai biét vé sinh dé c6 co thé khoe manh.
- C6 doc tho 1an 2 két hop voi tranh.
- Cb cho ca 16p doc 3-4 lan
- Cho t6 nhém cé nhan doc tho.
- C6 chu y bao quat, stra sai cho tré
3. HD3: Dam thoai
- Céc con vura doc bai tho gi? Cua ai?
- Bai tho khuyén chiung minh khéng nén lam gi?
- Khi troi nang to ching minh nén choi ¢ dau?
- Mbi sang ngu day ching minh phai lam gi dé vé sinh than thé sach s&?
- Trudc khi an ching ta phai 1am gi? Hang ngay chung minh da lam thé chua?
- Gi4o duyc tré: Luon ludn giit gin vé sinh co thé sach s&.
- Hoi lai tré tén bai tho
- C0o cho tré doc lai bai tho.
- Két thuc
IV. Danh gia tré hang ngay
- Tré nhanh nhen khoé¢ manh khi dén 16p, khéng c6 tré ho, 6m sot quay khoc...

- Tré himg thu tham gia cac hoat dong trong 16p, tré choti doan két véi chc ban
- Tré thudc bai tho " Bé o1", dQc to, 10 rang, tra 101 cau hoi to, rd rang mach lac dat 85%

* Thir 6 ngay 11 thang 10 nam 2024

Hoat dong hoc : Kham pha giac quan (S5E)
Linh vue: PTNT

I. Muc dich - yéu ciu:




* Khoa hoc: Tré biét duoc trén co thé co 5 gidc quan ( Vi giac, xtic giac, thinh giac, khtru giac, thi giac),
chtrc nang, tdc dung cia cac giac quan do

* Cong nghé: Tré biét sir dung 1 ) dung cu, nguyén vat li¢u dé kham pha cac gidc quan, biét dung may dién thoai chup lai cac
bd phan cua giac quan do.

* K¥ thuat: Tré c6 ky nang sap xép cac bd phan co thé theo vi tri twong tng trén co thé bé.

* Toan: Tré dém sb lugng cac giac quan, sy can doi, dbi xUng cua mét, tai....

* Nghé thuat: Tré biét v&, t6 mau cac bd phan trén co thé, gho chép b'fmg cach veé.

IL. Chuén bi

- Mot s,é do vat, thuc phém cho tré kham pha bé“mg cac gidc quan: nhin, nghe, ngui, ném, cAm nim nhu: Bang bit mét, tréng
hoac xac x0, qua cam...

- Nhac bé‘i hat “Cai miii” 7

- Video vé cac by phan trén co the

I11. Tien hanh

1. E1: Thu hut:

- Cb cho tré choi tro choi “ Mat, miéng, tai”

+ Céc con vira choi tro choi néi vé nhitng bd phan nao.

+ Ngoai nhitng b phan dé cac con con biét nhitng bo phan nio nira?

- Cho tré ké tén va néu tac dung ctia cac bg phan do.

2. E2: Kham pha

* Thi giac ( Mit)

- Tim ra diém khac nhau cta 2 bt tranh

- Mdi nhém 2 biic tranh

- Nhiém vu ctia nhém: tim ra diém khac biét gifra 2 buc tranh dé

- C6 cho 2 nhém thyc hién, chil y quan sat huéng dan tré.

* Thinh giac ( Tai)

- Nghe am thanh doan tén nhac cu

- Mbi nhém 1 dién thoai hodc ipad ghi sin tiéng : ghi ta, tréng, md, phach, kén. .




- Tré nghe va doan tén tirng loai nhac cu trén

* Vi giac va khiru giac

- Khédm phd mui vi va doan tén cta céac loai qua

- Mbi nhém cde nuée chanh, cam, nude mudi, duong, dua, dua h4u, chanh leo. Dung ce giéy dung khong cho tré théy duoc
cac loai nude bén trong, nhiém vu cta tré 1a ngiri sau d6 gan cac biéu tugng qua twong Gmg sao cho dung
* Xuc giac

- Choi tro choi cai tai ki la

- Tré so va doan tén cac dd vat trong thi : vién da,qua chudi, qua cam..

3. E3: Gidi thich

- Cac nhém chia sé vé nhiing kién thirc minh da kham pha duoc.

- C6 hoi nhimg thac mac ma tré chua giai dap duoc.

- Con biét gi v€: vi gidc, thinh gidc, vi giac, khiru giac va xuc giac.

- Con héy chia s¢ v€ nhimg gi minh vira kham pha.

- Lam thé nao dé con doan duoc ?

- Cd cho tré xem video vé cac bod phan trén co thé va cach bao vé strc khoe ctia ban than
4. E4: Ap dung

- C6 chuén bi d6 dung, hoc li¢u cho cac y tudng: tré Iya chon hoat dong cua nhém minh.
- V€ tranh

- Thiét ké trong lac hodc kén

- Pha nudc chanh

- Lam hop sudi 4m

5. ES: Panh gia

- Co nhan xét va danh gia chung

- Hom nay c6 va cac ban cung tim hiéu vé gi?

- Lam viéc nhém c¢6 hiéu qua khong?




=> Gidy c6 rat nhiéu cong dung va that hiru ich dbi v6i doi sdng con ngudi. Tuy nhién, gidy duge lam tir nhitng nguyén liéu
thién nhién va hoan toan c6 thé tai ché, vy nén chung ta can sir dung tiét kiém va phan loai gidy dé gidy duoc tai ché dung
cach.

- C6 cung tré két thuc tiét hoc va cing nhau don dep d6 dung.

IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré nhanh nhen khoé¢ manh khi dén 16p, khong c6 tré ho, 6m sé,t, quiy khoc...

- Tré hirng tha tham gia cac hoat dong trong 16p, tré choi doan két voi cac ban
- Tré kham pha cac giac quan theo yéu cau cua cd dat 85%
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