KE HOACH CHI TIET NHANH 3: “BAN TRONG LOP MINH”
Thoi gian thwe hién: 1 tuan (Tir 23/9/2024 - 27/10/2024)
Ngudi thue hién: Pham Thi Huyén

* Thir hai ngay 23 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Vii di€u cua sira (SE)
Linh vue: PTTC
I. Muc dich - yéu cau:
1. Khoa hoc: Tré biét tén va dic diém cua sira
2. Cong nghé: Tré sir dung mau thuc phém, nude rira bat, sira ... dé lam thi nghi¢ém nhu, internet tra ctru céc thi nghiém vii di€u cta
stra
3. Ky thuat: Quy trinh thyc hién vii di¢u cua sita, nhd, van md, dong nép chai
4. Toan hoc: Tré hoc dém
5. Nghé thuit: Sita nhay méa nhiéu mau sic
II. Chuan bi
* P dung cia cd
- Bai giang powerpoint
- Nguyén liéu: sita, mau thuc pham, nude rira bat, nudc ria tay, dau goi dau. ..
- Dung cu: khay dung, cdc nhya, dia nhua, que, tdm bong, khan lau...
* PJ dung cua tré (st dung cho 1 nhom thue hién)
- Nguyén li€u: stra, mau thuc phém, nudc rua bat, nudc rua tay, dau g01 dau. ..
- Dung cu: khay dung, cdc nhua, dia nhya, tim bong, khan lau...
II1. Tién hanh
E1: Thu hut (Engagment)
- Bbi canh: C6 va tré nhay theo nhac bai “Vii di¢u cua Zin Zin”
- Gén két bdi canh véi bai hoc:
+ Céc con vura van dong bai hat gi?
+ Trong bai hat n6i vé ban gi?
+ Céc con co biét sita dung dé lam gi khong?
+ Ngoai dé ubng, sita con dé lam gi nira?
+ Ngay hom nay c6 s& dem dén cho cac con 1 diéu thu vi nhé. Cac con nhin xem ¢6 c6 gi?




Bay gid, cic con cung quan sat xem cb 1am gi nhé. (C6 gd vao thanh cdc sita).

+ Cé4c con quan sat xem sita trong cdc nhu thé nao?

+ Ngoai cach ma c6 da lam, ban nao con c6 cach khac dé sira chuyén dong khong?

- Hom nay, c6 mudn sita chuyén dong ma con chuyén dong véi nhimg vii diéu va mau sic khac nhau. C6 con minh cing dén véi thi
nghiém: Vi di¢u cua sia.

E2: Kham pha (Exploration)

+ Khém pha sira

- Tai sao con biét day 1a sira? (cho tré ngiri)

- Sira duoc ay tir dau?

- Khi udng sita thi co thé chiing minh s& nhu thé nao?

=> Sira 1a chét long, c6 mau tréng duc, stra duoc léy tir nhirng con bo stra cai dugc nudi ¢ trang trai bo stra, Trong sira co chét béo,
dam va nhiéu chéat khac gitp co thé cao 16n va khoe manh.

+ Kham pha vat liéu, dung cu

- C6 cho tré kiém tra vat liéu, dung cu.

Vit li¢u Dung cu
Tén S6 lwong Tén S6 lwong
Stra Ichai/nhém | Tam bong | 6 cai/nhém
Mau thuc phém 3 lo/nhém | Coe 1 cai/nhém
Nudc rira bat I lo/mhém | Pia 1 cai/nhém
Nudc rua tay I lo/nhém | Khan lau 1 cai/nhém
Dau gbi dau 1 lo/nhém | Khay dung | 1 cai/nhém

* Kham pha cac budc thi nghiém cung co

- B1: Rot nira chai nudce vao dia.

- B2: Nh6 mau thuc pham ra xung quanh dia, mdi méau 2 giot sao cho mau khong dé 1én nhau.
- B3: Dung tdm bdng cham vao hop nude rira bat.

- B4: Cham tam bong c6 nudc rira bat vao gitta mau thuc pham ¢ trén dia sira.

Cho tré du doan két qua ciia B2 va B4

* Tré tu kham pha thi nghi¢m.

- Tré di 1ay khay vat liéu va dung cu.

- Nhiéc lai cac budc 1am thi nghiém cho tré.




- Quan sat va ghi nhan két qua ¢ cac budc 2 va 4.

- So sanh két qua ctia budc 2 va budc 4.

- Hoi tré trong qua trinh thuc hién va dé tré giai thich.

E3: Giai thich (Explanation)

=> Sita 1a chit 16ng, c6 mau trang duc, sita duoc 13y tir nhitng 6 bo sita cai dugc nudi ¢ trang trai bo sita, Trong sira ¢ chit béo, dam
va nhiéu chat khac gitp co thé cao 16n va khoe manh.

- O budc 2: Két qua sita va mau thuc pham ding yén 1a vi sita co chat béo véi chiat dam nén mau thyc pham khong thé tan ra trong
sura.

- O budc 4: Két qua sita va mau thuc pham nhay mua dé 1a vi nude ria bat co chira chat tay rira nén chung phan tng voi chat béo
trong sita 1am sira va mau thuc pham chuyén dong.

=> Cung cd: Sita la chét 10ng, c6 mau trang, sita duoc 1ay tir nhitg con bo sita cai dugc nudi & trang trai bo sita. Trong sira c¢6 chira
nhiéu chat béo, dam va nhiéu chit khac giap co thé cao 16n va khoe manh.

- Qua thi nghiém: vii diéu cia sita. Chung ta thiy nudc rira bat ¢6 chira chét tdy rira nén chung da pha v lién két cua chat béo trong
sita, lam sira va mau thuc pham chuyén dong.

4. E4: Ap dung cu thé (Elaboration)

- Ngoai nudc rira bat c6 chit tiy rira 1am cho sira va mau thuc pham nhay maa, cic con con biét dung dich nao ciing ¢ chat tay rira
khong?

- C6 cho nhom trudng 1én lay nudc rira tay va dau goi dau vé nhém va thuc hién thi nghiém.

- Céc con hiy noi cho c6 xem loai nao sé& tao ra vii diéu cua sita manh nhét nhé.

5. E5: Danh gia (Evaluation)

-Caccona! Co théy 16p minh céac ban thuc hién thi nghiém rat g101, chung minh da tao ra nhiing vii di€u cua sira nhanh, chdm rat
dep. Qua thi nghiém chung minh thiy duogc chat tay rira c6 trong nude rira bat da pha v lién két cta chit béo c6 trong sira lam cho
sita va mau thyc phim nhay mua ddy.

- Va cac con hdy nhé 1a sira ma chung minh da 1am thi nghiém thi khong duoc udng vi di c6 chit tdy rira trong sita rat gy nguy hiém
cho stic khoé day. Vi thé cac con phai d6 sira vao thung phan loai rac nhé.

* Két thiic

- Giao duc tré. Nhan xét, tuyén duong tré

IV. Panh gia cudi ngay




* Thur ba ngay 24 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Quan tam, giap do ban be
Linh vue: PTTCXH
I. Muc dich — yéu cau
- Tré biét cach quan tAm va gitp d& ban bé khi ban gip kho khan.
- Phat trién k¥ niang hop tac, kha ning 1am viéc nhom khi tham gia céc trd choi tp thé cing ban.
- Gido duc tré choi véi ban phai doan két, nhuong nhin nhau, tré hing tht trong cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa;
- Nhac: Truong ching chau 13 trudng mam non
III: Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Poc tho: “Ban mo1”
+ Chung minh vtra doc bai tho gi?
+ N6i dung bai tho néi vé diéu gi?
+ Chung minh c¢6 thich choi véi cac ban khong?
+ Khi choi v6i cac ban chiing minh can chu y diéu gi?
+ Choi véi cac ban chung minh cam thiy ntn?
2. HDP2: Tré quan tam, giap do ban
- Cho tré quan sat video cac ban quan tdm gitip d& nhau
- Bam thoai:
+ Trong video chiing minh thay gi?
+ Cac ban trong video dang lam gi?
+ Ban An khi dang hoc thi ban bi lam sao? (ban dau bung)
+ Khi ban An dau bung céc ban trong 16p nhu thé nao? (budn)
+ Céc ban 1a dén 1am gi? (hoi tham, quan tim ban)
+ Khi ban An hét dau cac ban cam thay ntn? (vui)
- Cho tré quan sat video cac ban tudi cay




- Bam thoai:

+ Céc ban trong video dang lam gi?

+ 1 minh ban c6 xach dugc x6 nudc tudi cay khong?

+ Céac ban lam gi khi thdy ban khong xach dugc x6 nudc?

+ Khi cac ban cung lam cac ban nhu thé nao?

+ Céc ban trong video con 1am gi nita? (Nho o, trong ciy)

+ T4t ca cing 1am cac ban cam thay ntn?

+ Khi lam xong dugc c6 gido khen céc ban ntn?

+ Chung minh da giap do duoc ban nao chua?

+ Khi giup duoc ban chung minh cam thay ntn?

3. HDP3: Tro choi

- Tro choti 1: “Thi xem ai nhanh hon™

+ C6 gidi thiéu tén tro choi, huéng dan cach choi va néu luat choi: C6 chia 16p thanh 2 doi, co chuan bi 2 doi mdi ddi 1 buc tranh.
Chung minh hay thé hién su doan két va gitip d& lan nhau thi dua xem d6i ndo ghép duoc birc tranh xong trudc thi doi d6 chién thang.
+ Tré choi 2 1an. C6 bao quat khich 1¢ tré

- Tro choi 2: “Bé khéo tay”

+ Cb gidi thiéu tén tro choi, hudng dan cach choi va néu luat choi: Co chia 16p thanh 3 d6i va phat cho mdi ddi 1 burc tranh to chua to
mau, nhiém vu cua cac doi s€ cung nhau tao ra 1 birc tranh dep nhét. Doi ndo xong va cé buc tranh dep s€ danh chién théng.

+ T4 chtrc cho tré choi va bao quét tré, dong vién tré”

- Két thuc: C6 cung tré hat bai “Truong chung chau la trudng mam non” va chuyén HP khéc.

IV. Panh gia cudi ngay

* Thir tw ngay 25 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: VPCB “Pi bang gét chan”
Linh vue: PTTC
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét di bang got chan ding cach, khong bi nga.
- Rén ki ning di bang got chan, k§ nang dinh hudng trong khong gian.
- Tré hiig thu tham gia cac hoat dong.




II. Chuan bi
- San tap sach sé, xic x0, nhac bai hat “Vui dén truong’;
- Bong, 16 nhya du cho tré hoat dong.
II1. Tién hanh
1. HDP1: Khéi dong.
- C6 va tré hat bai “Trudng chung chau 1a truong mam non”
- Cac con dang hoc ¢ trudong nao?
- Cho tré di cac kiéu di khac nhau (di thuong, khom lung, kiéng chan, got ban chan, di nhanh, di cham...) sau d6 vé 4 hang ngang.
2. HD2: Trong dong.
a. Tap BTPTC: tap theo 10i bai hat “Truong chiing chau 13 truong mam non” (41x 4n).
- Tay: Hai tay dua ra trude 1€n cao
- Chan: Ngbi xom ding 1én lién tuc
- Bung: Btng quay than sang bén 90 °
- Bat : Bat nhay tai chd
TCVD: Ainhanh hon (N1)
- DPTNM: Chan 1 (2L x 4N).
b. VDPCB: "Pi bing got chan".
- C6 cho tré ding d6i hinh hai hang d6i dién voi nhau.
- Héi tré:
+ V6i 2 dudng thang nay ching minh choi dugc nhiing tro choi gi?
- C6 thdng nhat V.
- CO gidi thi€u tén van dong. Sau d6 moi 1 tré 1€n tap (CO nhan xét).
- C6 tap mAu 2 1an va phan tich dong tac:
+ TTCB: Hai tay chong hong, c¢6 dtng thang quay lung lai vach chuén.
+ TH: Khi ¢6 hiéu 1énh "di' ¢6 budc lan luot timg chan vé phia trude bang got chan ctia minh sao cho that khéo 1éo trén 1 dudng thing,
sau d6 co di vé cudi hang dimg.
- C6 cho 1an luot 2 tré 1én thyc hién van dong (Thuc hién 2 - 3 1§1n).
- C6 cho tré thi dua 2 to.
- CO6 chu y bao quat stra sai cho tré.
- Cung cd: Hoi tré tén VD?
c. Tro choi van dong: “Ném bong vao ro”.
- Gi6i thiéu tén tro choi: Ném bong vao ro
- C6 huéng dan cach choi va néu luat choi: Co chia tré lam hai d6i, moi ddi s& c6 mot chiéc 16 cach vach mdc cta co khoang 2m. Nhi¢m
vu cla tré timg ban mot s& 14y bong ¢ rd to va ném qua bong vao tring ro ctia d6i minh. Thoi gian choi 1 1 ban nhac. Qua bong nao
roi vao tring ro thi s& dugc tinh. Doi nao nhiéu béng hon s& thing.




- Cho tré choi 2,3 lan.

- C6 bao quat, nhin xét tuyén duong tré sau mdi lan choi.
3. HD3: Hoi tinh.

- Cho tré di nhe nhang quanh san tép 2 - 3 vong.

IV. Panh gia cudi ngay

* Thir nam ngay 26 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: Day tho “Lén bon” (T/G: Duy Uyén)
Linh vuc: PTNN
I. Muc dich - yéu cau
- Tré doc thudc bai tho, nh¢ tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho.
- Rén cho tré k¥ nang doc to rd rang, khong ngong, tu tin.
- Tré tich cuc tham gia hoat dong. Qua bai tho gido duc tré biét tu lam mot sb viéc nho dé phuc vu ban than.
II. Chuan bi
- Tranh minh hoa bai tho “Lén bn”;
- Nhac: “Vui d&én truong”.
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc.
- C6 goi tré lai gan, trod chuyén cing tré.
+ Truong céac con hoc tén 1a gi?
+ Con hoc 16p nao? Co gido cua con la ai?
+ Céc con cho ¢6 biét ndm nay cac con may tudi?
- C6 gidi thiéu bai tho “Lén bon” cua tac gia Duy Uyén.
2. HP2: Day tré doc tho “Lén bon” - Duy Uyén
- C6 doc mau 1an 1 két hop cir chi diéu bo minh hoa.
+ Gidng ndi dung: Bai tho noi vé mot ban nho 1én 4 tudi d 16n, ban nho biét gitp do me, di hoc rat 1a ngoan.
- Cb doc 1an 2 két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho.
- Cho ca 16p doc 2 - 3 lan.
- Cho t6 - nhém - ¢4 nhan doc




(Co stra sai, khuyén khich, dong vién tré ).
3. HD3: Pam thoai.
- Sau khi doc xong bai tho, c6 tro chuyén cung tré:
+ Cd va cac con vura doc bai tho gi?
+ Bai tho do ai sang tac?
+ Ban nho trong bai tho may tu6i?
+ Ban 4y biét 1am nhiing cong viéc gi?
+ Nhiing cong viéc d6 nhu thé nao?
+ Gid tan hoc ban dy nhu thé nao?
+ Chung minh hoc tap diéu gi tir ban d6?
- C6 gido duc tré: Cac con hay hoc tap ban nho trong bai tho nhé. Phai luén ngoan ngoan, nghe 151, biét gitip d& ong ba, bd me, co gido.
- Hoi tré tén bai tho, tén tac gia?
- Cho ca 16p doc lai 1 1an.
- Két thiic:
+ C6 va tré hat mua bai hat "Vui dén trudong” di ra ngoai.
IV. Panh gia cudi ngay

* Thir sau ngay 27 thang 9 nam 2024

Hoat dong hoc: KNCH bai hat “Ca tuin déu ngoan” - ST: Pham Tuyén
Linh vugc: PTTM

I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, thudc 101 bai hat va hat ding giai di€u bai hat.
- Rén cho tré ky nang ca hat va kha ndng cam thu d&m nhac cho tré, su tu tin khi thé hién bai hat.
- Tré himg thi trong cac hoat ddng. Gido duc tré biét chdm ngoan, cd ging ca tudn déu ngoan dé duoc gin anh néu guong bé gioi.
IL. Chuén bi:.
- Nhac bai hat: “Ca tuan déu ngoan”, “Di hoc”
- Bang néu guong bé gioi, va phiéu bé ngoan;
- Mii chop.




IT1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén:
- C6 goi tré lai gan.
- C6 cho tré choi tro choi: “Tap tam vong”, xoé tay ra phiéu bé ngoan
+ Trén tay co cam cai gi ddy cac con?
+ Phiéu bé ngoan dung dé 1am gi nhi?
+ Céc con ¢ mudn duoc o ting phiéu bé ngoan khong?
+ Vay chiing minh phai lam gi?
- C6 gidi thiéu bang “Néu guong bé givi”: Ban nao ca tuan déu ngoan s& dugc gin anh ctiia minh trén bang nay ddy. Va ¢ sé chup anh
gtri cho bd me, 6ng ba cing xem. Ching minh ¢6 thich khéng?
- C6 dan dat gi6i thiéu vao bai hat.
2. HP2: Day tré hat: “Ca tuin déu ngoan”- ST: Pham Tuyén
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia.
- Lan 1: C6 hat mau lan 1 khéng nhac.

+ Giang noi dung bai hat: Bai hat noi vé su cd ging va chdm ngoan tit ca cac ngay trong tuan cua ban nho..
- Lan 2: C6 hat mau lan 2 két hop voi nhac.
- C6 cho ca 16p hat cung ¢6 2 - 3 lan.
(Co6 nhan xét, dong vién, stra sai)
- Thi dua t6, nhém, ca nhéan hat.
- C0 sua sai cho tré, dong vién tré hat.
- Cung cb:
+ Héi tré vira hat bai hat gi? Cua tac gia nao?
3. HP3: Tro choi Am nhac: “Ai doan giéi””
- C6 gidi thi€u tén tro chot, hudng dan cach choi: C6 cho 1 tré 1én ddi mil chop kin va goi mot tré khac & dudi 16p hat. Co yéu cu ban
doan dung tén ban hat. Néu doan sai thi phai nhay 16 co.
- Cho tré choi 4 - 5 lan.
- C6 chu y bao quat tré choi.
4. HD4: Hat nghe “Di hoc”- Bui Dinh Thao
- Co gi61 thiéu bai hat, tén tac gia.
- Co hat lan 1.

+ Giang noi dung: Bai hat n6i vé ban nho viing cao dugc me dat di hoc ngay dau . Nhiing ngay tiép theo me ban ban di 1én nuong ban
da tu di hoc rat ngoan va tu 1ap. Chung minh nén hoc tap ban nhé nhé.
- C6 hat 1an 2, két hop mia minh hoa.
- C6 cung tré mua hat.
- C6 nhan xét, khen ngoi tré.




Két thuc hoat d(f)pg.
IV. Danh gia cuoi ngay

# NGUOI SOAN
Ve N — Ky boi: PHAM THI HUYEN
g tHE Ky boi: NGUYEN THI LAN Thoi gian ky: 24/09/2024
e HUONG 14:01:56
g P Thoi gian ky: 25/09/2024 09:11:35 T6 chirc x4c thyc: Viettel-CA
- ""'-... E To chire xac thuc: Viettel-CA RS RS

' ﬂﬁguyén Thi Lan Hwong Pham Thi Huyén




		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=PHẠM THỊ HUYỀN,UID=CMND:031184012585,E=huyenchienthinh@gmail.com
	2024-09-24T14:01:56+0700
	HẢI PHÒNG
	PHẠM THỊ HUYỀN
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,OU=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,OU=VĂN PHÒNG,CN=NGUYỄN THỊ LAN HƯƠNG,UID=CMND:031183002344,E=nguyenthilanhuong@anlao.edu.vn
	2024-09-25T09:11:35+0700
	HẢI PHÒNG
	NGUYỄN THỊ LAN HƯƠNG
	Protect document


		C=VN,L=HẢI PHÒNG,CN=TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ,UID=MST:0200950672
	2024-10-01T10:42:32+0700
	HẢI PHÒNG
	TRƯỜNG MẦM NON TRƯỜNG THỌ
	Protect document




