KE HOACH NHANH II: “NGAY 22/12”
Thye hién 1 tuan tir: 15/12 dén 19/12/2025
Giao vién thuc hién: Pham Thi Hanh

Thir hai ngay 15 thang 12 nam 2025

Hoat dong hoc: Bé véi ngay hoi cia cac cha by doi
Linh vwe: PTTC-KNXH

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré ké tén duoc trang phuc, cong viéc, nhitng hoat dong chao mung ngay héi 22/12 cua cac cha bo doi
- Ren ky nang giao tlep 1& phép, biét néi 16 cam on. Phat trién cach thé hién tinh cam cua tré khi néi vé cam xuc, suy nghi
ctia ban than khi sip dén ngay 22/12. Phat trién kha ning ghi nhé ¢6 chu dinh.
- Gido duc tré yéu quy, kinh trong biét on cht bo doi. Tré htrng thu tham gia hoat dong
IL. Chuan bi
- Video mot sd hoat dong trong ngay 22/12 (duyét binh, giao luu, cac san choi, vin nghé...)
I1. Tién hanh
1. HP1: On dinh t6 chirc
- Tré gan c6 hat bai "Chua bo doi "
- Cac con vura hat bai hat gi ?
- Trong bai hat nhéc toi ai ?
- Cac chu bd do6i lam gi?
- Ching minh c6 yéu cac chu bd do1 khong?
- C6 dan dat vao bai.
2. HD2: Quan sat va tro chuyén
- C6 cho tré xem video vé céc hoat dong cua cac cha bd doi. Tro chuyén:
+ Trong video c6 nhiing ai?
+ Chung minh quan sat xem trang phuc cht bd doi gdm c6 nhing gi? (quan, 40, mil, gidy...)
+ Céc cht bg doi dang lam gi?
+ Db dung dung cu cta cha bd ddi 1a gi? (Sting, mil, ba 16...)
+ Pé chao mumng ngay 22/12 cua cac cht bd ddi co nhitng hoat déng gi? (Giao luwu, duyét binh, vin nghé...)
+ Trang phuc cta cac cht bo do1 mau gi?
+ Trang phuc ctia céc ban hoc sinh mau gi ?




+ O trudng minh to chire gi dé chao ming ngay 22/12?
+ Cong viéc cua cac chii bo doi 1a gi? (Pi hanh quan, huan luyén, canh gac, chién dau...)
+ Udc mo sau nay cla cac con sé& lam gi?
+ Pé gop phan xay dung dat nudc thi cac con phai lam gi?
+ Tinh cam cta cac con danh cho chi bo ddi nhu thé nao?
+ Vay nhan ngay 18 22/12 céc con c¢6 mudn danh ting nhitng bai hat,bai tho hay danh cho chii bd d6i khong? (tré mua hat
tang cac chi bd doi)
- G140 duc tré: Luon ngoan ngoan nghe 161, chdm hoc, yéu quy chi bg doi.
3. HP3: Tro choi: "Ai nhanh hon”
- C0 gidi thiéu tro choi.
Cach choi: Co chia tré thanh 2 do1 chuyén gao giup chu bd doi trong mot ban nhac ddi nao chuyén duoc nhiéu gao thi s€
chién thing.
- Tré choi 2 lan
- Cb kiém tra két qua choi va dong vién tré kip thoi
- Két thiic hat: "Cha bd d6i “ra ngoai
IV. Danh gia tré hang ngay
- 100% tré di hoc c6 stc khoe tot
- Tré tich cuc, hirng tht tham gia cac hoat dong )
- Tré ké tén dugc cong viéc va trang phuc cua chu bg ddi. thé hién dugc tinh cam véi cac chu bd doi.

Thir ba ngay 16 thang 12 nam 2025

Hoat dong hoc: Pi thay doi hwéng theo 4 diém zic zic
(rong 30cm; k/c mdi diém zich zic cich nhau 2m)
Linh vuc: PTTC

I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét kiém soat duoc van dong di lién tuc trong duong co6 4 diém zic Zic khong chéch ra ngoai, nhanh nhen khi tham gia
chot tro choi.
- Rén luyén su khéo 1€o, nhanh nhay. Tré phan ung kip thoi voi hi€u I€nh cia co, thyuc hién ding dong tac.
- Tré hiing tha tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi
- Xic x0, phong tap rong sach. Vach xudt phat, dudng dich dic dai 3m véi 4 diém zic zic




II1. Tién hanh

1. HP1: Khéi dong

- Tré di d6i hinh vong tron di cac kiéu di: kiéng chan, di bang got chan, chi khom lung, chay nhanh theo doi hinh hai vong
tron

2. HD2: Trong dong

a. BTPTC: (PH: vong tron.) Tap két hop bai hat “Chau thuong chi bd doi”( 41 x 4n)

- Tay 4: Co va dudi hai tay;

- Bung 4: Bing cui gip ngudi vé phia trude, tay gb dau gdi;

- Chan 4: Pung kiéng chén;

- Bat 4: Bat sang trai- bat lai chd cii

- DPTNM: Chan (Tap 21 x 4n).

b. VDCB: "Di thay doi huéng theo 4 diém zic zac"

- Cb cho tré vé dtng theo 2 hang ngang quay mat vao nhau.

+ C6 dua ra con dudng zic zac co chiéu rong 30cm dai 3m véi 4 diém zic zic

+ V&1 duong zich zac nay chung minh s€ thyc hién VD gi?

- C6 théng nhat VD, gidi thiu VD

- 1 tré 1én tap thur

- Cb tAp mAu lan 1

- C6 tap mau lan 2 vira tap vira két hop 10i phan tich VD:

+ CB: C6 dtng trudc vach xuét phat 2 tay tha xuoi.

+ Khi ¢6 hiéu 1énh 2 tiéng xac x6 ¢6 bat dau di, mat nhin thing, di theo dudng zich zic.)
- C6 cho lan luot 2 tré 1én tap

- Lan 2 cho 2 d6i thi dua.

- Cung ¢ hoi tré tén VD?

c. TCVD: "Kéo co"

- Co gidi thiéu tro choi, cach choi.

- Céch choi: C6 chia 16p thanh 2 d6i, m6i doi cam mot dau day thimg giita day thing co budc mot chiée no do. O dudi san c6
vach chia ranh gi6i giita 2 doi. Khi nao c6 hiéu 1énh thi chiing minh dung hét sirc kéo chiéc no do vé phia do6i minh, doi nao
kéo dugc ban dau tién qua vach, thi d6i d6 chién thang.

- T6 chirc cho tré choi 2 lan.

- C6 bao quat, dong vién tré choi.




3. HP3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1- 2 vong san tap

IV. Panh gia cudi ngay

- 100% tré di hoc c6 stre khoe tot

- Tré tich cuc, hing tha tham gia cac hoat dong
- Tré thuc hién duoc van dong theo co

Thir tw ngay 17 thang 12 nam 2025

Hoat dong hoc: Truyén “Em bé diing cim”
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét va nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong chuyén, hiéu noi dung cau chuyén.
- Rén cho tré phat trién ngén ngi, tra 10i cac cau hoi clia ¢ to rd rang
- Tré cht y nghe ¢6 ké chuyén, tich cuc tham gia hoat dong. Gido duc tré biét diing cam, khong so dau khi di tiém phong dé
phong bénh.
IL. Chuén bi:
- Sa ban, déi det, video truyén.
II1. Tién hanh
1. HP1: Tro chuyén
- Tré gan ¢6 hat “Cha bo d6i”
- Vra 10i ching minh hat bai hat gi?
- Bai hat néi 1én diéu gi?
- Bai hat gido duc chiing ta phai biét yéu qui cac chii bd doi, vi cac chu...
- C0 gidi thi€u truyén
2. HP2: Ké chuyén “Em bé diing cam”
- Co ké 1an 1 két hop cir chi diéu bo.
- Giang ndi truyén: Truyén ké vé viéc bac si dén tiém cho ca 16p mic du rat so nhung Huy da diing cam tu ra dé bac si tiém
cho
- Tré doc 10i vé vé chd ngdi
- C6 ké 1an 2 két hop sa ban ddi det.
3. HD3: Pam thoai:




- Cb vira ké cho cac con nghe truyén gi?

- Trong cau chuyén c¢6 nhitng nhan vat nao?

- Ai d3 dén truong va bac si dén truong dé lam gi?

- Trudce khi tiém c6 gido da noi gi voi cac ban nhi ?

- Ban Huy cam thay nhu thé nao khi bac si dén?

- Ban Minh tiém xong cam thay thé nao?

- Con ai n6i gi nira sau khi ti€ém xong?

- Cac ban vao tiém phong co6 diing cam khong? Con ching minh thi sao?

- Gido duc: Cac con a! Dé ¢ co thé khoe manh va phong chdng duoc bénh tat thi chiing ta phai diing cam, khong sg dau
khi di tiém phong nhe. Cac ban nho trong cau chuyén that dang khen phai khong nao.
- Cb cho tré lam cha bo doi hanh quan vé chd ngoi.

- Lan 3 ¢6 cho tré xem doan phim hoat hinh “Em bé diing cam”

- Két thiic cho tré choi trd choi: “ Bac si ti hon”

IV. Panh gia cudi ngay

Thir nam ngay 18 thang 12 nam 2025

Hoat dong hoc: Xép twong irng 1-1
Linh vwe: PTNT
I. Muc dich-yéu ciu
- Tré biét xép tuong tng 1- 1, biét ghép d6i 2 d6i tuong.
- Ren sy chu y ghi nho cho tre ,tré co ky nang ghép cac dbi twong voi nhau bang cach xép twong tng 1-1, 6n k¥ ning dém
dén 3
- Tré tich cu tham gia cac hoat dong
I1.Chuén bi
- Mdi tré 1 16 d6 dung d6 choi: 2 cai thia, 2 cai bat, 1 bo d6 dung cta cd, 10 vong tron.
II1. Tién hanh
1. HP1: Giéi thiéu khai niém twong irng 1-1
- Cb va tré cung di thim bép an cia cac chil bo doi




+ Trong bép c6 nhirng do dung gi?

+ Al ¢ nhén xet gi ve cach sap xe€p d6 dung trong bép cua cac chii bo doi?

+ Cho tré dém sd bat trén ban

+ C6 may cai cbc? (C6 cho tré dém sb luong 3)

- C6 cho tré dém theo co

+ Con nhin quanh 16p minh xem c6 nhiing d6 choi nao c6 so lugng 1a 3 nita

- Con thay trong mdi chiéc bat va cdc déu co gi?

- Mot céi coe o 1 cai thia bén trong. ..

2. HP2: Day tré xép twong vng 1 - 1

- C6 tang mdi tré 1 r6 dd dung

+ Trong 1 cua con c6 gi?

+ Co yéu cﬁu tré léy tat ca bat ra va Xép thanh hang ngang trudc mat.

(Co yéu cau tré xép bang tay phai, xép tur trai sang phai).

+ Co yéu cau tré xép moi thia canh mot bat.

+ Cd yéu cau tré dé vao mdi bat mot cai thia.

- C6 chu ¥ kiém tra két qua cua tré khen tré.

- Cach dé mot cai thia vao 1 cai bat goi 1a xép tuong tng 1-1.(Cho tré nhac lai).

+ Céc con co thé 1ay thia ra va dé bén canh bat ddy ciing 1a mot cach xép twong tmg 1-1 nhung d6 14 xép bén canh.
- Cung cip thém kién thirc nang d6 kho bang cach cho tré xuc hat vao bat.

- Cb cho tré cat thia vao rd va cho tré 1y bat hat dé trén tay, va lay 1 thia.

+ Yéu cau cta c6 1a mdi bat mot hat ngo

3. HDP3: Luyén tap

- TC1: Ai nhanh hon

+ Céch choi: C6 xép cac vong nho tao thanh vong tron & giira 16p. Tré di theo d6i hinh vong tron theo nhac bai hat " "'. Khi
hét nhac thi nhanh chin nhay vao vong tron.

+ Luat choi: Khi dut nhac chi 1 ban dugc nhay vao 1 vong. Ai khong tim dugc vong tron cho minh thi s€ bi thua

- TC2: Két ban

+ Céach choi: Tré di theo doi hinh vong tron theo nhac bai hat "Chau thuwong chu b do1". Khi két thuc nhac c6 hd "Két tinh
dong doi". Tré hoi lai "két may, két may"? Co ho két 1-1

+ Luat choi: Chi 1 ban két véi 1 ban, ban nao khong tim dugc ban hoac két ban khong dung yéu cau thi phai nhay 16 co
quanh 16p




- C6 t6 chir cho tré choi 2-3 lan
- CO nhan xét dong vién tré
IV. Danh gia tré hang ngay

Thir sau ngay 19 thang 12 nam 2025

Hoat dong hoc: To mau trang phuc cha b doi
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét str dung mau dé t6 phu hop khong chom ra ngoai.
- Rén k¥ ning cam bt khi to, t6 mau déu.
- Tré hung tha tham gia hoat dong.
II. Chuan bi
- Tranh to hinh cht b doi (dtng thang, trang phuc rd nét).
- Hinh anh céac trang phuc chu b doi.
- Nhac bai hat “Chau thuong cha b d6i”
- Sap mau, gidy v&, ban ghé du cho tré
III. Tién hanh
1. HP1: Gay hung thu
- Co db tré: “Ai mic 4o xanh, doi mii trén dau,
Bao vé dat nude, di tudn khép noi.
Ai hung diing, manh mé¢, dang yéu?
- Céc con doan xem la ai nao?”
- Dan dat vao bai
2. HD2: Quan sat dam thoai
- C0 tro chuyén theo ndi dung bure tranh v€ cac trang phuc chu bd doi.
+ Céc con nhin xem day la ai?
+ Chu bd doi dang mac trang phuc gi?
+ Mii cht ¢6 mau gi?




+ Trén mii ¢6 ngdi sao mau gi?

+ Ao chtt mau gi?

+ Ao ctia cha c6 tai khong?

+ Quan chi mau gi?

+ Chéan chu di gi vay?

- Lam thé nao dé co buc tranh dep gidng ciia c6?

=> (0 khai quat lai: Cac trang phuc nay duoc cac chu b dung dé nguy trang khi lam nhiém vu déy. C6 t6 mau can than, déu
mau, kin hinh va khong chom ra ngoai.

* Ho1 y dinh cua tré:

- Con dinh t6 mau gi?

- Con s& t6 nhu thé nao?

- Trén ban ¢ di chuén bi rit nhiéu brc tranh cac con hiy t6 mau bire tranh that dep
3. HD3: Tré thuce hién

- Tré vé ban thuc hién

- Co6 bao quat dong vién treé

- C6 dén v6i nhitng tré cham hudng dan ca nhan tré ting chi tiét.

- C6 quan sat tré to mau cho dén khi xong.

4. HP4: Trung bay san pham

- Cb cho tré trung bay san phim ctia minh.

- Cho tré nhan xét san phém cua minh, cua ban

- Co6 nhan xét chung, khen tré

- Két thuc ¢6 cho tré hat va van dong bai “Chau thuong chu b d61”
IV. Panh gia tré hang ngay

NGUOI SOAN

Pham Thi Hanh
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