KE HOACH NHANH 1: MOT SO LOAI HOA
Thue hién 1 tuan: Tiv 13/01 - 17/01/2025
Nguwoi thwe hién: Nguyén Thi Hing
* Thuwr hai ngay 13 thang 1 nam 2025

Hoat dong hoc: VD “Bat xa 35-40cm”
Linh vue: PTTC

I. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét phdi hop chan tay nhip nhang dé bat xa vé phia trudc.
- Rén su khéo 1éo, rén ki ning bat xa va giit thang bang cho tre.
- Tré yéu thich luyén tap, rén luyén strc khoe
IL. Chuin bi:
- San tap sach s&, an toan, day kéo co.
IIL. Tién hanh
1. HDI1: Khoi dong
- C6 cho tré di, két hop cac kiéu di, di thuong, di kiéng, chay nhanh, chay cham theo hiéu 1énh cua co.
2. HD2: Trong dong
a. Bai tap phat trién chung. Tap 4L-4N
- Tay: Xoay ba vai
- Chan: Budc 1 chan ra phia trude, khuyu gbi
- Bung: Ngbi dudi chan, hai chan thay nhau dwa thang 1én cao
- Bat: Bat tién vé phia trudc
- DPTNM: Bat (Tap 2 L - 4N).
b. VD: “Bat xa 35-40cm™
- Céc con nhin xem ¢6 d4 chuén bi cho chung ta gi?
- Théng nhat van dong
- Co moi 1 tré 1én bat?
- Moi1 tré nhan xét, co6 nhan xét
- C6 1am mAu lan 1.
- C6 1am mAu 1an 2: Vira lam vira phan tich dong tac:
+ TTCB: Bung chum chan truéc vach chuan, hai tay dua ra trudc. Khi ¢6 hiéu Iénh 1 tiéng xic x0, ¢b dua tay tu trudc ra sau déng
thoi chan khuyu gbi tao da bat vé phia trudc qua tham co, tiép dat bang 2 nira ban chan trén, khuyu gbi sau do tir tir ha ca ban
chan, 2 tay dua ra trude giir thang bang. Xong di nhe nhang vé cudi hang dimg.
- Cho 1, 2 tré 1én thuc hién mau.
- C0 quan sat giap do, stra sai cho tré.




- Chia tré dmg thanh 2 hang doc, thuc hién 1an luot (2 1an).

- Cho tré thi dua gifra cac doi.

- C6 bao quat két hop véi stra sai, dong vién khuyén khich tré thuc hién tét dong tac.

+ Cling c¢b: Hoi tré tén van déng?

c. Tro choi van dong: “Kéo co”

- C0 gioi thiGu tén tro choi, cach choi: Co chia tré lam 2 doi, mdi doi c6 s thanh vién bang nhau, turong duong ngang strc nhau,
xép thanh 2 hang doc d6i dién nhau. Mbi doi thuong chon thanh vién c6 strc khoe t6t dé dung & vi tri dau tién (tuy theo Chlen
thuat ctia mdi ddi choi), mdi thanh vién tham gia kéo co nam chit soi day thirng ctia bén minh lai. Khi c6 tin hi¢u cua ban t6
chire thi cac thanh vién tham gia tién hanh kéo sao cho day thung vé phia bén minh. Néu d6i nao dam vach trudc thi dong nghi
voi viée 1a do1 do thua cudc.

- Tré choi c6 bao quat tré, nhan xét tré.

3. HD3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh san tap 2-3 vong

IV. Panh gia tré hang ngay

Tré ngoan, 1& phép, biét cat 6 dung dﬁng noi quy dinh
90% tre thuc hign tot van dong, mot vai tre con chua tich cuc hoat dong: Pan, Tra
Tré choi doan két v6i ban, vui vé khi choi

* Thiwr ba ngay 14 thang 1 nam 2025

Hoat dong hoc: So 4 (tiét 2)
Linh vwe: PTNT
I. Muc dich, yéu cau:
- Tré biét so sanh, thém vao hodc bét di dé tao su béng nhau trong pham vi 4.
- Rén tré c6 k¥ nang thém bét tao su bang nhau giita hai nhom. Phat trién 6c quan sat, kha nang ghi nhé ¢6 chu dinh cho tré.
- Tré hung tha tham gia hoat dong.
II. Chuan bi:
- Mbi tré 4 bong hoa, 4 céi lo, thé s tir 1- 4, hai thé s6 4.
- Giay vé& 1 s6 nhom hoa, sap mau.
- 1 s6 nhém @6 ding dé xung quanh 16p.
II1. Tién hanh
1. HP1: On tdp tao nhom dén 4
- Cho tré hat bai “Mau hoa”




- Tro chuyén vé bai hat n6i dén gi?

- C6 nhirng mau hoa gi?

- Xung quang 16p minh co rat nhiéu nhirng bo hoa, cay hoa c6 mo1 mét ban 1én tim cho ¢6 mot nhom hoa co s6 luong 1a 3, ban
khac tim nhom c6 s6 luong 4.

- Tré dém va kiém tra két qua -> dit thé so twong Ung.

2. HP2: Day tré so sinh, thém bet, tao sw biang nhau trong pham vi 4.

- Cho tré lay r6 d6 dung vé chd.

- Chung minh xép hét s6 1o hoa ra thanh 1 hang ngang tir trai sang phai. Xép bén dudi

- Xép 3 bong hoa ra thanh hang ngang bén trén, xép twong tmg 1- 1.

- So sanh s6 luong bong hoa va s6 1o hoa nhu thé nao voi nhau?

- S6 nao nhiéu hon, nhiéu hon 1 may?

- S6 nao it hon? it hon 1a may? Vi sao?

- Cho tré dém -> C6 KT -> Tré dit s6 twong (ng.

- Hoi tré: mudn sd bong hoa va lo hoa bang nhau thi lam thé nao? (hai cach)

- Cho tré thém mot bong hoa -> hoi tré: 3 thém 1 bang may? dém va so sanh hai nhom -> dit sd twong tng.

- Cho tré dém theo (16p, t6, nhom, ca nhéan)

- Cho tré nhin 1én bang d6 dung da tim duoc lac trude c6 sb lugng 1a 3,4 -> Goi tré 1ay thém cho du sé luong 4, dit sb twong tng.
- Co cho tré bot di 2 bong hoa

- 4 bt 2 con may?

- So sanh s6 bong hoa va s6 1o hoa luc nay nhu thé nao?

- S6 nao nhiéu hon? nhiéu hon 13 may? sé nao it hon? it hon 13 may? -> dat thé s6 tuong Ung.

- Bay gid ¢6 mudn s6 bong hoa bang vai s6 1o hoa thi 1am nhu thé nao?

- Cho tré thém 2 bong hoa vao -> tré dém. Hoi tré 2 thém 2 bang may?

- So sanh 2 nhom, dit thé sd twong tng.

- Sau do yéu cau tré bot 1an luot cho ¢6 1,2,3 bong hoa -> tré bét.

- Mbi 1an thém bét ¢ cho tré so sanh s luong 2 nhoém -> dat thé sb twong ng.

- Cho tré cét dan sb bong hoa

- Cho tré cit s6 lo hoa tir phai sang trai, vira cat vira dém-> cit thé s vao rd.

3. HP3: Tro choi ciing cd

- Tro choi 1: Ai nhanh hon

+C6 c6 3 bang gai, trén bang co da gai san mot s6 nhom cay hoa, nhiém vu cta cac con la gai thém hoac bét di dé tao thanh nhom
c6 80 luong 4. Trudc khi thém hodc bét thi ching minh phai dém sb luong mdi nhém cd di cho dé biét duge nhom nay can phai
thém hay bot di. Roi dat thé sb twong tng.

+ Tré choi




+ Kiém tra két qua choi.
- TC2: Gach di hodc t6 mau thém cho du sb luong 4.
+ Céch choi: Phat cho mdi tré mot bai, huéng dan tré t6 mau thém hodc gach bét di cho du sb lugng 4.
+ C6 td chirc cho tré choi -> C6 kiém tra, nhan xét, dong vién tré.
IV. Danh gia tré hang ngay:
Tré ngoan, 1& phép, khée manh khi dén lop

90% tré biét so sanh, thém bét tao su bang nhau trong pham vi 4, vai tré ki ning con han ché: Tra, Khanh
Tré choi doan két v&i ban

* Thur tw ngay 15 thang 1 nam 2025

Hoat dong hoc: Hat “Mau hoa”
Linh vwe: PTTM

I. Muc dich, yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia va hat duang giai di¢u bai hat.
- Tré ¢6 k¥ ning hat va biéu dién thé hién tinh cam khi hat. Phat trién tai nghe théng qua trd choi.
- Tré thich thi nghe c6 hat, tich cuc tham gia vao cac hoat dong cung ¢o.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat "Mau hoa", "Ra choi vuon hoa"
II1. Tién hanh
1. HDI: Tro choi dm nhac “Nhdy theo giai diéu”
- C6 d3 chuén bi ban nhac, va ching minh s€ choi tro choi gi?
- CO choi thi€u luat choi: Khi nhac nhanh, to chiing minh nhay nhanh, s61 dong, khi nhac cham, nhé thi chiing minh nhay cham,
nhe nhang.
- Cho tré choi 3, 4 1an. C6 dong vién, khuyén khich tré
2. HD2: Day KNCH: "Mau hoa"
- C6 gidi thiéu bai hat “Mau hoa” cua tac gia: Hong Pang
- C6 hat 1an 1c6 nhac.
- Giang ndi dung bai hat: Bai hat noi vé cac mau sic cia loai hoa: mau tim, do, vang, chung rat dep va chung ta khong duoc ngat
hoa, ngét 1a, bé canh.
- C6 hat 1an 2 khéng nhac.
- C6 bat nhip ca 16p hat bai hat ciing ¢6 2, 3 1an khong nhac.
- Ca16p hat 1, 2 1an voi nhac
- Thi dua t6, nhom, ca nhan hat.




- Hoi tré tén bai hat, tac gia?
+ Bai hat con hay hon khi két hop v6i VD nao?
- C6 va tré cung thong nhat van dong vo tay theo nhip
- C6 va ca 16p cung thuc hién 1- 2 lan.
3. HD3: Hat nghe ""Ra choi vwon hoa"
- C6 gidi thiéu tén bai hat "Ra choi vuon hoa" cia tac gia Van Tan
- C6 hat 1an 1, giang ndi dung: Bai hat néi vé 1 ban nho ra choi & vudn hoa. Ban 4y mudn hai nhimg bong hoa dep, nhung nhé
161 c6 gido day khong dugce hai vi hoa trong vuon la cia chung.
- C6 hat 1an 2 két hop muia minh hoa
- Két thtic: Cho tré maa hudng tng ciing co.
IV. Danh gia tré hang ngay
Tré ngoan, 1& phép, biét cit 46 dung ding noi quy dinh
95% tré thudc 101 va hat ding giai di€u bai hat, mot vai tré con chua tich cuc hoat dong: T Anh, Huy
Tré vui vé, tich cuc

* Thir nam ngay 16 thang 1 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho “Hoa két trai”
Linh vuwc: PTNN
I. Muc dich, yéu cau:
- Tré doc thudc tho, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu ndi dung bai tho "Hoa két trai".
- Reén tré doc to, 0 rang, khong ngong.
- Gi4o duyc tré biét yéu thién nhién. Tré himg thu tham gia hoat dong
IL. Chuén bi:
- Tranh minh hoa bai tho "Hoa két tr4i"
- Nhac bai hat "Ra choi vuon hoa"
III. Tién hanh:
1. HDI: Tro chuyén
- Co va tré hat bai hat “Ra choi vuon hoa”
- Céc con vira hat bai hat gi?
- Vuon hoa trong bai hat nhu thé nao?
- Ban nho dinh lam gi? Vi sao ban khong hai nita?




- C6 dan dit gi6i thiéu bai tho "Hoa két trai" — Thu Ha
2. HP2: Day tré doc tho "Hoa két trdi"
- Codoc lan 1 br?lng cu chi diéu bd
+ Gidng noi d}lng:,Béli tho n6i mau sic cua 1 7s6 }oai hoa, hoa ca mau tim, hoa mudp thi mau vang...Cac loai hoa mau sac khac
nhau nhung déu két thanh nhirng qua ngon bo day
- Giang tu kho: trai - La qua, trong mién Nam goi la tréi, mién Bic goi la qua
- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa ndi dung bai tho
- Cho ca 16p doc 2 - 3 1an
- Cho thi dua t6 - nhom - ¢4 nhan doc (C6 stra sai cho tré)
3. HD3: Dam thoai
- Chung minh vira doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
- Trong bai tho ¢6 nhitng hoa gi?
- Con hily néu mau sac cua ting hoa nao?
- Bai tho ¢6 cau khuyén chung minh diéu gi?
- b6 1a cau tho nao?
- Vi sao lai khong dugc hai hoa?
- Con chung minh c6 hai hoa khong?
- Céc con 1am gi dé bao vé cay, hoa?
- Gido duc tré
- Két thiic: C6 cung tré muaa hat "Ra choi vuon hoa".
IV. Danh gia tré hang ngay
Tré ngoan, 18 phép, khoe manh khi dén 16p

90% tré thudc tho va tra 161 dugce cau hoi cua cd, mot vai tré ngdn ngtr con han ché: Bich, Tra
Tré choi doan két v6i ban

* Thuwr sau ngay 17 thang 1 nam 2025

Hoat dong hoc: Xé dan bong hoa
Linh vwe: PTTM
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét cach xé cam, x¢é dai, xé vun, xé luon cong, biét phéi hop mau sic dé tao thanh bong hoa.




- Rén cho tré k¥ ning x¢, k¥ ning phét keo dan, ky ning ngdi dung tu thé.
- Gido duc tré yéu quy, bao v¢, cham séc cay hoa, khong bé canh hai hoa
II. Chuén bi

- Tranh mau cua cd, nhac “Mau hoa”

- Gidy mau, keo, khan lau tay.

II1. Tién hanh

1. HDI: Tro chuyén cung tré.

- C6 va chau hat mua hat “Mau hoa”

- Pam thoai:

+ Chung minh vira hat bai hat gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Chung minh thy nhitng bong hoa ntn?

+ Lam gi dé bao vé nhiing bong hoa?

- Gi1do duc: Ching minh phai yéu quy, bdo v¢, cham sdéc cay hoa, khong dugc bé canh hai hoa.
2. HP2: Dam thogi vé tranh méu.

- C6 dua tranh mau ra.

- CO c6 nhiing burc tranh gi day?

- C6 1am gi dé co nhiing birc tranh nay?

- Chung minh thay ¢6 x¢é dan nhiing birc tranh nay ntn?

- Cho tré nhén xét vé dic diém, hinh dang, mau sac, ky nang x¢é, cach sép xép, cach dan hoa, 14, canh.
+ Burc tranh c6 x¢é gi?

+ Cénh hoa c6 dang hinh gi? C6 x¢ ntn?

+ Cb sip xép cac canh hoa ntn?

+ L4 c6 dang hinh gi?

+ C0 dan ntn?

- C6 cho tré nhan xét vé cac loai hoa, luat xa gé‘m.

- H61 ¥ tudng tré: Con dinh xé hoa gi? Xé ntn?

3. HD3: Tré thuc hién.

- C6 cho tré vé chd ngéi va thuc hién.

- C6 nhac tré ngdi ding tu thé, cach cam giay xé.

- C6 cho tré x¢é dan, c6 dén timg nhom quan sat, dong vién khuyén khich tré
4. HP4: Trung bay sin pham.

- C6 cho tré trung bay san pham ctia minh.

- Chung minh dit tén gi cho tac pham cia minh?




- Ching minh thich burc tranh cia ban nao? Vi sao?
- CO nhan x¢ét chung, dong vién, tuyén duong tré.
- Mang tranh di trung bay. Két thac.
IV. Panh gia tré hang ngay

Tré ngoan, 1& phép, biét cit 46 dung ding noi quy dinh )

85% tré thuc hién dugc bai xé dan, mét vai tré con chua tich cuc hoat dong, ki nang con han ché: V Anh, Tra, Bich
Tré vui vé, tich cuc
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