KE HOACH CHI TIET NHANH 2: “NGAY 22/12”
(Tir ngay: 16/12 dén 20/12/2024)
Nguwoi thuce hién: Pang Thi Chanh
* Thwr 2 ngay 16 thang 12 nam 2024

Hoat dong: VPCB “Chay thay déi toc dd theo hiéu 1énh”
Linh vuc: PTTC
I.Muc dich, yéu cau
- Tré biét chay thay doi téc do theo hiéu 1énh cia co.
- Rén cho tré kha nang phdi hop chan, tay, mat khi thyuc hién cac van dong
- Gido duc tré thudng xuyén van dong, tap thé duc dé co thé duoc phat trién can ddi khoe manh
IL. Chuén bi:
- bia diém: Tai san tap sach s¢, thoang mat, an toan.
- Vach xuét phat, day co co thit no do & gitra, xic x0, vach médc choi tro choi.
- Nhac bai “Chua bd do61”
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong:
- C6 cho tré di, két hop céc kiéu di, di thuong, di kiéng, chay nhanh, chay chdm theo hiéu 1énh cua c6. Sau d6 vé d6i hinh 3 hang
ngang.
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC: Tap két hop bai hat “Chu bo d6i” (tap 41x4n)
- DT Tay 3: Hai tay thay nhau dua thang 1én cao
- BT Bung 3: Bung nghiéng ngudi sang 2 bén
- BT Chan 3: Bung dua 1 chan ra trude
- BT Bat 3: Bat tach khép chan
* DPTNM: DT chan (Tap 21x 4n).
- C6 nhan xét tuyén duong tré.
b. VDPCB: “Chay thay d6i toc d theo hiéu Iénh”
- Tré dung do1 hinh hai ngang quay mat vao nhau
- Hoi tré vé cac bai tap VD c6 thé thue hién tai sdn tap c6 ké vach xuét phat.
-Co thong nhat VDCB, moi 1 tré [én thuc hién, ¢ nhan xét
- C6 1am miu lan 1: Thuc hién VD (khong phan tich).
- C6 1am mau lan 2: C vira tip vira két hop phan tich dong tac:
+TTCB: Tu dau hang co di Ién, hai tay tha long, ding chum chan trude vach xuat phat. Co dimg vao vach xuét phat, ding chan rong
bang vai.




+ TH: Khi ¢6 hiéu 1énh 2 xic xd. C6 thuc hién van dong “chay”. Co6 chay cham khoang 2m, tiép tuc chay nhanh 3 - 4 m sau do6 lai
chay cham rdi dimg lai. Mdi 1an thay ddi c6 kém theo hiéu 1énh cua cé.(bang 1i hodc xac x0)

- C6 vura thuc hién xong bai tap gi? (Cho tré nhéc lai tén van dong).

- Cho 1, 2 tré 1én thuc hién mau.

- C6 quan sat giap dg, stra sai cho tré.

- Tré thuc hién lan luot cho dén hét 16p (2 lan).

- Cho tré thi dua gitra cac doi.

- C6 bao quat két hop véi stra sai, dong vién khuyén khich tré thuc hién tot dong tac.

+ Cuing c¢6: Hoi tré tén van dong?

c. Tro choi van dong: “Kéo co”

- C6 gidi thiGu tén tro choi, huong dan cach choi va néu luét choi: Co chia tré lam 2 doi xép thanh 2 hang doc d6i dién nhau, moi doi
c¢6 s6 thanh vién bang nhau. T4t ca tre nim chat tay vao soi day thung o phia bén doi minh. Vach méc ¢ gitra, moc trén day 1a chd
that no mau do. Khi c6 hiéu 1énh 2 tiéng xic x0, cic con s& kéo that manh sao cho soi day thung co that no do vé phia bén minh,
(Luu y: Chan khong duoc dam vach hay budc qua vach. Néu d6i nao ddm vach trudce thi dong nghia vo1 viée 1a doi1 do thua cudc).
3.HD3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh san tap 2-3 vong. Vao 16p.

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir 3 ngay 17 thang 12 nam 2024

Hoat dong: VD MMH “Chu b d¢i”
Linh vwe: PTTM

I. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét mia mot cach nhip nhang theo giai di€u, 101 bai hat.
- Rén cho tré k§ niang mua khéo 1éo, nhip nhang, uyén chuyén theo 10i bai hat, ty tin khi thuc hién van dong mua.
- Gido dyc tré y€u quy, kinh trong chu bo doi.
II. Chuan bi
- Am nhac: “Chu bo d6i”, “Mau 4o cha bo doi”.
- Tranh minh hoa bai hat.
- Hop qua (bén trong dung tranh in hinh nghé nghiép khac nhau: gido vién, xay dung, nong nghiép, bac si, ca si....).
II1L. Tién hanh




1.HP1: On dinh t6 chic

- C6 tro chuyén vé chu dé:

+ L&p minh dang hoc chu dé gi?

+ Cong viéc cua cht bo doi la gi?

+ Lén 18n ban nao muén 1am cha bo ddi?

+ Chling minh da hoc bai hat nao ma cac ban thich lam cht bo d6i?

- C6 cho tré hat 2-3 lan

2.HD2: Day VDMMH: “Chu b d¢i”

- Pé bai hat hay hon chiing minh phai lam gi?

- C6 thong nhat van dong mia.

- Cho tré hat két hop voi diéu mua cua tré.

- CO nhan xét

- C6 tap mAu lan 1 két hop voi nhac.

- C6 tap lan 2 két hop phan tich:

+Pong tac 1: “Vai chi mang siing, mil cai ngdi sao dep xinh”: Hai tay gap khuyu tay dé 1én vai, chan dam tai chd.

+ Pong tac 2: “Pi trong hang ngil, chi hanh quan trong that nhanh”: Hai tay vung két hop véi 2 chan dam.

+ Pong tac 3: “Chi bo doi chiing chau yéu cha 1dm”: Hai ban tay ap vao truéc nguc, nghiéng dau sang hai bén nhun chén.
+ Pong tac 4: “Sung gac trong tay, chli canh giit cho hoa binh”: Mot tay dé trén vai, 1 tay gap khuyu trude nguc lam dong tac vac
sung.

- Cho tré mua cung c6 2-3 1an khong nhac

- Tré mua cung cd 2-3 lan két hop vé6i nhac

- Thi dua td, nhém, c4 nhan.

- C6 dong vién, khuyén khich, stra sai cho tré.

3.HD3: Tro choi &m nhac “Hat theo hinh vé”

- C6 gidi thiéu tro choi, huéng dan cach choi, néu lut choi: Co chuan bj cho ching minh rat nhiéu hop qua. Co chia 16p thanh 3
nhom va thudong cho mdi nhém 1 hop qua. Nhiém vy ctia moi nhom tim ra bai hat sao cho pht hop véi tranh vé va thé hién bai hat
d6. Doi nao hat ding bai va hay s& danh chién thing.

- Tré choi 3, 4 lan.

- Két thic céc 1an choi ¢ dong vién, khich 1¢ tré.

4.HP4: Hat nghe “Mau 40 cha bd d6i” - Nguyén Vin Ty

- CO gidi thi¢u tén bai hat, tén tac gia.




- Co hat lan 1:

+ Gidng ndi dung: Vi giai di¢u nhe nhang, tha thiét, tinh cam, bai hat néi vé cha bo ddi co trang phuc mau xanh, chu di 1am viéc
quan 4o dinh boi bun dat, nhung vi 1ong yéu nudc, to qudc nén chang ngai khé khin, quan 4o c6 phai son va mau xanh 4y van sang
ngoi theo nam thang.

- C6 hat 1an 2: C6 hat két hop nhac.

+ CO vura hat tdng cac con bai hat gi? Bai hat cua nhac si nao?

+ Bai hat néi vé diéu gi?

+ Pé thé hién tinh cam vé6i cac chii bd doi ching minh sé& lam gi?

> Gido duc tré luén yéu thuong, gin bo, tran trong tinh cam vdi cac cha bd va nhitng nguoi than yéu.

- Lan 3: Cho tré nghe ca si nhi hat: C6 cung tré hudng tng.

- Két thiic: C6 cho tré ra ngoai udng nudc.

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir 4 ngay 18 thang 12 nam 2024

Hoat dong: “Ngay thanh 14p quan doi nhan dan Viét Nam 22/12”
Linh vue: PTTC-KNXH
(D/c Pho hiéu truong Nguyén Thi Lan Hwong giding day)

I. Muc dich, yéu ciu

- Tré biét ngay 22/12 1a ngay thanh 1ap quan doi nhan dan Viét Nam, biét thé hién tinh cam ctia minh véi cac cha bo doi, hiéu y nghia
cia ngay 1€ 22/12.

- Rén k¥ ning thé hién cam xuc, cir chi, diéu bo, nét mat.

- Tré tich cyc tham gia hoat dong. Gido duc tré yéu quy, kinh trong cac chi1 bg doi.

II. Chuan bi

- Video hinh anh cac cht bd doi rén luyén, hanh quan, ting gia san xuét, hoat dong budi tdi.

- Nhac “Lam chu bd d61”, “Chéu thuong chu b doi”.

II1. Tién hanh

1.HP1: On dinh t6 chirc gdy hirng thu




- C6 va tré cung mua hat “Chau thuong cha bo dor”

+ Céc con vira mua hat bai gi?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Cong viéc cua cac chi bo doi lam gi?

+ Céc cha bd ddi vat va khong?

+ Céac con c6 thuong cac chi bo ddi khong?

+ Vay céac con s& thé hién tinh cam d6 bang cich nao?

+ Sép t6i ngay 22 thang 12 rdi. Ban ndo gioi cho co biét d6 1a ngay 18 gi vay?
- C6 KQ: Ngay 22 thang 12 13 ngay thanh 14p Quan d6i nhan dan Viét Nam, hay con goi 1a ngay tét ctia cac cha bo doi. Ngay 22/12 1a
ngay dé vinh danh nhitng ngudi lam nhiém vu bao vé binh yén cho T6 qudc diy céc con a!
2.HD2: “Ngay thanh lap quan d¢i nhan dan Viét Nam 22/12”

- Cho tré xem video vé cac chti b doi

- Dam thoai:

+ Céc con vira xem video néi vé ai?

+ Céac con co biét d6 1a bo doi nao khong?

+ Céc chi bg doi dang lam gi?

+ Céc chi rén luyén nhu thé nao?

+ Con quan sat théy khudn mat cha b doi nhu thé nao?

+ Nhin cc cha rén luyén chiing minh cam thay gi?

+ Ngoai luyén tap cac chia bo doi con lam gi nira?

+ Cong vi¢c cua cac chu la gi?

+ Chtng minh thiy cong viéc ctia chi ntn?

+ Budi tdi cia cac chta bo d6i thudng 1am gi?

+ Céac chu ¢6 vui khong?

+ Khi nhin thy cac cht vui nhu vay thi chiing minh cam thay thé nao?

+ Céac chti b doi tap luyén vat va ngay dém dé lam gi?

+ Céac con c6 mudn sau ndy 16n 1én s& tré thanh bo doi bao vé T6 qudc khong?
+ Tinh cam cua cac con danh cho cac cha bd ddi nhu thé nao?

+ Cac con mudn nodi gi véi cac chi bd doi?

=> Gi4o duc tré: Chiing minh phai yéu quy, kinh trong cac cha bd doi, luén chim ngoan, hoc gioi, 18 phép véi dng ba bd me.
3.HD3: Tro choi




* Tro choi: “Bé lam chu bo d¢i”

- C6 gidi thiéu tén tro choi, huéng dan cach choi va néu luat choi: Ching minh bat chude lam nhirng chu b doi, cod s€ lam nguoi chi
huy, nhiém vu cua cac chu bg ddi 1a nghe theo 101 chi huy, khi chi huy giao nhiém vu gi thi cac chu bd doi phai lam dung, cha bd doi
nao khong lam hodc lam sai s€ bi phat.

* Tro choi: “Lam qua tang chu bg doi”

- C6 gidi thiéu tén tro choi, hudng dan cach choi va néu lut choi: C6 chuan bi cac nguyén vat liéu da dang phong phu dé tré thoa sirc
sang tao ra cac tAm thiép tang cac chu bd doi. Thoi gian choi 1a 1 ban nhac. Ban nao lam dep s€ dugc bong hoa diém 10. Ban nao lam
cham hoic khong 1am s& khong duoc bong hoa diém 10 ma phai hat mot bai bat ky vé cha bo doi.

- Cho tré lam thi¢p tdng cac chi bo doi

- Két thiac: Hat maa “Chu bd doi dao xa”, chuyén HP.

IV. DPanh gia tré hang ngay:

* Thwr 5 ngay 19 thang 12 nam 2024

Hoat dong: Tho “Em yéu cha b d¢i”
Linh vue: PTNN
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré nho tén bai tho, tén tac gid, thudc tho, hiéu noi dung bai tho.
- Rén cho tré k¥ nang doc tho, to, ro rang, khong ngong.
- Tré htg thu véi cac hoat dong. Gido duc tré yéu quy, kinh trong cac cha bo doi.
II. Chuén bi
- Tranh minh hoa bai tho.
- Am nhac trén may vi tinh “Lam chii bo d6i” - ST: Hoang Long
III. Tién hanh
1.HP1: On dinh t6 chirc, gdy hirng thu
- C6 goi tré lai gan
+ C6 chau minh cung hat bai: “Lam cha bo dé1” - ST: Hoang Long




+ Ca 16p vira hat bai hat gi?

+ Cua ai sang tac?

+ Bai hat noi vé diéu gi?

+ Céc cht bg doi lam cong viéc gi?

+ Chiing minh ¢6 yéu quy chu bd doi khong?

- C6 dan dit vao bai.

2.HD2: Day tré tho “Em yéu chu by d¢i” - TG: Pang Thi Liu

- CO6 gioi thi€u tén bai tho, tac gia

- C6 doc mau lan 1 (khéng str dung d6 ding truc quan).

+ Giang ndi dung: “Bai tho noi vé nhiém vu ctia cha bo ddi canh gilr noi bién dao cho qué huong dat nude. Vi vay ban nho rat nhé,
rat thuong chii b doi.

- C6 doc cho tré nghe lan 2 tranh minh hoa tho

- Cho ca 16p clng ¢6 2-3 lan.

- Thi dua td, nhém, ¢4 nhan.

- Mbi 1an doc ¢ dong vién, khuyén khich, stra sai cho tré.

3.HD3: Pam thoai

+ Ca 16p vira doc bai tho gi?

+ Ai la tac gia cua bai tho?

+ Cong viéc cua chi bo doi la gi?

+ Bién duogc tac gida miéu ta nhu thé nao?

+ Tinh cam cta ban nhé danh cho cha bo ddi nhu thé nao?

+ Chu bo d6i phai xa nha dé lam gi?

- C6 gido dyc tré: Céc con phai biét yéu quy va quy trong cha bo ddi, ¢b ging hoc gidi chim ngoan nhé!
- Két thuc: Cb cung tré hat maa “Tap lam chu b do1” ra ngoai, chuyén HD.
IV. Danh gia tré hang ngay:




Thir 6 ngay 20 thang 12 nam 2024

Hoat dong: Vé qua tang chu by doi
Linh vue: PTTM
I. Muc dich, yéu ciu
- Tré biét sir dung cac k¥ nang v€ co ban: Nhu v€ nét théng, v€ nét ngang, v& nét xién, v€ nét cong tron, nét cong... dé v& duoc mot sd mon
qua tang cha bo doi.
- Rén tré k¥ ning t6 mau, phdi hop mau sic khi lya chon dé to, k¥ niang cam but, tu thé ngdi ngay ngan khi vé va té mau.
- Giao dyc tré y€u quy, kinh trong cac cha bo doi.
IL. Chuén bi
- Tranh mau cta co
- Ban ghé cho tré, sap mau, gidy
II1. Tién hanh
1.HP1: On dinh t6 chic
- C6 goi tré lai gan
+ C6 chau minh cung hat bai: “cha bo doi1”
+ Ca 16p vura hat bai hat gi?
+ Bai hat néi vé diéu gi?
+ Cac chu bg doi lam cong vige gi?
+ Chling minh ¢6 yéu quy chu bd doi1 khong?
- C0 dan dit vao bai.
2.HD2: V& qua tang chu bo doi
- C6 cho tré di xem trién 1dm tranh cac ban nhé tang cac cha bo doi
- Héi tré do 1a gi?
- Céc birc tranh v& vé cai gi?
- Mau sic nhu thé nao? B cuc thé nao?
- Céc birc tranh duoc vé bang nhitng nét gi?
- C0 t6 mau nhu thé nao?
- Héi tré cach v&, t6 mau, tu thé ngéi
- Co khai quat lai
3.HD3: Tré thuc hién




- Cho tré vé chd ngdi vé.

- C6 bao quat 16p va dong vién, nhic nhd tré mot cach nhe nhang, sira tu thé ngdi va cach cam bt cho tré, dong vién khuyén khich tré
sang

4.HP4: Trung bay sian pham

- Céc con dimg bit mang tranh v& ctia minh 1én trung bay tai trién 1dm nao.

-Co théy cac con da v€ dugc nhitng mon qua tang chu b doi rat dep, c¢o khen tat ca cac con.

- Con thich nhét bai nao v& nao?

- Vi sao con thich?

- Cac con con thich bai nao nira?

- Trong nhiing birc tranh nay cé birc tranh nao chua hoan chinh khong nhi?

- C06 nhan xét khen ngoi mot s6 bai vé dep va khuyén khich dong vién tré vé con chua khéo, bai vé chua hoan chinh
- Két thiic: C6 cung tré hat mua “cha bo d6i” ra ngoai

IV. DPanh gia tré hang ngay:

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

Ky boi: NGUYEN THI
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