KE HOACH NHANH 2: TAI CHE
(Thoi gian thuwe hi¢n: 1 tuan (09/12 dén 13/12/2024)
Giao vién thyuc hién: Pham Thi Hai Yén
Thur 2, ngay 09 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: Di noi ban chén tién, lui
LVPT: PTTC
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré giit duoc thang bang co thé, khi di ndi ban chan tién, lui
- Rén tré manh dan, khéo 1éo di nbi ban chan khi tién, 1ui, biét phéi hop tay, chan nhip nhang
- Tré hung thu va tich cuc khi tham gia hoat dong
II. Chuan bi
- Chd tap rong, thoang mat, du cho tré van dong
II1. Tién hanh:
1. HP1: Khéi dong
- Cho tré di theo d6i hinh vong tron di cac kiéu di khac nhau sau d6 chuyén vé 4 hang doc - 4 hang ngang.
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC: Cho tré tdp két hop véi bai hat “Trdi dat nay la ciia ching minh”
- Tay: Tay luan phién tirng tay dua Ién cao
- Bung: Quay nguoi sang bén
- Chan: Budc khuyu 1 chan vé phia trudc, chan sau thang
- Bat: Bat tach khép chan
- PTNM: Chan (21x - 8n)
b. VDCB: Bi néi ban chan tién, lii
- B41 hinh: 2 hang ngang huéng mét vao nhau.
- C6 @6 cac con véi duong thang nay chiing minh tap nhitng VD gi?
- Thé)ng nhat VD, moi 2 tré 1én thuc hién van dong.
- Tré nhan xét, c6 nhan xét
- C6 thyc hién lan 1
- Thuc hién 1an 2 két hop phén tich VD:




- CB: Pbung trudc vach xuat phat, mat nhin thang

- TH: Khi c6 hiéu 1énh, 2 tay sang ngang va budc di trén duong thang, budc got chan trude sat vai ngdn chan sau, long ban
chan dé trén duong thang, chii y khong dé chan truot khoi dudng thang hodc budc ngang chan. Di tién xong cac con di 1ui lai
g6t chan no 161 sat ngon chan kia, sau d6 lai di tién 1én hét duong thang va vé cubi hang dung.

- Lan luot cho 2 tré VD. (C6 dong vién tré tap luyén va stra sai cho tré).

- Thi dua 2 d61 véi nhau. C6 nhan xét dong vién tré

- Héi tré tén bai VD

c. TCVD: Kéo co

- C6 néu cach choi, luat choi: Pay 1a s¢i day thing c6 da danh dau no do ¢ gilta soi day, dudi san ciing 1a vach chia d6i san.
Cac con cling chia Iam 2 déi, 2 ban to trudng s¢ cam sat 2 phﬁn day sat no dd, diang chan trudc, chan sau, chan trudc sat vao
vach duéi san va 1an luot cac ban s& cam vao phﬁn day con lai, drng chan trudc, chan sau. Khi ¢6 hi¢u 1énh cua c6 cac ban
phai kéo manh day vé phia minh, doi nao kéo dugc no dé qua vach dudi san thi doi d6 chién thing.

- Cho tré choi 2 - 3 1an. Nhan xét tré sau mdi 1an choi, d6i bén cho tré

- Ho1i tén trod choi van dong

3. HD3: Hoi tinh

- Tré di nhe nhang 1- 2 vong san tap. Két thuc.

IV. Danh gia tré hang ngay

1 Vé tinh trang strc khoe cua tré: 100% tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré choi vo1 ban doan ket biét hd tro ban khi choi theo nhom va cat do dung dung noi quy dinh.

- Tré hing thq, tich cuc tham gia vao cac hoat dong thé duc thé thao.

3.Vé kién thuc k¥ nang cua tré

- 90% tré dat duoc muc dich yéu cau bai hoc.
- Tré ¢ k¥ nang tot: Minh Hiéu, Khang, Tuan Tu, P, Thao, Lan, Lam, Trung, Minh Anh..

Thur 3, ngay 10 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: LQCC “u, w”
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré nhan biét va phat am chuén cac chit u, u tim duogc chit cai u, v trong tir cho san




- Rén luyén ki nang phat 4&m mach lac rd rang, phat trién von tir cho tré.
- Hirng thu tham gia trd choi, tré tich cuc hoat dong
II. Chuén bi:
- Nhac bai hat: “Khong xa rac”. Mi tré 1 ro chir cai c¢6 chir cai da hoc va chit u, u.
- Tranh vi tinh ¢6 cum tur: “Thung rac mit u6t” , but, 4 bai tho: “Bé bao vé moi truong”.
II1. Tién hanh:
1. HP1: Tro chuyén
- Tré hat bai: “Khong xa rac”
- Vra r0i chiing minh hat bai hat gi? Bai hat néi vé diéu gi?
- Pé moi truong ludn xanh, sach va trong lanh cac con da lam gi?
- CO6 gio1 thi€u hoat dong v€ qua buc tranh “Thung rac mit uét”
2. HD2: Day tré lam quen chir cai u, w.
- Cho tré quan sat va tro chuyén vé bic tranh.
- Bén duéi bire tranh ¢o tir: “Thung rac mit uét”. Cho ca 16p doc theo co.
- CO6 goi 1 tré 1€n ghép tu: “Thung rdc mit udt” => Nhan xét.
- Hoi tré vé nhitng dau thanh?
- Goi 1 tré 1én tim nhitng chit cai d3 hoc, cho tré doc lai cac chir d6 va cit di dé lai chir u, u.
- C6 gi61 thi¢u day l1a nhitng chir cai hom nay c6 s€ day ching minh
- C6 gio chit “u” 1én va hoi tré: Ai biét gi vé chir nay?
- C6 gidi thiéu chir “u”, ¢6 doc mau.
- Cho 16p, td, nhom, c4 nhan doc.
- Chit “u” ¢ dic diém gi? Co khai quat lai chit u c6 2 nét: 1 nét moc nguoc va mot nét thang.
- C6 gidi thiéu cac kiéu chit u (in thudng, in hoa, viét thuong) tuy cach viét khac nhau nhung khi doc déu doc 1a “u” => Tré doc.
- C6 cho tré choi: Troi toi, troi sang. Chir gi xuét hién?
- Tuong tu nhu vay: Chir u.
- So sanh chit “u va u”
+ Gidng nhau: ciing c¢6 2 nét: 1 nét méc nguge va 1 nét thang.
+ Khac nhau: Chit “u”: khong c6 ddu méc cau.
Chit “u”: C6 moc cau & trén dau nét thing.




- Sau d6 ¢ tang cho mdi tré mot rd dd choi -> Tré 1ay 1o va vé to ngoi.

- C6 cho tré chon va gio chir theo yéu cau ctia co: Tén chit hodc ¢ néi dic diém cta chit -> Tré gio va doc.

3. HP3: Tro choi ciing cb

a. TCI: Tim dung nha

- Chia tré thanh 2 nhom, khi c6 hiéu 1énh 1an luot tung thanh vién cta mdi nhém vuot trudng ngai vat, doi nao nhanh s€ duogc
kich chudt truée chon dung chit nhém minh (vi du: nhom 1 chit u, nhom 2 chit u). Trong vong 1 ban nhac doi nao kich dugc
nhiéu chit vé dung nha thi d6i d6 danh chién thing.

- C6 huéng dan tré, nhan xét va ddi chit cho tré choi 1an 2.

b. TC2: Tim chir

- Céch choi: Chia 16p thanh 3 t6. Cac to thi dua trong 1 ban nhac déi nao tim duoc nhiéu chir u, v trong bai tho “Bé bao v¢é moi
truong” hon thi doi d6 chién thang.

- C6 hudng dan tré, nhan xét va dong vién tré choi.

IV. DPanh gia tré hang ngay

1 Ve tinh trang strc khoe ctia tré: 100% tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré biét tra 101 o to rd rang va cat do dung dang noi quy dinh.

- Tr¢ hting thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

3.Vé kién thirc, k¥ nang cia tré

- 90% tré dat duoc muc dich yéu cau bai hoc.
- Tré c6 k¥ nang tot: Bao Anh, Linh Pan, Tué Lam, Anh Hiéu...

Thir tw, ngay 11 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: Day KNCH bai “Khong x4 rac”
Linh vuc: PTTM
P/c Nguyén Thi Lan Hwong - Phé hiéu truéng day

I. Muc dich - yéu cau:

- Tré thudc 101 va giai diéu bai bai hat “Khong xa rac”. Nha tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat.

- Rén tré c6 ki nang hat ding lo1 va giai digu.

- Gi4o duyc tré biét yéu quy bao vé moi truong séng cta chinh minh. Tré htng thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.




IL. Chuan bi

- Nhac bai hat: “Khong x4 réc. Piéu do6 phu thudc vao ban”, dung cu am nhac, 15 vong tron choi.

II1. Tién hanh:

1. HD1: Tro chuyén

- Co cho tré quan sat video va hoi tré:

- Chiing minh thdy méi truong & ddy nhu thé nao? Tai sao lai nhidu rac nhu vay?

- Néu méi truong c6 nhiéu rac thai nhu vy thi diéu gi sé say ra?

- Vay dé bao vé mdi truong thi chung ta pha lam gi?

- Pé moi truong ludn trong lanh va khong co rac thai chiing minh hay gitr méi trudng trong sach bang viéc khong vat rac ra moi
truong, vat rac dung noi quy dinh.

- C6 dan dat vao bai.

2. HP2: Day hat “Khong xa rac”

- C6 hat 1an 1: Khong nhac

- Bai hat n6i vé cac ban nho cing nhau ron vé sinh dé mai trudng ludn dep xanh, dudng dén truong ludn sach mat va hiy bo rac
noi quy dinh.

- Lan 2: két hop nhac.

- Ca 16p hat 2-3 1an cung co. Thi dua td, nhom, c4 nhan (c6 chil ¥ stra sai cho tré)

- Calop hat lai 1 1an

3. HP3: Nghe hat “Piéu d6 phu thudc vao ban”

- C6 thay 16p minh ban nao hét ciing rat 1a hay nén c6 s& ting cho 10p minh bai hat “Piéu dé phu thudc vio ban” cac con chu ¥
lang nghe nhé! C6 hat 1an 1: Khong nhac

- Bai hat “Diéu d6 phu thudc vao ban” da noi 1én ¥ nghia viéc lam cta mdi ngudi d6i voi mdi truong, cude sdng s& gop phan
béo vé hay pha hoai méi truong song. Co hat 1an 2: Két hop nhac minh hoa va tré hudéng Gmg cing co.

- Lan 3: Cho xem video bai hat

4. HP4: Tro choi “Ai nhanh nhat”

- Cb gibi thiéu cach choi va luat choi: V& 3, 4 vong tron, mdi vong tron dé mot khudén mit thé hién trang thai cam xtc (budn,
vui, ttrc gian, binh than...). C6 cing tré tu do 1am dong tac van dong ctia tho hodc ciAm tay nhau cing hat: “Trén bii co, cac chu
tho, tim rau an, tho ngoan, vang 161 me, me thé khen, tho rat vui”. Khi cd durng lai va héi: “Tho con cam théy thé nao nhi” thi tat
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ca tré phai tim thay vong tron c6 khuon mat bi€u tugng cho cam xuc cia thé con. Tuwong tu nhu vay véi cam xuic “budn”, “tlrc




gian”, “binh than”, “khoc...”. Co6 co thé cho tré thé hién cung lac cac trang thai cam xuc khac nhau béng cach hoi tré thich thé
hién trang thai cdm xtc nao. Sau d6 bat nhac cho tré van dong theo y thich. Khi két thuc ban nhac, tré phai chay nhanh vé vong
c6 khuon mit thé hién trang thai cam x(ic ma tré da chon. Tré nao khong vé kip phai ding ngoai vong tron hodc ding sai chd thi
phai nhay 16 co mot vong.

- Co cho tré choi

- Két thic.

IV. Panh gia tré hang ngay

1. Ve tinh trang strc khoe ctia tré: 100% tré nhanh nhen, khée manh khi dén 16p.

2.Vé trang thai cam xuc, thai d¢ va hanh vi cua tré

- Tré tu tin, manh dan thé hién giai diGu bai hat.

- Tr¢ hu’ng thu tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

3.Vé kién thu:c k¥ nang cua tré

- 90% tré dat du:crc muc dich yéu cau bai hoc.
- Tré c6 k¥ nang tot: Ngoc Lan, Hai Yén, Ngoc Mai...

Thir 5, ngay 12 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: Nhén biét khdi cau, khoi tru

Linh vuc: PTNT
I. Muc dich - yéu cau:
- Tré nhén biét dugc khdi cau, khdi tru. Nhan dang cua céc khoi qua dd vat do choi.
- Rén ki ndng quan sat, tu duy cho tré.
- Tré hung th tham gia vao hoat dong. Thong qua bai hoc gdp phan gido duc tré biét yéu quy cac nghé ...
II. Chuan bi:
- Céc d6 dung, d6 choi c6 dang khdi vudng, khéi chit nhat & xung quan 16p. R6 nhd dung khéi cau, khdi tru dé choi tro choi
- Mdi tré ¢6 1 16 dd dung, co6 khdi cau, khoi tru. Khéi cau, khéi tru cta co
II1. Tién hanh:
1. HP1: On hinh céu, hinh tru
- G161 thi€u chuong trinh “Tai ndng toan hoc” va cac doi tham gia chuong trinh, nd1 dung chuong trinh.
- Xin méi cac d6i choi cung bude vao phan choi thir nhat “Bé kham pha”
- Choi tro choi “Troi ti- troi sang” du tranh vé nghé xay dung.




- Btic tranh néi vé nghé gi? Bé kham duoc bénh bac si phai lam gi?

=> Gi4o duyc tré c6 nhiéu nghé trong xa hoi: May, moc, bac sy ... tré yéu quy cac nghé trong xa hoi

- Cho quan sat anh dung cu nghé bac si. Hop thudc c6 hinh gi?

- Cac bé hay tim cho bac si nhiing hop thude c6 bé mit dang hinh chir nhat nao?

- Quan sat dd dung: Hop dung cu, tu thude. .. dang hinh vudng, chir nhat

2. HP2: Nhin biét khdi cau, khoi tru

a. Nhdn biét khoi cau

- Cho tré tim khéi gidng cd. C6 ndi tén khéi, phat Am mau

- Cho tré doc theo doc tap thé, t6 nhom, ca nhan.

- Chiing minh cuing choi voi khoi cAu nao? Ai c6 nhan xét gi vé khéi cau?( Tré néi dac diém cua khoi cau)
- Khéi cau c6 duong cong bao quanh? Khdi cau co thé lin duoc vé moi hudng, vi sao?

- Cho tré xép chong khéi cau 1én xem diéu gi say ra va so dudng bao ctia khoi cau.

- Tai sao khdi cau khong Xép chéng 1én nhau duoc? (vi cac mat cua khdi cau déu 1a mat cong).

=> (6 khai quat lai: T4t ca cdc mat ctia khdi cu 1a duong bao cong, lan dugce vé moi hudng

b. Nhdn biét khoi try. (Phuong phap tién hanh nhu dbi véi khoi cau)

- Khéi cau va khéi tru c¢6 dic diém gi giéng va khac nhau?

+ Gibéng nhau: Déu c6 duong cong bao quanh, 1an dugc

+ Khac nhau: Khéi tru xép chéng 1én nhau dugc, khéi cau khong xép chong 1én nhau duge. Khdi cu lin duge vé moi hudng,
khéi tru lan vé duoc 2 huéng. Khéi try c6 2 mit phiang nén xép chdong 1én nhau.

3. HP3: On luyén

a. TC1: Ai nhanh hon.

- C6 néi ludt choi, cach choi: C6 chia 16p thanh 3 doi, mdi d6i c6 1 chiée sic x6. Khi ¢6 néi tén hodc dic diém khdi thi cac con
hay lac sic x6 dé danh quyén tra 10i, doi ndo tra 101 dugce ding nhiéu nhat doi dy s& danh chién thang.

- T6 chitc cho tré choi. C6 bao quat dong vién tré choi.

b. TC2: “Chiéc tii ky diéu”.

L&p chia 3 doi xép thanh 3 hang

- Chia 16p thanh 3 hang ngang, c6 gi6i thiéu luat choi, cach choi. T6 chtc cho tré choi.

- C6 bao quat dong vién tré choi. Kiém tra két qua. Pong vién khen ngoi tré. Két thic.

IV. DPanh gia tré hang ngay




1 Ve tinh trang sirc khoe cia tré: 100% tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p.

2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré choi v61 ban doan ket biét hd trg ban khi choi theo nhom va cit dd dung dung noi quy dinh.
- Tr¢ hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

3.Vé kién thu’c ky nang cua tré

- 85% tré dat du’oc muyc dich yéu cau bai hoc.

- Tré ¢6 k¥ nang tot: Minh Hiéu, Bao Lam, Thu Théo, Bio Anh...

Thir 6, ngay 13 thang 12 nam 2024

Hoat dong hoc: Nhirng chiéc lan tir vé hop (PT)
Linh vuc: PTTM

I. Muc dich- yéu cau:
- Tré biét cam kéo cat theo duong thang, duong cong va gian quai, trang tri tao thanh chiéc lan tir vo hop.
- Rén su khéo 1éo cta doi ban tay va ki nang cam kéo. dan ho cho tré
- Hing thu, tich cuc hoat dong.
II. Chuan bi:
- Mot s6 mau lan cta co tir hop gidy
- Hop cat tong nho, giéy mau, keo, kéo, ban, ghé, khan lau... da dung cho tré.
II1. Tién hanh:
1. HDP1: Tro chuyén
- Cho tré hat “Trai dat nay 1a ctia chang minh”
- Ching minh vira hat bai gi? Vi sao ching ta phai bao vé trai dat caa chinh minh xanh sach dep?
- Con s& lam gi dé bao vé trai dat?
- C6 dan dat cho tré di thim quan gian hang mot s6 san pham tai ché tir nguyén vat liéu khac nhau
2. HD2: Tré quan sat miu va doam thoai
- C6 gay tinh hudng gidi thiéu cai lan that.
- Chau quan sat va nhan xét dic diém cta cai lan (than, quai, dé)
- Hoi chau cai 1an duoc 1am bang nguyén vat liéu gi 2(Vai, cude, may...)
- C4i 1an dung dé 1am gi? (Pé mang, dung). C6 cho tré xem mAu cai 1an 1am tir hop cat tong
- Ai ¢6 nhén xét gi vé nhitng chiéc lan cta ¢6? Chiéc lan ctia ¢o c6 dic diém gi?




- Chiéc 1an ¢6 1am tir vat lidu gi? Goi tré nhan xét vé dic diém cua cai lan.
- Than 1an hinh gi? Quai lan ntn? Quai lan ¢b cat ntn?

- Chiéc 1an c6 mau sic ntn? Dé chiéc 1an dep hon ¢o trang tri ntn?

- Con ai c6 nhan xét gi vé chiéc lan nay? ( Goi nhiéu tré nhan xét)

- C6 khai quat lai cach lam lai mét lan.

- Hoi tré con sé& cat chiéc 1an ntn? Tré néu ¥ tuéng clia minh.

- Con cét phan nao trudce? Goi nhiéu tré néu cach cit?

3. HD3: Tré thuce hi¢n

- Cho tré nhéc lai cach cam kéo, phét keo, va an toan khi st dung

- Cho tré 1iy d6 dung vé nhom ngdi thue hién. C6 quan sat, dong vién, giup dd tré .

4. HP4: Trung bay sian pham

- Cho tré mang bai lén trung bay

- Tré nhan xét san phém cua minh, cua ban. C6 nhan xét dong vién tré.
- Két thtc. Cho tré thu don dd dung, dd choi.

IV. DPanh gia tré hang ngay

1 Ve tinh trang sitc khoe ciia tré: 100% tré nhanh nhen, khoe manh khi dén 16p.
2.Vé trang thai cam xuc, thai do va hanh vi cua tré

- Tré biét hd tro ban khi vé nhom thue hién va biét ct dd dung dung noi quy dinh.

- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.

3.Vé kién thu’c k¥ ndng cua tré

- 90% tré dat du:0’c muc dich yéu cau bai hoc.

- Tré c¢6 k¥ ning tot: Linh Pan, Ngoc Mai, Bao Anh, Thu Thao...
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