KE HOACH NHANH 5: CON TRUNG
Thoi gian thye hién: 1 tudn (Tir 17/3 - 21/3/2025)
Nguoi thue hién: Nguyén Thi Thu
* Thir hai ngay 17 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: VD “Tung bong 1én cao va biat béng bang 2 tay”
Linh vue: PTTC
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét tung bong 1én cao va bat bong bang 2 tay sao cho khong bi roi bong.
- Rén cho tré ¢6 k¥ ning tung bong va bat bong bang 2 tay.
- Tré hiing thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuén bi
- R dung bong, xdc x0
- San tap rong rai thodng mat.
II1. Tién hanh
1. HP1: Khéi dong
- Tré di vong tron va thuc hién cac kiéu di thuong, di bang mili chan, bang got chan, cai khom lung, chay nhanh.
- Chuyén d6i hinh thanh 3 hang ngang.
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC
- Tay: Pua hai tay ra trude - ha xuéng;
- Bung: Ptng cti gip ngudi vé phia trude tay gd dau gbi;
- Chan: Ngbi xom dimg 1én;
- Bat: Bat tai chd
- DPTNM: DT Tay
b. VPCB: Tung va bit bong
- Poi hinh hai hang ngang d6i dién nhau.
- C6 gidi thiéu dd dung (qua bong) -> Tré doan tén van dong.
- C6 thdng nhat van don: Tung béng 1én cao va bit bong bing 2 tay.
- Goi 1 tré 1én tap -> ca 16p nhan xét.
- C6 tap méu lan 1
- Lan 2: C6 vira tip vira phan tich dong tac:




+TTCB: Co6 dung 2 chan rong bang vai, cAm bong bang 2 tay.

+ Khi ¢6 hiéu 1énh 2 tiéng xdc x6 cua co thi tung bong thang 1én cao, mat nhin theo bong khi bong roi xuéng ngang tam
tay thi bat bong bang 2 tay khong 6m bong vao nguc, tung xong vé cudi hang dung.

- C6 cho 1an lugt 2 tré thuc hién. (Co bao quat, stra sai, dong vién, khuyén khich tré tap)

- C6 cho hai ddi 1én thi dua, ddi nao bat duoc nhiéu bong hon va khong 1am roi bong thi d6i d6 danh chién thang.

- Hoi lai tré tén van dong?

c. Tro choi: Méo dudi chudt

+ Cb gidi thidu tén trd choi, cach choi: Tré cam tay nhau Xep thanh vong tron, goi 2 tré 1én choi, 1 tré lam méo con 1 tré
lam chudt, ban méo dudi ban chudt, khi doc dén bat meéo bat chudt thi ngdi xudng, luc d6 ban méo va ban chudt khong
chay nira. Sau do 1an luot 2 ban khac choi.

- Tré choi.

- Sau mdi 1an choi ¢d nhan xét va dong vién tré.

- Héi lai tré tén tro choi?

3. HD3: Hoi tinh

- CO cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh san

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir ba ngay 18 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: VITN “Con chudn chudn”
Linh vue: PTTM
I. Muc dich - yéu cau
- Tré biét hat két hop VD v tay theo nhip bai hat “Con chuén chuén”
- Rén tré c6 k¥ nang van dong theo nhip bai hat mot cach nhip nhang, tré manh dan tu tin khi biéu dién.
- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.
II. Chuan bi




- Nhac bai hat: Con chudn chudn, Chi ong nau
- Nhac 1 s6 bai hat trong chu dé.
IT1. Tién hanh
1. HD1: Tro chuyén
- C6 db tré:
Con gi bay thap thi mua,
Bay cao thi nang bay vira thi rim
- La con gi?
- Con chudn chudn thudc nhom dong vat gi?
- Chudn chudn c6 ich loi gi?
- C6 khai quat lai va gi6i thiéu co rat nhiéu bai hat viét vé con chudn chudn, sau day c6 moi cac con cung ling nghe mot
doan nhac va doan tén bai hat, tac gia?
2. HP2: Day tré VI'TN bai hat “Con chudn chudn”
- C6 cho ca 16p hat bai hat 2 lan
- Hoi tré bai hat hay hon khi két hop vé6i van dong gi?
- C6 cho tré van dong theo y thich? C6 thong nhat VB: vo tay theo nhip.
- C6 van dong mau lan 1.
- C6 van dong lan 2 két - hop phan tich van dong:
+ Vo tay theo nhip 1a VO 1 tleng vao phach manh phach nhe thi mo tay ra.
+“Con chudn ... sém™: V4 tay vao tlr “con” rdi mé tay ra va vo tiép vao tir “chudn”, ri lai mé tay ra, vd tiép vao tir
“trong”, tr “so6m”
+ “Con chudn....truong”: VO tay vao tir “con” ro6i md tay ra va vo tiép vao tir “chudn”, rdi lai mé tay ra, vo tiép vao tir
“khap”, tir “trudng”.
+ Twong ty nhu vay cho dén hét bai.
- Ca 16p hat va VD cung c6 2-3 1an khong nhac.
- Ca 16p van dong két hop cung nhac, dung cu 4m nhac (2-3 1an)
- Thi dua td, nhém, ¢4 nhan.
- CO6 quan sat stra sai, dong vién tré.
- Cung ¢ hoi lai tré ten bai hat, tén VD, tén tac gia.
3. HP3: TCAN “Nhay theo nhac”
- CO gidi thi€u tén tro choi.




- Cach choi: C6 cho ca 16p dung vong tron hat va nhay theo nhac, khi nhac nhanh thi nhay nhanh, khi nhac chim thi nhay
cham, hoac khi nhac to thi nhéy nhanh, khi nhac nho thi nhéy cham lai.

- Tré choi cung c6 3-4 lan, c6 nhan xét sau mdi 1an choi.

4. HD4: Hat nghe

- C6 gidi thiéu bai hat: “Chi ong niu” sang tic Tan Huyén

- Co hatlan 1

- Giang n6i dung: Bai hat ké vé chi Ong nau rat cham chi, hang ngay chi ong phai bay di tim mat trén nhitng nhuy hoa tir
sang som, va biét nghe 151 b cham 1am khong nén ludi.

- C6 hat 1an 2 két hop van dong mua minh hoa.

- Lan 3 tré maa hat cing co.

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir tw ngay 19 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: S6 5 (T1)
Linh vwe: PTNT
I. Muc dich yéu ciu
- Tré biét tao nhoém c6 5 dbi tuong va dém dén 5, nhan biét sb 5.
- Rén cho tré k¥ ning tao nhom, ky ning dém 1an lugt dén 5.
- Tré hung thu tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi:
- Mdi tré 5 bong hoa, 5 con ong, 2 thé s6 5 va céc thé sb trong pham vi 5.
- 1 s6 nhém d6 dung c6 sé luong 5 dit xung quanh 16p.
IIIL. T6 chirc
1. HP1: On s6 lwong trong pham vi 4




- Tro chuyén véi tré vé chii dé «con tring »

- Cho tré di 14y dd dung c6 sb lugng theo yéu cau cta cb (2,3,4)

- Ca 16p kiém tra két qua va dit thé sd tuong tng.

- Goi tré 1én ldy thém d6 dung cho du s6 luong 4.

- Ca 1op dém, kiém tra.

2. HP2: Tao nhém c6 s6 lwong 1a 5, dém dén 5. Nhan biét s6 5

- C6 cho tré 1ay @6 dung vé chd ngdi

- Cho tré xép hét s6 con ong ra thanh hang ngang tir trai sang phai.

- Cho tré xép 4 bong hoa xudng phia dudi, xép twong tmg 1:1 sao cho mdi 1 con ong dau trén 1 bong hoa dé hut mat.
- Cho tré dém s6 hoa, dém sd ong.

- So sanh s6 lugng 2 nhém. Nhém nao cé s6 lwong nhiéu hon? Nhiéu hon 12 may?

- Nhom nao c6 s6 lugng it hon? It hon 1a may ? Vi sao?

- Mudn 2 nhém c6 s lugng bang nhau thi phai lam gi?

- Cho tré thém 1 bong hoa. So sanh 2 nhom, dém sb luong cuia 2 nhom.

- Tré ¢ém.

- C6 hoi tré cd 5 bong hoa va 5 con ong sé& twong tmg voi thé s may?

- Ai biét s0 5 ?

- Co gidi thi€éu s6 5, diac diém sb 5 va yéu cau t0, nhém, c4 nhan doc sb 5.

- Moi tré dit s6 twong g véi sb hoa va sb ong cua minh.

- Vay khi nao thi dung s 5?

- Cho tré di 1ay d6 dung, db choi cho di sd lwong 14 5 dé trén ban va dat sd tuong tmg.
- B6t dan s6 lugng hoa theo yéu cau cia co va dat thé sé twong tmg (Bot 1, 2, 3...)

- Dém sb luong con ong va cét vao ré.

- Cho tré 1én nhit sd 5 doc va cat di.

3. HP3: Tro choi ciing c6

- TC1: Két ban

+ Céach choi: Tré vira di vira hat, khi c6 hiéu 1énh thi tré két ban theo yéu cau cua cd (Két 4, két 5) -> kiém tra két qua sau
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mdi lan choi.

- TC2: Ai nhanh hon

+ Céach choi: Mdi tré 1 buc tranh v& san cac nhom con vAt.

+ Tré vé 4 nhom, co cho tré dém s6 lvgng mdi nhom i ndi theo sd lwong twong Gng.
+ Thoi gian 1a 1 ban nhac.

- Kiém tra, dong vién khuyén khich tré.

IV. DPanh gia tré hang ngay

* Thir nam ngay 20 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: VE con chudn chudn
Linh vue: PTTM

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét phoi hop cac net co ban dé vé& duoc con chudn chudn, tao thanh birc tranh c6 mau séc hai hoa, bé cuc can doi.
- Rén tré co 1 s0 ky nang v€ duong nét 1d rang, t6 di déu khong chom ra ngoai, rén k§ nang cim bt va ngdi dung tu thé.
- Gido duyc tré biét yéu quy va bao vé con vat gan gili, tré hing tha tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi
- 4 tranh mAu, Sap mau, gidy vé.
- Nhac: Con chudn chudn, bang trung bay, ban ghé cho tre.
II1. Tién hanh
1. HP1: On dinh va t6 chirc
- C6 va tré hat "Con chudn chudn"
- Ching minh vtra hat bai gi?
- Bai hat n6i dén con gi?
- Ban nao biét gi vé con chudn chudn, ké c6 nghe nao? (con chudn chudn gdm cé nhitng gi, nhu thé nao?)
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- C6 khai quat va gidi thiéu tranh mau.

2. HD2: Quan sat tranh

- C6 c6 burc tranh gi day?

- Ai ¢6 nhén xét gi vé nhitng birc tranh nay? (con chudn chudn gém co6 nhitng gi, dic diém cua timg b phan, dau nhu thé
ndo, minh nhu thé nao? canh nhu thé nao, mau sic, bd cuc birc tranh...)
- Co6 khai quat lai....

- C6 1am thé nao dé c6 dugc nhitng birc tranh nay?

- Vay dé vé& dugc birc tranh nay thi ¢ phai v& nhu thé nao?

- V& xong ¢ 1am gi dé buc tranh thém dep?

- C6 t6 mau nhu thé nao?

- Hoi tré dinh v& con chudn chudn gi? Con v& nhu thé nao?

3. HD3: Tré thuc hién:

- C6 cho tré 1dy d6 dung vé chd ngdi vé.

- C6 hoi tré cach cam bt va tu thé ngdi vé.

- Tré thyc hién, c6 bao quat huéng dan goi y tré v&.

4. HP4: Trung bay sin pham

- Cho tré mang san pham cua tré 1én trung bay.

- C6 cuing tré quan sat va nhin xét san phdm cua minh va cua ban:
+ Con thich bai vé nao? Vi sao con lai thich?

- Goi mot vai tré gidi thi¢u vé birc tranh ctia minh.

- C6 nhan xét chung.

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir sau ngay 21 thang 3 nam 2025

Hoat dong hoc: Day tré doc tho “Chudn chuon”
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich - yéu cau
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- Tré nhé tén bai tho, tac gia, tré doc thudc bai tho va hiéu noi dung bai tho.
- Rén cho tré ky nang doc va tra 101 to, rd rang, ngdn ngir mach lac.

- Tré tich cyc tham gia hoat dong cung co.

II. Chuan bi

- Tranh vi tinh minh hoa.

- Nhac bai hat “Con chudn chudn”

II1. Tién hanh

1. HD1: Tro chuyén

- Tré gan c6 hat “Con chudn chudn”

- Céc con vua hat bai gi?

- Bai hat n6i dén con gi?

- Con chudn chudn thudc nhom dong vat gi?

- Con chudn chudn trong nhu thé nao? (minh nho, dai, canh moéng...)

- C6 nhiéu bai tho ciing nodi vé& con chudn chudn, ai biét ké c¢6 nghe nao?
- Co khai quat va gidi thi€u bai tho, tac gia.

2. HD2: Day tré doc tho “Chudn chudn”

- C6 doc lan 1 két hop ctr chi diéu bo

- Giang ndi dung: Bai tho “Chudn chudn” cho ching ta thdy nhiing con chudn chudn that ddng yéu, nhu nhitng chiéc may
bay bé teo, dang bay luon trén bau trdi, luc bay thap, khi lai bay cao, canh mong hon ca lya, san bay cua nhitng con
chudn chudn nay 1a canh ddng laa déy.

- C6 doc 1an 2: két hop tranh minh hoa.

- Cho ca 1ép doc 2 -3 1an

- Thi dua t6, nhém, c4 nhan doc.

- C6 bao quat, chu y stra sai cho tré, dong vién tré doc to, ro rang.

- Bam thoai:

+ Vira roi chung minh doc bai tho gi? Cua tic gia nao?

+ Bai tho nhic dén con vat gi?

+ Tac gia vi con chudn chudn khi bay giéng cai gi?

+ Canh cta con chudn chuén nhu thé nao?

+ Trong bai tho, tac gia nhic dén con chudn chudn cé nhitng mau gi?

+ Chung bay nhu thé nao?
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+ San bay ctia chudn chudn 1a cai gi?

+ Chtng minh thdy con chudn chuén thé nao?

- C6 khai quat lai va gido duc tré biét yéu quy bao vé nhitng con vét gan giii.
- Hoi lai tré tén bai tho? Tac gia?

- Cho 1 tré 1én doc lai bai tho.

- Két thiic: ca 16p dung 1én mua hat “Con chudn chudn”

IV. Danh gia tré hang ngay

NGUOI DUYET NGUOI SOAN

g Qb

Nguyén Thi Lan Huwong Nguyén Thi Thu
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