KE HOACH NHANH 1: “ BAN CUA BE”
(Thoi gian thwce hign: Tiv ngay 8/09/2025 dén 12/09/2025)
Ngudi thwe hién: Nguyén Thi Yén
* Thir 2 ngay 8 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: Tho “Ban méi” (SEL)
Linh vwe: PTNN
I. Muc dich — yéu cau.
- Tré doc thudc bai tho, hiéu noi dung bai tho, nhd té€n bai tho, tén tac gia
- Rén cho tré doc to, 10 rang ¢6 ngdn nglr mach lac, tré tra 161 dugc cau hoi cua cd
- Tré hing tha tham gia vao cac hoat dong, nhan dién cam xuc khi gap ban méi ( vui, hoi hop...)
I1.Chuén bi.
- Tranh vé ban méi
- Nhac bai hat : Loi chao budi sang, ban oi ling nghe
IIL. Tién hanh.
1. HPI: On dinh té chirc
- C6 va tré hat bai: “Loi chao budi sang”
- Céac con vura hat bai gi?
- Bai hat noi vé diéu gi?
- C6 dan dat vao bai.
2. HD2: Day tho: “Ban moi”
- Co6 gioi thi€u tén bai tho, tac gia.
- Co doc lan 1
- Giang nd1 dung: Bai tho noi vé cac ban méi khi dén truong duoc cac ban day muaa hat va c6 giao da khen céac ban déy.
- C6 doc 1an 2 kém tranh vi tinh minh hoa
- Calép doc 2 - 3 lan
- C6 dong vién tré doc va stra sai.
- Thi dua t6, nhém, ca nhan.
3. HD3: Dam thoai
+ Co6 vura doc bai tho gi? Do ai sang tac?




+ Bai tho néi vé ai?

+ Ban méi di hoc thé nao?

+ Céc ban di 1am gi dé ban dé gitip ban?

+ Céc ban dugce c6 khen thé nao?

+ Vay khi c6 ban mdi céc con phai lam gi?

- GD: Khi ¢6 ban mdi cac con phai quan tAm, giup d& ban, chi cho ban nhiing gi ban chua biét , rti ban ctng choi nhé. Chiing
minh phai biét yéu thuong, quan tdm ban méi.

- Két thuic: Ca 16p cung khoac vai nhau hat bai “ Ban oi ling nghe”

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir 3 ngay 9 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: Lam sita chua (5E) (Piéu 14 - B) phan)
Linh vuc : PTNT

I. Muc dich , yéu cau.

* Khoa hoc: Tré biét duoc tén, hiéu dugc dic diém mot sb nguyén li¢u lam sita chua: Sira tuoi khong duong, stra dic, nudce, sita
chua men séng. Biét dugc lgi ich cua sita chua t6t cho hé tiéu hoa, 1an da va strc khoe cta con nguoi.

* Cong nghé: Cach str dung cac dung cu trong qua trinh lam sita chua: dung cu dong, thia, bat, phéu, lo dung béng chat liéu an
toan.

* K§ thuat: Tré biét lam sita chua theo quy trinh cta co.

* Ngh¢ thuat: Trang tri hop stra chua cho dep

* Toan hoc: Tré biét dong do cac nguyén liéu chinh xac cac mirc theo yéu cau. Tré hoc vé mau sic, s6 dém.
II. Chuén bi.

- Bang quy trinh cac budc cua co.




- Nguyén liéu: Sita twoi khong duong, sita ddc, nudc, sita chua men sdng s6 lwong du cho tré caa 16p.

- Dung cu: Céc dong c6 vach, thia, hop nhé dung sita chua, hop xép dé 1.

IT1. Tién hanh.

Bude 1: Hoi

- C6 mang dén cho tré 1 moén qua

- O nha chiing minh dugc an sita chua bao gid chua?

- Chung minh c6 mudn ty 1am duoc sita chua khong?

- Hoi tré:

+ Pé lam sita chua can nhitg nguyén liéu gi?

+ V6i cac nguyén liéu ndy con s& lam mon sita chua nhu thé nao?

- Mdi ban nhé déu co quyén duoc cham soc sue khoé. Puoc an uéng du chét dé luon khoé manh va cao 16n.
Budc 2: Twong tuwgng

- CO cho tré tudng tugng cac budc lam va cach lam stra chua.

- Pong bao nhiéu ml nudc? Bao nhiéu ml sita dac? Sita tuoi s& dong la bao nhiéu? Va cho may hop men song?
- Cac con co quyén duoc an uéng dﬁy du, sach s& va dugc bao vé khoi do an khong tt cho strc khoé nhu dd 6i thiu, keo ngot
nhiéu..

- C6 chia nhom, thao luan cac budc lam stra chua.

- Tré ghi lai y kién ctia cac thanh vién khi thao luan.

Buéc 3: Lap ké hoach

- C6 cho tré xac dinh bude dau tién s& st dung nguyén liu gi?

- L4y nguyén bao nhiéu?

- Tré dién s6 quy trinh ra bang

- Cho tré lam trong thoi gian 1 ban nhac

- C6 chu ¥ dén cac nhom dé ghi chép lai qua trinh sang tao cua tirng nhom

Budc 4: Thuce hién

- C6 cho tré thyc hién 1am san pham theo bang quy trinh cac budc cua co.

- CO quan sat giup do tré




- Khi da 1am xong cho tré mang sita cua bo vao thung xp va dé o qua dém.

- Hom sau s& kiém tra két qua.

Buéc 5: Danh gia/cai tién

- Vay 12 hom nay céc con di cting nhau 1am duoc sira chua roi day.

- Co6 khen ngoi ca 16p.

- Néu sita chua ciia tré bi 16ng qua khong dong duge hodc khi ung bi ngot qua. Cho tré tim ra nguyén nhan va giai phap khac
phuc hoic c6 thé bat dau lai quy trinh.

- Pé co thé ludn khoé manh, mdi ban nho déu cé quyén duoc an sita chua va moén ngon, sach, tét cho sirc khoé nhu sita chua.

- CO6 cung tré don dd dung, két thac HD.

IV. Danh gia tré hang ngay

* Tha 4 ngay 10 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB ““Pi kiéng got lién tuc 3m”’
Linh vue : PTTC
I. Muc dich , yéu ciu.
- Tré biét gitr duoc thang bang co thé khi thue hién van dong: di kiéng got lién tuc 3m
- Rén luyén co chan va tao su nhanh nhen khéo 1éo cho tré.
- Tré hung thu tham gia moi hoat dong.
IL. Chuén bi.
- San tap bang phang, trd choi.
- Tam ly thoai mai, trang phuc gon gang.
IT1. Tién hanh.




1. HDI: Khoi dong

- Cho tré di theo PH vong tron di cac kiéu di (di thuong, kiéng chan, got chan, cti khom lung, di nhanh..)

2. HD2Trong dong

a. BTPTC : (Tap 4 lan x 4 nhip)

+ Tay 1: Pua hai tay ra trudc- ha xuéng

+ Bungl: Dimg cui gap ngudi vé phia trude, tay gb dau goi

+ Chanl: Ngbi xom dung lén;

+ Bat 1: Bat tai chd

- DPTNM: DT chéan (21- 4n)

b. VDCB : Di kiéng gét lién tuc 3m

- C6 cho tré vé PH 2 hang doc

- Co gi61 thi€u VD moi 1 tré 1én tap

- Ca 16p nhan xé&t, co6 nhan xét

- C6 tap mau va phan tich VD

- Phén tich : TTCB “Trudc tién hai tay c6 chong hong kiéng got chan 1én sau d6 cd budc di nhe nhang mat nhin thang vé phia
trude, i nhu vay cho dén cudi hang”.

- C6 moi 2 d6i cung tap (C6 chi ¥ sira sai va khuyén khich tré)

- Thi dua gitra cac tré

- CO nhan xét va dong vién tré.

c¢.TCVD : Kéo co

- C6 gidi thiéu TC va cach choi , lut choi: Chia tré thanh hai nhom bang nhau, tuong dwong strc nhau, xép thanh hai hang doc d6i
dién nhau. Mdi nhom chon mot chau khoé nhét dig dau hang & vach chuin, cAm vao soi day thung va cac ban khac cling caAm
vao ddy. Khi c6 hiéu 1énh cta cb thi tit ca kéo manh day vé phia minh. Néu ngudi dimg dau hang nhom nao dim chan vao vach
chuén trude 1a thua cudc.

- Tré choi ¢ bao quét va cd vil tré

- C6 nhan xét va dong vién tré




- Héi lai tén VD.

3. HD3: Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang 1- 2 vong.
- Két thuc

IV. Danh gia tré hang ngay

* Thir S ngay 11 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: Day hat "Chau di miu gido"
Linh vuc: PTTM
I. Muc dich, yéu cau.
- Tré thudc 161 bai hat, biét hat theo giai di€u bai hat, nhé tén bai hat, tén tac gia.
- Rén cho tré ki nang nghe nhac, hat dung giai di¢u bai hat.
- GD tré t6i truong phai ngoan ngodn, nghe 101 thay co.
II. Chuan bi.
- Nhac bai hat: Chau di mau gido, truong mau gido yéu thuong.
- B6 dung dé choi trd choi AN
II1. Tién hanh.
1. HPI1: On dinh té chirc
- Tré gan ¢6 trd chuyén
- Bén trudng cac con duoc gip ai?
- Khi t61i 16p cac con cam thay ntn?
- Cb6 dan dat gi6i thiéu tén BH, tac gia:
2. HP2: Day hdt “Chdu di méu gido”




C6 gi6i thiéu tén bai hat: Chau di mau gido. Nhac va 1oi: Phan Minh Tuin

- C6 hat 1an 1 cung nhac

+ Gidng noi dung: Bai hat noi vé cc bé d3 1én ba, da di hoc va khong khoc nhe dé ba me yén tam lam viéc, ong ba rat 13 vui.
- C6 hat 1an 2 khong nhac.

- Ca bét nhip ca 16p hat cung co 3- 4 1an.

- Cho tré hat theo t6 nhom, ca nhan hat (Co cha y dong vién tré hat va sira sai cho tré).

- Bai hat s& hay hon khi hat két hop VD gi?

- C6 thdng nhat VD , cho ca 16p hat két hop VD do.

- Cang cb: Hoi tré tén bai hat, tac gia

3. HP3: TCAN : Nghe tiéng hdt fim dé vit

- C0 gidi thi€u tén tro chot, luat choi, cach choi: C6 moi 1 tré 1€n choi, ¢6 s€ dau 1 mén d6 choi sau lung cac ban trong 16p.
Nhiém vu ctia ban choi 1a lang nghe tiéng hat to hay nho ctia c6 va cac ban dé tim do vat duoc dau)

- C6 cho tré choi 3 - 4 lan,

- C6 nhan xét, dong vién tré.

4. HP4: Nghe hdt “Trwong mdu gido yéu thuwong”

- C6 gidi thiéu bai hat “Truong mau gido yéu thuong” sang tac Hoang Van Yén

- C6 hat cho tré nghe lan 1.

+ Giang noi dung: ( Bai hat noi vé truong mau gido noi do c¢6 ¢ gido 1a me hién, c6 cac con ludn la nhitng con ngoan cua cha me,
nhirg bong hoa dep nhit trong vudn hoa ciia trudng mam non.)

- C6 hat 1an 2 két hop voi dong tac minh hoa

- Lan 3 ¢6 va tré cung hat

- Két thuc

IV. Panh gia tré hang ngay




* Tha 6 ngay 12 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc : Day tré nhan biét 1 va nhiéu (Piéu 17 - Lién hé)
Linh vuc: PTNT

I. Muc dich, yéu cau.

- Tré nhén biét, phan biét duoc mot va nhiéu

- Rén tré c6 ki nang nhan biét, so sanh, xép twong mg dé so sanh

- Tré hig thu va tich cuc hoat dong

II. Chuén bi.

- Mbi tré mot ré d6 dung c6 3 quyén vo va 1 cai bit.

- Ngbi nha ¢ v& nhiéu d6 dung va ngdi nha v& 1 dd dung

II1. Tién hanh.

1. HP1: On dinh té chikc

- Co va tré cung tro chuyén.

- Hang ngay ai 1a nguoi dua chiing minh dén truong?

- Pén truong ching minh duoc hoc nhiing gi?

- Pay 1a gi? Co may cai ban? May cai ghé

- Co tuyén duong tré

- C6 dan dat vao bai.
2. HD2: Hwéng dan tré phén biét 1 va nhiéu

- C6 tang mdi ban mot rd dd dung. Tré di 1y d6 dung va vé chd ngdi.

- Trong rd d6 dung chiing minh c6 gi?

+ Yéu cau tré tim tat ca sb but ¢ trong ro va xép ra.

+ Cho ca 16p dém, t6 va ca nhan dém r6i néi két qua.

- C6 yéu cau tré tim trong ro va chon tat ca nhitng quyén vo trong ro xép thanh hang ngang phia dudi nhitng chiéc but. Chu y xép
tur trai qua phai.

+ C6 hoi tré c6 may quyén vo




- Cb cho tré so sanh s6 vo va sb but:

+ 86 vo va s6 bat nhur thé ndo so véi nhau?

+ Cb chi tay vao timg nhoém va yéu cau tré noi cac tir “mot”, “nhiéu”

- C6 hoi 10p, t6, ca nhan (Chu y /s va dong vién tré)

3. HD 3: Tro choi ciing cé

- Tro choi 1: Két nhém: 1an 1 két nhoém nhiéu ban, 1an 2 két nhoém 1 ban.
- Tro choi 2: “Tim dung nha.”

+Lan 1 im vé nha ¢ 1 d dung

+ Lan 2 tim vé nha ¢ nhiéu db dung.

- Qua nhiing trd choi ndy, chiing minh ¢6 quyén vira duoc hoc tap vira duge vui choi giai tri trong méi truong an toan va hanh
phtc.

- Sau mdi lan choi ¢6 nhan xét va dong vién tré

- Két thuc.

IV. Danh gia tré hang ngay
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