KE HOACH NHANH 1: MUA THU

(Thoi gian thuwe hi¢n: 1 tuin (08/9 dén 12/9/2025)
Giao vién thuc hién: Nguyen Thi Loan

Thir 2, ngay 8 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: VPCB “Ném xa bing 1 tay” (Dicu 27 - Quyén duogc bio vé)
Linh vue: PTTC

I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét ném xa bang 1 tay dung ki thuat.
- Rén ki nang ném xa theo huong théng, tré nhanh nhen kheéo I€o, tu tin khi thuc hién van dong. Tré em co quyén duoc bao vé
dudi moi hinh thirc, ddm bao an toan trong khi tham gian hoat dong cung ¢6 va cac ban.
- Gido duc tré hiing thu tham gia cac hoat dong thé duc thé thao.
I1. Chuan bi:
- San tap bang phang, thong thoang.
-216 dung tui cat, vach chuan, xic x0.
II1. Tién hanh
1. HDI: Khoi dong
- Tré di cac kiéu di khac nhau va di theo doi hinh vong tron két hopvdi bai hat “Trudng chung chau 1a truong mam non”
- Chuyén d6i hinh 4 hang doc -> 4 hang ngang.
2. HD2: Trong dong
a. BTPTC: Tap 2 lan 8 nhip
- Tay 1: Hai tay ra trudc, 1€n cao.
- Bung 1: Bung cui gap nguoi vé phia trudc, tay cham ngén chan,
- Chan 1: Ng01 xom dimg 1én lién tuc
- Bat 1: Bat tién vé phia trudc
- Pong tac nhin manh: Tay
b. VDCB: Ném xa bang 1 tay.
- D61 hinh: 2 hang ngang hudéng mat vao nhau.
- C6 gidi thiéu dd dung: Vi thi cat ndy chung minh s& thuc hién van dong gi?
- C6 va tré cung thong nhat van dong “Ném xa bang 1 tay”
- Moi 1 tré da biét 1én tap -> nhan xét.
- Cb tAp mAu lan 1.
- C6 tap lai, vira tap vira phan tich VD: + CB: C6 dung chan trudc chin sau. Chan ding sat vach chuan. Tay cim tdi cat cling




phia voi chan sau, mat nhin thang phia trudc.
+ TH: Khi c6 hiéu 1énh, ¢ cAm tai cat dua tur trude, Xuéng dudi, ra sau, 1€n cao, dung sttc manh cua vai va tay dé ném tai cat di
ra vé phia trudc. Sau d6 di vé cudi hang ding.
- Khi cac con thuc hién van dong thi can dam bao tinh an toan nhu thé nao?
- Céc con oi! Khi cac con tham gia thuc hién van dong can chu ¥ thuc hién ding yéu cau, ding ki thuat dé dam bao an toan
trong qua trinh thyc hién. (C6 quan sat dam bao tré duoc an toan dudi moi hinh thirc)
- MOi tré ctia 2 d6i 1én thuc hién 1an lugt. (c6 dong vién tré tap luyén va stra sai cho tré).
- Thi dua 2 d61 v6i nhau, c6 nhan xét, dong vién tré.
- Cuang cb hoi tré tén VD?
c. TCVD: Két ban
- Céch choi: Tré vira di vira hat, khi ¢6 hiéu 1énh thi tré két ban theo yéu cau cua cd. C6 kiém tra két qua sau mdi 1an choi
- Tré choi 3 1an. (c6 nhan xét, dong vién tré sau mdi lan choi).
3. HD3: Héi tinh
- Tré di nhe nhang 1 vong san tap.
IV. Danh gia tré hang ngay
1.Vé tinh trang strc khée ciia tré
- Tré hung tht tham gia cac hoat dong
- Tré bat dau c6 ki ndng ngo1 hoc nghiém tuc
- 90% tré dat muc dich yéu cau bai day

Thwr 3, ngay 9 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: Kham pha vé mua thu (5E)
Linh vue PTNT

I. Muc dich - yéu cau:
* Khoa hoc: Tré biét dugc thoi tiét, khi hau ciia muia thu méat mé, troi hay c6 mua va 14 ciy s& doi mau vi thoi gian ban ngay it di
* Cong nghé: Sur dung cong cu, thiét bj don gian dé kham pha nhu: bt mau, giay...
* K¥ thuat: Tré biét thiét ké tao nhitng con vat, buc tranh tir 13 cay
* Nghé Thuat: Tré biét sir dung cac k¥ xép, dan, phdi hop mau séc, trang tri cho cac san pham cua tré tao ra dep mat, sinh dong.
* Toan hoc: Tré biét phan loai mot s6 loai 14 cdy c6 hinh dang khac nhau.
II. Chuan bi: Dung cu va nguyén vat liéu:




- L4 cay kho, qua mua thu (nhu qua thong, qua soi), canh ciy nho.

- Gidy mau, gidy trang, but da, hd dan, kéo, que, 6ng hut, hop gidy dé lam mo hinh.

II1. Tién hanh

El. Gan két: Quan sat va thio luin

- C6 cho tré xem video vé mua thu

- Cho tré quan sat va thao luan vé video vira xem: Mau sic cua 14, thoi tiét, cac hoat dong ngoai troi. ..

- C6 cho tré tim kiém va thu thip cac vat phdm mua thu xung quanh 16p (14 cdy, qua thong, canh cay).

E 2. Kham pha:

- Con dang kham phé diéu gi?

- Con kham phé bang cach nao?

- Tai sao 14 cay lai rung vao mua thu?

- Mua thu c6 nhiing loai hoa nao qua dac trung?

- Nhitng dau hiéu ndo cho con biét da dén mua thu?

- Khi mua thu dén thoi tiét, cay cbi thay ddi nhu thé nao?

- Tré kham pha mua thu qua cac nguyén liéu kham pha (Ti nilon, dai day, cbc nudc, 14 kho, bang ghi chép, but...) tré c6 thé tim
kiém thém xung quanh.

- Tré thao luan lya chon, tim kiém cac d6 dung kham pha cho nhém minh. - Tré kham phéa vé mua thu:

Nhoém 1: Thi nghiém véi 14 cay

(Tré chon 14 cay va dit vao cdc nudc ¢ pha mau thye pham. Quan sat sy thay doi mau sic cua 14 cay sau mot thoi gian. Thao
luan vé hién tugng nay va Iy do tai sao 14 cay thay d6i mau séc)

Nhom 2: Tao hinh tu 14 cay

(Tré str dung 14 cay kho dé tao ra cac buic tranh nghé thuat. Tré c6 thé v& thém cac chi tiét va trang tri buc tranh cia minh. Trung
bay céac tac pham nghé thuat va thao ludn vé y tudng cia tirng burc tranh.)

Nhom 3: Kham pha thoi tiét, khong khi mua thu

(Tré quan sat bau troi, khong khi.)

- Tré ghi chép, thu thip thong tin vao bang ghi chép:

+ Nhitng cach xac dinh hudng gio.

+ Nhitng cach tao &m thanh

+ Thi nghiém véi 14 cdy: Quan sat sy thay doi mau sic cta l4 cay khi mua thu dén.




+ Str dung cac vat phém thu thap duogc: Tao ra céc san phém ngh¢ thuat nhu tranh 14, mo6 hinh qua.

E3. Giaii thich chia sé:

- C6 dat cau hoi kich thich, goi ¥ tré chia sé nhiing diéu tré kham pha duoc.

- C6 tong hop y kién va chia sé kién thtrc cho tré vé mua thu

- HO tro tra 101 hodc goi ¥ cach tim hiéu, lam rd thong tin qua cac phuong tién hd tro (internet, 6ng ba b me, goi md 1 hoat dong
kham pha tiép theo....)

- Cac nhom chia sé vé nhimng kién thirc minh d& kham pha dugc.

- Pt céc cau héi, thic mic ma tré chua giai dap duoc.

E4. M6 rong:

- C6 hoi tré ¥ twong sang tao ra cic san pham thu vi khi kham pha vé mua thu.

- Céc con c6 thé thém gi vao mit na dé no trong dang so hon?

- Tré thao luan, chia sé va thong nhat y tudng.

- Tré chia nhém thanh 4 nhém thyc hién ¥ twong: V& thiét ké mo hinh, lya chon nguyén liéu va thuc hién thiét ké theo ¥ tuong.
+ Nhom 1: Lam tranh tur 14 cay

+ Nhom 2: M6 hinh qua mua thu

+ Nhom 3: Chong chong tur 14 cay

+ Nhom 4: Diéu tir 14 cay

- C6 dong vién, hd tro nhitng tré con chua thuc hién duogc.

E 5. Danh gia:

- C6 quan sat va danh gia kién thtrc cta tré dé dua ra hoat dong phu hop véi ting ddi tuong tré

- T6 chirc cho tré chia sé, thuyét trinh vé san pham ctia minh.

- Tré trung bay, chia sé san phadm cua minh, dua ra cac ¥ kién dong vién, gép ¥ cho san pham ctia nhom ban.
- bt cac cau hoi kich thich tré chia sé vé nhiing kién thitc minh d3 ap dung khi thuc hién san pham. Két thc.
IV. Danh gia tré hang ngay

- Tré hung tht tham gia cac hoat dong

- Tré bat dau co ki ning rira tay, rira mat
- 92% tré dat muc dich yéu cau bai day




Thir 4, ngay 10 thang 9 nam 2025

Hoat djng hoc: KNCH “Em di miu giso”
Linh vuc: PTTM
(Piéu 16: Quyén duwoc gido duc, hoc tip va phat trién ning khiéu)
I. Muc dich - yéu cau
- Tré hat dung giai di€u, 101 ca va thé hién sic thai tinh cam ctia bai hat. Tré nhé tén bai hat, tén tac gid. Tré hiéu duoc quyén hoc
tap va phat trién ning khiéu cta tré thong qua hoat dong 4m nhac.
- Tré hat dung giai diéu, 10i ca, hat dién cam phu hop véi sac thai tinh cam cua bai hat. Rén tai nghe cam thu 4m nhac.
- Tré yéu thich ca hat, manh dan thé hién ning khiéu, hiéu ring minh c6 quyén dugc hoc tip va phat trién tai ning.
II. Chuan bi
- Nhac bai hat “Niém vui ciia em”, “Trudng chung chau 13 trudng mam non”
II1. Tién hanh:
1 HDP1. Tro chuyén cung bé.
- C6 doc cau db vé trudng mam non
- Hom nay ai dua céc con dén truong?
- Bén 16p céc con duge hoc gi?
- Ngoi truong than yéu cta minh, & d6 ¢ ¢b gido, cac ban va nhiéu diéu khac nita, vy cc con c6 thich dén truong khong?
- C6 mot bai hat rat hay néi vé mot em bé ngoan rat thich dén trudng, cac con hdy ling nghe c6 hat nhé.
- C6 dan dat vao bai.
2 HP2. Day hat “Em di miu gido” tac gia Hoang Vin Yén
- Co gio1 thi€u tén bai hat, tac gia.
- C6 hat 1an 1 khong nhac két hop cir chi diéu bo, giang noi dung bai hat: Bai hat ¢6 giai diéu vui tuoi, ron rang, miéu ta em bé cham ngoan
thich dugc dén truong.
- C6 hat 1an 2 két hop voi nhac.
- Cho tré hat cung ¢6 (2 - 3 lan)
- T6 - nhom - c4 nhan hat. (C6 chu ¥ stra sai, dong vién tré)
- Ca 16p hat lai 1 1an. C6 hoi tén bai hat.
=> Lién hé dén tré: Céac con hat rat hay, rét ¢ co nang khiéu. Mdi ban déu c6 tai nang riéng, 16p hoc 1a noi dé cac con thé hién
diéu do. Va tit ca cac con déu co quyén duoc hoc tap, duoc hat, duoc thé hién tai nang cua minh. Ai cling c6 thé tro thanh ca si
néu minh yéu thich.




3 HD3. Hat nghe bai ““Ngay dau tién di hoc”
- Co gi61 thiéu tén bai hat.
- C6 hat cho tré nghe lan 1
+ C6 gi6i thiéu ndi dung: Bai hat néi vé ban nho ngay dau tién di hoc duoc me dua dén trudng. Ban nho vira di vira khoc duoc
me va cic cd gido vd vé yéu thuong. Khi ban nhé 16n 1én van cir ngd rang cd gido 1a ¢b tién ddy céc con a!
Lan 2: Két hop cur chi diéu bd minh hoa.
- Khuyén khich tré hat theo c6; Huong tng theo giai diéu cta bai hat
4. TCAN: Poan tén ban hat.
- C0 gidi thiu tro choti, néu cach choi va luat choi.
+ C06 goi 1 tré 1€n va bit mét lai, sau d6 ¢o goi 1 tré Ién ding gé‘m va hat. Nhiém vu cua nguoi bit mét 1a phai doan duogc tén cua
ban hat do.
+ Luat choi: Néu doan sai s& phai nhay 16 co.
- C6 t6 chure cho tré choi 3 - 4 1an, ¢6 chu ¥ gitip tré choi va khuyén khich tré choi.
- Cang cb: Hoi tén TC
IV. Danh gia tré hang ngay
- Tré hung thu tham gia céc hoat dong

- Tré hat dung giai di€u bai hat, tich cyc phat biéu xay dung bai
- 90% tré dat muc dich y€u cau bai day

Thwr 5, ngay 11 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: S6 6 (T1)
Linh vwe: PTNT
I. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét tao nhom va dém dén 6, nhan biét sb 6.
- Rén 6c quan sat, kha nang ghi nhé c6 chu dinh cho tré.
- Tré himg tha tham gia cac hoat dong.
IL. Chuén bi
- Mdi tré 6 cai but, 6 quyén vo, thé s6 3,4, 5 va 2 thé s6 6
- Mot s6 do dung dd choi xung quanh 16p c6 sé luong 3, 4, 5,6
I11. Tién hanh




1. HP 1: On luyén dém dén 6

- Trd chuyén voi tré vé chu dé.

- Cho tré di ldy d6 dung c6 s6 luong theo yéu cau cua cb (4,5): quyén v, but

- Ca 16p kiém tra két qua va dat thé s6 tuong (mg, 1y thém két di d6 dung c6 s luong 13 6, dit thé sd
2. HP 2: Tao nhém va dém dén 6. Nhin biét s 6

. Muc dich - yéu cau:

- Tré biét tao nhom va dém dén 6, nhan biét chir s6 6. Tré biét ¥ nghia sb lugng cta s 6: S6 6 ding dé chi nhitng nhém c6 sb lugng 14 6
- Rén ki nang dém thanh thao tir 1-6

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong.

II. Chuén bi:

- Mdi tré 6 cai but, 6 quyén vd, thé sd 6 va cac thé sb trong pham vi 6.

- 1 s6 nhém @6 dung c6 sé luong 6 dit xung quanh 16p.

IIL.Tién hanh:

1. HP1: On luyén dém dén 5

- Hat: Ngay vui cua bé.

- Bai hat n6i dén ngay gi?

- Bén truong ching minh cam thay thé nao? Vi sao?

- Cho tré di lay do dung c6 sb luong theo yéu cau cta co (3, 4, 5)

- Ca 16p kiém tra két qua va dit thé sé tuong Gmg.

2. HP2: Tao nhém va dém dén 6. Nhén biét so 6

- Tré di lay r6 d6 dung vé t6.

- Cho tré xép tat ca s vo theo hang ngang tir trai sang phai.

-Xép 5 chlec but sao cho mdi chiéc but tuong ng voi 1 quyén vo

- So sanh s6 luong 2 nhoém. Nhom nao c6 s0 luong nhiéu hon? Nhom nao ¢6 sb luong it hon? Vi sao?
- Muén 2 nhom c6 s luong bang nhau thi phai 1am thé nao?

- Cho tré thém 1 cai but. So sanh 2 nhém, dém s6 luong ctia 2 nhém.

- Cé nhan, to, ca 16p dém.

- C6 6 quyén v& va 6 cai but sé tuong tng véi s6 may ?

- Ban nao biét sé 6?

- C6 gidi thiéu sb 6 va yéu cau to nhom, ¢4 nhan doc theo ¢o.

- Moi tré dat thé sd tuong Ung s6 vo va bt

- Khi ndo thi dung s6 6?

- Cho tré di lay dd dung, dd choi cho du s6 luong bang 6 de trén ban va dit sb tuong tng.
- B6t dan s6 lugng sb but theo yéu cau cua cd va dit thé sb tuong g (B6t 1, 2, 3)




- Pém s6 lugng quyén vo con lai va bt dan cit vao 6.
- Cho tré 1én nhit s 6 doc va ct di
3. HP3: On luyén
+ TCI: Két ban
Céch choi: Tré vira di vira hat, khi ¢6 noi “két ban, két ban” -> thi tré hoi c¢6 “két may, két may” -> c¢6 néi sb lugng can két
(Két 5, 6)
- Tré choi -> C6 kiém tra két qua sau mdi 1an choi.
+TC2: Ai nhanh hon
Cach choi: Mdi tré 1 biic tranh vé cac nhom do dung trong 16p, yéu cau tré dém va ndi vao s6 tuong g véi s luong mdi nhém va t6 mau
- Tré choi -> ¢6 bao quat, dong vién tré
IV. Panh gia tré hang ngay

- Tré hirng tht tham gia cac hoat dong
- Tré biét dém dén 6, nhan biét s6 6 .
- Huy, Hoang tu duy tot. 90% tré dat muc dich yéu cau bai day

Thir 6, ngay 12 thang 9 nam 2025

Hoat dong hoc: LQCC “0,0,0”
Linh vwe: PTNN

I. Muc dich - yéu ciu:
- Tré nhan biét va phat am chir cai 0,6,0. Nhan biét va tim dugc chit cai trong cac tr. Nhan biét cac chit cai viét thuong, in
thuong, in hoa.
- Reén tré ki ndng phat am, to, rd rang.
- Tré hing thu tham gia cc hoat dong, biét phdi hop véi cac ban trong céc tro choi tap thé.
II. Chuan bi:
- Thé chir cai 0,0,0 du cho co va tré.
- Tranh c6 chira cac tir (Co gido, bé dén 16p)
II1. Tién hanh:
1. HP1: Gay hirng tha
- Co tang tré mon qua




- Ching minh xem c6 tang chung minh mén qua gi day

2. HP2: Lam quen véi chir cdi o, 6, o

a. Lam quen voi chir cdi o, 0

- C6 co6 buc tranh vé gi day?

- Bén dudi tranh ¢ tur “Co giao”.

- C6 doc mau -> tré doc lai cum tir dudi burc tranh theo c6(2-3 lén)

- Chia tré lam 2 ddi 1én ghép tir gidng tir dudi buc tranh

- C6 cét céc chit di dé lai hai chit o, 6.

- Ban nao biét gi vé 2 chir cai trén bang?

- ¢0 gidi thi¢u 2 chir c6 day “o, 6”

- C6 doc mau chit “o0”

- Cho tré doc ca 16p, td, nhom, ca nhan doc.

- Héi tré vé dic diém cta chit “o0”

- C6 g6i thiéu: chit “o” in thuong, viét thuong, in hoa tuy cach viét khac nhau nhung déu doc 1a “0”
- Tuong ty vé1 chir cai “6”:

- Trod choi “chir gi bién mat, chit gi xuat hién” -> ¢ dua chir khéc ra.

- So sanh chir o- 6

- Giéng nhau: Péu gébm mot nét cong kin

- Khéc nhau: Chix 6 c6 thém mdt chiéc mii

b. Lam quen vdi chit cdi “o”

- C6 dua birc tranh “ Bé dén 16p” cho tré quan sat

- Cho tré doc lai cum tir dudi bue tranh

- C6 cét cac chir cai di con lai chit “o0” Gidi thiéu véi tré day 1a chir “o”” hom nay ¢6 s& day ching minh
- C6 doc mau.

- Cho tré doc ca 1op, t6, nhoém, ca nhan doc.

- C6 g6i thiu: day 1a chir “0” in thudng gém co6 1 nét cong kin va 1 nét moc & phia trén bén phai

- C6 gidi thiéu cac kiéu chit: in thuong, viét thuong, in hoa tuy cach viét khac nhau nhung déu doc 1a “0”
c. So sanh

Chit “0”, “0” , “O”




- Gidng nhau 13 ciing ¢6 nét cong kin
- Khac nhau chit “o” khong c6 dau; chir
- Cho ca 16p phat am lai céc chir vira hoc.
- Cho tré gio chir theo yéu cau cua cd (Co doc tén chir cai hodc noi dac diém cua chir cai -> tré chon nhanh chir d6 gio 1én va doc
to)
- Cho tré choi 3- 4 lan.
3. HDP3. Tro choi luyén tap
+ TC1: “Chi vi chi vit”
- Cach choi: C6 cho tré dat chir cai vira hoc trudc mat. Tré vira chi vao chir vira doc déng dao chi vi chi vit, khi c6 yéu cau gio

6"‘75 13 3,

thi c6 dau mi trén dau; con chir thi c6 mot cai mdc ¢ phia trén bén phai.

chit nao thi tré gio thé chir do 1én
- Luat choi: Néu tim sai tré s& phai hat hoac 1am 1 diéu gi 6 cho cac ban cuoi
- Cb tb chirc cho tré choi 2- 3 lan.
- Sau mdi 1an choi c6 nhan xét, khen ngoi tre.
+ TC2: “Tim chir”
- Tré chia 3 d6i, mdi d6i di lay 1 déc lich, 6 bat vé& 3 nhém choi.
- Nhiém vu céc cac con la tim va gach chan chir cai vira hoc: “o, 0, 0” trong doa tho trén. Sau dé dém xem c6 bao nhiéu chir o,
bao nhiéu chit 6, bao nhiéu chit o thi ghi s6 vao 6 tréng.
- C6 bao quat huéng dan tré tim va dém -> nhan xét két qua.
IV. Danh gia tré hang ngay
1.Veé tinh trang svrc khoe cua tré
- Tré hung th tham g1a cac hoat dong

- Tré biét lya chon géc choi yeu thich, thé hién vai choi tot
- 93% tré dat muc dich yéu cau bai day

NGUOI SOAN

ﬁ/@/

Nguyén Thi Loan
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