THUỐC LÁ ĐIỆN TỬ- HIỂM HOẠ CHO CON TRẺ

Các bậc phụ huynh thân mến!
Thuốc lá điện tử là thiết bị sử dụng pin làm nóng dung dịch điện tử eliquid để tạo ra sol khí/khói làm cho người dùng hít vào, chứa chất tạo mùi, hòa tan trong Propylene Glycol hoặc Glycerin. Thành phấn chính của dung dịch điện tử, bên cạnh Nicotin, còn có Propylene glycol và các chất tạo hương vị khác.
Thuốc lá điện tử đang len lỏi vào cuộc sống, thậm chí cả với học sinh Tiểu học. Với hương vị ngọt ngào và thiết kế bắt mắt, chúng dễ dàng thu hút trẻ nhỏ, nhưng ẩn sau đó là nguy cơ lớn:
​+ Gây nghiện: Chất nicotine trong thuốc lá điện tử làm tổn hại não bộ đang phát triển của trẻ.
​+ Hại sức khỏe: Hóa chất độc hại ảnh hưởng đến phổi, tim và hệ miễn dịch.
​+ Ảnh hưởng học tập: Trẻ mất tập trung, giảm khả năng ghi nhớ.
+ Dễ bị rủ rê vào các tệ nạn khác: Việc tiếp xúc sớm với thuốc lá điện tử có thể dẫn đến việc sử dụng các chất kích thích nguy hiểm hơn.
Hãy bảo vệ con em chúng ta! Nói “KHÔNG” với thuốc lá điện tử, giáo dục trẻ về tác hại của nó và cùng xây dựng môi trường lành mạnh cho thế hệ tương lai.
Chia sẻ để lan tỏa thông điệp này nhé!!! 
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