UBND PHUONG HONG AN CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TIEU HQOC AN HONG Poc l1ap — Tu do — Hanh phuc
S6:351 /KH-THAH Hong An, ngayos thang 12 ndm 2025
KE HOACH

To chirc Hoi khée Phu Pong
Nam hgc 2025 - 2026

Thuc hién ké hoach nhiém vu nam hoc; Ké hoach cong tac Doi va phong trao
thiéu nhi nam hoc 2025 — 2026.

Truong Tiéu hoc An Hong xay dung ké hoach t6 chuc “Hoi khoé Phu Pong”
V6i noi dung nhu sau:

I. MUC PICH - YEU CAU

1. Muc dich

- Tuy@n truyén gido duc truyén théng yéu nudc, 10ng tu hao dan toc, day manh
cac hoat dong chao mung 36 nam Ngay hoi Qubc phong toan dan (22/12/1989 -
22/12/2025) va 81 nim Ngay thanh 1ap Quan doi nhan dan Vit Nam (22/12/1944 -
22/12/2025).

- Bong vién phong trao luyén tap, thi ddu cac mon thé thao; day manh cong tac
gido duc thé chat trong truong hoc gop phan giéo duc toan dién cho hoc sinh.

2. Yéu cau

- Hoi khoe Phu DBong dién ra dam béo vui tuoi, an toan, tiét kiém c6 tinh tuyén
truyén giao duc cao.

- T chirc cac ndi dung thi dau don gian, pht hop véi HS va diéu Kién nha truong;
véi muc dich chi yéu 1 gido duc y thirc nang cao stc khoe, rén luyén thé chat cho hoc
sinh.

I1. THOI GIAN - PIA PIEM - POI TUQNG

1. Theoi gian:

- Hoi khoe Phu Bong duoc t6 chuc tir ngay 16/12 - 24/12/2025

- Cu thé:

+ Tir ngay 16/12 - 19/12/2025: t6 chic cac mén thi dau: cd vua, vong loai kéo
co.

+ Tur 14 gid 30 phit ngay 24/12/2025: khai mac Hoi khoe, biéu dién cac man
dan vii tap thé, thi Nghi thice Doi (khéi 4,5), chung két kéo co.

2. Pia diém: San truong

3. Péi twong: Hoc sinh toan truong.

I11. NOI DUNG - HINH THUC - TIEN TRINH
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1. Noi dung
1.1. Ngi dung thi déu:
* Co vua:

- Thi d4u theo nhom tudi: Nhém 1 (Lép 1); Nhém 2 (Lop 2, 3); Nhém 3 (Lép 4, 5)

- S6 lwong van dong vién: méi nhém tudi & mdi 16p dugc dang ky tdi da (2 nam,
2 nir), nam nit thi bang riéng; Nhém 1 (L6p 1) nam, nit thi chung; mdi 16p ti da 02
van dong vién.

- Thi dau theo hinh thtc loai truc tiép (bdc tham bét cip theo so dd).

* Kéo co

- MAi 16p thanh lap 01 doi gdm 10 van dong vién (5 nam, 5 nix)

- Thi dau vong tron theo khéi loai truc tiép dé chon 2 ddi vao thi dau tran chung
két tinh giai Nhat, Nhi.

- Cac VDV tu chuan bi ging tay, trang phuc thi dau.

1.2 Thi ddn vii: 5 khéi

- Ban t6 chuic quy dinh nhac dan vii cho mdi khéi. Céac khéi chon dong tac dan
vl luyén tap theo nhac.

1.3. Thi nghi thirze Déi: Khoi 4,5

- Poi hinh, d6i ngii: Tap hop, chinh don doi hinh, cy ly (rong) theo hiéu lénh
coi hodc khau Iénh.

- Thét/thdo khin quang

- Chao kiéu Doi vién

- Bong tac c4 nhan:

+ Tai cho: Nghiém, nghi, quay tai chd (trdi/phai), dam chan tai chd (Khéi 4)

+ Di dong: Tién (n budc), lui (n budc), sang phai/trai (n budc) (Khbi 5)

2. Hinh thirc: T6 chuc thi theo khéi, theo nhdém tuoi.

3. Tién trinh Hoi khée

- Chao co (hat Quéc ca, Phu Pong ca).

- Tuyén bé ly do, gi6i thiéu dai biéu.

- Dién van khai mac.

- Rude dudc va dot dudc.

- Thong qua thé 18 va biéu diém caa Hoi khoe.

- Thi dan vii

- Thi nghi thic doi

- Chung két Kéo co.

(Phan cong bd két qua va trao giai s& dugc thuc hién trong L& chao co thang
01/2026).
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5. Lich thi ddu vong loai

Mon thi Ngay thi Pia diém Ghi chu

- Sang 16/12 (nam 16p 4,5)

- Sang 16/12 (nix 16p 4,5) Khdi 4, 5 chuan bi
Co vua - Chiéu 16/12 (nam 16p 2,3) | Hoitruong | 14 bo co

- Sang 16/12 (ntr l6p 2,3)
- S&ng 16/12 (nam, nir 16p 1)

Cic VDV tu
- Sang 19/12: khéi 1, 2, 3 chuan bi ging tay,

Kéo co : . San truon
- Chidu 19/12: khéi 4, 5 O rang phuc  thi
dau.

Dén vii, Nghi ‘

AVE, VBT chidu 24112 San truong

thirc DoI

Chung két kéo ,

gcoe Chidu 24/12 San truong

IV. TO CHUC THUC HIEN

1. Hiéu trwéng

Duyét Ké hoach t6 chic Hoi khoe Phu Déng, ra quyét dinh thanh 1ap Ban to
chtrc, Ban Giam khao, phan cdng nhiém vu cho c4c ca nhan, tap thé.

T6 chie thuc hién, chi dao cac hoat dong trong suét qua trinh dién ra Hai khoe.

2. Pho Hiéu trwéng

Trién khai, quan 1y, theo ddi, giam sat va huéng dan gido vién, cac bo phan thuc
hién tét cac noi dung cua Hoi khoe.

3. Chi doan giéo vién

Céac dong chi doan vién trong chi doan phdi hop chuan bi san bai, biéu bang,
trang tri khanh tiét, cac do dung can thiét cho Hai khoe.

4. GV. Tong phu trach Doi

GV Tong phu trach Doi tuyén truyén, huéng dan giao vién cha nhiém va cét can
hoc sinh c&c noi dung thi dau va biéu dién trong hoi khoé Phu Pong nam hoc 2025-
2026.

Lap danh sach tong hop cac VDV tham gia thi dau.

Chia bang, boc tham, xép lich thi dau.

Cung té trong tai 1am nhiém vu trong tai cac mén thi dau.

5. Giéo vién cha nhiém

Chon ctr hoc sinh du thi cac néi dung thi diu cia HKPD.
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Hudéng dan, tap luyén cho hoc sinh bai dan vii biéu dién thi trong Hoi khoe; dong
vién hoc sinh thi d4u, biéu dién dat két qua cao.

V. Thanh lap té trong tai, ban giam khao:

1.1. Ban giam khdo (thi dong dién, Nghi thize Déi)

TT Ho va tén Nhiém vu
1. | B/c Tran Thi Binh - Phé Hiéu trudng Truéng ban
2. | B/c Nguyén Thi Ngoc Anh - Pho Hiéu trudng Pho truong ban
3. | B/c Luong Thanh Thoa - Giao vién TPT Doi Thanh vién
4. | B/c Tran Thi Trang - Gido vién Mi thuat Thanh vién
5. | Pham Thi Mai Huong - Gido vién Mi thuat Thanh vién
6. | B/c Vii Thi Huyén Trang - Giéo vién Am nhac Thanh vién

1.2. Té trong tai
* Mon Co vua:

STT Ho va tén Nhiém vu
1. | B/c Ngb Viét Duong - Gido vién day cd vua Trong tai
2. | B/c Tran Thi Trang - Gi4o vién Trong tai giam sat
3. | B/c Luong Thanh Thoa - Gi&o vién Trong tai ghi diém

*Kéo co

STT Ho va tén Nhiém vu
1 | Nguyén Thu Hién 99 Trong tai chinh
1 b/c Luong Thanh Thoa - GV TPT Doi Trong tai giam séat
2 | b/c Tran Thi Trang - Gi4o vién Trong tai giam sét
3 | B/c Vil Thi Huyén Trang - Giéo vién Trong tai ghi diém

Trén day 1a ké hoach t6 chirc “Hoi khoé Phu Pong” nam hoc 2025 - 2026. Nhan
duoc ké hoach, cac bo phan va ca nhan trong nha truong phdi hop thuc hién tét noi
dung Hoi khoe va cac nhiém vu duoc giao.

Noi nhan: , HIEU TRUONG
- Phong VHXH phuong (de b/c);

- BGH;Céc t6, bo phan (dé th/h);
- Luu: VT.

P6 Thi Thanh Pwom
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