Hoạt động trải nghiệm và hướng nghiệp cho học sinh là hoạt động giáo dục do nhà giáo dục định hướng, thiết kế, hướng dẫn thực hiện. Hoạt động này tạo cơ hội cho trẻ tiếp cận thực tế, khai thác những kinh nghiệm đã có, thể nghiệm cảm xúc tích cực, phát huy sự sáng tạo và khả năng thích ứng.
Hoạt động cho học sinh trải nghiệm và hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp ở bậc THCS hướng đến mục tiêu hình thành và phát triển năng lực thích ứng với cuộc sống, năng lực định hướng nghề nghiệp, năng lực thiết kế và tổ chức hoạt động cho người học. Đồng thời, hoạt động này góp phần hình thành, phát triển năng lực chung và các phẩm chất chủ yếu cho trẻ quy định trong chương trình tổng thể.
Hoạt động cho học sinh trải nghiệm, hướng nghiệp tạo điều kiện để trẻ củng cố thói quen tích cực, nề nếp trong công việc, học tập và sinh hoạt. Các em sẽ hình thành hành vi giao tiếp ứng xử có văn hóa, tập trung vào phát triển trách nhiệm của cá nhân bao gồm trách nhiệm với bản thân, trách nhiệm với gia đình và trách nhiệm với cộng đồng. 
Từ hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp giúp các em đội viên, học sinh hình thành các giá trị của cá nhân theo chuẩn mực chung, hình thành và phát triển năng lực giải quyết vấn đề trong cuộc sống. Các em biết cách tổ chức công việc một cách khoa học, có hứng thú và hiểu biết về một số lĩnh vực nghề nghiệp. Bên cạnh đó học sinh có ý thức rèn luyện những phẩm chất cần thiết của người lao động. Sau khi kết thúc giai đoạn giáo dục cơ bản, các em sẽ lập được kế hoạch rèn luyện và học tập phù hợp định hướng nghề nghiệp. 
         Dưới đây là một số hình ảnh
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