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B. NỘI DUNG 

1. Giới thiệu và tính cấp thiết của đề tài 

Mô tả vấn đề: 

 Trong bối cảnh chuyển đổi số, việc ứng dụng công nghệ vào dạy học là xu thế 

tất yếu. Tuy nhiên, học sinh THCS vẫn gặp khó khăn khi học các môn Khoa học xã 

hội như Lịch sử và Địa lí do tính trừu tượng của nội dung. Việc ứng dụng công nghệ 

Thực tế tăng cường (AR) vào bài học giúp học sinh quan sát, tương tác và trải nghiệm 

trực tiếp, từ đó hiểu bài sâu hơn, hứng thú và chủ động hơn trong học tập. 

Tính mới và tính cấp thiết: 

 Đề tài “Ứng dụng công nghệ AR trong học tập một số bài học môn Lịch sử 

và Địa lí” có tính mới nhờ ứng dụng AR vào các môn Khoa học xã hội, khác với các 

nghiên cứu trước đây chủ yếu tập trung vào môn Khoa học tự nhiên. Đề tài có tính 

cấp thiết vì góp phần nâng cao hiệu quả học tập, hỗ trợ học sinh THCS nắm vững 

kiến thức trừu tượng và cung cấp mô hình tham khảo cho giáo viên trong giảng dạy. 

2. Mục tiêu và giả thuyết nghiên cứu 

Mục tiêu nghiên cứu: 

+ Đánh giá hiệu quả của việc ứng dụng công nghệ AR trong học tập một số 

bài học Lịch sử và Địa lí ở THCS so với các cách học truyền thống. 

+ Khảo sát mức độ hứng thú, sự chủ động và khả năng ghi nhớ của học sinh 

lớp 6 khi học qua AR so với phương pháp truyền thống. 

+ Đề xuất các giải pháp khả thi nhằm tăng cường ứng dụng AR trong học tập 

phù hợp với điều kiện thực tế ở nhà trường. 

Giả thuyết nghiên cứu: 

Nếu học sinh lớp 6 được học Lịch sử và Địa Lí với mô hình AR 3D, thì các 

em sẽ hứng thú hơn và ghi nhớ bài học hiệu quả hơn so với phương pháp học truyền 

thống. 

3. Đối tượng và phạm vi nghiên cứu 

Đối tượng nghiên cứu: 

- Học sinh lớp 6, Trường THCS Lương Khánh Thiện, phường Phù Liễn, thành 

phố Hải Phòng. 

- Người thực hiện đề tài: học sinh lớp 9 – nghiên cứu và hướng dẫn học sinh 

lớp 6. 

Phạm vi nghiên cứu: 

- Nội dung: Một số bài học minh họa môn Lịch Sử và Địa Lí (ví dụ: Trái Đất 

trong hệ Mặt Trời, Cấu tạo của vỏ Trái Đất. Các mảng kiến tạo...). 

- Địa điểm: Trường THCS Lương Khánh Thiện. 

- Thời gian thực hiện: 2 tháng (30 tháng 8 – 2 tháng 11/2025). 

4. Phương pháp nghiên cứu 

Các bước thực hiện:  

- Thiết kế mô hình AR 3D: Sử dụng phần mềm JigSpace, Assemblr EDU để 

tạo các mô hình minh họa kiến thức. 

- Hướng dẫn học sinh: Giới thiệu và hướng dẫn học sinh lớp 6 sử dụng AR. 

- Tiến hành thực nghiệm: Tổ chức tiết học có AR và thu thập dữ liệu. 



- Phân tích kết quả: So sánh kết quả giữa nhóm thực nghiệm (học với AR) và 

nhóm đối chứng (cách học truyền thống). 

- Rút ra kết luận: Đánh giá hiệu quả ứng dụng AR và đề xuất hướng áp dụng. 

Phương pháp:  

- Thực nghiệm: Học sinh lớp 6 trải nghiệm học tập với mô hình AR. 

- Khảo sát: Thu thập phản hồi bằng phiếu hỏi và phỏng vấn. 

- Thống kê và phân tích dữ liệu: So sánh điểm kiểm tra, đánh giá mức độ hứng 

thú và khả năng ghi nhớ. 

Dụng cụ, thiết bị:  

- Máy tính, máy chiếu, điện thoại hoặc máy tính bảng có cài AR. 

- Phần mềm: JigSpace, Assemblr EDU, Google Forms... 

- Phiếu khảo sát và bảng quan sát tiết học. 

5. Tiến độ thực hiện 

 

Giai đoạn Nội dung công việc chính của nhóm 

Thời gian 

(Dự kiến) 

Giai đoạn 1: 

Chuẩn bị 

Tiến hành khảo sát 100 học sinh lớp 6. Lựa chọn chủ 

đề, nghiên cứu tài liệu môn Lịch sử Địa lý. 

Tìm hiểu công cụ AR (JigSpace, Assemblr EDU, 

CoSpaces Edu…) 

2 tuần 

Giai đoạn 2: 

Thiết kế và 

xây dựng 

Chuẩn bị dữ liệu, tạo nội dung AR bằng JigSpace, 

Assemblr EDU... Tích hợp và thử nghiệm nội bộ.  

1 tuần 

Giai đoạn 3: 

Thực nghiệm 

Kết hợp với các thầy cô tiến hành thực nghiệm trên 

2 nhóm học sinh lớp 6.  

- Nhóm 1: theo cách học truyền thống. 

- Nhóm 2: Được chúng em hướng dẫn cách sử dụng 

công cụ (như JigSpace hoặc Assemblr EDU). Được 

các thầy cô tổ chức dạy các tiết trong đó học sinh  

được trực tiếp ứng dụng và trải nghiệm bài học có 

ứng dụng AR. Thực hành thao tác, quan sát mô hình 

AR. Sau mỗi tiết học có khảo sát kết quả học. 

 3 tuần 

Giai đoạn 4:  

Khảo sát kết 

quả sau thời 

gian thực 

nghiệm. 

- Thiết kế phiếu khảo sát. Triển khai khảo sát tổng 

hợp trên nhóm  mẫu học sinh.  

- Thu thập phản hồi học sinh và giáo viên. 

1  tuần 

Giai đoạn 5: 

Phân tích và 

hoàn thiện 

Phân tích dữ liệu. Rút ra kết luận và đánh giá.  

Viết Báo cáo khoa học chính thức. 

1 tuần 

Tổng cộng  8  tuần 

 

6. Dự kiến kết quả và kết luận 



Dự kiến kết quả: 

- Mô hình AR 3D trực quan, dễ sử dụng cho các bài học môn Lịch Sử và  Địa 

lí. 

- Học sinh lớp 6 tăng hứng thú, tham gia tích cực, và ghi nhớ kiến thức tốt 

hơn. 

- Báo cáo nghiên cứu có đầy đủ số liệu minh họa, bảng khảo sát và phân tích 

kết quả. 

Ý nghĩa kết quả: 

- Ứng dụng thực tiễn: Giáo viên có thể áp dụng mô hình AR để tăng hiệu quả 

dạy học. 

- Tác động xã hội: Nâng cao hứng thú học tập, phát triển kỹ năng tự học, góp 

phần đổi mới phương pháp giáo dục. 

7. Kinh phí và nguồn lực 

Dự toán kinh phí:  

Khoản mục Chi phí dự kiến 

Thiết bị điện tử hỗ trợ trình chiếu, trải nghiệm (máy 

tính bảng/điện thoại) (có sẵn mượn từ gia đình) 
0 VND 

Phần mềm AR (nếu cần bản nâng cao) 500.000 VND 

Vật liệu in ấn phiếu khảo sát, bảng hỏi 200.000 VND 

Chi phí khác (di chuyển, dự phòng) 300.000 VND 

Tổng cộng 1.000.000 VND 

Nguồn lực hỗ trợ:  

- Giáo viên hướng dẫn: Hỗ trợ chuyên môn và kiểm duyệt đề tài. 

- Phụ huynh: Hỗ trợ thiết bị, di chuyển khi cần. 

- Giáo viên bộ môn: Tham khảo và góp ý mô hình. 

- Tài liệu tham khảo: Sách giáo khoa, sách về AR và giáo dục. 

8. Tài liệu tham khảo 

Danh mục tài liệu:  

1. Bộ Giáo dục và Đào tạo, Sách giáo khoa Lịch sử và Địa lí 6 – Bộ Kết nối tri thức 

với cuộc sống, NXB Giáo dục Việt Nam, 2023. 
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