Thứ Năm ngày 7 tháng 11 năm 2024
TIẾT: ĐẠO ĐỨC
Bài 5: Quý trọng thời gian (Tiết 1)
I. YÊU CẦU CẦN ĐẠT 
1. Kiến thức, kĩ năng
- HS biết được một số biểu hiện của việc quý trọng thời gian.
- Nêu được vì sao phải quý trọng thời gian.
- Thực hiện được việc sử dụng thời gian hợp lý.
2. Năng lực
- Giúp hình thành và phát triển năng lực phát triển bản thân, điều chỉnh hành vi.
3. Phẩm chất
- Giáo dục HS biết quý trọng thời gian, sử dụng thời gian hợp lí.
II. ĐỒ DÙNG DẠY HỌC
1. Giáo viên: slide, máy tính, tivi, VD
2. Học sinh:
III. CÁC HOẠT ĐỘNG DẠY HỌC CHỦ YẾU
	         Hoạt động của giáo viên
	         Hoạt động của học sinh

	1. Hoạt động mở đầu (3-5’)








- G giới thiệu và ghi tên bài
2. Khám phá (24-25’)
* Hoạt động 1: Tìm hiểu ý nghĩa của việc quý trọng thời gian (7-8’)
* Mục tiêu: HS biết được vì sao phải quý trọng thời gian.
* Cách tiến hành:
- Yêu cầu H đọc thầm yêu cầu. Mời H đọc to
- Bài có mấy yêu cầu?
- G yêu cầu H quan sát tranh sgk/24, đọc thầm lời chú thích dưới mỗi tranh
- Có mấy bức tranh?
- Mời H đọc chú thích các tranh
- Mời H đọc câu hỏi
1.Vì sao Lan kịp hoàn thành bức tranh còn Hà bỏ lỡ cơ hội tham gia cuộc thi?
2. Theo em, vì sao cần quý trọng thời gian?
- G kể truyện: Bức tranh dở dang
- Gọi H dựa vào tranh, kể lại câu chuyện
- Yêu cầu H làm việc cá nhân trả lời cá nhân (1’) sau đó chia sẻ nhóm đôi:
- Mời các nhóm chia sẻ
+ Vì sao Lan kịp hoàn thành bức tranh còn Hà bỏ dở cơ hội tham gia cuộc thi?







+ Theo em, vì sao cần quý trọng thời gian?







+ Là một học sinh, em đã thể hiện việc quý trọng thời gian như thế nào?

- G nhận xét, tuyên dương
* Kết luận: G nhận xét, chốt đáp án đúng
+ Các con ạ, thời gian vô cùng quý giá. Khi thời gian đã trôi đi chúng ta sẽ không thể lấy lại được. Vì thế, khi làm bất kì việc gì, chúng ta cần tập trung dành thời gian và cố gắng hết sức thì mới có kết quả tốt.
- Từ câu chuyện, em thấy bạn nào biết quý trọng thời gian, bạn nào chưa quý trọng thời gian?
- Để biết thêm được các hành động, việc làm thể hiện sự quý trọng thời gian, chúng ta cùng chuyển sang HĐ2
* Hoạt động 2: Tìm hiểu biểu hiện của việc quý trọng thời gian (7-8’)
* Mục tiêu: HS biết được một số biểu hiện của việc quý trọng thời gian
* Cách tiến hành:
- Yêu cầu H đọc thầm yêu cầu. Mời H đọc to
- Yêu cầu H quan sát tranh sgk/24
- Mời H đọc nội dung tranh
- Tổ chức cho H làm việc cá nhân (1’) sau đó thảo luận nhóm 4: Em có nhận xét gì về việc sử dụng thời gian của các bạn trong tranh? Vào PBT (3’)
	Nội dung tranh
	Nhận xét

	Tranh 1: Hải luôn thực hiện các việc trong ngày theo thời gian biểu.
	

	………….
	


- Tổ chức cho HS chia sẻ 

















- G nhận xét, tuyên dương H















- Mời HS lên đóng vai tình huống tranh 4
- GV nêu thêm tình huống, mời HS đóng vai
* Kết luận: Quý trọng thời gian là biết sử dụng thời gian một cách tiết kiệm và hợp lí như: thực hiện các công việc hàng ngày theo thời gian biểu; phấn đấu thực hiện đúng mục tiêu và kế hoạch đề ra; giờ nào việc đấy…
[bookmark: _Hlk180191474]3. Hoạt động vận dụng (1-2’)
- Em hãy nêu thời gian biểu của mình từ lúc đi học về cho đến lúc đi ngủ?
- Chiếu video về thời gian biểu một ngày của H
- Em có nhận xét gì về thời gian biểu của bạn?
- Qua tiết học hôm nay con học được điều gì?
- Nêu cảm nhận về tiết học
- G nhận xét tiết học
	
* Lớp trưởng điều hành khởi động
- H hát + vận động: Chiếc đồng hồ
- Bài hát nhắc đến đồ vật nào?
- Bài hát nhắc đến chiếc đồng hồ
- Chiếc đồng hồ nhắc nhở chúng ta điều gì?
- Chiếc đồng hồ nhắc nhở chúng ta phải cố gắng học hành.
- H nhắc lại







- H đọc thầm – đọc to

- …2 yêu cầu
- H quan sát, đọc thầm

- 4 bức tranh
- 1 HS đọc
- H đọc


- H lắng nghe
- 1-2H kể. H khác nhận xét
- H thực hiện theo yêu cầu

- Các nhóm chia sẻ
+ Lan kịp hoàn thành bức tranh vì ngay sau khi đăng ký tham gia cuộc thi vẽ tranh, hằng ngày Lan luôn cố gắng hoàn thành bức tranh của mình một cách tốt nhất.
+ Hà bỏ lỡ cơ hội tham gia cuộc thi bởi vì Hà không dành thời gian bắt đầu vào vẽ tranh luôn mà vẫn ham xem ti vi và đi chơi.
+ Theo em chúng ta cần phải biết quý trọng thời gian bởi vì thời gian trôi qua thì không thể lấy lại được. Nếu chúng ta không biết tận dụng thời gian để làm các công việc thì chúng ta sẽ chẳng hoàn thành được việc gì cả.
- Đại diện nhóm trình bày. Nhóm khác nhận xét, bổ sung
- H trả lời: Em dành nhiều thời gian để học, thời gian rảnh e thường giúp bố mẹ việc nhà,….

- H lắng nghe, ghi nhớ







- H trả lời










- H đọc thầm, đọc to

- H quan sát
- H đọc
- H thảo luận nhóm 4 theo yêu cầu
- Các nhóm trình bày. Nhóm khác nhận xét, bổ sung








- Đại diện nhóm chia sẻ
+ Tranh 1: Bạn Hải đã sử dụng thời gian hợp lý khi thực hiện các hoạt động theo thời gian biểu nhất định. Như vậy bạn sẽ không bị lãng phí thời gian.
+ Tranh 2: Bạn Liên đã sắp xếp công việc hợp lý khi chuẩn bị sách vở từ tối hôm trước để sáng hôm sau, bạn sẽ có nhiều thời gian để chuẩn bị đi học hơn
+ Tranh 3: Bạn Huy đã sử dụng thời gian hợp lí khi đặt ra mục tiêu học tập và phấn đấu học hành để đạt được mục tiêu đã đề ra.
+ Tranh 4: Bạn Trường hoàn thành xong công việc này rồi mới làm việc khác là đã biết tiết kiệm thời gian sử dụng thời gian hợp lý.
- Mời các bạn nhận xét
Câu hỏi 1: Bạn cho tớ biết, vì sao ở tranh 2 bạn cho rằng bạn Liên sắp xếp công việc hợp lí?
+ Vì bạn Liên đã biết soạn sách vở từ tối hôm trước để sáng hôm sau không bị muộn học.
? Ở lớp, bạn nào soạn sách vở từ tối hôm trước như bạn Liên giơ tay?
Câu hỏi 2: Vì sao bạn Huy phải đặt ra mục tiêu học tập?
+ Vì chúng ta phải đặt ra mục tiêu, cố gắng phấn đấu thì mới đạt được kết quả tốt.
- Nhóm khác lắng nghe, nhận xét bổ sung
- HS đóng tình huống



- H lắng nghe, ghi nhớ





- H chia sẻ

- H quan sát

- H trả lời

- H nêu
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- H lắng nghe


IV. ĐIỀU CHỈNH SAU BÀI DẠY
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Văn Đẩu, ngày 5 tháng 11 năm 2024
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