UBND PHUONG BACH DANG
TRUONG TIEU HQC MINH BUC

BAI TUYEN TRUYEN
Phong chéng tai nan thuong tich trong truong hoc nim hoc 2025-2026

Hién nay vén dé tai nan thuong tich dang dugc toan xa hdi quan tam, _ddc biét
14 tai nan thuong tich ddi v&i tré em do tinh phd bién ciing nhu mirc d6 trim trong
cua no.

I. Tai nan thwong tich la gi?

Tai nan thuong tich la nhitng sur kién xay ra ngoai y mudn cua chii thé, gay nén
nhimg ton thuong hoic réi loan chie néng cho cho co the con nguoi.

Tai nan thuong tich (TNTT) rat d& xay ra vi & lira tudi céc em hoc sinh tiéu hoc
thudng hiéu dong, thich to mo, nghich nggm va chua cé kién thirc, k¥ ning phong,
tranh nén rat dé bi tai nan thuong tich.

II. Nguyén nhan din dén tai nan thwong tich?

C6 thé thiy tai nan 1 thuong tich hién nay déu c6 the bt ngudn timg nhimg sy
kién, hién tuong dién ra thudng xuyén trong cudc séng. Cc nguyén nhan giy
thwong tich thudng gip dbi véi tré bao gom:

- Nga: la nhung truong hop tai nan thuong tich do bi ng4, roi tir trén cao xudng
hodc ngd trén cung mot mét bang
- Héc, sic, vat sic nhon dam, cit:

- Panh nhau: 1a cac hanh dong st dung vii lyc danh dép ngudi, nhém ngudi, cac
cong dong khac din dén tai nan thuong tich, tir vong, ton thuong tinh than, chim
phat trlen
- Du01 nuéc: La nhing trudong hop | tai nan thuong tich xay ra khi bi chim trong
chét 16ng nhu nudc, xéng, dau... din dén ngat thd do thiéu oxy hodc ngung tim
dAn dén tir vong trong vong 24 gid phai can dén su chim séc y té hay bi cdc bién
ching khéc.

- Bong: La tén thuong mét hogc nhiéu 16p té bao da khi co thé tiép xiic véi chit
16ng néng, chit rin néng, lira. Cac trudng hop tai nan thuong tich khac g dadosy
phét xa cia tia cuc tim hodc phong xa, dién, chit héa hoc ciing nhu bj tén thuong
phdi do bj khéi x6¢ vao ciing dugc xem 13 nhimg trudng hop bi bong.

- Dién giat: La nhiing truong hop tai nan thuong tich do tiép xuc truc ti€p véi
nguon dién din dén bj thuong hoic tir vong,.

- Ngé doc do hoa chit, thue pham La nhitng truong hop hit phai, &n vao, tiém
vao co thé cac loai doc t6 din dén tir vong hodc céc loai ngd doc khac can dén su
chim séc y té.

- Tai nan glao thong La nhung truong horp tai nan xay ra do su va cham bét ngo,
nim ngoai y mudn’chi quan cia con ngudi; chung thuong gay nén khi cac db6i
tuong tham'gia glao thong hoat dong trén dudng giao thong cong cong, du'orng

chuyén dung hoic & céc dja ban giao thong cdng cong khac... Do chu quan vi
pham luat 1€ glao thong hay do gép phai céc tinh huong, su ¢ dot ngdt khong kip
phong tranh nén da gay ra thiét hai, thuong tén dén tinh mang va sic khoe.
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III Mot s0 bién phap phong tranh.
Rét nhxeu tai nan thuong tich nghiém trong tai truorng hoc c6 thé phong tranh
duge néu gido vién, cha me hoc sinh va cac em c6 y thirc va thyc hién tdt cac bién
phap phong ngtra trude nhu sau:
- Phong nga
+ Khong chay nhay, dua nghich dic biét khong du, khdng trugt cic lan can
ciu thang, khong gay g6 danh nhau, khong mang dén trudng nhitng vat séc,
nhon nguy hiém nhu: dao, kéo, sing cao su..
- Phong tranh tai nan gtao thong
+ Thuec tot luat giao thong dudng bg, duong sit, dudomg thuy...
+ Khong dugc tu di xe hon da dén truong. Doi mii bao hiém khl ngdi trén
xe gin may, xe dap dién.
+ Khong tu tép trudce cong truong dé gay un tac giao thong va tai nan giao thong.
Nhac nhé cha me dua don con xép xe ngay ngin trudc cdng truong, khong gy un
tic giao thong.

- Phong tranh bong

+ Céc phong hoc, phong chitc ndng phai c6 ndi quy vé phong chay va chira
chay, bang hudéng dan an toan khi sir dung dién.
- Phong tranh dudi nweée

+ Khéng tim s6ng, ao, hd.. khi di qua song di do phai mic 4o phao ciru
sinh. Hoc sinh phai dugc hoc boi va biét boi.
- Phong trdanh ngé djc thirc an: Phai an thirc an chin, uong nudc dun s6i

+ Khong an qua, thirc an chua biét rd ngudn gdc xuét xir, hét han sir

dung...
+ Han ché t8i da viéc an ubng hang quén truéc cong truong khong dam bao

ATVS TP.

Trén day 1a nguyén nhan dan dén tai nan thuong tich va mét sb cac bién phap
phong tranh, kinh mong céac déng chi can bo, gido vién, nhan vién trong nha
trudng tich cuc tuyén truyén t6i phu huynh va hoc sinh dé chi dong viéc phong
tranh dugc tét hon.

Xin tran trong cam on cac thiy co gido va cac em hoc sinh!
Bach Ddng, ngay 06 thang 10 ndm 2025
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