CONG HOA XA HQOI CHU NGHIA VIET NAM

UNBD PHUONG BACH DANG
TRUONG TH NGU LAO Péc lap - Ty do - Hanh phiic
S6: 65 /KH-THNL Bach Ding, ngay 25 thang 8 ndm 2025

KE HOACH
Trién khai thue hién dn ban tru tai nha truong
Niim hoc 2025- 2026

Can cir chi thi so 13/CT-TTg ngay 09/5/2016 ctia Thi tuéng Chinh Phu
vé viée ting cudng trach nhiém quan Iy nha nudc v& an toan thuc pham;

Cin cit cac vin ban chi dao clia cac cap va dic diém, diéu kién thuc té ciia
nha trudng va cac yéu cau cin thiét cia Cha me hoc sinh, truong Tiéu hoc Ngii
Lio xdy dung ké hoach trién khai thyc hién an ban tr nam hoc 2025 — 2026

gdm nhu sau:

1. PAC PIEM CHUNG
Niam hoc 2025 - 2026, truong ¢6 1304 hoc sinh. Pé dam bao an sinh xa hoi

va dap ung nhu cdu, nguyén vong cia Cha me hoc sinh ciing nhu thyc hién cac
van ban chi dao ctia nganh Gido dyc; dam bao tét vé an toan truong hoc, dic biét
dbi v6i cong téc ban tri. Nha truong tiép tuc tb chirc &n ban tra va trang bi co s&
vat chét can thiét dé phuc vu cho hoc sinh ¢6 nhu cau an ngl bén trd tai truong.

Vé nhan su: truong ky hop dong cb trong voi gido vién nha truong, nhin
vién va chi tra cong trong theo thoa thuén.

Vé suét an: Nha truong hop dong v6i Cong ty C phan dau tu dich vu
NORTH RIVER. Dia chi sb 40 duong Da Ning, phuong Thuy Nguyén Hai
Phong cung cép suat n dinh dudng hoc dudng dam bao ¢6 di ho so phap ly va
chat luong dinh dudng khau phdn an cho hoc sinh, chi y dén ni dung an toan
thuc phém.

V& co s& vét chét: dap tmg dugc mét sb yéu cau can thiét dé t6 chirc cho
hoc sinh c6 chd #n, noi ngu; trang bi di vat dung phuc vu cho vé sinh méi
truong dé hoc sinh hoc tap sach s€ sau khi an ngu.

II. MUC PICH VA YEU CAU
1. Muc dich

- Tao diéu kién thuan loi cho Cha me Hoc sinh yén tdm cong tac, lam viéc.

Hoc sinh ¢6 noi #n, chd nghi trua tai truong, han ché téi da viée di lai cua cac

em khi hoc hai budi. Pam béo dugc tinh an toan ddi véi hoc sinh Tidu hoc dic
biét la nhimg gia dinh hoc sinh khéng c6 diéu kién dua dén, dam béo an sinh x3 hoi
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- Tao mdi trudng tap thé gitp hoc sinh rén k¥ nang séng, bude diu lam
quen véi ngdi nha chung ¢6 nhidu ban bé dong lira, biét chia sé, biét tu quan, tu
chim séc ban than dudi sw giam sat, chi dan cta cac co bao mau.

2. Yéu ciu

- Thuc hién nghiém tic cac quy dinh chung cua nganh chi dao vé cong tac
t6 chirc ban trii ddi véi truong Tidu hoc.

- Pam bao tinh “An toan vé sinh thuc phdm” — “An toan trudng hoc”,
gitip hoc sinh phat trién toan dién vé tinh than va thé chét dé hoc tap dat két qua
tot.

- Rén luyén y thire, tp cho hoc sinh nhimg thdi quen tbt trong sinh hoat ca
nhan: &n, ubng, ngt, nghi, sinh hoat ding gid, thuc hién t6t nhitng quy dinh
chung cta tap thé dé ra.

II1. NQI DUNG VA BIEN PHAP THUC HIEN
1. Pim béo cung cAp dii dinh dudng, thue hién tot cong tac chim séc HS
1.1. Pam bao di dinh dudng va phong chéng hoc sinh béo phi

- D41 véi cong ty cung cip suit an: Cong ty Cé phan dau tu dich vu
NORTH RIVER. DPia chi sé 40 duong Pa Néng, phuong Thuy Nguyén Hai
Phong Yéu cau cung cp thirc an theo bd thuc don “Danh cho bita dn bdu tri
ciia hoc sinh Tiéu hoc”.

- Thue don duge phdi hop kiém tra, duyét truéc trong tudn va céng khai
thuc don ngoai ban tin, nhém zallo, website dé Cha me Hoc sinh cung theo dai.

- Phéi hop véi to chuyén mén, cic by phan khéc trong nha trudng t6 chirc
cic hoat dong gido duc hoc sinh quan tim dén viéc an udng, vé sinh ca nhan.
Téng cudng céc hoat dong TDTT rén thé chat cho hoc sinh.

- Duy tri viéc thuc hién ké hoach tham gia céc chuyén dé “Chdm séc sirc
khée cho hoc sinh” d6i v6i phu huynh, c6 trong va gido vién.

- Thuc hién cong tac tuyén truyén dén Cha me Hoc sinh, giup Cha me Hoc
sinh hiéu thém vé& nguy co va tac hai bénh béo phi va cich dé phong (thong tin
trén ban tin, website).

- Té chic kiém tra ghi nhan chét lvong budi &n mdi ngay dé kip thoi didu
chinh thuc don pht hgp véi hoc sinh.

1.2. Chi tiéu phin diu
- Phén d4u cudi ndm hoc, 100% hoc sinh ban tri tang can nhe, han ché tbi
da hién tugng hoc sinh bj béo phi hodc hoc sinh bi suy dinh dudng.
2. Phong chong suy dinh dudng
2.1. Pam bio dwgc khiu phan dinh dudng
- Duy tri viéc duyét thuc don hang tuln, kiém tra thyc don méi ngay.
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- Thuc hién dy di céc quy dinh, nhing ni dung ctia Nganh GD, ctia S0

chi dao va huéng dan.

- Thuc hién nghiém ké hoach kié
bio mau (kiém tra hoat dong hudéng
sinh phong ngu, vé sinh khan, chan gbi ctia hoc sinh).

- Thyc hién day du ché do hop, sinh hoat hang t
thiét) déi véi bao mau 44 nim bt tinh hinh &n ngi cua
hoc sinh c6 théi quen an cham, kho ngu, dé c6 bién p
thich nghi v6i méi truong tap thé nha truong.

- Théng tin chinh xdc va kip thoi vé tinh hinh hoc sinh an ngu tai truong, aé
phu huynh c6 bién phép cung nha truong giup dé hoc sinh.

2.2. Pbi voi cong ty cung cip suat in:
- Suét an phai dam béo céc thanh phdn: Dam, béo,

m tra dot xut moi tudn mot 1an ddi voi
dan hoc sinh tu phuc vu trong gitr @n, vé
hang va dot suét (khi can
hoc sinh. Theo doi nhing
hap cu thé gitp hoc sinh

duong, dat tir trén 55 —

60 % khau phan.
_ Luén cai tién thirc an, xdy dung thuc don hop 1y, khéng trung lap tranh .
hién tuong hoc sinh an ngén, dn khong ngon miéng dan dén biéng an. 2
- Thuc don thuc hién theo noi dung yéu cau cua B6 thuc don “Danh cho Ilo
bita an ban trii ctia hoc sinh Tiéu hoc”. : lJ_J}
lam viéc véi Pho Hiéu trudng ban -

- Mbi thang dai dién cua cong ty suét &n
tra hodic nguoi truc tiép phu trach dé cung trao ddi, rat kinh nghiém vé hoat
dong ban tra (nghe nhén xét v& thai do phuc vu cia nhan vién cong ty, gio gidc
giao thirc &n theo hop dbdng, chét luong thirc dn va nhimg noi dung lién quan vé

an toan thuc phém).
2.3. CO trong trua

- Ludn quan tdm theo doi, na
duoc tam ly hoc sinh.

- Rit kinh nghiém tir thu
nhiém vu dugc giao dat két qua cao hon.

- Huéng din cho hoc sinh ding com

¢ &n thuong xuyén, kip thoi béo céo, diéu chinh ché d6 an, ¢

m chic tinh hinh &n, ngu ctia hoc sinh, hiéu
¢ t& ctia nhimg nim hoc trudc dé phuc vu cho

hét suét, khong dé hoc sinh bo com,
thu him soc hoc sinh

hop ly.
- Quan tam, d6 cho hoc sinh an hét sudit (dic biét 1a hoc sinh 16p 1, 2) dua

vao md hinh gido duc dinh dudng thong qua bira dn bén tra — B6 minh hoa “3
phat thay doi nhiin flllf'c” gitp hoc sinh hidu duoc loi ich va gia tri dinh dudng
cua cé~c lo:c,li thL:rc pham thét séng dong, thong di€p ngén ngon, stc tich giup hoc
sinh d& hidu, dé nh¢. Dic biét 1a nhitng thuc phém chua quen thugc trudc day.

- Tap cho HS c6 théi quen tyr an, an hét suét, an ding gio, ngl ding gidc.
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- Co trong va gido vién chu nhiém c6 su phdi hop nhip nhang va chit che.
2.4. Chi tiéu

- 100 % cb trong thuc hién tét quy dinh nha truong;

- 100% c6 trong ném duoc tinh hinh ciia hoc sinh va bao céo chinh x4c cho
BGH dé kip thoi gitip d& cdc em dbi véi viéc an, ngl trong tuan (nhirng hoc
sinh khong an hét suat, khng ngii dugc... ), tim hiéu ly do dé gitip hoc sinh an,
nga tot.

- Bdo cdo kip thoi nhiing tinh hudng ngoai kha nang clia cd trong giai quyét
3. Tiép tuc thue hién cic bién phap dé dim bio vé sinh dinh dudng
3.1. Pam bao vé sinh An toan thuc phém

- Duy tri viéc gidm sat va yéu cau cong ty cung cAp suét an phai dam bao
céc diéu kién sau:

- Pam bao viéc vé sinh noi ché bién; khong dé méi truong ché bién 4m
moéc, vat dung ché bién duogc rira cin than va phoi ning, luu trit noi kho rdo.

- Céc loai thuc phdm clia cong ty phai ¢ hop dong va duge chimg nhén
cla co quan chirc ndng rd rang.

- Nudc udng cua hoc sinh duge sir dung nguc“m nuéde sach, dugc xét nghiém
mau nudc, ¢ chimg nhan khéng bi nhidm bin. Mbi hoc sinh dugc dung cbe
ubng riéng.

- Bao quén va luu nghiém thirc dn hang ngay theo quy dinh.

- Réc do thuc phim thira phai cho vao thing réc c6 nip day kin va dugc xtr
ly sach s& mbi ngay.

- Thanh lap ban tiép nhan hang dé giam sét chia suét an, lwu méu thic an,
kiém tra ngudn thuc phim cung cap cho hoc sinh ding mdi ngay.

3.2. Chi tiéu

- 100% hoc sinh c6 du nguf’m nude sach dé sir dung.

- Pam bao an toan thuc phim 100%, khong d& phat sinh hién tuong hoc
sinh bi ngd doc thirc an.

-100% QL, GV, NV c6 tham gia cong tac ban tra phai kham sirc khée dinh
ky day d.

4. Cong tic quén ly chi dao chit ché viéc kiém tra cic bién phap dam bio
an toan cho hoc sinh
4.1. Bién phap

- Tang cudng cong tac kiém tra theo ké hoach (kiém tra dot xuét), c6 bién
phap xir ly ngay nhiing hién tuong bét thudng xay ra trong ban tru.

- Phén cong nhan sy phu trach ban tri hop ly.
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- Bam béo viéc thyuc hién dung cac quy dinh, hudng dan cta Nganh dbi voi
cOng tic chim séc va quan 1y hoc sinh hoc ban tru.

- Quan tAm dén hoat dong kiém tra bd sung trang thiét bi can thiét dé phuc
vu hoc sinh ban trd.

- Duy tri ché do phan cong truc dbi voi cd trong, bao vé va phuc vu.

- Cit nhan vién thudng xuyén vé sinh khu vuc nha in sau mdi ngay va ting
cudng cong thc kiém tra vé sinh moi truong, vé sinh 16p hoc, nha vé sinh.

_ C6 ké hoach td chirc, kiém tra v¢ sinh c4 nhan ctia HS theo timg 16p.

4.2. Chi tiéu
- Pam bao an toan ddi voi hoc sinh 100%.
- Cong tac phuc vu déi voi hoc sinh ludn ludn tot.

- Pam bao nha vé sinh ludn sach, dep, an toan.

5. Pam bao cong tac vé sinh, cham s6c sire khoe cho hoc sinh

- Thanh 13p Ban kidm tra strc khoe trong truong hoc.

-Chuy dén nhitng hoc sinh c6 nhiing bidu hién suy dinh dudng, beo phi,
giam c4n mdi thang.

- M3i tuan tra gbi cia hoc sinh vé nha dé phyu huynh git, phoi sach s&. Co
Gc dé trénh dich bénh cho HS.

trong thuong xuyén kiém tra khan, ca uéng nur
bénh cho hoc sinh han ché nhimg

- Phéi két hop véi y té hoc dudng, kham
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bénh théng thuong cho tré.
- Hudng dan hoc sinh biét gitr gin vé sinh ca nhan, vé sinh dn ubng, gilt vé jg
sinh chung trong nha truong, han ché cac bénh thong thuong cua tré em (16ng R
=

ghép vao tiét sinh hoat dau tuan).
6. Cong tac tuyén truyén gido duc sirc khoe
- Xay dung ké hoach truyén thong vé gido duc sirc khde, cung cép nhimg
kién thtre vé dinh dudng hoc dudng va 10ng ghép trong céc bai day, mon hoc.
- Thye hién diy du céc ndi dung vé dinh dudng trén ban tin.
IV. PHAN CONG THUC HIEN
1. Ba Pao Thi Thu Hop — Hiéu truong. Phu trach cong tc chi dao toan dién,
thuc hién hop déng voi cong ty cung cap suat &n c6 du tinh phap ly va uy tinh
trong huyén. Truc tiép ky hop dong véi gido vién- nhan vién lam bao mau theo
quy dinh. Chi dao céc ca nhén, céc bd phan lién quan phuy trach ho trg trong qua
trinh t chirc cong tac ban tru.
2. Ba Poan Thi Minh Dy - Phé Hiéu truong. Thuc hién cong tac phéi hop,
kiém tra doi trong trua, duyét khau phén an, t6 chirc sép xép cac hoat dong phuc
vu cong téc ban trd. Thuc hién cong tac kiém tra hang tuan, hang thang, ldp bién
ban, luu trit bién ban va cac loai hd so ciia Ban tra, ghi nhin day du thong tin vé
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cong tac chuén bi, phuc vu ban tr(, hoan tat cac loai sd séch theo ddi kiém tra
hoat dong ban tri Khu B.
3. Ba D6 Thi Kim Oanh - Phé Hiéu truéng. Thyc hién cong tic phdi hop, kiém
tra doi trong trua, duyét khau phéan an, té chic sép xép céc hoat dong phuc vu
cong tac ban tri. Thuc hién cong tac kiém tra hang tuan, hang thang, 14p bién
ban. Luu mau thirc dn,luu trir bién ban va cac loai hd so cta ban tri, ghi nhan
ddy du thong tin vé cong tic chuén bi, phuc vu ban trfi, hoan tt c4c loai sé sach
theo ddi kiém tra hoat dong ban tra Khu A
3. Ba: Nguyén Thi Vin — Thuy quy nha truong - T trudng to phuc vy thuc
hién nhiém vu kiém dién hoc sinh bén trd mdi ngay, nim si s hoc sinh ¢6 mat,
ding ky s6 luong sudt an, bdo cho cong ty sb lugng suét #n, tiép nhan thyc
phéam. |
4. Ba: Bii Thi Huin — Ké todn phu trach cong tac theo doi tinh todn thu chi
trong hoat dong ban tri. Thyuc hién theo ddi cac loai hd so vé cong tac thu chi
trong cong tac ban tra dé thong béo noi dung can thiét dén Cha me Hoc sinh.
Phu trach cong tac kiém tra sirc khoe ¢6 lién quan dén céac hoat dong cua ban tri
4. Ba: P5 Thi Thi (Nhan vién phuc vu nha an khu A): h trg phuc vu khu nha
an, don dep vé sinh khu vuc an khu A , Béo céo nha truong khi c6 vAn dé bt cap.
5. Ba D Thi Tuyét (Nhan vién phuc vu nha &n khu B): Ké ban ghé khu nha
in, don dep vé sinh khu vuc in Khu B, Bdo cdo nha truong khi c6 van dé bt cap.
6. Bio vé: Phu trach quan ly viéc ra vao cua hgc sinh trong gio hoc sinh & tai
truong sinh hoat ban tra.
6. i ngii cé trong: 1am viée theo sy hudng dan va phan cong ctia BGH.
7. Gido vién chii nhiém cic lép: Ho trg td béan tra, gido duc hoc sinh y thirc gitr
gin vé sinh chung, vé dinh dudng va huéng dan hoc sinh vao vj tri &n, ngti trong
tudn diu chua én dinh. Ndm danh sach hoc ban tri ctia 16p chinh xac dé bao
com cho hoc sinh mdi ngy.
V. THOI GIAN THUC HIEN
- T4 chirc cho hoc sinh &n bén tri bét dau tir ngay 8/9/2025 véi cong ty Cong ty
C phén dAu tu dich vu NORTH RIVER. Dia chi s6 40 duong Da Néng, phuong
Thuy Nguyén Hai Phong
* Thang 9 - 10/2025

- Soan thao ké hoach, chudn bi ndi dung, cach thirc td chure, tién hanh phén
cong ca nhan thyc hién.

- Kiém tra, théng ké dé trang bi mot sO vt dung can thiét cho hoat dong

ban tru.
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= Tuyén doi ngii co trong (néu ¢6 nhu cau), danh sach phuc vu ban tri phan

cong, phan viéc va kiém tra cong viéc.
- T4 chire cén do, kiém tra suc khoe
gia chat lugng va theo gioi viéc tang, giam cén cia hoc sinh.
- Huéng dan HS cach vé sinh c4 nhén sau khi dn xong, sau khi ngu day.
- Huéng dén hoc sinh cach dé giay, dép cho gon gang.
- T4 chirc cho hoc sinh tim hiéu vé& vé sinh an toan thuc phém (an sach,

hoc sinh dau nam dé 1am chuan danh

udng sach, & sach).
- Gidi thiéu bénh Tay chén miéng (sun
_ T4 chirc kiém tra, ghi nhan tinh hinh va

guy hiém, cach phong va chéng).
Juu bién ban nhéc nha, don doc

gido vién, nhan vién.
* Thang 11-12/2024 - 02/2025

- Lién hé phu huynh théng béo tin
qua s6 lién lac dién tir).

- T4 chrc cac hoat dong tuyén truyén véi phu huynh vé cong tac an toan V€
sinh thuc phém, t3 chirc cac hoat dong gido duc hoc sinh vé sinh, gitr gin than thé.

- So két dot mot ciia cong tdc ban tra dénh gia tinh hinh cham séc hoc sinh
ban tri.

_ Tién hanh kham strc khoé téng quét cho hoc sinh.

- T4 chirc cho hoc sinh thi tim hiéu vé vé sinh rang miéng.

- T4 chirc vé tranh tuyén truyén vé ring miéng.

- Giéi thiéu cho hoc sinh mot s6 bénh thong thudng hay gap va cach dé
phong bénh.

- T chirc kiém tra,
gio vién, nhan vién.
* Thang 03 - 05/2025 ,

- T chirc cho hoc sinh tim hiéu v& mot sb bénh cua mét va cach phong

h hinh strc khoe cua hoc sinh (thong bao

ghi nhan tinh hinh va luu bién ban nhic nho, don déc

chéng veo cot song.

_ Sinh hoat tim hiéu vé cach séng khée dé phong bénh.

- Kiém tra toan dién hoat dong ban tri.

- Théng ké cac s6 liéu lién quan dén cong tac ban tru.

- B.'flO cao tiqnh hi1’1h thuc hién hoat dong ban tri cho lién tich truong.

- T chirc tong két rat kinh nghiém.

- Té chirc kiém tra, ghi nhan tinh hinh va luu bién ban nhic nh, don doc
gido vién, nhan vién.

- Tbng vé sinh nha in, luu cét do vao kho.
VI. KE HOACH THU- CHI
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Can clr Nghj quyét 02/2022/NQ-HDND ngay 20/7 /2022 ctia Hoi dong

nhan dan thanh phé Hai Phong

Can cir Nghi quyét 08/2023/NQ-HDND ngay 8/12/2023 ciia Hai dong
nhan dan thanh phé Hai Phong vé vigc sira déi bd sung Dieu 3 Nghi quyét s
02/2022 ngay 20/7/2022 vé viéc quy dinh céc khoan thu va mic thu déi véi cac
dich vu hd tro hoat dong gido duc trén dia ban thanh phd Hai phong;

Nha trudng da glri ban thong bao va phu huynh da tu nguyén dang ki
theo téng hgp dugc 270 hoc sinh tham gia an bén tru.
1. Ké hoach thu

- Thu co s& vat chit phuc vu ban tri: 300.000d/1HS/ndm véi HS &n lan

du va 100.000d/HS in lan 2

- Thu chdm séc ban tri: 150.0004/1HS/thang.

- Suét an ban tra: 30.000d/1sudt an/1HS (gbém bira chinh va bita phu)
2. Dy kién chi

- Chi tién c6 trong va td phuc vu ban tri: 70%

- Chi quan 1i chuyén mén : 18%

- Quan ly quy: 12%
3. P& nghi CMHS phéi hop

- Nop tién an va tién cd trong vao tudnl hang thang, ndp qua tai khoan.
Nha truong chuyén qua kho bac dé sir dung thu chi dung myc dich.

- Tién mua sim trang thiét bj phuc vu ban trd ndp vao thang 9 dé nha
trudmg tiép tuc mua sim bd sung céc vat dung ding chung.

- Khi HS ém hoic gia dinh c6 viéc khong n phéi bdo cd nudi tir ngay hom trnrde
hoiic dau gior sang,

- Khong ddén con vé trong gio nudi trong ban tri ma khong bio céo./.
HIEU TRUONG

Noi nhin:
- Ban quan li 16p ban tra;
- Luu: VT.

~d

Dao Thi Thu Hop
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