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Kĩ thuật chuyền bóng cao tay bằng hai tay trước mặt bằng hai tay trước mặt


	* Biết: 
Nhận biết được tư thế chuẩn bị và động tác thực hiện chuyền bóng cao tay bằng hai tay trước mặt bằng hai tay trước mặt 
* Hiểu: 
Hiểu được ý nghĩa, tác dụng và tình huống sử dụng kĩ thuật chuyền bóng cao tay bằng hai tay trước mặt trong thi đấu và tập luyện. 
* Vận dụng: 
Thực hiện được động tác chuyền bóng cao tay bằng hai tay trước mặt bằng hai tay trước mặt một cách chính xác, linh hoạt và có hiệu quả trong tình huống mô phỏng thi đấu.
	[bookmark: _GoBack]I. Đánh giá gồm 5 tiêu chí sau: 
Tiêu chí 1: Động tác chuẩn xác, đúng tư thế, đúng nhịp.
Tiêu chí 2: Đúng kĩ thuật, phối hợp hài hòa, động tác mềm mại
Tiêu chí 3: Tiếp xúc bằng các ngón tay, bóng đi chính xác, có độ cao phù hợp.
Tiêu chí 4: Bóng đi đúng hướng, đúng tầm, bảo đảm cho đồng đội có thể xử lý tiếp.
Tiêu chí 5: Thực hiện tích cực, tự tin, nghiêm túc khi kiểm tra.
II. Cách đánh giá : Đạt và CĐ
Điểm Đạt (Đ1 - Trung bình): Học sinh đạt được 3/5 tiêu chí
Điểm Đạt (Đ2 - Khá): Học sinh đạt được 4/5 tiêu chí
Điểm Đạt (Đ3- Giỏi): Học sinh đạt được 5/5 tiêu chí.
+ Chưa đạt: Các trường hợp còn lại
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