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Năm học 2025-2026



	TRƯỜNG THPT QUẢNG  THANH
TỔ: TỰ NHIÊN                                ____________
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM
Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 
_______________

	
	Hải Phòng, ngày 29 tháng  08 năm 2025



KẾ HOẠCH DẠY HỌC CỦA TỔ CHUYÊN MÔN
MÔN HỌC : TOÁN, LÍ, HOÁ, SINH, TIN, CÔNG NGHỆ ; KHỐI LỚP 10,11,12
Năm học  2025-2026

Căn cứ thông tư số 32/2020/TT-BGDĐT ngày 15 tháng 09 năm 2020 của Bộ Giáo dục và Đào tạo về Ban hành điều lệ trường trung học cơ sở, trường trung học phổ thông và trường phổ thông có nhiều cấp học;
Căn cứ công văn số 3280/ BGDĐT-GDTrH ngày 27 tháng 8 năm 2020 của Bộ Giáo dục và Đào tạo về việc hướng dẫn thực hiện điều chỉnh nội dung dạy học cấp THCS, THPT; 
Căn cứ Công văn số 4555/BGDĐT-GDPT ngày 5/8/2025 của Bộ Giáo dục và Đào tạo về việc hướng dẫn thực hiện nhiệm vụ Giáo dục Trung học năm học 2025 - 2026;
[bookmark: _Hlk146593235]Căn cứ kế hoạch số …. / KH – THPT Quảng Thanh  ngày …../08/2025  của Ban giám hiệu  trường THPT Quảng Thanh về kế hoạch chỉ đạo chuyên môn năm học 2025-2026;  
      Căn cứ tình hình thực tế của  tổ,
        	Tổ Tự Nhiên  xây dựng kế hoạch thực hiện nhiệm vụ năm học 2025-2026 như sau :    
I. ĐẶC ĐIỂM TÌNH HÌNH
1. Số lớp: 17 ; Số học sinh: 685
Trong đó:- Khối 10:  254 hs = 6 lớp 
- Khối 11:  242 hs = 6 lớp
- Khối 12:   189 hs = 5 lớp 
2. Tình hình đội ngũ:
  Tổ có 14 giáo viên, trong đó cơ hữu 09, thỉnh giảng 05.Cụ thể:

	STT
	HỌ TÊN
	MÔN DẠY LỚP DẠY 
	BIÊN CHẾ
	KIÊM NHIỆM

	1
	Mai Thị Hiền 
	GDTC-12A1,4;11B5,6;10C1,2,3,4
	Cơ hữu
	Phó HT 

	2
	Vũ Văn Phương
	TIN-12A4;11B6;10C1,2,4,5
	Cơ hữu
	Phó HT

	3
	Bùi Thị Hương
	HOÁ- 12A3,4,5; 11B1,2;10C1,2,3
	Cơ hữu
	CTCĐ, TTCM

	4
	Bùi Ngọc Tú
	LÝ- 12A1,2;11B1,3,4,5;10C4,5,6
	Cơ hữu
	NV giáo vụ,Qs

	5
	Bùi Quốc Khánh
	TOÁN – 12A3,4;11B5,6
	Cơ Hữu
	 Không

	6
	Nguyễn Phương Thuỳ
	TOÁN –12A3,5;11B1,2,3;10C6
	Cơ Hữu
	GVCN

	7
	Ngô Văn Trung
	TOÁN – 11B4;10C2,5,6
	Cơ Hữu
	Không

	8
	Phạm Văn Khải
	TOÁN – 12A1;10C1,3,4
	Cơ Hữu
	GVCN

	9
	Bùi Công Bằng
	GDQP- K10;K11;K12
	Cơ Hữu
	Bí Thư

	10
	Đinh Thị Vân
	GDTC- 11B3,4
	Thỉnh giảng
	

	11
	Lương Thị Hoa
	GDTC- 12A2,3,5;10C1,2,5,6
	Thỉnh giảng
	

	12
	Nguyễn Thị Phương
	CN- 12A1,2;10C6
	Thỉnh giảng
	

	13
	Trịnh Thanh Hải
	SINH-  112A3,5;11B2,3,4
	Thỉnh giảng
	

	14
	Bùi Ngát Anh
	SINH- 11B5,6;10C3
	Thỉnh giảng
	


Trình độ đào tạo: Cử nhân 15
Mức đạt chuẩn nghề nghiệp giáo viên:  Khá, tốt: 14 giáo viên.
Thuận lợi:
·   Ban Giám hiệu nhà trường luôn quan tâm, chỉ đạo sát sao, tạo điều kiện thuận lợi cho tổ chuyên môn về cơ sở vật chất, trang thiết bị và tài liệu phục vụ dạy học.
·   Sự phối hợp chặt chẽ giữa tổ chuyên môn với các đoàn thể như Đoàn trường, Công đoàn giúp hoạt động giáo dục toàn diện hơn.
·  Nhiều giáo viên có trình độ chuyên môn vững vàng, nhiệt tình, trách nhiệm, có kinh nghiệm trong giảng dạy và đổi mới phương pháp.
·   Một số giáo viên trẻ, năng động, nhanh nhạy trong việc ứng dụng công nghệ thông tin, 
· Giáo viên có tinh thần học hỏi, tích cực nghiên cứu đổi mới phương pháp giảng dạy.
· 100% các lớp đều có màn hình để phục vụ cho dạy và học.
Khó khăn:
-  Một số thiết bị thí nghiệm đã cũ, thiếu đồng bộ, chưa đáp ứng yêu cầu dạy học theo chương trình GDPT 2018.
-  Phòng thí nghiệm, phòng học bộ môn còn hạn chế về diện tích, chưa đủ để tổ chức các hoạt động thực hành, trải nghiệm cho số lượng học sinh đông.
-  Một bộ phận học sinh chưa có ý thức tự học, còn phụ thuộc nhiều vào giáo viên, đặc biệt ở các môn tự nhiên.
-  Kĩ năng thực hành, tư duy logic, giải quyết vấn đề của nhiều học sinh còn hạn chế, ảnh hưởng đến chất lượng dạy học theo định hướng phát triển năng lực.
-  Tỉ lệ học sinh yếu kém ở một số lớp vẫn còn, nhất là môn Toán,  Hóa học và Vật lí.
-Chương trình mới đòi hỏi tăng cường thực hành, trải nghiệm, dự án nhưng điều kiện thực tế của trường còn hạn chế.
- Thiếu nguồn học liệu điện tử và thiết bị hỗ trợ đánh giá năng lực học sinh.
- Việc phối hợp giữa các môn trong tổ để triển khai hoạt động liên môn, dự án còn chưa nhịp nhàng.
3.  Mục tiêu
	Thực hiện nghiêm túc và hiệu quả các mục tiêu năm học 2025-2026 của trường THPT Quảng Thanh:
+ Tiếp  tục triển khai chương trình hành động cuả Bộ GD &ĐT về đổi mới căn bản toàn diện giáo dục và đào tạo; thực hiện có hiệu quả, đồng bộ các giải pháp nhằm nâng cao chất lượng giáo dục toàn diện  học sinh.
+ Thực hiện chủ đề năm học “Nền nếp – Kỉ cương – Tình thương – Trách nhiệm”.
+  Hoàn thành tốt chỉ tiêu công tác.
CÁC CHỈ TIÊU PHẤN ĐẤU
+ Mỗi giáo viên dự giờ đồng nghiệp theo quy định ít nhất 1 tiết/1 tuần. Dạy để đồng nghiệp dự giờ ít nhất 2 lần/ 1 học kì. Mỗi giáo viên dạy ít nhất 2 tiết/ học kì có sử dụng công nghệ thông tin. Hội giảng cấp tổ diễn ra 2 đợt/ 1 học kì.
+ Mỗi tổ chuyên môn có ít nhất là 1 giáo viên tham gia thi giáo viên dạy giỏi cấp trường. TTCM kiểm tra kí giáo án của tổ viên trước khi lên lớp. Kí 2 tuần trước khi thực hiện lên lớp.
+ Mỗi tổ chuyên môn thực hiện 2 chuyên đề/ 1 học kì. 100% giáo viên sử dụng các thiết bị hiện có của nhà trường để phục vụ cho việc giảng dạy
	+ Tổ: Tiên tiến
	+ Lao động tiên tiến : 6 giáo viên (cơ hữu)
	+ Chiến sĩ thi đua cơ sở: 1-2 giáo viên
	+ Giáo viên giỏi về chuyên môn: 4-5 giáo viên, không có giáo viên xếp loại trung bình.
	+ Công đoàn viên xuất sắc: 01 công đoàn viên
+ Chỉ tiêu trung bình bộ môn (theo từng học kỳ và cả năm học):
- Kết quả học tập: 
		+Toán: 70% trở lên.
		+ Lí,hóa ,sinh: 80% trở lên
		+Tin ,công nghệ, gdqp: 90% trở lên.
             +GDTC: 100% Đ
			+ Đăng ký tỉ lệ thi tốt nghiệp THPT QG môn Toán: 
· Không có học sinh nào bị điểm liệt môn Toán.
· Điểm tốt nghiệp môn Toán trung bình đạt 5.0
4. Thiết bị dạy học
	STT
	Thiết bị dạy học
	Số lượng
	Các bài thí nghiệm/thực hành
	Ghi chú

	1
	Thư viện
	01
	Tranh ảnh, SGK tham khảo, đồ dùng dạy học cho các bộ môn 
	

	2
	TV
	17
	Dùng cho các môn có bài dạy giáo án điện tử
	

	3
	Máy tính
	24
	· Các bài thực hành tin
· Sử dụng soạn KHBD và dạy trực tiếp trên lớp
	

	4
	Các thiết bị thực hành
	04
	Thực hành, quan sát  môn Toán, Lí, Hoá, Sinh, Công nghệ.
	


5. Phòng học bộ môn/phòng thí nghiệm/phòng đa năng/sân chơi, bãi tập 
	STT
	Tên phòng
	Số lượng
	Phạm vi và nội dung sử dụng
	Ghi chú

	1
	Phòng học
	17
	Học tập trên lớp theo đặc trưng bộ môn trong lớp
	

	2
	Phòng họp
	01
	Sử dụng SHCM
	

	3
	Phòng thực hành
	03
	- Phòng thực hành tin
- Phòng thực hành lí 
- Phòng thí nghiệm môn hoá.

	


II. Kế hoạch dạy học
1. Khung phân phối chương trình ( các nhóm chuyên môn có kế hoạch cụ thể)
2. Kiểm tra, đánh giá định kỳ ( các nhóm chuyên môn đã có kế hoạch cụ thể)
3. Các nội dung khác
3.1. Thực hiện dạy học chuyên đề học tập, chủ đề
a) Dạy học chuyên đề học tập/ tự chọn
 	Thực hiện dạy học chuyên đề học tập đối với các khối lớp 10,11,12- môn Toán theo chương trình GDPT 2018.
b) Dạy học chủ đề:
- Chủ động lựa chọn nội dung, xây dựng các chủ đề dạy học, đồng thời xây dựng kế hoạch dạy học phù hợp với các chủ đề và theo hình thức, phương pháp và kỹ thuật dạy học tích cực. 
- Đảm bảo nội dung chương trình, chủ đề tự chọn mà tổ, nhóm chuyên môn đã thống nhất được nhà trường phê duyệt.
- Nghiêm túc thực hiện các tiết dạy chủ đề  theo kế hoạch:
3.2. Thực hiện các hoạt động giáo dục.
 -  Tích cực tham gia sinh hoạt chào cờ đầu tuần, sinh hoạt tập thể, sinh hoạt lớp cuối tuần theo hướng tăng cường sự tham gia của học sinh, phối hợp lồng ghép, tích hợp giáo dục pháp luật, giáo dục ATGT, an ninh trật tự trường học, hoạt động trải nghiệm, hướng nghiệp và một số hoạt động ngoại khóa khác. Môn Sinh học, giáo viên thực hiện lên lớp với chủ đề Giáo dục địa phương theo quy định của Sở GD & ĐT Hải Phòng về việc hướng dẫn thực hiện nội dung giáo dục địa phương năm học 2025-2026.
- Tiếp tục thực hiện tích hợp giáo dục đạo đức, học tập và làm theo tấm gương đạo đức Hồ Chí Minh, hiểu biết pháp luật, ATGT, phòng chống tham nhũng…
3. 3. Thực hiện quy chế chuyên môn
- Về hồ sơ chuyên môn của giáo viên: Chuyển đổi số trong việc việc quản lý hồ sơ, sổ sách của nhà trường và từng giáo viên đảm bảo tính khoa học và hiệu quả. Hồ sơ của giáo viên theo quy định của Điều lệ, quy chế do Bộ GD-ĐT ban hành và theo tinh thần công văn số 1898/SGDĐT-TrH ngày 01 tháng 09 năm 2021 của Sở GD&ĐT Hải Phòng về quy định quản lý hồ sơ, sổ sách trong các trường THCS và THPT trên địa bàn thành phố.
- Giáo viên có đầy đủ hồ sơ sổ sách theo quy định. Trước khi dạy một tuần, giáo viên đưa kế hoạch bài dạy chính khóa lên hệ thống phần mềm quản lí chuyên môn tại địa chỉ qlcm.haiphong.edu.vn. Kế hoạch bài dạy theo mẫu giáo án quy định tại công văn 5512, tuy nhiên  cần "tránh việc áp dụng hình thức, khuôn mẫu ".Kế hoạch dạy học trái buổi nộp bản cứng và kí duyệt theo quy định. Kế hoạch bài dạy phải thể hiện được việc đổi mới phương pháp giảng dạy, phát huy được tính sáng tạo, chủ động của học sinh, theo hướng chuẩn kiến thức và kỹ năng, đăc biệt là phải phát huy được năng lực và phẩm chất của học sinh. 
- Giáo viên lên lớp đúng giờ, lên lớp theo đúng thời khoá biểu của nhà trường. Nghiêm cấm giáo viên bỏ giờ ra ngoài nếu không có lý do chính đáng, giáo viên không được sử dụng điện thoại làm việc riêng  trong giờ lên lớp.
- Thực hiện việc kiểm tra và chấm trả bài cho học sinh theo yêu cầu của từng phân môn đảm bảo đủ cơ số điểm, phải có phần nhận xét, động viên sự cố gắng tiến bộ của HS, chú trọng rèn kỹ năng cho HS. Giáo viên phải lưu trong hồ sơ học tập của HS.
- Giáo viên tham gia họp tổ chuyên môn, tham gia các lớp tập huấn chuyên môn.
- Một năm có 2 lần kiểm tra hồ sơ để xếp loại chất lượng và có thể kiểm tra đột xuất theo yêu cầu của BGH, trên cơ sở đó xếp thi đua cho giáo viên.
3.4. Thực hiện việc dạy phụ đạo học sinh yếu, kém và ôn thi TN THPT
3.4.1 Công tác bồi dưỡng HS yếu kém môn Toán
`- Biện pháp 
+ Giáo viên dạy trực tiếp lên kế hoạch bồi dưỡng HS yếu kém theo chuyên đề .
+ Trọng tâm vào củng cố kiến thức cơ bản và rèn kỹ năng để HS có thể đỗ được tốt nghiệp THPT
+ Hàng tháng có bài  kiểm  tra  đánh  giá để  từ  đó  kịp thời uốn  nắn, bồi  dưỡng  phù  hợp.
- Chỉ tiêu: 70%  học sinh tổng kết đạt loại trung bình trở lên.
3.4.2. Công tác ôn thi TN THPT cho học sinh lớp 12
- Biện pháp 
+ Nhà trường làm tốt công tác phân luồng học sinh ôn thi tốt nghiệp THPT theo nguyện vọng HS ngay từ đầu năm học tạo điều kiện thuận lợi cho công tác ôn thi của giáo viên.
+ Dựa trên đề cương, mỗi giáo viên ôn thi phải soạn giáo án cho phù hợp với năng lực, trình độ HS lớp mình dạy.
  - Chỉ tiêu:  Điểm tốt nghiệp môn Toán trung bình đạt 5.0, không có học sinh bị liệt .
3.5. Đổi mới công tác quản lí tổ, nhóm chuyên môn
- Biện pháp
+ Đầu tư xây dựng và tổ chức tốt các kế hoạch hoạt động của nhóm.
+ Đổi mới sinh hoạt nhóm chuyên môn. Tổ chức tốt các buổi sinh hoạt chuyên môn. Tập trung sâu cho công tác bồi dưỡng chuyên môn, nghiệp vụ giáo viên. Xây dựng và thực hiện có hiệu quả các chuyên đề theo kế hoạch đầu năm.
+ Kiểm tra đầy đủ hồ sơ giáo viên định kỳ.
+ Tổ chức rút kinh nghiệm kịp thời và đầy đủ các tiết dự giờ, thao giảng của tổ, có đánh giá, ghi biên bản nghiêm túc, lưu trữ đầy đủ.
+ Tích cực tham gia các hoạt động dạy và học do trường tổ chức;  phối hợp với các nhóm chuyên môn khác, với giáo viên chủ nhiệm, với đoàn thể, với Ban cha mẹ học sinh và các lực lượng giáo dục ngoài nhà trường trong giáo dục học sinh và huy động nguồn lực phát triển nhà trường.
- Chỉ tiêu
+ 100% các hoạt động của tổ đều được xây dựng và tổ chức thực hiện thông qua kế hoạch đã được thống nhất ở tổ
+ Tổ chức sinh hoạt chuyên môn ít nhất 2 tuần/lần
+ 100% giáo viên tham gia đầy đủ các lớp bồi dưỡng, tập huấn về chuyên môn nghiệp vụ do ngành tổ chức
+ 100% giáo viên được kiểm tra hồ sơ chuyên môn giáo viên định kỳ.
III. KẾ HOẠCH CHUYÊN MÔN THEO THÁNG
	Tháng
	Nội dung công việc
	Người thực hiện
	Ghi chú

	8/2025
	- Họp nhóm rà soát chương trình giáo dục nhà trường.
	Tổ,nhóm CM
	

	
	- Họp Tổ CM phân công nhiệm vụ.
-Rà soát, xây dựng phân phối chương trình môn học
- Xây dựng kế hoạch hoạt động của tổ, nhóm chuyên môn và kế hoạch giáo dục của cá nhân.
- Tập huấn, bồi dưỡng chuyên môn theo lịch.
- Chuẩn bị lễ khai giảng 5/9
	Tổ/ nhóm CM




Tổ, nhóm CM
	

	9/2025
	- Sinh hoạt tổ chuyên môn
Triển khai “Chương trình giáo dục nhà trường”
	
	

	
	-Điều chỉnh, bổ sung  kế hoạch hoạt động của tổ, nhóm chuyên môn và kế hoạch giáo dục của cá nhân dựa trên  kế hoạch nhà trường.
	
	

	
	- Khai giảng năm học 2025-2026
	
	5/9/2025

	
	- Dạy và học theo thời khoá biểu
	
	

	
	-Tập huấn chuyên môn theo lịch.
	Toàn thể giáo viên trong tổ
	

	
	- Phân công :
+ Lên lớp chuyên đề

+ Tham gia cuộc thi KHKT
+ Viết SKKN
+Làm đồ dùng dạy học
- Tố nhóm chuyên môn họp dự giờ nghiên cứu bài học
	
Đ/c Tú (CĐ Stem), Đ/c Thuỳ 
Đ/c Khánh
Đ/c Khải và các giáo viên
Các giáo viên 
Đ/c Hương
	

	10/2025
	-Họp tổ chuyên môn xây dựng tiết dạy tốt 
- Dạy và học theo thời khoá biều
	Tổ CM
	

	
	- Họp chuẩn bị cho Hội nghị Người lao động
- Thống nhất ma trận đề thi, đáp án giữa học kì I
- Tố nhóm chuyên môn họp dự giờ nghiên cứu bài học
	Giáo viên được Ban giám hiệu phân công nhiệm vụ.


Đ/c Phương
	

	
	- Hội nghị Người lao động
	Giáo viên
	

	
	- Dạy tốt kỉ niệm 20/10
-Dạy chuyên đề 20/10
	- Cả tổ chuyên môn

	

	
	- Kiểm tra hồ sơ giáo viên 
	Đ/c Hương+ Khải
	

	
	- Giáo viên nghiên cứu KHKT cấp thành phố do Sở giáo dục triển khai.
	(Đ/c Khánh)
	

	
	- Dự giờ + kiểm tra hồ sơ chuyên môn giáo viên 
	Đ/c Hương+  Khải
	Theo lịch của BGH

	


11/2025
	- Dạy và học theo thời khoá biểu
- Tố nhóm chuyên môn họp dự giờ nghiên cứu bài học
	Tổ CM

Đ/c Hiền 
	

	
	-Đăng kí dạy tốt chào mừng 20/11
-  Dạy tốt, lên lớp chuyên đề 
kỉ niệm 20/11
- Ôn tập kiểm tra  giữa HK 1
	Tổ CM

Tổ CM – Đc Thuỳ

	Theo lịch của BGH

Theo lịch của BGH

	
	- Tổ chức kỉ niệm ngày 20/11
	
	Theo KH nhà trường

	12/2025
	- Dạy và học theo thời khoá biểu
- Tố nhóm chuyên môn họp dự giờ nghiên cứu bài học
	

Đ/c Khánh
	

	
	- Kiểm tra hồ sơ chuyên môn 
	Đ/c Hương+ Khải
	Theo lịch của BGH

	
	- Chuẩn bị đề cương ôn tập học kì I
	Giáo viên 
	

	
	- Ra đề kiểm tra học kì I
-Dự giờ giáo viên
	Giáo viên  được BGH phân công
	Theo lịch của BGH

	1/2026


	- Dạy và học theo thời khoá biểu
- Tố nhóm chuyên môn họp dự giờ nghiên cứu bài học
	Tổ CM

Đ/c Khải
	

	
	- Bình xét thi đua học kì I
	Tổ CM
	

	
	- Sơ kết học kì I
	Tổ báo cáo kết quả
	

	
	- Dạy TKB HKII
	
	

	2/2026
	- Dạy và học theo thời khoá biểu
- Tố nhóm chuyên môn họp dự giờ nghiên cứu bài học
	Tổ CM

Đ/c Thuỳ
	

	
	- Dạy tốt, lên lớp chuyên đề STEM 3/2
- Nghỉ Tết nguyên đán
	Tổ CM- Đc Tú
	Theo KH nhà trường

	3/2026
	- Dạy và học theo thời khoá biểu
- Tố nhóm chuyên môn họp dự giờ nghiên cứu bài học
	Tổ CM

Đ/c Tú
	Theo KH

	
	-Đăng kí dạy tốt
- Kỉ niệm ngày 8/3 
	Tổ CM
	Theo KH nhà trường 

	
	- Dạy tốt + Lên lớp chuyên đề (8/3) 
	Tổ CM

	Theo KH nhà trường

	
	- Dự giờ + kiểm tra hồ sơ chuyên môn giáo viên.  
	Đ/c Hương+ Khải
	Theo kế hoạch của BGH

	4/2026
	- Dạy và học theo thời khoá biểu
- Tố nhóm chuyên môn họp dự giờ nghiên cứu bài học
	Tổ CM

Đ/c Bằng
	

	
	- Kế hoạch ôn tập Kì II
	Tổ CM
	

	
	- Xây dựng đề cương, ra đề kiểm tra học Kì II
	Giáo viên
	

	
	- Chuẩn bị kiểm tra cuối kì 2
	
	

	5/2026
	- Dạy và học theo thời khóa biểu
- Kiểm tra HK2 
	
	

	
	- Họp tổng kết học kì II 
	Tổ CM
	

	
	- Tổng kết năm học
	Cả trường
	

	6/2026
	- Coi, chấm thi TN THPT
	
	Theo điều động của sở

	
	- Triển khai công tác hè
	Tổ CM
	

	7,8
2026
	Nghỉ hè chuẩn bị năm học mới
	
	Theo KH nhà  trường


	Trên đây là kế hoạch chuyên môn tổ Tự nhiên năm học 2025-2026.  Đề nghị các giáo viên tổ Tự Nhiên căn cứ cùng kế hoạch nhóm để xây dựng kế hoạch cá nhân và nghiêm túc thực hiện.

      XÁC NHẬN CỦA BAN GIÁM HIỆU                        TỔ TRƯỞNG CHUYÊN MÔN
                  HIỆU TRƯỞNG


               Nguyễn Thị Hải Yến                                                      Bùi Thị Hương
 
2

image1.wmf

image2.wmf

