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TRUONG TIEU HQC TIEN MINH DPoc 1ap - Tw do - Hanh phUc
8$6:83 /KH-THTM Tién Minh, ngdy 5 thang 11 ndm 2024
KE HOACH

Hoat dong tw vin tim 1y hoc dwong nim hoc 2024-2025

Thue hién huéng dan cua Phong Gido duc va Pao tao vé viée ra soét, kién
toan to tu van tam ly trong trudng hoc nam hoc 2024-2025;

Truong Tiéu hoc Tién Minh xay dung ké hoach tu van tdm 1y hoc duong
nam hoc 2024-2025 cu thé nhu sau:

|. MUC PiCH, YEU CAU
1. Muc dich.

Dinh hudéng gido duc cho hoc sinh c6 kho khan vé tam 1y, tinh cadm, nhitng
btrc xtic cta lira tudi, nhimg vudéng mic trong hoc tip, sinh hoat, trong hudng
nghiép, hoac nhimg kho khan hoc sinh, cha me hoc sinh gdp phai trong qua trinh
hoc tap va sinh hoat. Gop phan 6n dinh doi song tim hon, tinh cam va gitip hoc
sinh thuc hién dugc nguyén vong va udc mo ciia minh.

2. Yéu cau:

Céc thanh vién cua té tu van phai am hiéu dac diém tim sinh 1y ltra tuéi hoc
sinh va phuong phap tu van dé viéc tu van ¢6 hiéu qua. Trong qua trinh tu van giao
vién tu van can gitt bi mat nhiing van dé co tinh nhay cam cua hoc sinh, cha me
hoc sinh dé tranh sy mic cam cua cac d6i tuong duogc tu van.

Il. NOI DUNG:

Tap trung tu van tdm 1y vao cac van dé sau:

1. Lo 4u, cang thang, ty co lap, that vong.

2. Can thi¢p khung hoang, tu tir & hoc sinh.

3. Gidm hung tht trong hoc tap/ cong viéc.

4. Ty danh gia ban than thap

5. Su phu thudce, kém thich nghi véi cac tinh huéng XH moti,
6. Kho khan trong viée tim kiém su giup d&

7. Cac van dé lién quan dén bao luc/ bét nat hoc duong.
8. Nhitng van dé ctia cha me anh huong dén hoc sinh.
9. Nghién game, lam dung chat giy nghién.

10. Xac dinh thién hudng, hing tht nghé nghiép



I11. GIAI PHAP THU'C HIEN
1. Cong tac tuyén truyén, chi dao, trién khai:

- Trién khai, tuyén truyén Thong tu 31/2017/TT- BGD DT ngay 18/12/2017
cua B truong Bo GD&DT va cac van ban chi dao, huong dan co lién quan cong
tac tu van dén dia phuong, phu huynh hoc sinh va hoc sinh duoc biét dé phoi hop.

- Hiéu trudng ra quyét dinh thanh 1ap T6 tu van tdm 1y hoc dudng, xdy dung
quy ché hoat dong va phan .cong nhiém vu cu the cho cac thanh vién. Cong Khai
trude phong lam viée cua T6 tu van, thoi gian tu van trong tudn dé phu huynh, hoc
sinh biét, trao ddi khi can thiét.

- Xay dung ké hoach va t6 chtc trién khai thyc hién dén toan thé
CB,GV,NV va HS, PH duoc bict.

2. Tang cuong hoat ding gido duc ky ning song, giao duc dao dirc, 10i
song cho hoc sinh:

- Céc to chuc Doan, D01 trong nha truong phat dong nhiéu phong trao, cach
lam hay, guong nguoi tot-viéc tt dé nim bat tam tu nguyén vong cua hoc sinh,
qua d6 gitp nha truong can thiép kip thoi nhitng hoc sinh ¢ van dé vé tam 1i.

- Tiép tuc d6i m&i cong tac chu nhiém trong viéc quan tdm toi nhitng bién
d6i vé tam sinh li hoc sinh nham phdi hop véi T6 tu van tim 1y dé giup d& va diéu
chinh kip thoi.

- Long ghép hodc bd tri trong thdi gian to chitc cho hoc sinh tham gia cac
hoat dong sau gio hoc chinh thic trong ngay dé to chirc cac hoat dong vui choi,
gido duc ki nang séng nham giai toa nhitng ap luc trong hoc sinh.

- Gi4o vién quan tim cong tac ty hoc tu bdi dudng dé c6 kha nang giai dap,
tu van hoc sinh theo cac nodi dung trén, chii yéu dua ra nhing phan tich, 1oi khuyén
thiét thuc gilp cac em giai toa dugc vé mit tinh than, 1am cho cdc em cam théy
vitng vang, tu tin va trén co so d6 c6 thé tu giai quyét duoc van dé ctia minh theo
hudng tich cuc.

3. Pay manh hoat dong ciia To tw van tam ly hoc dwong:

- T6 chiic cac buoi ndi chuyén chuyén dé, cau lac b, dién dan vé cac chu dé
lién quan dén nd1 dung can tu van cho hoc sinh.

- Do chua c6 giao vién chuyén trach 1am cong tac tu van, cac thanh vién cua
t6 tu van phai phéi hop cung véi giao vién chu nhiém, cac thanh vién trong t6 tur
van ... dé thyuc hién cong tac tu van cho hoc sinh.

- Nha truong bd tri phong tu Van tam ly (ghep voi phong Doi), trang tri than
thién, dé phuc vu cho cong tac tu van nhdm dam bao tu vén, kin dao va theo tam Ii
hoc sinh.

- T4 tu van hoat dong thuong xuyén (Tu tha 2 dén thtr 6 hang tuan) do cac
can bg, giao vién trong t6 tu van tAm ly truc tiép hd tro tu van cho hoc sinh tai dia
diém cua t6 tu van hodc tai mot dia diém phu hop tai trudng.



- Céc hoat dong, hinh thuc tu véan s& dugce t6 chic xen ké tuy theo thoi diém,
nhu cau cta hoc sinh. Quan tdm thuc hién dam bao quy trinh tu van tdm 1y hoc duong

- Pam bao muc tiéu tu van tim 1y hoc dudng:

+ Lang nghe va thau hiéu nhimg kho khin tam 1y ctia hoc sinh.

+ Goi mo nhan thirc va hudng giai quyét cho timg trudng hop cu thé.
+Pong vién tinh than dé hoc sinh giai quyét hiéu qua kho khin cta ban than minh
+ Tao bau khong khi thoai méi, vui vé sau nhimg gid hoc cing thang.

+ Chia s¢, giai téa nhitng birc xtc, kho khin tdm 1y do hoc tip va cudc sdng
mang lai.

+ Pinh hudng lai nhan thirc, duy tri tinh than, thai do séng tich cuc.
4. Céc hinh thirc tu van:
+ Hinh thire 1: Tu vén truc tiép gilta can b tu van véi ¢4 nhan hoc sinh.
* Muc tiéu:
+ Lang nghe va thau hiéu nhiig kho khin tam 1y ctia hoc sinh.
+ Goi mé nhén thirc va hudéng giai quyét cho timg truong hop cu thé.

+ Pong vién tinh than dé hoc sinh giai quyét hiéu qua nhiing kho khan cia
ban than minh.

* Noi dung:

+ Tat ca nhiing van dé c6 anh hudng dén tinh than cua hoc sinh: tim sinh ly
ca nhan, tinh yéu, tinh ban, nhitng van dé khoé néi...

+ TO tu van tam ly s€ tién hanh tu van khi nhitng van dé do ct lap di 1ap lai
nhiéu lan khién hoc sinh hoang mang, lo lang, suy nghi ti€u cuc, tham chi la mat
kiém soat cam xuc, hanh vi ciia minh.

+ Hinh thirc 2: Tu van gian tiép thong qua email, s6 dién thoai cta nha truong

+ Hinh thirc 3: Tuong tac dam dong thong qua budi sinh hoat 16p, hoat dong
ngoai gio 1én 16p, gido duc tap theé, hoat dong trai nghiém (sinh hoat chao co)... .

* Muc tiéu:
+ Tao bau khong khi thoai mai, vui vé sau nhing gio hoc ciang thang.

+ Chia s¢, giai téa nhitng birc xtc, kho khin tdm 1y do hoc tap va cudc séng
mang lai.

+ DPinh hudng lai nhan thirc, duy tri tinh than, thai do séng tich cuec.

* Noi dung:

+ Tuy thoi diém, T6 tu van tam 1y s& tu van theo nhiing chuyén dé tam ly
phu hop.



V. TO CHUC THUC HIEN
1. Hi€u truéng xay dung ké hoach \{él t(x)‘ chirc trién khai thuc hién dén toan thé
CB,GV,NV,HS va phu huynh. Tuyén truyén day du cac van ban chi dao c6 lién quan.

2. Nhiém vu céc thanh vién to tu van:

- Tiép nhan ¥ kién hoc sinh tir hop thu “Nhing diéu em mudn néi” ¢ & cac
16p, hop thu gop ¥ cua nha truong va v kién truc ti€p tir hoc sinh, hodc thong qua
gido vién, phu huynh gidi thiéu.

- Phu trach viéc to churc tu van cho hoc sinh dudi co héng tuan vé nhiing van
de chung ma xa hoi va hoc sinh dang quan tam.

- Phoi hop chit ch& voi GVCN, tong phu trach Doi, Bi thu Doan, gido vién b
mon va cac lyc lugng gido duc khac trong nha truong khi trién khai cac hoat dong
tu van tam 1y cho hoc sinh.

- T6 tur vAn bao cdo hoat dong tu vin vé Hiéu trudong vao ngay 20 hang thang.

3. Toan thé CB,GY,NV coO trach phiém trong viéc thuc hién cég hoat dong
gido duc co lién quan dén cong tac tu van tam ly, dam bao cong tac phoi hgp trong
thue hién ké hoach. Thuong xuyén trao d61 thong tin vé HS d€ phat hién va c6 bién
phap ho trg kip thoi, phu hop do1 vo1 nhitng bi€u hién bat thuong cta hoc sinh.

VI. KE HOACH THU'C HIEN

Thoi gian Noi dung Bién phap thuc hién
T 10/2024 - On dinh noi lam viéc

X e gea N - Sap xép vi tri lam viéc
dén 11/2024 - Tai tai liéu chuyén mon tur Internet PEEP VI i

. . ; - Suu tam tai lidu
- Lap ké hoach tu van tdm 1y dau thang i

- Chuyén tai liéu boi dudng nghiép vu, noi
dung tu van cho CB-VC nha truong.
- Tiép nhén va tu van tam 1y cho dbi tuong
T 11/2024  hoc sinh va phy huynh c6 nhu ciu.
dén 12/2024 - T6 chic cac chuyén dé néi chuyén tam 1y vao
tiét sinh hoat dudi cd thir hai tudn dau thang
- Phéi hop voi GVCN nam bat danh sach
HS thuong xuyén vi pham ndi1 quy nha

- Chon loc va chuyén
tai liéu cho CB-VC
- T6 tu van va GVCN
cac lop

truong dé theo ddi, tu van tam 1y ctia cac em
- Tiép nhén va tu van tam 1y cho ddi tuong

h inh va nhu h h c6 nh A .
T 01/2025  10¢sinhvaphuhuynh conhu cau

dén 5/2025 - T6 chire cac chuyén dé néi chuyén tam 1y,

X : T6 tu van
k¥ ndng song cho hoc sinh.
- Thuong xuyén chi dong tu van cho HS co

kho khan trong hoc tap, sinh hoat.



Trén day 1a ké hoach hoat dong tu van tam 1y hoc dudng cua truong Tiéu
hoc Tién Minh hoc 2024-2025. Dé viéc nghién ctru, trién khai thuc hién tt cac noi
dung va yéu cau cua ké hoach, gop phan nang cao chét luong gido duc trong nha
truong. R4t mong nhan duoc sy quan tAm va tng ho cia cac ban nganh doan thé,
BGH nha truong dé to tu van tdm 1y thyc hién tot ké hoach trén./.

Noi nhan:

- Phong GD&DT;

- Thanh vién t6 tu van;
- Luu: VT.




UBND HUYEN TIEN LANG CONG HOA XA HQI CHU NGHIA VIET NAM

TRUONG TIEU HQC TIEN MINH Péc 1ap - Tw do - Hanh phuc
S6:  /QPb-THTM Tién Minh, ngdy ~ thang  ndm 2022
QUYET PINH

V/v Kién toan to tw van tdm Iy hoc dwdng nam hoc 2024-2025

HIEU TRUONG TRUONG TIEU HQC TIEN MINH

Can cit chire ndng, nhiém vu va quyén han cua Hiéu truéng triong tiéu hoc,
quy dinh tai Diéu 20 Ban hanh kém theo Théng tw sé 41/2010/TT-BGDDT ngay
30/12/2010 cua B truéng Bé Gido duc va Pdo tao vé viéc ban hanh Piéu 1é
truong tiéu hoc; Thang tir s6 31/2017/TT-BGDDT ngay 18/12/2017 cua B¢ Giéo
duc va Pdo tao vé viéc huéng dan thuc hién cong tdc tw van tam 1y cho hoc sinh
trong truong phé thdng; Cong van hudng dan ctia Phong Gido duc va Dao tao vé
viéc ra Sodt, kién toan té tu van tam 1y trong trirong hoc ndam hoc 2024-2025;

Can cir tinh hinh thuec té ciia don vi nam hoc 2024-2025,
QUYET PINH:

_ biéu 1. Nay thanh 13p T6 tu van tam Iy hoc dudng truong tiéu hoc Tién Minh
gom céc dng (ba) (C6 danh sach kem theo)

Pidu 2. T tu van co trach nhiém:

- Xay dung quy ché phdi hop va té chirc trién khai cac hoat dong tu van tam
ly hoc sinh trong truong hoc theo quy dinh tai Thong tu s6 31/2017/TT-BGDDT
ngay 18/12/2017 cua Bo Gido duc va Pao tao vé viéc hudng dan thuc hién cong
tac tu van tam ly cho hoc sinh trong trudng pho théng.

- Thuong xuyén theo ddi, nam bat dic diém, dién bién tam sinh 1y cua hoc
sinh dé phong ngtra, ho tro va can thiép kip thoi doi véi hoc sinh dang gap kho
khan vé tdm ly trong hoc tap va cugc song, cé hudng giai quyet phu hop.

- Phan cdng nhiém vy, lich truc cu thé va thyuc hién theo quy ché di xay dung;
thuong xuyén bao cao két qua cho Hiéu truong hoat dong cua t6, tham muu hudéng
xu ly, giai quyét va xin y kién chi dao kip thoi.

- Thiét 1ap luu trit day da hd so theo quy dinh.

Piéu 3. Cac bo phan cd lién quan va cac 6ng (ba) c6 tén ¢ dicu 1 chiu tréch
nhiém thi hanh Quyét dinh nay./.
Noi nhén: HIEU TRUONG
- Phong GD&DT Tién Lang;

- Nhu diéu 1;
- Luu VT.



DANH SACH TO TU VAN TAM LY

(Kém theo Quyét dinh sé

ciia HT Truong Tiéu hoc Tién Minh)

/JOD-THTM ngay  / /2022

TT

Ho tén

Tén truong

Chirc vu

Ghi chu

Nguyén Thi Huyén

TH Tién Minh

PHT

Chua c6
chung chi
tu van

Vi Thi Hoat

TH Tién Minh

T4 truong t6 1

Chua co
chung chi
tu van

Nguyén Thi Minh Tam

TH Tién Minh

T6 trudng t6 2

Chua co
chung chi
tu van

Luu Thi Hué

TH Tién Minh

T6 truong t6 3

Chua co
chung chi
tu van

Vii Thi Lidu

TH Tién Minh

T6 trudng to 4

Chua co
chung chi
tu van

Pham Thi Nga

TH Tién Minh

Té trudng t6 5

Chua co
chung chi
tu van

Pham Thi Tinh

TH Tién Minh

T6 truong to VP

Chua co
chung chi
tu van

Bui Bang Khoa

TH Tién Minh

GV-TPT

Chua co
chimg chi
tu van

9

Pham Thi Van

TH Tién Minh

Bi thu chi doan

Chua co
chung chi
tu van

(Danh sach co 9 nguot)
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