THU'C DO'N CUA BE

TUAN 3 THANG 01 NAM,; 2026

THU 3 (20/01)

*BU’'a phu sang: Sira chua

* Bu'a chinh trva:

- BO, ga rim gi’ng.

- Canh ga bau, rau cai cic.

- Trang miéng; Thanh long.

* BU'a phu chiéu MG: Chao luon,
su'dn hat sen

* Bira chinh chiéu NT: Chio lvon,
su'on hat sen.

* BU'a xeé NT: Xoai cat chu
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