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DU KIEN KE HOACH CAC CHU PE NHANH:

Tén chi dé nhanh So tuan thue | Thoi gian thye hién Ngwoi phu trach Ghi chu yé sir diéu

hién chinh( néu cé)
1 4

Xe may Tur 2/3 dén 6/ 3/26 Bui Thi Bich Phé

~ 1 r

Otd T 9/3 dén 13/ 3/26 Doan Thi Thoa
1

Xe dap Tur 16/3 dén 20/3/26 Bui Thi Bich Phé
1

Céc loai phuong tién khac Tu 23/3 dén 27/3/26 boan Thi Thoa




III.CHUAN BI:

Nhanh”xe may” Nhanh “O t6” Nhanh “Xe Dap” Nhanh “Cac loai phwong
T ” tién giao thong khac
Giao - Tao moi truong hoat - Tao mo6i truong hoat - Tao moi truong hoat - Tao mo6i truong hoat
vién | dong véi chu dé. dong voi chu dé. dong voi chu dé. dong voi chu dé.
- Thiét ké cac trd choi vé - Thiét ké cac trd choi vé - Thiét ké céc trd choi -. Lam tranh go1i y cac
Xe may, suu tim céac bai ban than minh, suwu tim vé xe dap , suu tam cac gbc choi
hat, cau chuyén ,bai tho vé | cAc bai hat, cau chuyén bai hat, cau chuyé¢n veé -Tro chuyén, trao doi,
Xe may vé ban than . Lam tranh xe dap . Lam tranh goiy | tuyén truyén t6i phu
- Lam tranh go1 y cac goc go1y cac goc choti cac goc choi. huynh vé noi dung, muc
choi. - Tranh anh vé céc loai 6 - Tranh anh xe ti€u, cac cong viéc phai
to dap,tranh rong xe dap lam trong chu dé
dé tré to mau "Phuong tién giao thong"
- mau v&,dat nian,hd dé van dong
dan,gidy mau
- Quyén ambum dé tré
lam ambum vé cac loai
xe dap.
Nha -Nha trudng mua sim day | - Nha trudng mua sim -Nha trudng mua sim Nha trudng mua sam day
truon | da d6 dung do choi cho day du do dung d6 choi day du dd dung @6 choi | du dd dung d6 choi cho
g 16p dé 1am tét cong tac cho 16p dé lam t6t cong cho 16p dé lam tét cong 16p dé 1am tét cong tac
cham soc gido duc tré. tac cham soc gido duc tré. | tac cham soc giao duc cham soc giao duc tré.
- Truyén truyén véi phu - Truyén truyén véi phu tré. - Truyén truyén voi phu
huynh vé ké hoach thuc huynh vé ké hoach thuc - Truyén truyén véi phu | huynh vé ké hoach thuc
hién chu dé cua 16p  ban | hién chu dé ciia 16p 3 ban | huynh vé ké hoach thuc | hién chu dé cua 16p ¢ ban
tin nha truong. tin nha truong. hién chu dé cia 16p & tin nha truong.
ban tin nha truong.
Phuy Trd chuyén véi tré vé mot - Phu huynh gitp tré c6 | - Trd chuyén véi tré vé
huynh | s6 loai xe may - Phu huynh chu ¥ huéng | vén hiéu biét vé noi mot sb cac loai PTGT
dan, giup con quan sat, dung chu dé khac




- Phu huynh cha y huéng
dan, gitip con quan sat,
nhan xét cac hoat dong
cua cd giao.

nhan xét cac hoat dong
cua cd giao.

- Phu huynh suu tam lich
cll, bao, tranh anh c6 no1
dung vé cac loai xe 6 to

-Tré biét ké tén mot s6
loai 6 to

- Phu huynh chu y
huéng dan, giup con quan
sat, nhan xét cac dac
diém vé cac loai 6 t6 khac
nhau

- Suru tam tranh anh, dia
phim, cac phé liéu, hoc
liéu dé tré 1am dd choi vé
chu dé

- Phu huynh suu tam
lich cii, bao, tranh anh
c6 nd1 dung vé xe dap

- Suu tdm tranh anh,dia
phim, cac phé liéu, hoc
liéu dé tré 1am do choi vé
chi dé.

- Phu huynh chu y
huéng dan, giup con
quan sat, nhan xét cac
dic diém cua cac loai

ptgt

Tré

- Suu thm tranh anh vé xe
may

- Suu tam tranh anh vé 0

to

- Suu tAm tranh anh vé
xe dap

- Suu tam tranh anh vé
cac loai phuong tién giao
thong.




IV. KHUNG KE HOACH HOAT PONG TOAN CHU PE

T Hoat dong Phan phéi vao cac ngay trong tuin Ghicha
T Thi 2 Thi 3 Th 4 The 5 Thi 6
1 Pon tré
- Nghe hat, nghe nhac véi cac giai diéu khac nhau, nghe am thanh cua cac nhac cu
- Sir dung cac tir thé hién su 18 phép khi néi chuyén voi nguoi 16n
- Thyc hién mot s hanh vi vin hoa va giao tiép: Chao tam biét, cam on, no1 tur "da",
"vang a", choi canh ban khong cAu ban
* NOi dung tich hop:
- Bude dau biét st dung but t6 v€ nguéch ngoac mot s6 hinh don gian hoac theo y thich
2 Thé duc sang * Khoi dong: Cho tré di theo vong tron véi cac kiéu di
Tap bai :gieo hat nay mam
3 Ngay 2/3/26 Ngay 3/3/26 Ngay 4/3/26 Ngay 5/3/26 Ngay 6/3/26
Nhanh 1 PTTC PTNT PTTCKNXH- PTNN PTTCKNXH-
Truon chui Nhan biét tap ™ Tho di choi ™
qua cong noi xe may T6 mau xe phd Bé choi soi
HD may guong
H Ngay 9/3/26 Ngay 10/3/26 Ngay 11/3/26 Ngay 12/3/26 Ngay 13/3/26
PTTCKNXH- PTNT PTTCKNXH- PTNN PTTC
Nhanh 2 ™ Nhan biét tap ™ Truyén 6 t0 Bat qua cac
Day hat: Lai 0 noi 6t Trang tri 6 td con hoc bai vong
t0
Ngay 16/3/26 Ngay 17/3/26 Ngay 18/3/26 Ngay 19/3/26 Ngay 20/3/26
PTNN PTNT PTTC PTNT PTTCKNXH-
Nhanh 3 Tho: Xe dap Nhan biét tap Bo theo duong S6 luong mot ™
no1 xe dap ngoan ngoeo nhiéu T6 mau xe dap
Nhanh 4 | Ngay 23/3/26 Ngay 24/3/26 Ngay 25/3/26 Ngay26/3/26 Ngay 27/3/26
PTTM PTNT PTNN PTTCKNXH- PTTC
Day hat: Tau | NB trén dudi So Truyén xe lu ™ Bét qua vach
hoa voi ban than tré va Xe ca Nan banh xe ké




HD
NT

Ngay 2/3/26 Ngay 3/3/26 Ngay 4/3/26 Ngay 5/3/26 Ngay 6/3/26
Nhanh | 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sét: 1. Quan sét:
1 - Quan sat - Quan sat cac - Quan sat thoi | - Quan sat xe - Quan sét hoa
tranh cac loai | loai xe may tiét may cua cac canh trong san
Xe may chay trén 2. Tro choi c6 trong san 2. Tro choi
2. Tro choi duong phd vdn dong: truong vdn dong:
vdn dong: 2. Tro choi + Nu na nu 2. Tro choi + beén
+ Dén xanh vdn dong: nbng. vdn dong: dd,xanh,vang
den do + dap xe 3. Choi tw do: + Dung dang 3. Choi tw do:
3. Choi tw 3. Choi tw do: - Tré choi vé1 dung dé - Tré choi vé1
do: - Tré choi | - Tré choi voi cac d6 choi 3. Choi twdo: | céc dd choi
véi cac do cac do choi trong san - Tré choi véi | trong san
choi trong trong san truong cac d6 choi truong
san truong trueong trong san
truong
Ngay9/3/26 Ngay 10/3/26 Ngay 11/3/26 Ngay 12/3/26 Ngay 13/3/26
1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat:
1. Quan sat: 1. Quan sat: - quan sat cac - Quan sat thoi | - Quan sat
- Quan sat - Quan sat cac loai cay canh & |  tiét tranh quang
Nhanh | tranh céacloai loai xe 0 to goc thién 2. Tro choi canh duong
2 xe 0 t0 chay trén ph nhién vidn dong: phd
2. Tro choi 2. Tro choi 2. Tro choi - Ném bong 2. Tro choi
vdn dong: vdn dong: vdn dong: qua day vdn dong:
+ bat chude + Nu na nu +16n cau vong | 3. Choitwdo: | - Cho oingla
dong tac di nbng. 3. Choi tw do: 3. Choi tu do:
Xe may 3. Choitwdo: | -Tréchoivéi
3. Choi tw - Tré choivéi | cac do choi
do: - Tré choi | céc d6 choi trong san
vé6i cac dd trong san truong

truong




choi trong
san truong
Nhanh | Ngay 16/3/26 | Ngay 17/3/26 Ngay 18/3/26 Ngay 19/3/26 Ngay 20/3/26
3 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat:
-Quansatxe | -Quansatcdy | -Quansatthoi | - cac loai xe - quang canh
dap trong san | rau & goc thién | tiét dap chay trén duong phd
truong nhién 2. Tro choi phd 2. Tro choi
2. Tro choi 2. Tro choi vdn dong: 2. Tro choi vdn dong:
vdn dong: vdn dong: - bat chudc tiéng | vin déng: +Kéo cua Itra
- bi thay dbi + Chi chi col cac loai xe - Con bo dtra xé
tbc do theo chanh chanh 3. Choi tw do: 3. Choi twdo:- | 3. Choi tw do:
hi¢u 1énh 3. Choitwdo:- | -
3. Choi tw
do:
Nhanh | Ngay 23/3/26 | Ngay 24/3/26 Ngay 25/3/26 Ngay 27/3/26 Ngay 27/3/26
4 1. Quan sat: 1. Quan sét: 1. Quan sat: 1. Quan sat: 1. Quan sat:
- Quan sat - Quan sat -Quansatcidc | -Quansatdén | - Day tré biét
thoi tiét tranh cac loai loai PTGT trén | xanh dén dé noi cam on khi
2. Tro choi PTGT duong phd 2. Tro choi cac cd cac bac
van dong: 2. Tro choi 2. Tro choi vdn dong: cho qua
- b1 lén vdn dong: vin dong: - troi nang troi | 2. Tro choi
xubng cau + Chi chi +Otd vachim | mua vdn dong:
thang chanh chanh sé 3. Choi tw do: | +Bat xa bang
. Choi tu do: 3. Choitwdo: | 3. Choitwdo: hai chan
- 3. Choi tw do:
* Noi dung tich hop:

- Thé hién nhu cdu mong muon va hiéu biét bang 1- 2 cu don gidn va ciu dai

Vé sinh-An
ngu

- M61 com trudce khi an
- Tap xin com khi an hét com,tré biét nhat com vai vao dia,tré ty xic com an

- L4y gdi trudc va sau khi ngu day

- Ngu ngoan khéng néi chuyén, ngu giac sau




- Tré tu xtic com khi an com

- Sir dung Cc4c tir xin com, moi com

* Noi dung tich hgp:

- An tir ton, khong dua nghich 1am d6 vai thirc 4n, khong vira nhai vira néi

- Nhén biét mot sd vat dung nguy hiém nhitng noi nguy hiém khong duoc phép so vao va

dén gan

- Tap luyén cho tré 16n cam thia va gitr bat xiic com an
- Tap tu phyc vy: xtc com, udng nude, mic quan 4o, di dép, di vé sinh, ci quan 4o khi bi
ban, bi u6t, chuan bi chd ngu

HD

Nhanh | Tré doc tho Tré choi xép Tré noi tur Tré dé do choi | Lién hoan vin
1 di choi phd bai dé xe cam on khi vao dung noi ngh¢, néu
dugc co giao quy dinh khi guong bé
hay nguoi 16n choi xong ngoan
cho qua.
* NOi dung tich hop:
- Thyc hién yéu cau don gian cta gido vién
- Thyc hién mot s6 quy dinh don gian trong sinh hoat & nhém 16p : xép hang cho dén
luot, dé d6 choi vao noi quy dinh
- Tap no1 véi nguoi 16n khi c6 nhu cau an, ngu, vé sinh
- Tra 101 va dit cau hoi: Cai gi?, Lam gi?, O dau?, ...thé nao?, Dé 1am gi?, Tai sao?
Nhanh | Tré nghe co -Tré hat bai Tré on lai xe 6 - Day cho tré Lién hoan van
2 ké chuyén 6 hat:em tép lai t0 cO nhitng b | choi soi guong | nghé, néu
t0 con hoc 010 phan gi. guong bé
bai ngoan
* Noi dung tich hgp:
- Nhén biét cac bita an trong ngay va an udng du luong du chat.
- Van dong bai hat Kham tay
Nhanh | - Poc tho: xe | - Choitrochoi | - Xem hinh - Hat: em tap - Lién hoan
3 dap tim dd vat vira anh cac loaixe | laiotd van nghé, néu

cat giau

dap




guong bé
ngoan.

* Noi dung tich hgp:

- Luyén mot sd thoi quen tdt trong sinh hoat
- Tap noi1 véi nguoi 16n khi c6 nhu cau an, ngu, vé¢ sinh
- Nhan biét mot s6 hanh dong nguy hi€ém va phong tranh

Nhanh

- Hat: Tau - Day tré ké veé
hoa cac loai hoa
qua tré biet

Tré choi tam
cho em bup bé

Day tré xép
hinh thanh
ngo6i nha

- Lién hoan van
nghé¢, néu
guong bé
ngoan.

*Noi dung tich hop:

- Nghe hét, nghe nhac v6i cac giai diéu khac nhau, nghe am thanh ctia cac nhac cu
- Str dung cdac tur thé hién sy 1€ phép khi ndi chuyén véi ngudi 16n




V. KE HOACH HOAT PONG CHOI TAP THEO Y THICH:

-Tré tich cuc tham
gia choi

dinh theo mau ctia co
- Tré biét xau cac hat thanh vong
- Tré biét xép thap,thdo lap vong

dé tré ghép thanh tranh do
dung gia dinh

Khu Muc dich — yéu N6id » Chun b Phan phoi vao nhanh
vue cAu 0i dung ¢ uan bi N1 N2 N3 N2
choi
Tré bict bé em, - Cham soéc em bé +Tranh anh bé cham sé6c bup
cham soc em, yéu |- Soi guong va tro chuyén cung bip | bé,bé chai dau cho bup bé
quy’em. bé veé cac bd phan bén ngoai cua gai,do1 mi cl;o bup bé trai
-Bict phan bi¢t con | bup bé +Mot so bup bé bé trai, bé
trai, con gai - Chai déu cho bup bé gdi va doi mil | gai, quan 40 mi phu hgp véi
-Tré biét tro cho bup bé trai tinh, mot s0 d6 choi nau an.
1 chuyén vai bup bé - Bao quat, choi cung tre.
' dat cho em bup bé + D6 dung nau an, ban ghé, bat
Thao | . X X X
tacvai | o dia...
- Tré biét cam + - Bao quat, choi cung tré.
luoc chai dau cho
embipbé
- Choi xong cat
d6 choi gon gang
ngan nap
. . - Gach,try,cay hoa,m6 hinh
Tré st dung céc .
nguyén vat lidu - Xau cac con vat,xau hoa nha
. S - Lap xody nut chai, lip ghép, - Day xau,hat
2. khac nhau dé tao f N
. N - Xép thap; Théo lap vong - Théap,Thap vong X
Hoat | thanh nha dé xe . , :
N . - Tré biét choi xay nha dé xe theo - chai nhya,nut chai
dong | ,xung quanh co . X o 2 e .
véi db | tudng bao trong sy huéng dan cua co - lap ghép hinh cacPTGT X X X
Vat. dd | cay xanh c,(') cong | B¢ chon to-nho - Bang ni,Hinh cac PTGT
éh’O’i ra}\]/éo ’ & |- Tre trang tri d6 dung trong gia to,nho,hinh cac PTGT da cat




- Tré khéo 1éo sur
dung ban tay dé
choi cac tro choi
nhu xau hat,dong
ma chai,dong clc

- Tré bit cach choi tha do choi vao
cac hop mau tuong tng

- Tré biét d6ng md nut chai,

- Tré biét ghép hinh cac loai

PTGT, To- nho,tim bong cua

ao,budc day giay.. | PTGT,Chon dung hinh,Ludn

- Tré ¢6 cac kién day,dong mo cuc do,budc day,tha
thirc phan biét hop..

duoc mau sic,hinh

dang kich thude

- Céac vién sé1 mau
do,vang,xanh
- RO mau tuong tng

-Tré biét cam but
di mau theo hudng
dan cua co

- Tré di mau trang phuc,x¢ dan
trang tri PTGT,nan banh xe,dan

- xac x0,nhac bai hat,tranh cac
PTGT,giay mau,ho,dat nan
- BUt mau,quyén album

3. - Tré biét 1at mo hinh anh tao thanh ambum PTGT - Tranh anh PTGT

Nghé | trang sach - Tré dtng 1€n van dong vdi co cac

thuat | - Tre biét van dong | bai hat nhu: em tap 1ai 6 to,tau hoa..
theo mot s bai hat | - Tré xem tranh anh vé PTGT
dudi sy huéng dan
cua co
- Tré biét cach - Choi véi cac do dung, dd choi cia | - Mot s6 d6 choi nhu tha
choi dbi voi tung | 16p nhl'm,bc’)ng,céng thé duc,ca
d6 choi - Choi céc tro choi ¢ hanh lang 16p | kheo

4.Van | - Tré co y thirc nhu thi nhun,choi voi bong,cong

dong | trong khi choi, thé duc,vong,ca kheo

doan két v4i ban
- Cat don do6 choi




KE HOACH TUAN 1: XE MAY.

Thir 2 ngay 2 thang 3 nam 2026

Tién hanh

- Rén cho tré k§ nang
truon phdi hop van dong
ctia chan tay, mat nhip
nhang trong khi truon.

- Gido duc tré chu y
khi tap, khong xo day
nhau.

- 1 cOng cua
chau

Tén hoat | Muc dich - Yéu ciu Chuén bi
dong
PTTC - Tréqbié’t di truon chui * Hoat dong 1: Goi mé gay hing thu:
qua cong, khi truon phoi | - Pau quay, dia | - Cho tré dén tham gia dinh nha ban Hoa.
Trudn hop tay no chan kia, mat | nhac, xic x8, bat, | - Gia dinh nha ban c¢6 nhiing d6 dung gi?
chuiqua | nhin thang , lung thang | dfa. - Nha ban con thiéu rat nhiéu nhimg do dung trong gia dinh
cong khong lam d6 cong. -1 cé}lg cua cd. | vay co va cac con hdy dem nhitng d6 dung dé tang gia dinh ban

nhé
* Hoat dong 2: Khéi dong.
- Cho tré di vao vong tron theo giai di¢u bai hat “ca nha thuong
nhau” .Cho tré di cham, nhanh, chdm durng lai thanh vong tron.
* Hoat dong 3 : Trong dong

BTTTC: “ Tap véi gay”
- Bong tac 1: Gio cao gay
- Bong tac 2: Dua gy sang 2 bén
- Pong tac 3: Ngbi xuong, dimg lén
- Mdi dong tac tap2 - 3 1an mdi 1an 2 nhip

VDCB: “ Truon chui qua cong”

- C6 gidi thiéu tén bai tap va 1am mau 2 lan:

+ Lan 1: C6 lam mAu khong giai thich

+ Lan2: C6 lam ket hop voi giai thich dong tac: Co tur chd ngdi
den trudc vach xuat phat, c6 nam sdp 14y strc trudn vé phia trude
mat nhin thang, lung thang phbi hop tay no chan kia c6 truon chui
qua cong khéo khong cham vao cong roi co du’ng 1én ¢6 dén trudc
chd c6 d6 dung trong gia dinh ¢6 chon cai bat dé tang gia dinh
ban Hoa song c6 vé ghé ngdi ciia minh.
- C6 cho tré thuc hién:




+ Lan 1: C6 goi timg tré Ién thyc hién.
+ Lan 2:C6 chia thanh 2 ddi cho tré thi dua nhau
- Khi tré thyc hi¢n c6 cha ¥ stra sai cho tré.
- Con vura lam gi vay?
Gido duc: Tré rén luyén stic khoé.
TCVP “Trdi ning troi mua
- Co gi61 thiéu tén tro choi va cach choi
- C6 cho tré choi 2 - 3 1an tiy va htng tha cua tré.
* Hoat dong 4: Hoi tinh
C0 cho tré di nhe nhang 2 - 3 vong quanh 16p
*Két thic: tré hat va di ra ngoai.

Danh gia

Thir 3 ngay 3 thang 3 nam 2026

Tién hanh

Tén hoat Muc dich - Yéu cau Chuén bi

dong
PTNT - Tré nhdn biét goi tén | - Hinh anh céi | 1.Hoat dong 1: Cho tré choi bit chude xe may di trén dwdng.

~ 1.4, | duoc xe may.Biét xe xe + Cac con vura bat chuoc PTGT gi ?
Nhan biét Y R . 1A . © A o

. may co banh xe hinh - + Céc con c6 biet xe may chay ¢ dau khong
Xe may tron,yén xe,tay lai - Am nhac
Y tay 1al. 2.Hoat dong 2:Quan sat xe may :
Chuing ta cung xem xe may nhé! ( Hinh danh: xe may )




- Ren k¥ ndng quan sat,
cha y, ghi nhé c6 chu
dinh & tré

- Rén ky nang phat am,

phat trién von tir cho tré:

- Tré ¢6 ¥ thuc tot khi
tham gia giao thdng
- Tré tich cyc hoat dong

- LO t0 xe
may,ro.

Day la phuong tién gi ?

Co cho ca 16p phat am, ca nhan tré phat am: “ xe may.”

Co chi vao banh xe va hoi :

“Pay la gi ciia xe may ?

Cho cé 16p phat am, c4 nhan tré phat am : ““ banh xe”

Banh xe dap c¢6 dang hinh gi ?

Banh xe dung dé 1am gi ?

Co chi vao yén xe va hoi :

“Pay la cai gi ctia xe may.”

Cho ca 16p phat am, ca nhan tré phat am : “ yén xe.”

Yén xe dung dé 1am gi ?

Co chi vao tay lai va hoi :

“Thé day la cai gi ?”

Cho cé 16p phat am, c4 nhan tré phat am : “ tay lai.”

Tay lai dung dé lam gi ?

Céc con co biét xe may kéu nhu thé nao khong ?

- C6 cho tré xem vieo xe may.

*GD:Céc con a xe may 1a PTGT duong bo khi bd me lai ching
minh bang xe dap thi chiing minh ngdi sau phai 6m bd me that
chat khong dugc bo tay ra khong s& bi nga xudng duong dau 1am
day!

3.Hoat dong 3:

- Mi tré s& 1én 1dy cho minh mét rd 16 t6 trong rd co rat nhiéu cac
PTGT.Khi c6 néi dén PTGT nao thi ching minh phai do PTGT d6
1én.

- Cho tré choi 2-3 14n




Danh gia

Thir 4 ngay 4 thang 3 nam 2026

Tién hanh

- Rén ki nang cam bt
va di mau cho tré

c. Thdi dj:

- Tré chu y, tich cuc
thuc hién bai

Xe may

Tén hoat Muc dich - Yéu ciu Chuén bi
dong
PTTCKN | a. Kién thirc: 1. Gay hirng thu, vao bai:
SH.TMm | - Tré bict di mau, di - Hop sap mau | C6 d6 cAu do.
theo cung 1 chiéu. tré - Giay A4 in Cau d6 c6 nhac dén phuong tién giao thong gi?
T6 mau xe | biét cam mau dé di hinh xe may Pung roi d6 14 chiéc xe may.Hom nay cb s& day cac con too mau
may b. Ki nding: - Tranh di mau | chiéc xe may nhé.

2. Bai moi:

- Cho tré quan sat tranh t6 mau: “Xe may”

- Cac con 0i? Hom nay c6 dem dén burc tranh gi cho ching minh?
- Hoi tré tranh xe may co to nhu thé nao?

- Pé t6 mau chiéc xe may cac con can chuan bj but mau, gidy c6
in hinh xe may

- Bay gio cac con cung nhin ¢6 hudng dan nao

- Pau tién ¢6 chon mau xanh dé to6 mau tay 1ai ctia xe may, sau d6
¢ chon mau dé dé t6 mau yén ciia xe may nhé

- Tiép theo c6 s& t6 khung cua xe may, d6 1a cac bo phan dé gan
lai v6i nhau dé tao thanh chiéc xe may day

- Cac con hay nhd khi to phai to that khéo 1éo dé khong bi chuom
ra ngodi nhé, c6 dang t6 mau khung ctia xe may day

Xe di chuyén duoc can phai co gi?




A can phai c6 banh xe ding khong nao. Xe dap c6 miy banh céac
con?

Banh xe may c¢6 dang hinh gi? Banh xe may c6 dang hinh tron.
Cb sé chon mau den dé t6 mau cho banh xe may nhé

3. Két thiic:

Viy la c¢6 di to song chiéc xe maycua minh roi

Co va ca 16p cung hat bai hat

Danh gia

Thur 5 ngay 5 thang 3 nam 2026

Tién hanh

Tén hoat Muc dich - Yéu cau Chuan bij
dong
PTNN | - Trébiét tén bai tho, |- Noi dungbai | +Gay hing thi
Tho: b1 dog,fhu?c ﬂ?O’ “_Eq)l cI_1?’1 tl}O de: _da}’ tre, - Cac con oi lai day vai cd nao!
choi ohé | PhO”; cuatac gia Trigu | cau hoi dam T
PRO e thoai. - Gii thiéu cac co tsi du
- Hiéu noi dung bai tho | - M6 hinh dén - Hom nay cd thé,y ban nao ciling xinh cling ngoan chiin minh
khi di duong phai tuan | hiéu giao thong, ngoi that ngoan lang nghe cd hoi nhé.
thu luat giao thong. ngd tu duong - Hom nay ai dua con di hoc?
_ Tré 1&g nghe va doc | PO

theo ¢ ca bai tho.

- Ching minh di bang phuong tién gi?




- Tré cht y nghe c6 doc
tho, tich cuc tham gia
cac hoat dong.

- Gi4o duc tré biét thuc
hién mot s6 quy dinh khi
tham gia giao thong giao
théng

- Khi di tir nha dén truong 6 ban nao giap dén xanh dén do
khong?

- Thé d3 c6 ban nao thiy dén xanh dén do chua?

- Ching minh thay ¢ dau nhi?

- Dling rdi. dén xanh dén d6 chi c6 & ngoai phd thdi

- Khi di ra phd gip dén xanh dén dé chiing minh di nhu thé nao?

Khi di ra dudng phd ching minh phai d6i mii bao hiém tuan tha
cac luat I¢ giao thong, dén do dung lai dén xanh thi di...

* Hoat dongl : Gidi thiéu - doc tho.

- B¢ biét duoc vé ngé tu duong phd, va cac quy dinh khi tham
gia giao thong va cac quy dinh chap hanh luat giao thong nhu
thé nao, hdm nay c6 va céc con sé doc bai tho “Di choi pho”.

- C6 doc tho cho tré nghe
+ Léan 1: Cb doc dién cam bai tho

- C6 vira doc xong bai tho “ di choi phd? Cua tac gia Triéu Thi
L&?

+ Lan 2 : CO va tré doc tho 1an 2 trén md hinh.

- Cho tré vira di vua hat bai e tap 1ai 0 t6

- Chdng minh va c0 vira doc bai tho gi?

* Hoat dong 2: Pam thoai - Trich dan - Giang giai

- Chdng minh vira cung c6 doc bai tho gi? Cua tac gia nao?
- Bai tho néi vé gi?

- Bi choi phd gap dén do nhu thé nao?

- Tiép dén den gi?

- Pén vang thi di nhu thé nao?




- Gap den gi chung ta moi dugc Di?

* Gi4o dyc: Bai tho “Di choi phd” néi vé chuyén di choi phd
cua cac ban nho da tuan thu luat an toan giao thong: dén do thi
phai dung lai, dén vang chuén bi di va dén xanh méi duoc di
qua duong. Chang minh phai nhé, khi di ra duong phai c6 nguoi
I6n dat cac con nhé chua.

* Hoat dong 3: Day tré doc tho

- Chiing minh cting thé hién 1a em bé ngoan cling thi dua doc
tho hay nhat dé tang cac c6 giao hém nay nhé!

- Ca lop doc

- Cho tré doc theo to: + Cac ban nhé t6 1

+ C4c ban nhé t6 2

+ Céc ban nhé t6 3

- DBoc tho theo nhom: nhoém 3- 4 tré doc

- Ca nhan tré doc tho: 1- 2 tré

(Tré doc tho ¢b stra sai, Stra ngong cho tré néu co)
- Ca lép doc tho: “Pi choi phd” 1 1an.

+ Két thuc: Hat em di qua nga tu duong phd

Danh gia




Thir 6 ngay 6 thang 3 nam 2026

Tién hanh

Tén hoat | Muc dich - Yéu ciu Chuén bi
dong
- Biét chi vao hinh anh | -Guong to ,gidy Hoat déng 1:Gay hing thi
PTTCKN | ciia minh trong guong mau,gang tay hinh - Cho tré choi ldn bong va goi bat ki mot ban 1an bong cho
XH-TM | khi dugc hoi mat nguoi cO.
- Biét dtmg trudc gwong | -Hinh anh cua tré Hoat dong 2: Tré choi soi gwong
B¢ choi va tao dang Mbt s6 phu kién - Tré soi guong
soi guong | - Tré hung thd tham gia - Tro chuyén dé ké vé nhing gi nhin thiy trong guong:

cac hoat dong va biét
yéu quy ban than

“A1 ¢ trong guong”, ban nao trong guong nud, ban
dang lam gi?

Cung tré 1am hodc goi y bang 101 dé tré tu 1am céc
dong tac nghod nghinh,gio tay 1én cao,gat diu,nhin
miii,nda hat..

Tré s& rat himg tht néu co cho tré 1iy tay cham nudc
boi 1én mbi,,,1én ma

Néu tré chua biét choi thi lac dau c6 chdm nudc va boi
1én mat tré sau d6 dé tré tu boi

Co ciing ¢ thé dan mot miéng gidy mau léndau miii
cho tré hay cho tré deo gang hinh mat nguoi dé biéu
dién trong guong

Co bdo tré nhin vao guong va hoi tré.

+ C0 cho tré nhan minh qua hinh anh

Cd chuan bi mét cai rd c6 anh cua minh va goi tré 1én
lay anh minh va treo Ién.

+ Gido duc tré.Biét yéu quy ban than, an udng diéu
do,uong nhiéu nudc
e Giao duc: C6 va cac chau cung chup anh cung nhau.




Danh gia

Thur 2 ngay 9 thang 3 nam 2026

KE HOACH TUAN 2: 0 TO

-GD tré khi ngdi
tren xe khéng tho
tay, tho dau ra
ngoai.

-Tich cuc tham
gia cac hoat dong
cung cb va cac
ban.

Tén hoat | Muc dich - Yéu Chuin bi Tifn hanh
dong cau 1en han
PTTCKN |-Trénh¢ténva | Shuanbi:
thudc 101 bai hat: | - Nhac nén bai 1.Hoat dong 1 :Co 141 xe 0 t6 diéu khién va hoi tré c6 co xe gi day?xe 6
XHTM | & n onn et 2 A LA : A
Lai 6 t6”. hat: “Lai 6 to to chay & dau?
, -Tré himg tha hat | Video bé lai xe 6 | C6 va chiing minh 1am ddng tac 14i xe 6 t6 va di choi cung 6 t6 nhé!

Dayhat: | cingcovacac | to. - Chiing minh vira 14i xe 6 t6 di choi thich khong?

Laioto | ban. May tinh, 10a. | 4 6 met bai hat rét hay néi v& 6 6 d6 1a bai hat”l4i 6 167

- Ban nao thudc bai hat nay thi dung Ién hat cho c6 va cac ban cung
nghe nao?

- C6 cho mot s6 tré hat .Co thay hai ban vira roi hat rat hay gan ding
161 bai hat ro1 day!Chung minh vo tay khen ban nao!
2.Hoat dong 2: Bay gio cd s€ hat cho ching minh nghe bai hat”Lai 6
t0’nhé!

- CO hat 1-2 1an khong nhac

- Lan 3 c6 hat cung véi nhac.




- C6 cho tré hat 1-2 lan cung co.

- C6 moi1 t6 nhom,ca nhan tré 1én hat dudi nhiéu hinh thirc khac nhau.
- Trong qua trinh tré hat c6 sura sai cho tré.

- Co6 cho tré lam dong tac 141 xe 6 t6 di choi.
3.Hoat dong 3:Tr 0 choi “Ai nhanh nhat”
- C6 ndi cach choi va luat choi

- Cb cho tré choi 2-3 lan

Danh gia

Thir 3 ngay 10 thang 3 nam 2026

Tén hoat | Muc dich - Yéu Chuén bi a .
dong ciu Tién hanh
PTNT - Tré nhan biét goi |- O t6 4 banh 1.Hoat ddng 1: Cho tré choi bét chudc 6 t6 di trén dudng.
Nhan biét | tén duoc 0 t0.Biét | nho + Céc con vua bat chude PTGT gi ?

tap no1 6 to

0 t6 c6 banh xe
hinh tron,yén
xe,tay lai.

- Rén k¥ ndng quan

sét, chil ¥, ghi nhé

-R6 166 6 t0

- Nhac bai hat:

B¢ tap 14i 6 o

+ Céc con c6 biét 6 to chay & dau khong

2.Hoat dong 2:Quan sat 6 10 :

Chuing ta cung xem 6 t6 nhé! ( Hinh 4nh: 6 t0 )
Day la phuong tién gi ?

Co cho ca 16p phat am, ca nhan tré phat am: “ 6 t6.”
Co chi vao banh xe va hoi :
“Paylagiciadotdo?”




cO chu dinh & tré

- Reén k¥ nang phat
am, phat trién von
tur cho tré:

- Tré c6 y thirc tbt
khi tham gia giao
thong

- Tré tich cuc hoat

dong

Cho ca 16p phat am, cd nhan tré phat &m : “ banh xe”
Banh xe 6 t6 ¢6 dang hinh gi ?

Banh xe dung dé 1am gi ?

Co chi vao yén xe va hoi :

“Pay la cai gi cua 6 t6.”

Cho cé 16p phat am, c4 nhan tré phat am : ““ yén xe.”
Yén xe dung dé 1am gi ?

Co chi vao tay lai va héi :

“Thé day la cai gi ?”

Cho cé 16p phat am, c4 nhan tré phat am : “ tay lai.”

Tay lai ding dé lam gi ?

Céc con co biét xe 6 t6 kéu nhu thé nao khong ?

- Co cho tré xem vieo xe 0 t0

*GD:Céc con a 0 t6 1a PTGT dwong b khi bd me lai chung minh bang
0 t6 thi chung minh ng6i khong duoc cho

3.Hoat dong 3:

- Mbi tré s& 1én 1y cho minh mét r6 16 to trong 1o ¢ rat nhiéu cac
PTGT.Khi c6 n61i dén PTGT nao thi ching minh phai do PTGT do 1én.

- Cho tré choi 2-3 1an

Panh gia




Thir 4 ngay 11 thang 3 nam 2026

Trang tri 6
to

vao 0 to.

-Khéo 1éo sir dung
doi tay cua minh
khdng dan ra ngoai.

— Reén ky ndng phét
h6 va dan cac hinh
ngay ngan cho tré
-Biét tran trong san
pham cua minh.

— Gi14o dyc tré giv gin
san pham cua minh
va cua ban.

- Ban hoc cho tré.

- Bang treo san
pham.
-Tranh mau cua c6

- Tranh cho c6 va
tre

- Nhac bai hat ‘Em
tap 1ai 6 t6’

‘Bo bi bo em tap lai
0to’

Tén hoat | Muc dich — Yéu cu Chuén bi Tién hanh
dong
PTTCKN | -Tré biét lay cac hinh | -Gidy, tdp, hd dan | On dinh: Ca 16p hat” Em tap 1ai 6 t6”
XH-TM tron hinh vuéng dan

- C6 trd chuyén véi tré vé bai hat.
*Hoat dong 1: Birc tranh dep.

— C0 treo tranh dan mAu chiéc xe 6 t6. C6 dam thoai véi tré
vé€ btrc tranh, v€ nhitng dac di€ém, c6 hoi, goi y tré tra 101
nhirng thao tac, ky thuat dan.

— Céc con thay tranh dan xe cta ¢ dep khong?
* Hoat dong 2: C6 1am miu

— C6 1am mAu kém giai thich:Muén dan trang tri cai 0 to that
dep thi chiing minh s& 1ay chAm vao mit sau ctia cac hinh
sau do dan trang tri 1én 6 t6 khdng dan ra bén ngoai 6 t6.Khi
cac con dan kin vao xe 0 t6 1a burc tranh hoan thién

* Tré thuc hién

— Tré thuc hién

— C6 nhic nhé tu thé ngoi

— C0 quan sat stra sai cho tré

— C06 goi ¥ 1 s6 chi tiét phu cho tré

— C0 nhac tré dan ngay ngan

-C6 khuyén khich tré dé tao ra san pham dep.
— B4o sip hét gio

* Hoat dong 3: Nhin xét san pham




— C6 cho tré mang san pham Ién treo gia san pham

— C6 cho vai tré 18n nhan xét san pham ma tré thich. Tai sao
thich?

— C06 nhan xét san pham dep, sira sai dong vién cac sa

Panh
gia

Thir 5 ngay 12 thang 3 nam 2026

cau hoi cua co.
- Tré noéi duoc cau
ngan 5-7 tu.

- Tré hang thd tham
gia cac hoat dong.

‘Em tap lai 6
to’

Tén hoat | Muc dich — Yéu cau | Chuén bi Tién hanh
dong
PTNN -Tré nhé tén truyén, | Tranh minh | 1 &0 dinh t8 chie gy himg thi
Ké truyén: tén cac nhan vat hoa truyén. h ‘ har E ’ 1
N - an_ hidu noi - Cho tré hat: “Em tap 141 6 t6”.
O 16 con trong truy?n, hiéu noi | Que chi . .o p o
.. dung truyeén. - Tro chuyén vé ndi dung bai hat.
hoc bai. , - NDTH:
Tré biet tra loi cac Am nhac bai 2. N¢i dung:

HP1. C6 ké chuyén cho tré nghe

- CO gidi thi€u tén truyén, tén tac gia.

- CO kélan 1: Két hop diéu b, cir chi, nét mat (khong co tranh minh

hoa).




Hoi tré tén truy¢n?

C6 ndi vé nd1 dung truyén. Cau truyén noi veé 0 to con khong chi y
hoc bai nén da vi pham luat giao thong

- CO kélan 2: Két hop tranh minh hoa.

HD2. Bam thoai - Giang giai - Trich dan

- CO vira ké cho cac con nghe truyén gi?

- Trong truyén cé nhirng nhan vat gi?

- Céc 6 to phai day som dé 1am gi?

- A1 giang bai cho cac 6 t6?

- Céanh sat Meo giang bai gi?

“Hom nay,...mot chiéu”

- Khi cénh sat Meo giang bai thi 6 t0 con lam sao?
“O t6 con ngl quén...dé lam chd a”

- Luc tinh ddy 6 t6 con di ra dudng da bi thé nao?
“Chau da bi phat...vi sy chu quan cdu minh”

- Céc con thay ban 6 t6 con di ngoan chua?

- Giao dyc: Vay khi di ra duong, duoc bd me hay nguoi 16n cho di
cac con nh¢ nhac moi nguodi phai chap hanh dang luat giao thong.

HD3. Cho tré xem truy¢n qua video

- Tro chuyén véi tré phai chap hanh lut giao thong mdi khi di ra
duong.

3. Két thic:
- C6 nhan xét gid hoc.

- Cho tréchoi: “Ta x1”.




Panh
gia

Thir 6 ngay 13 thang 3 nam 2026

Tén hoat | Muc dich - Yéu ciu Chuan bi Tién hanh
dong
Tré biét dung strc dé Vach xuat 1.Khéi dong:
PTTC bat vé phia trudc . phat,céc - C6 cung tré di choi: ¢6 cho tré di cham, nhanh, ding thanh vong tron.
- Tré bat vé phia trudc | vong tron. 2. Trong dong:
Bat qua va roi xudng nhe nhang | Nhac a. Phat trién co ho hap: Nong qué lanh qua.
cacvong | bang miii ban chan. b. Van dong co ban: Bat lién tuc qua cac vong

- Tré hang hai tham gia
tap luyén.

* Tré biét dung strc bat
vao cac vong

* Tré bat vé phia trudc
va tiép dat nhe nhang.

- C0 gidi thiéu vach chuan, cic vong.

- CO gidi thiéu tén bai “ Bat lién tuc qua cac vong™.

- C6 lam mAu lan 1.

- C6 1am mAu 1an 2 + giai thich: “ TTCB 2 tay chong hong, chan chum
sat vach chuan. Khi ¢ hé bat thi co dung strc cia doi ban chan bat lién
tuc qua cac vong, khi bat tiép dat bang miii ban chan. Bat that khéo dé
chan khong dam 1én vong va bat lién tuc dén hét vong rdi co di nhe
nhang vé chd”.

- C6 cho 1 chau 1én thuc hién.

- Moi lan luot tung chédu 1én thuc hién cho dén hét nhom.

- C6 cho chau thyc hién 2 1an( chd y sira sai cho chau).

- C6 thyc hién lai 1an cudi.




c. Tro choi : “ Dung dang dung de”

- C0 giai thich cach choi: ca lop nam tay lai di Vong tron va cung doc
bai dong dao “ dung diang dung dé” doc téi ciu © ngdi xup xudng day’thi
ca 16p cung ngdi xudng.

- Cho tré choi 2 lan.

3. Hoi tinh:

- Cho tré di nhe nhang 1 vong 16p.

Danh gia

Thir 2 ngay 16 thang 3 nam 2026

KE HOACH TUAN 3: XE DAP

Tién hanh

cO.
- Tré vang lo1
co, tich cuc

Tén hoat Muc dich - Chuén bi
dong Yéu ciu
- Tré no1| Tranh bai tho: | 1. Hoat dong 1: Van dfng “ Bac dwa thw vui tinh”
PTNN dugc tén bai | “ Xe dap ” - C6 md nhac cung tré van dong bai “Bac dua thu vui tinh”
Doc tho: tho, ndi dung | - Xic x0, thudc | - C6 dam thoai cung tré
Xe dap cua bai tho chi + Co6 va cac ban vura van dong bai gi?
- Tré doc |- Nhac baihat: |+ Bac dua thu di bang xe gi?
dugc  timg | Bac dua thu - C6 khéi quat lai, tuyén dwong tré va chuyén hoat dong
cau tho theo | vui tinh 2. Hoat dong 2: Day tho: “ Xe dap”, tac gia “Phwong Nam”

- G161 thiu tén bai tho.
- Boc tho cho tré nghe 2 lan.
+ Lan 1: Poc tho dién cam




tham gia hoat - Co vira doc bai tho gi?
dong + Lan 2: Poc tho + tranh minh hoa
Xe dap thén thiét
Qua khe, qua sudi
Xe dap cho nguoi
Du xa, du voi
Cho hang, cho cui
Ca xe, c0 xel

- bam thoai voi tré ndi dung bai tho:
+ Xe dap qua nhirng noi nao?
+ Xe dap cho gi?
+ Ngoai ché nguoi xe dap con ché gi?
+ Céc ban c6 yéu quy xe dap khong?
+ Khi ngdi sau xe thi cic ban phai ngdi nhu thé nao?
- C6 dong vién chau tra 161 cau hoi cia co
- C6 khai quat lai cau tra 16i cua tré + gido duc tré: biét chap hanh luat 1¢
giao thong, di bo di trén via he, ngdi trén xe may doi mil bao hiém...
- Cho tré doc tho: Theo 16p, theo nhom , theo cad nhan.
- Bong vién tré doc tho to, r0 rang
3. Hoat ddng 3: Két thuc
- CO va tré cung hat bai hat.

Panh gia




Thir 3 ngay 17 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong | Muc dich - Chuéin bi Tién hanh
Yéu cau
PTNT - Tré nhan Pia nhac ghi 1.Hoat dong 1: Cho tré hat bai : “ Bac dua thu vui tinh.”
Nhafé:wt Xe |bidtgoiten | baihit“Bac |- i re -
ap duoc xe dua thu vui _

dap.Biét xe tinh.” + Céc con vura hat bai hat gi ?

dap cobanh | LO 0 cac + Céac con co biét bac dua thu di dua thu bang phuong tién gi khong ?

xe hinh PTGT A )

tron,yén Hinh anh that( 2.Hoat dong 2:Quan sat xe dap :

xe,tay lai. Xerg trén ti vi) . | Chiing ta cung xem bac dua thu di bing phuong tién gi nao ? ( Hinh
S LS E xe da

- Ren k,y nang P anh: xe dap )

quan sat, chu

¥, ghi nhé ¢o bay la phuong tién gi ?

Chﬁ‘ dinI} 6vtré C0 cho ca 16p phat am, ca nhan tré phat am: ““ xe dap.”

- Rén k¥ nang

phat am, phat
trién von tur
cho tré:
“Trécoy
thuc tot khi
tham gia giao
thong

- Tré tich cuc
hoat dong.

C6 chi vao banh xe va hoi :

“Pay la gicuaxedap ?”

Cho ca 16p phat am, ca nhan tré phat am : ““ banh xe”
Banh xe dap c¢6 dang hinh gi ?

Banh xe dung dé 1am gi ?

Co chi vao yén xe va hoi :

“Pay la cai gi cua xe dap.”

Cho ca 16p phat am, ca nhan tré phat am : ““ yén xe.”
Yén xe dung dé 1am gi ?

Co chi vao tay lai va hoi :




“ Thé day la cai gi ?”

Cho ca 16p phat am, cd nhan tré phat am : ““ tay 1ai.”

Tay lai dung dé 1am gi ?

Cac con co biét xe dap kéu nhu thé nao khong ?

- C6 cho tré xem vieo xe dap.

*GD:Céc con a xe dap 1a PTGT duong b khi bd me lai ching minh
bang xe dap thi ching minh ngdi sau phai 6m bd me that chat khong
duoc bo tay ra khong s& bi nga xubng duong dau 1am day!

3.Hoat dong 3:

- Mi tré s& 1én 1y cho minh mot r6 16 to trong ro c¢6 rat nhiéu cac
PTGT.Khi c6 néi dén PTGT nao thi chung minh phai do PTGT d6 1én.
- Cho tré choi 2-3 lan

Danh gia




Thir 4 ngay 18 thang 3 nam 2026

ngheo khong bo
ra ngoai duong.

2. Ky nang:

- Pht trién kha
nang khéo 1¢o,
nhanh nhen trong
van dong

- Tré phdi hop
nhip nhang tay —
chan, bo bang ban
tay va cang chan,
rén luyén sy khéo

[éo khi bo chui
qua
3. Thai doé:

* Po dung ciia
tré: - Bang gidy,
c4 nhya, 16 dung
ca

- Hinh méo vang,
meo xanh cai cho
tré

Tén hoat | Muc dich - Yéu Chuén bi a
dong ciu Tién hanh
PTTC 1. Kién thire: * Po dung ciia * Hoat dong 1: Tro chuyén gay hing tha
Bo‘theo - Tré tap theo co €0- - Xaf O - C6 bat chiéc tiéng meo kéu: “ Meo meo, meo meo”
dudng cac dong tac cua vach xuat phat : A . v . .
ngoan bai tﬁb phat trién - M¢o con o1 mua heé da dén véi ching minh r61 hom nay troi nang
: ‘ .y rat dep cac ban méo con ciing méo me di tim nang nhé.
NYoeo chung. - Nhac bai hat: P ‘ & ' &
- Tré biét bo bing Nang so6m * Hoat dong 2: Khéi dong
2 tay va hai chan, - C6 cung tré di’ nhe nhang cac kiéu chan, di nhanh di chim theo
khéo léo khi b0 | -Diadiémtiap |nhac baihat: Nang som
theo duong ngodn | bang phang

* Hoat dong 3: Trong dong
+ Bai tdp phdt trién chung

- Meo me moi cac ban meo con ding lai cam tay nhau tao thanh
vong tron nao dé cung nhau sudi ning nio.

- Pong tac 1: Pong tac phat trién co tay- vai

+ C6 ndi “Meéo vuon vai” ( Hai tay gio 1én cao ha xuéng) tap 2 lan 4
nhip.

- Pong tac 2: Pong tac phat trién co lung — bung

+ C6 ndi “Meo rinh chudt” ( Cai khom nguoi nghiéng nguoi sang
trai sang phai) tap 2 1an 4 nhip.

- Bong tac 3: Pong tac chan

+ C6 no6i “Méo ngdi xudng, méo dimg 1én”
tap 2 1an 4 nhip

- Bong tac 4: Dong tac bat nhay




- Tré hung tha
tham gia hoat
dong, tham gia
choi tro choi.

- Tré biét doan
két, thi dua trong
qud trinh van
dong theo nhdm
theo doi.

+ C6 nodi meo vo chudt ( Nhun nhe va nhéy bat 1én 2 tay voi 1€n cao
deé vo chuot) tap 4 1an 4 nhip.

* Vidn dong co bdan: Bo theo dwong ngoan nghéo

- Cac ban M¢o con rat gioi hom nay M¢eo me t6 chure cho céc ban
meo con mot chuyén di choi that xa cac ban meo con thich khong?

- Puodng di choi rat xa, rat khé nén duoc goi 1a con dudng ngoan
nghéo cac ban méo con phai cting nhau cb ging vuot qua con dudng
nhé. Moi cac ban meo vang ding sang tay phai, cac ban me¢o xanh
dimg sang trai nao?

- B¢ cho tat cac ban meo vuot qua duge con duong thi bay gio meo
me s€ lam mau céac ban chu y quan sat nhé.

- C6 lam mau:
+ Lan 1: C6 thuc hién hoan chinh

+ Lan 2: C6 lam mau két hop phén tich dong tac « Co dimg dau
hang di ra vach xuat phat khi c6 hi¢u 1énh “ Chuan b1 cti xu6ng hai
tay chdng sat vach, 2 chan quy Xuong san cang chan dat sat san. Khi
c6 hiéu 1énh “ Bit ddu” mat nhin vé phia trudc bo tlen 1én phdi hop
chén no tay kia va bo khéo 1éo theo con dudng ngoan nghéo bo dén
cho gap khuc sao cho khong bo ra ngoai. Khi bo to1 dau kia cia
duong thi ding day va di vé cuoi hang.

- Méo me vua lam gi?

- Moi moi doi 1 ban 1én thuc hién

- Quan sat tré 1am mau va stra dong tac cho tré

+Lan 1: Tung tré thyc hién theo hi¢u I¢nh ctia c6

- CO quan sat va stra sai cho tré

+ LAan 2: Tré thi dua 2 t6 bo 1én bét ca




+ Lan 3: Cho tré bo né1 dudi nhau
* Tro choi cdo va meo
- Cach choi 1 ¢6 hodc 1 tré Iam cdo nhiing tré khac lam méo di dao

choi, khi nghe tiéng cao xong ra thi cac chil méo phai chay that
nhanh vé nha khong dé cao bat.

+ T6 chire cho tré choi 2 1an
* Hoat dong 4: Hoi tinh

- Co cung tré di nhe nhang theo nhac 1, 2 vong

DPanh gia




Thir 5 ngay 19 thang 3 nam 2026

Tién hanh

1- nhiéu. Biét van dong
cung c0 theo bai héat
“Doan tau nho xiu”.
-Rén k§ nang phan biét
cac nhom ddi tuong co
s6 lwong 1 — nhiéu
-Giao duc tré khong
gianh db choi cta ban.

phong bi, tranh 1
chiéc thuyén, tranh
nhiéu chiéc thuyén.
-1 xe dap, 3 6 0,3
xich 16,1 céi 6 ¢6 1
may bay va3061t6 1
phong bi,cé tranh 1
chiéc thuyén, va
tranh 2 chiéc
thuyén

Tén hoat Muc dich - Yéu cau Chuén bij
dong
PTNT -Tré phan biét cdc nhom | DO dung cua cd Hoat dong 1:C6 va tré cung hat bai “em tap lai 6 t6
sO ‘luo’r'lig, 1 | doi tuong (6 t0, may -MQ:[ cai 1o, 3A0 0, | _ e con vira hat bai hat oi ?
vanhiéu | bay, thuyen) c0O s0 lugng | 1 may bay, mot

+C6 c6 mot buc tranh vé céc loai phuong tién giao
thong chung minh cung huéng mat Ién man hinh nhé

+Céc con thdy trén man hinh c6 gi ?
- Méy bay la phuong tién giao thong duong gi?
- O t6 1a phuong tién giao thong dudng nao ?

Hoat dong 2:*PB:Mot va nhiéu
Gi61i thi€u: HoOm nay c6 va cac con nhan biét phan biét
cac nhom doi tugng ¢o s6 lugng 1 — nhiéu

- C6 noi: Bay gio mdi ban di lay 1 cai 16 dung do choi
roi ngdi vao vi tri, cac con nhé khong duge gianh do
choi ctia ban nhé

- Ho1 tré

+Trong rd cac con cb cai gi?

+0 t6 1a phuong tién giao thong duong gi?

+May bay la phuong tién giao thong duong gi?

+C6 va cac con hay xép 6 t6 va may bay ra trudc mat
nhé!Co cho tré quan sat va hoi tré ?

+ C6 bao nhiéu chiéc 6 t6?

Day 1a nhiéu 6 t6,néu nhom do choi nao co tir 2 trg 1€n
cac con goi la (nhiéu)




(Goi tré trd 101 xen k€ t6, nhoém ,cé nhan)

+C0 bao nhiéu chiéc may bay ?( Goi tré tra 10i xen k&
t6 nhom cd nhan )

+C6 va tré xép 0 t0, may bay va n6i:Nhiéu 6 t6 ,1 may
bay (C6 cho tré n6i theo.Co héi nhiéu tré,ca 16p cling
noi)
*Luyén tap :Cach choi :Khi ¢6 néi (1) cac con chon
tranh 1 chiéc thuyén dua 1én va noi (1 chiéc thuyen ),
¢d noi ( nhiéu )cac con tron tranh nhiéu chiéc thuyén

dua lén va noi( nhiéu chiéc thuyen ), ban nao chon
nhanh s€ duoc khen

+T6 chure cho tré choi hai 1an

+Nhan xet ,tuyén duong tre va thu lai tranh
*Trd choi :(Thuyén vé bén)

+ Céach choi :cac con vira di vira hat , khi nghe hi¢u
1énh cac con chay vé ding bén ctiia minh, ban nio c6
tranh mot chiéc thuyén thi vé bén c6 1 chiée
thuyén,tranh nhiéu chiéc thuyén vé bén c6 nhiéu chiéc
thuyén , cac con chu ¥ vé dung bén nhé .

+Tré choi hai lan ( nhac tré khong x6 dy nhau )

+Nhan xét, gio choi

Danh gia




Thir 6 ngay 20 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong | Muc dich - Chuéin bi Tién hanh
Yeéu cau
)P('II:lTCKN VA | _1re bit di Hop sap mau | 1. Gay hieng thu, vao bai:
T6 méu xe dap mau, ditheo | - Gidy A4 in C0o va tré hat bai: “Pi xe dap”
' Cl{ng_} queu' hinh xe dap Vira rdi ¢d va cac con hét bai hat gi?

tre biet cam - Tranh di mau

mau de di xe dap Dung roi c6 va cac con hat bai hat: “Di xe dap” Bai hat c6 nhac dén

- Rén ki ning ' phuong tién giao thong gi?

cam bat va di
mau cho tré
-Tréchay,
tich cuc thuc
hién bai

Dung rdi bai hat n6i vé chiéc xe dap. HOm nay c¢6 sé& day Iop minh td
mau chiéc xe dap nhé

2. Bai méi:

- Cho tré quan sat tranh t6 mau: “Xe dap”

- Céc con 0i? Hom nay c¢d dem dén buc tranh gi cho chiing minh?
- Hoi tré tranh xe dap 6 to nhu thé nao?

- Pé t6 mau chiéc xe dap cac con can chuan bi bat mau, gidy co in hinh
xe dap

- By gid cac con cung nhin ¢6 huéng dan nao

- Pau tién cd chon mau xanh dé t6 mau tay lai cua xe dap, sau d6 co
chon mau do dé té mau yén cua xe dap nhé

- Tiép theo c0 s& to khung cuia xe dap, do 1a cac b phan dé gan lai voi
nhau dé tao thanh chiéc xe dap day

- Céc con hdy nhd khi to phai td that khéo léo qé khong bi chuom ra
ngoai nhé, cd dang t6 mau khung ctia xe dap day

Xe di chuyén duoc can phai cd gi?




A can phai co banh xe diing khong nao. Xe dap c6 may banh cac con?

Bénh xe dap c6 dang hinh gi? Banh xe dap ¢6 dang hinh tron. Co sé
chon mau den dé t6 mau cho banh xe dap nhé

Céc con nhin xem phia trong banh xe c6 gi khéng?

D6 1a nhitng chiéc nan hoa day va cudi cung cd sé td bo phan chan xich
Cua xe day

3. Két thuc:
Vay la c¢6 da to song chiéc xe dap cia minh roi

Bai hoc dén day 1a két thuc rdi, xin chao va hen gap lai cac co

Danh gia




KE HOACH TUAN 4: CAC LOAI PHUONG TIEN

Thir 2 ngay 23 thang 3 nam 2026

Tién hanh

cam xuc cua bai hat.

- Tré hat cung co0.

- Tré tich cuc tham gia
tro choi cung co.

Poan tau nho xiu

Tén hoat ddng | Muc dich - Yéu ciu Chuin bij
M tegia. - |-Baihat"auhoa | og s yrs e bai hat ‘Mot doan tau’
Day hit: - Tré cam nhar} giai di¢u | -Mo0 hinh tau hoa \ o
«Tau hoa» | cua bai hat, the hién - Nhac bai hat Tro chuyén ve bai hat.

— Gi4o duc chau biét yéu quy va biét tuan tha luat giao thong
— Cb dan dat vao bai.

Hoat dong 1: Day hat “ Tau hoa”

-C6 hét lan 1 kém cur chi diéu ba.

+ Giéi thiéu tac gia, tac pham — Giang noi dung.

— C6 héat 1an 2 kém mGa minh hoa theo bai hat.

— Cho chau hét ciing ¢6 1 lan.

— Pé bai hat hay hon minh cung v4 tay theo nhip bai hat.
— Cb6 vd tay theo nhip bai hét 1 lan.

— C0 va chau cuing vo tay theo nhip cua bai hat.

— Cho chau biéu dién tu do.

— Hoi chau vira hat va van dong theo bai hat gi cua ai ?
Hoat dong 2: Nghe hat *“ Mgt doan tau”

-Cho chau nghe hét bai «“ Mot doan tau” qua chwong trinh qua
tang am nhac.

—C6 héat 1an 1 kém cu chi diéu bd.




+ Gidi thiéu tac gia, tic pham — Giang noi dung
Bai héat cua tac gia nao?

—C6 héat 1an 2 kém mda minh hoa theo bai hat.

-Cd chau cung mda minh hoa theo bai hat 2 — 3 lan.
- Tro choi: Nhay cung diéu nhac

Hoat dong 2: Két thuc: Cé va tré cung hat.

Danh gia




Thir 3 ngay 24 thang 3 nam 2026

Tén hoat | Muc dich - Yéu cau Chuin bij Tién hanh
dong
. Kién thirc bo dung cua c6 : | Hoat dong 1: Gidi thi¢u bai
PTNT | . Tré nhan biét duoc | Mi, banh - Choi trd choi Hai tao
| cac phia trén, dudi so | - Khong gian: - Cac con vura choi tro choi gi?

Nhan bi€t | véi ban than tré, doc | Trong 16p hoc. - Trong tro choi nhic dén qua gi?
trén dudi | ding cac tir “phia trén, - Ban nho héi to ¢ dau? Nhit tdo & dau?
S0 vOi ban | phia duéi”. Biét choi - Hai tdo & trén cay, nhit tho & dudi dat, vay dé biét dau la phia

than tré¢ | tro choi. trén dau 1a phia dudi thi cac con cung ¢d vao bai hoc ngay hom

2. Kinang

- Rén luyén ki nang
nhan biét, quan sat va
ki nang ghi nh¢ cho tré.
3. Giao duc

- Tré hao htirng tham gia
trong gio hoc.

nay nhé.

2. Hoat dong 2: Phat trién bai

* Nhan biét phia trén

- CO co6 gi day?

- Trén dau cb ¢6 gi? ( Co Mil)

- Ngoai mil ra con c6 gi nita nao?( tran nha, bong dién)

- Mi ¢ phia nao so véi c6?

- Vi sao con biét d6 13 phia trén? ( Phai ngang dau)

- C6 cung tré chi tay 1én phia trén va doc “phia trén”

- T4, nhom cé nhan tré doc.

-> C6 chdt lai: Phia trén ¢d ¢6 mil, ¢6 tran nha, bong dién, co
quat.

* Nhan biét Phia dui

- Phia dudi chan ¢6 ¢o6 gi? (Dép)

- Vi sao céc con biét phia dudi chan co co dép?

( Cui xudng)

- Vi sao chting minh phai cti xuéng méi nhin thay n6? ( Vi &
phia duo1i)

- C4c con a nhing do vat ma phai nhin xuéng méi thay thi nhing
d6 vat d6 nam & phia dudi.

- Tré chi tay va doc “Phia dudi”




- T, nhdm c4 nhan tré doc

* C6 cho tré lién hé thyc té:

- Trén dau con c6 gi? (Tran nha)

- Dudi chan con c6 gi? ( San nha)

* Tro choi: Thi ai nhanh

- CC-LC: chia cho mdi tré 1 cai banh. C6 noi “Um ba la” phia
trén/ phia dudi thi tré gio banh 1€n phia trén hodc dat banh dudi
san nha. Tré thuc hi¢n sai s€ phai thuc hi¢n mot yéu cAu cua ca
16p.

- C6 6 chuc cho tré choi.

- C6 dong vién khuyén khich tré.

3. Hoat dong 3: Két thuc bai

- Nhan xét, tuyén duong, dong vién tré

Tré choi tro choi

Danh gia




Thir 4 ngay 25 thang 3 nam 2026

Tén hoat | Muc dich - Yéu cau Chuin bij Tién hanh
dong
orNN | Tré biét tén truyén | - Nhac nén ké chuyén. | * On dinh t6 chiic
AXG L,u va xc C? . Nhé Nhilc P,?l hat “Em tap | _ Co dong 1a xe ca di vao két hop cd nhac
tén cac nhan vat trong | 1ai 6 t6
Truyén xe & R : - Covatrécu C en.
" v)z‘;.xe truyen. - Hinh anh minh hoa CO va tré cung Ero chuyén
ca - Tré tra loi dwoc mot | cau chuyén Hoat dong 1: Ke chuyén bé nghe.

sd cau hoi cua co va
biét tdc dung cua xe Lu
xe Ca.

- Tré hang thd tham gia
hoat dong

- Gi4o duc tré biét yéu
thuong ton trong giup
d5, doan két voi ban,
khong ché bai coi
thuong ban

- San khau md hinh
cau truyén “Xe Lu va
xe Ca”.

* CH ké truyén cho tré nghe lan 1: Két hop cir chi diéu bd minh
hoa.

- C6 vira ké cho céc con nghe cu truyén cé tén la gi ?

- Cau truyén “Xe Lu va xe Ca” con dugc cac hoa si vé Ién nhitng
hinh anh vé noi dung cau truyén va xuat ban thanh mét cuon sach
vO cung tha vi, hap dan. C6 moi cac ban cung xem va nghe co
ké truyén.

* C ké truyén cho tré nghe lan 2: Két hop hinh anh minh hoa.
- Céc con vira dugc xem va nghe lai cau truyén gi ?

- CAu truyén xe Lu va xe Ca ni vé hai chiéc xe cling di trén mot con
duong, xe Lu dang vé thd kéch di lai cham chap, con xe Ca c6 dang
vé thon gon phong nhanh vun vit, nén xe Ca di ché nhao xe Lu.
Nhung khi gap duong bi hong xe Ca khong di dugc, nho ¢o xe Lu
san duong bang phang ma xe Ca va cac xe khac méi di lai dugc dé
dang.

Hoat déng 2: Pam thoai va trich din
- CAu truyén cac con vira duoc nghe ké vé xe gi ?

- Xe Lu c6 dang vé nhu thé nao?




- Xe Ca c0 bé ngoai nhu thé nao?

- Thay xe Lu di cham, Xe Ca d4 noi gi ?

- Téi mot quang dudng bi hong, 13y 16i thi xe Ca nhu thé nao ?
- Nho ¢6 ai giup d6 ma xe Ca di qua duoc?

- Khi duoc giap do thi xe Ca da lam gi ?

- Khi cac con dugc ban bé gitip do cac con phai lam gi ?

- Qua cau chuyén xe Lu va xe Ca céc con thay xe Lu thi thd kéch
di cham, xe Ca thi gon gang, xinh xan va di nhanh. Tuy xe Lu va
xe Ca c6 diém khac nhau nhung mdi xe déu c6 mot nhiém vu
riéng, gilp ich cho cudc sdng day.

Hoat dong 3: K& chuyén trén sa ban réi

- Dé biét r& hon vé nhiém vu cua xe Lu va xe Ca cd moi ca lép
den vaéi san khau roi nha hat kich Thai Nguyén d€ xem va nghe
lai cau truyén xe Lu va xe Ca.

- Qua cau truyén céc con thay xe Lu biét 1am gi ?

- Nhiém vu cua xe Ca lam gi ?

- Xe Luva xe Ca déu 1a phuong tién giao thdng c6 ich nén xe Ca
da khong cheé gicu xe Lu nira.

* Gi4o duc: Trong cudc séng cac con phai biét doan ket, yéu
thuong, giup do nhau, khong duoc ché bai, bo ban. Phai biét noi
|61 cam on khi duge ngudi khac giap d6. Khi tham gia giao thong
phai thyc hién luat an toan giao thong va luon di ding phan
duong cua minh

* Két thac

- CO va tré hat bai hat Em tap 1ai 6 t6 va di vong quanh 16p.




Danh gia




Thir 5 ngay 26 thang 3 nam 2026

Tén hoat | Muc dich - Yéu ciu Chuén bi Tién hanh
dong
PTTCKNXH- | - Tré bict ding tay | Datndnbai mau | hyoa¢ dang 11 C6 va tré cing hét bai ht em tp 14i 6 t6
™ bop dat,nan trong,an otla ¢o
Nan banh xe | det tao thanh hinh - C6 va tré tro chuyén vé nhitng PTGT
banh xe

- Rén su khéo 1éo cua
ban tay,ngén tay,phét
trién cac van dong
tinh cho tré

- Tré tich cuc tham
gia hoat dong

2. N0oi dung: Nan banh xe 6t0

- Quan sat mau: C6 cai gi day?

+ Béanh xe c6 hinh gi?

+ Cac con c¢ thich ndn banh xe tron khong?
- C6 lam mau:

+ Nan méu lan 1 khong phan tich

+ CO nan lan 2: Phan tich rd

Tay phai co dét nin mau vang, ¢ bop cho dat mém, tiép do co
dat dat nin xudng bang co ap long ban tay phai vao dat, tay trai
co gitr bang. CO xoay tron dat lién tuc khi nao dat tron thi co
dirng lai, tiép d6 co6 dung 1ong ban tay an det dé tao thanh banh
xe va cd duoc banh xe diy.

+ C06 ndn dugc cai gi? + Banh xe ¢6 hinh gi? Mau gi?
- Ching minh ¢6 mudn nin banh xe khong?
- C6 chau minh nan banh xe tron nhé!

- C6 cho tré 1am dong tac bop dat, xoay tron mo phong dong tac
nan

* Tré thuc hién ndn banh xe.




- C6 phat cho tré dat nin

+ Hoi tré thoi dat c6 nhimg mau gi?

- Ching minh nan banh xe 6t6 nao

- C6 bao quét huéng din tré nin

- Chuy: Néu tré chua thuc hién nin duoc banh xe ¢d can

lam mau lai, hodc néu tré khong nan duoc c6 co6 thé cam tay tré
dé tré tu tin nan banh xe.

- Khi xép xong c¢d khuyén khich dong vién tré

* Trung bay va nhin xét san pham.

- C6 cho tré nhan xét banh xe tré nan duogc

- CO cho tré tu nhan xét: Banh xe ai nan dep? Vi sao?

- C6 nhén xét chung khuyén khich dong vién

Panh gia




Thir 6 ngay 27 thang 3 nam 2026

qua vach ké cho
tre

- Rén luyén su
khéo 1éo, manh
dan , tu tin.

- Tré tich cuc
tham gia vao hoat
dong thé du

Tén hoat | Muc dich - Yéu Chuin bij a
dong cAu Tién hanh
PTTC -Tré thuc hién - San tap bang | 1. On dinh t6 chitc - Khéi dong
. dBlf(gC van do}? 1g< phang sach s¢ | _ Céc con oi. Hom nay troi rat 1a dep chung minh cing 1én tau dé di choi
BatthE} atquavachike 1. Trang phuc nao.
vach ké CChi hAE hid \ X
nﬁg fﬁ;:lve; bl %;’2 ggﬁg’ 9| _Huéng tré vao khoi dong:Cho tré di theo hiéu 1énh : di thudng (5m) - di
tiép dt nh ' an €ons. budc dai 2m - di thuong — di nhanh — chay cham — chay nhanh — chay
b carhae cham - di thudng
nhang bang 2 . .
chan . Tau ve ga: ding lai thanh vong tron dan cach déu tap BTPTC.
- Rén k¥ nang bat 2.Trong dong

a, BTPTC: Tap voi bai “ May bay”
* Pong tac 1: H6 hap

- Tré 1am may bay kéu: “ 0 u u”’( Tré hit vao, thé ra that sau) :Tré tap 2-3

lan

* Pong tac 2: May bay cét canh

-Tu thé chuan bi: Ping ty nhién hai tay tha xudi.

- Hai tay giang ngang (“c6 néi: My bay cat canh”)

- V& tu thé chuan bi. Tap 3-4 lan

* Pong tac 3: May bay tim chd ha canh

-Tu thé chuan bi: Ping ty nhién hai tay giang ngang.

- C6 noi: “May bay tim chd ha canh” Tré cti ngudi vé phia trude, dau
ngoanh sang hai phia phai, trai.

- Plmg thang nguoi vé tu thé chuan bi :Tap 3-4 1an




* POng tac 4: May bay ha canh.

-Tu thé chuan bi: Ping ty nhién hai tay gidu sau lung.

-Ngbi x0m, hai tay giang ngang. (C6 néi: “M4y bay ha canh™).
- Dimg thing ngudi vé tu thé chuan bi. Tap 3-4 lan

b.Van dong co ban: Bat qua vach ké

- C6 1am mAu 1an1” Tap khong giai thich

- C6 1am méu lan 2: Vira lam vira phan tich

Co6 ding trude vach ké, cd dung tu nhién khong cham vao vach ké. Khi co
hi¢u 1€nh: “Bat’cd nhin bat that manh vé phia trudc, khong cham vao
vach ké thang sau do6 co di vé cuoi hang.

- C6 1am mau 1an 3: phéan tich nhan manh y chinh.
- Moi 1 tré kha 1én thuc hién thir
+Tré thuc hién:

- Lan 1: C6 cho 1an luot 2 tré 1én thuc hién /1 1an (C6 quan sat, stra sai va
dong vién khuyén khich tré).

-Lan 2: lan luot 2-4 tré 1én tap

- Lan 3: C6 cho 2 t6 1én thi dua nhau ( C6 c6 thé ting d6 kho néu thay tré
tap tot -tang thém 1 vach ké nira)

- Cling c6: Ching minh vira tap bai van dong gi?
- CO nhan xét va khen tré.
c.Tro choi van dong: “lon cau vong”

- C6 pho bién cach choi : Hai ban dimg dbi mat nhau, nim tay nhau cung
lac tay theo nhip cta bai. Hat dén “ctnglén cAu vong” hai ban ciing xoay
ngudi valondau qua tay cta ban kia. Sau cau hat hai ban s& ding quay
lung vao nhau. Tiép tuc hat bai dong dao roi quay trd lai vi tri cil.




- C6 t6 chuc cho tré choi 3-4 1an.
- C6 dong vién, nhan xét tré choi.

3.Hoi tinh

- Cho tré di nhe nhang quanh 16p hoc

Panh gia
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