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KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “RAU XANH QUANH BE ”

Thir 2, ngay 26 thang 1 nam 2026
LINH VUC: PTTC
HDH: Di trong dwong hep ¢c6 mang vat trén tay.

1.Muc dich - yéu ciu

- Tré biét tén van dong

- Biét két hop giita mat, tay va chén, di thang vé phia trudc trong dudng hep, cam vat bang 2 tay

- Hao htrng tham gia cac hoat dong

2.Chuan bi

Puong hep, xac x0, cac loai hoa dd choi, hang rao
- 5 vong choi tro choti
3.Tién hanh

* Hoat dong 1: Khoi dong:

- Cho tré ndi dudi nhau lam doan tau vira di vira hat: Doan tau nhé xiu. Cho tré di thuong, di nhanh dan, chay, chay cham dan,
dung lai thanh vong tron tap bai tap phét trién chung (tré ding thanh vong tron tap bai tap phat trién chung)

* Hoat dong 2: Trong dong :

- Tap bai tap phat trién chung: “Tap vdi bai: sang ddy som”

- VDCB: bi trong dudong hep mang vat trén tay

- CO gidi thi€u van dong

+ C6 lam mau 1an 1 khong phan tich

+ C6 lam mau lan 2 phan tich.

Trudc tién cb sé di tir hang toi vach xuat phat, cd cti ngudi xudng va cam 1 hop rau (c6 cam bang 2 tay). Khi nghe c6 hiéu
1énh:”1 tiéng xdc x0” co bat dau di. Khi di chung minh nh¢ phai di that khéo sao cho khong dam vao hang rao ¢ 2 bén duong,



tay cam hop rau 1am sao dé hop rau khong bi roi xudng dat va khi di thi mat nhin thang vé phia trudc. Téi noi thi chiing minh
xép hop rau vao rod c6 dd chuan bi sin cho chiing minh nhé
Ching minh da r0 cach di chua?
+ C6 mo1 1 ban di.
+ Khi tré di ¢6 nhic lai cach di.
+ Cho tré 1an luot di. Khi di ¢6 chii y quan sat va stra cho tré.
- Hoi tré tén bai tap
* Hoat dong 3: TCVD: Nu na nu né'ng
C6 doc bai: Nu na nu néng
Nu na nu néng

Thay dong mua rao

Ru nhau chay vao

Chay mau kéo udt
Khi nao c¢6 ndi dén cau: “Chay mau kéo u6t” thi chung minh s& chay that nhanh vao vong tron tra mwa. Cho tré choi 2 1an
* Hoat dpng 4: Hoi tinh.
Cho tré di lai nhe nhang

Thir 3, ngay 27 thang 1 nam 2026
LINH VUC: PTNT
HDPH: Bé tim hiéu vé mjt s6 loai rau
1.Muc dich - yéu cau
- Day tré biét goi tén cuia nhiéu loai rau khac nhau: rau n 14, rau dn ci,rau n qua nhu : Rau mudng, rau mong toi, bap cai, cl
rot, su hao, rau dén, ca chua, ca rét...va biét loi ich cua chung.
- Phat trién kha nang chu y ghi nhé c6 chu dinh.



- Cung cip vén tir cho tré.
- Rén luyén phat am dung.
- Gi4do duc tré thich an rau va cach cham soc, bao vé rau
2.Chuén bi
- Bai giang trén phan mém Powerpoint vé mét so loai rau, cac mén an
duoc ché bién tir rau.
- Mot s6 loai rau that: Rau an 14, rau dn cu, rau an qua.
- Tranh cac loai rau cho chau t6 mau.
3.Tién hanh
* Hoat dong 1: On dinh
- C6 cung tré hat bai “Bdu va bi”
- Tro chuyén vé ndi dung bai hat: Bai hat da nhéic dén loai rau nao? Day la loai rau an gi? O nha cac con c¢6 dugc me nau cho
an khong? Ngoai bau va bi cac con con duoc me ndu cho an nhirng loai rau gi nira?
-O nha con c6 trong nhing loai rau gi?
-A, tir trude dén nay chung ta da tung an nhiéu loai rau, thé cac con di biét dic diém cua 1 sb loai rau chua?
- Hom nay chiing ta s& ciing nhau tim hiéu vé 1 s6 loai rau nhé!

* Hoat dong 2: Tro chuyén dam thoai vé mét so loai rau
+ Tim hiéu vé mot sé logi rau dn ld
- C6 doc cau do:
“T61 moc trong vuodn

Tau 14 xanh xanh

T6i dé nau canh

Dé xao0, dé luoc”?
- D6 céc con d6 1a loai rau gi (Rau cai xanh)



- Cb trinh chiéu hinh anh rau cai xanh cho tré xem.

- Trén tay c6 c6 rau gi day (Co dua rau cai xanh that ra)

- Pay 1a phan gi ctia rau? (R, than, 14)

- Con xem 14 cai xanh thé nao? To hay nh6? Dai hay tron? C6 mau gi?

- An rau cai xanh ta dn phan nao? (L4)

+ Tim hiéu vé mét sé logi rau dn cii:

- D6 céc con: “Cu gi do d6 - con tho thich an?”

+ Nhin xem ¢6 c6 gi né? (Ci ca rét)

+ Cui ca rdt c6 dic diém gi? Dung dé lam gi? (dai, 1 dau to, 1 dau nhod, mau cam, dung dé niu in)

- Ca r6t 14 loai rau an gi? (Rau an cu)

- N4u moén an gitlrcuca rot? (Xao, ludc, niu canh...)

- Trinh chiéu hinh 4nh cdc mén an tir cu ca rdt cho tré xem.

- C6 dua “Cii cdi trdng” ra cho tré quan sat

- Hoi tré day 1a cu gi? (Cu cai tring)

- Cu cai trang ¢6 mau gi? (Mau tring)

- C6 dang hinh gi? (C6 dang hinh tron dai, 1 dau to 1 dau nho)

* Hoat dong 3: Tro choi luyén tip “Rau gi bién mat”

Céach choi: - Co dé chung cac loai rau, cho tré nhim mét lai va c¢6 dau di 1 hodc 1 s loai rau, tré mé mét va doan nhitng loai
rau da bién mat.

- Cho tré choi 2 — 3 lan.

* Két thic:

- Co nhan xét, tuyén duong tré

- Tré vui hat bai “Bdp cdi xanh” va ra san choi

Thir 4 ngay 28 thang 1 nam 2026
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LINH VUC: PTNN
HPH: Day tré doc tho: Bip cai xanh

1. Muc dich yéu ciu.

- Tré thudc tho va nhé tén bai tho “Bép cai xanh”
- Phét trién ngdn ngir to, rd rang cho tré

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong cung co
2.Chuin bj

- Tranh minh hoa

- Nhac bai hat: Bip cai xanh”

3.Tién hanh

* HD 1: Gay hing thu:

- Cho tré choi trd choi “trdi tdi, troi sang”

- Céc con nhin xem c6 ¢o6 gi day nao?

- Pay la cai gi?

- Céc con c6 muon biét bap cai xanh co dic diém, hinh dang gi thi hay lang nghe c6 doc bai tho “Bap cai xanh” do chi Pham
Hb sang tac nhé.

* HD 2: Day tré doc tho:

- C6 doc 1an 1: Poc dién cam két hop di€u bo
- C6 doc 1an 2: Két hop tranh minh hoa tho

* Pam thoai:

- C6 vura doc cho 16p minh nghe bai tho gi?

- Bai tho do ai sédng tac?

- Bai tho noi vé cai gi?

- Cai bap cai c6 mau gi nhi?



- Mau xanh ctia bap cai nhu thé nao
- L4 cdy bap cai nhu thé nao?
- O giita bap cai c¢6 gi ?
- Bap cai dung dé lam gi ?
- Céc con d3 duoc dn bap cai chua ?
=> (0 cung co: Bép cai la mot loai rau dung dé niu canh ,ludc hodc xao an com.Bép cai an rit mat.Vi vay khi @n com cac con
can phai an nhiéu rau xanh dé co thé khoe manh va nhanh 16n nhé.
* Tré doc tho.
- Cb cho ca 16p doc tho 4 -5 lan
- Cho tré doc theo hudng chi tay cua co
- C6 lang nghe va stra sai cho tré.
- Luan phién t6 nhom c4 nhan tré doc
- C6 khuyén khich tré doc tho dién cam.
3. Két thiic :
- Cho tré choi tro choi “Gieo hat, nidy mam”.
Thir 5, ngay 29 thang 1 nam 2026
LINH VUC: TCKNXH&TM
HPH: X¢ dan: trang tri vaon rau bép cai .

1.Muc dich - yéu cau

- Phat trién su khéo 1éo ctia d6i ban tay, cac ngén tay.

- Tré biét cach boi keo vao mat trai gidy mau xanh va dan vao cdy bap cai
- Tré hing thu tham gia hoat dong.

2.Chuain bi

- Tranh mAu cua co



- Gidy A4, gidy mau du cho tré hoat dong
- Keo, khan lau

3.Tién hanh
* Hoat dgng 1: Cé I treo birc tranh vé vwon rau bdp cdi
- PBay 1a buc tranh gi?

- Céc con c6 nhan xét gi vé birc tranh nay?

- Nhitng bép cai nay c6 dang hinh gi? Mau gi?

- Bé x¢é duoc buc tranh dep nhu thé nay, ching ta phai 1am thé nao?

- Pling rdi phai dung k¥ niang xé lugn, xé tron.

* Hoat dong 2: Cho tré thue hién:Trong qué trinh tré v& co theo ddi, goi y dé tré thé hién y dinh cta minh trén ban xé
dan thanh 1 birc tranh dep.

* Hoat dong 3: Nhén xét san pham:

- C6 cho tré treo san pham ctia minh 1én gia.

- Tap trung tré 1én, c6 va tré cung nhan xét sp.

- Goi1 2-3 tré nhan xét.

- Chau thich birc tranh ndo nhat? Vi sao chau lai thich buc tranh nay?
- C6 nhan xét chung, sua sai, dong vién tré

Thir 6 ngay 30 thang 1 nam 2026
LINH VUC: TCKNXH&TM
HPH: Hat: Cay bip cai
1. Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai hat, thudc bai hat.
- Rén ki ndng hat dung giai di¢u bai hat.



- Phat trién kha nang ghi nhé , phét trién tai nghe am nhac cia tré.

- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong.

2. Chuén bj

- Nhac bai hat: Cay bap cai

- Nhac khong 10i bai hat: Cay bép cai

3. Tién hanh.

* HD1: Nghe tai doan gioi.

- Céch choi: C6 hat 1 bai hat cac do1 doan tén bai hat, t€n tac gid, néu ndi dung bai hat. doi nao trd 161 ding s€ nhan duoc qua
cua chuong trinh.

- Luat choi: Doi nao tra 101 sai mat quén tra 101.

- C6 hat cho tré 2 1an

- Lan 1: Hoi tré tén bai hat, tén tac gia.

- Lan 2: Goi hoi tré ndi dung bai hat.

- C6 chét lai bai hat: Cay bap cai, nhac cua Thu Hong, tho Pham Ho sang tac.bai hat néi vé cay rau bap cai c6 14 xanh cudn
thanh vong tron,bup cai non nim ngu ¢ giira.

-> (G140 duc tré cham soc, bao vé rau...

- Nhén x¢ét tang qua cho cac doi.

* HD2: Bé thi hat hay.

- Cach choi: Céc d6i choi cing thi dua nhau hat va v0 tay theo nhip bai hat Cay bap cai.
- Luat choi: D61 nao hat hay hon gioi hon thi nhan dugc qua ctia chuong trinh.

- C6 cho 2 ddi cung chung sirc hat 1 1an.

- Cho 2 d61 thi dua nhau hat, va nhan xét nhau.

- 2 d6i cir nhitng ban xuat sic 1én hat.( nhom)

- Mdi doi ctr 1 dai dién Ién hat.

- 2 d6i hat lai mot 1an.



- C6 dong vién khuyén khich tré hat., ting qua...

*HD: Qua ting 4m nhac.

- Céch choi: 2 d6i choi lang nghe va hudng tng cliing cd gido bai hat Ly cay da.

- Luét choi: Doi nao biét 1ang nghe biét tén bai hat, tén lan diéu dan ca, ndi dung bai hat s& duge nhan qua cta chuong trinh
- C6 hat cho tré nghe theo yéu ciu cua tré.

- C6 cho tré hat cung co.

=> Nhan x¢ét, dong vién khuyén khich tré.

VI. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “ QUA NGON QUANH BE”

Thir 2 ngay 2 thang 2 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Bo trong dwong zic zic
Thugc linh vuc: PTTC

1.Muc dich - yéu cau

- Tré biét phdi hop tay no, chan kia, ap sat cang chan xudng san khi bo theo dudng zic zic.
- Rén kha nang quan sat va phan ing nhanh nhay qua tro choi

2.Chuin bi

- Vach xuat phat

- Pudng zic zic.

3.Tién hanh

*Hoat dong 1: Cung nhau van dong:

*Khoi dong

- Pi cac kiéu di: Di nhanh, di cham, thuong, cai khom, chay nhanh, chay cham
* Trong dong:
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-Tay : 2 tay dua sang ngang ha xudng. (Pong tac nhin manh)

- Lung bung ludn : Quay nguoi sang 2 bén phai, tréai.

- Chan: Ngbi xudng dimg 1én

- Bat: Bat cao.

“Vin dpng co bin: B theo dudng zic zic

- Co6 gioi thi€u van dOng.

- C6 lam mau lan 1

- Lan 2 ¢6 két hop phan tich dong tac: Khi nghe thay hiéu Iénh xac x6 don, c¢6 dén bén vach xuat phét ap 2 1ong ban tay, cang
chan xudng san nha, mit nhin thang..Khi c¢6 hiéu 1énh 1 tiéng xdc x0, c6 bo bang 2 ban tay va hai cang chan, két hop tay no,
chan kia, cang chan ap sat mat san. Bo theo dudng zic zic. Khi dén dich c6 dtmg 1én va vé vi tri cudi hang dimg.

- Cho tré nhanh nhen 1én trai nghiém

( C6 nhan xét, sura sai)

~Lan 2 : Cho 2 t6 thi dua nhau véi hai dudng zic zac.

- Hoi tré tén van dong

* Tro choi: Cado va ga

“Hoat dpng 3: Hoéi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang quanh san tap.

Thir 3, ngay 3 thang 2 nam 2026
LINH VUC: PTNT
HDH: Day tré: Qua ngon quanh bé
1.Muc dich - yéu ciu
- Tré nhan biét va goi diing tén qua cam, qua dua hau, qua xoai.
- Biét duoc dic diém ndi bat cua qua cam, dua(vé cam, mui, hat), mui vi, cach an
- Tré hao hung tham gia tich cuc hoat dong
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2.Chuin bi

- bia dung, khan lau dao, thot.

- Lo t6 céc loai qua

- Nhac bai: Qua

3.Tién hanh

*HD1: Tro chuyén gay hirng thu.

- C6 goi tré lai gan

- Co6 cho tré choi tro choi cung c6

- TC: Tréng cdy -Hai qua: Cho tré nhay cao dé hai qua.

* HD2: Quan sat cac loai qua

- Céc ban hai duoc rat nhiéu qua. Bay gio ¢6 va chiing minh cung xem hai duoc nhimg loai gi nhé?
- Nhitng qua gi? (Qua 6i, qua thanh long, qua cam, qua tdo, qua chudi....)

- Qua Thanh Long mau gi?

- Qua Oi mau gi?

- C6 d6 cac con biét nhimg qua nay dé lam gi?

- An qua dé 1am gi?

- Tang mdi tré mot dia qua. Hat “Pé qud” mang vé chd ngdi.

* HD3: Tro choi

Tro choi: Thi xem ai nhanh: Tré gio qua theo yéu cau cua cd. (Choi 4 -5 1an)
C6 néi tén qua - Tré cam qua gio 1én va noi tén.

C06 n61 mau qua - Tré gio qua va ndi tén qua.

- Ngoai qua cam, qua chubi cac con con duoc dn nhitng qua gi nita?

Tro choi: Xép ding: Tré xép qua mau xanh vao dia xanh, qua mau vang vao dia vang.
C6 kiém tra tré thuc hién: (bat lai néu nhém)

- C6 ban nao dat khong dtng?
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- bay 1a qua gi? Mau gi? bat vao dau?

- Ban nao lén dat lai cho co.

- Ban dat dang chua. Chiing minh cung khen ban
- Hat “Pé qua” C6 cho tré cung an qua

Thir 4, ngay 4 thang 2 nam 2026
LINH VUC: PTNN
HDH: Vé trai cay

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét tén bai vé: Ve trai cay, nghe hiéu ndi dung bai vé: “bai vé d3 miéu ta hinh dang, mau sic cua nhiéu loai trai cdy.
- Tré biét trai cAy c6 chira nhiéu vitamin 14 ngudn dinh dudng rat tt cho strc khoe.

- Thé hién nhip diéu vui twoi, hon nhién ciing véi ndi dung cua bai ve.

. - Gido duc tré co6 thoi quen manh dan va tu tin trong cac hoat dong.

2.Chuén bi

- video bai ve trén may tinh

- cac loai trai cay

3. Tién hanh .

* HP1: Gay hirng tha

“Qua tron, qua dai”: c6 cho tré cung n6i va thuc hi¢n cac dong tac theo co.
Qud cam ... Tron tron (2 ngdn tay cho vé thanh 2 ntra hinh tron ghép lai)
Qua x0di ... Méo méo (...v& 2 dudng cong nhon xudng phia dudi...)
Qua dudu ... Thon thon (...v€ 2 duong luon cong dai...)
Qua chudi... Dai dai (...v& kéo dai theo hinh cong cta qua chubi)
C6 thé thém vai loai qua khac theo hing thu va sang tao cua tré.
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*HD 2: Co doc cho tré nghe bai tho “Vé trai cAy” ciia Nguyén thi Vui.

- Khuyén khich tré doc cuing ¢6, chu ¥ stra cach phat Am céc tir kho ...

- Trd chuyén véi tré vé ndi dung bai tho:

- Bai vé noi dén nhing loai trai cdy nao?

- Nhitng loai trai ciy dy dugc mo ta ra sao? (goi ¥ cho tré cting doc cac ciu tho noi vé timg loai trai cay...)

- T chtrc cho tré luyén doc tho: chung, theo nhém (doc luan phién hay ndi tiép...)

*HD 3:Tro choi

- TC “Cira hang trai cAy”: ¢6 chia tré thanh 2 nhom, nhém tré it hon déng vai ngudi ban, nhom tré nhidu hon dong vai ngudi mua.
- C6 gi6i thiéu cac loai trai cdy bang nhua dé trong rd hay bang bi tis gin trén bang.

- Cach choi: nguoi mua mé ta dic diém sao cho nguoi ban hiéu va dua cho dung loai trai cdy can mua (VD: Ban cho t6i qua dang
tron c6 vi chua chua ngot ngot ... Qua san sui nhiéu hat mau den ... Qua tim tim két lai thanh chum .. )

- C6 ¢6 thé dua vai loai trai cay cho tré tap mo ta, sau do goi tré 1én choi thur dé sira sai.

- T6 chtrc cho tré choi chung, ¢6 bao quat kiém tra.

* HD4:

- Cho tré tao hinh cac loai tréi cay theo y thich cua tré.

- Reén k¥ nang tao hinh co ban: nan, v€ va té mau.

Thur 5, ngay 5 thang 2 nam 2026

LINH VUC: TCKNXH&TM
HDH: Nan chum nho

1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét bop dat, véo dat, xoay tron, dé tao thanh qua nho. Biét dinh cac qua canh hodc chéng 1én nhau dé tao thanh chum nho.
- Tré biét dat tén cho san pham ctia minh.
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- Rén k¥ nang bop dat, véo chia dat, lan tron, xép chong, xép canh.

- Rén sy khéo 1éo ctia ban tay, ngon tay, phat trién cac van dong tinh cho tré.
- Tré biét giir gin san pham, khong di dat 1én ban, san hay bdi ra quan 4o.
2.Chuén bi

- MAu nin chum nho

- Phy huynh chuén bi D4t nin, bang, khay, khan lau, mau

- Bia nhya, hoac khay dung

3. Tién hanh .

* HDI: Tro chuyén

- C6 cung tré hat: Qua

- Hoi tré: Céac con vura hat bai hat gi?

- Trong bai hat c6 qua gi?

- CO tro chuyén voi tré vé mot sb loai qua tré bié

* HD2: Nan chum nho

- Co co gi day?

- Ai ¢4 nhan xét vé chum nho ctia c6?

+ Pugc lam tur gi?

+ gidng hinh gi? C6 mau gi?

Lam thé nao dé nan dugc qua nho

- Cb6 cho tré vé nan thir

(C06 nhan xét cach nan cua tré)

-C6 lam mau lan 1

- C6 1am mAu 1an 2 két hop phan tich: Bop mém dt, xoay tron taoh thanh qua, vé cuéng va gan vao
* HD 3: Ai khéo tay hon

- C0 cho tré cung ndn chum nho
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(C6 quan sat hudng dan va gitp d& dong vién tré)
* HP 4: Cing khoe sin phiam nao
- Tr-ng buy sin phEm nhEn
- Cho tré quan sat qua cua minh cua ban
+ Con thich qua cam ctia ban nao? Vi sao con thich?
(Co khen va dong vién tre)
o Két thuc: Co cung tré hat: Qua

Thir 6, ngay 6 thang 2 nam 2026
LINH VUC: PTNT
HPH: Nhin biét vi tri khong gian truéc- sau so véi ban than tré.

1.Muc dich - yéu ciu
- Tré phan bi¢t dugc phia trudc - phia sau cia ban than minh.
- Reén dinh hudng phia trude- phia sau cua ban than.
- Xac dinh dugc cac vat ¢ phia trudce- phia sau
- Hao hurng tham gia cac hoat dong cung c6
2.Chuén bi
- Quat mo to, nho, vong thé duc to, nho, ghé ngé)i du cho co va tré,
- Nhac em tap 1ai 6 to.
3.Tién hanh
*Hoat dpng 1: * On to- nhé
- CO6 tang qua tré. So sanh qua cua c6 va qua cua tré. Qud cua ai to hon, qua cua ai nho hon
*“Hoat dpng 2: Nhan biét phia trudc- phia sau so voi ban than tré.
+ Phia trudc
- Tay dep ctuia chung minh dau?
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- Ciing vay tay chao nhau nao?

- Ching minh c6 nhin thay tay khéng? Vi sao lai nhin thdy? Tay ¢ phia nao?

- Tré cung ¢ ndi: phia trudc. Cho tré nhic lai: Phia trudce

=> cac em a nhitng gi ¢ phia trudc mat ma minh nhin thay duoc thi goi 1a phia trudc.
+ Phia sau:

- Chiing minh cung choi “gidu tay” nhé.

- Gidu cai tay ra sau lung anh hoi tay dau?

- C6 nhin thay tay khéng? Vi sao khong nhin thiy? Ty ¢ phia nao nhi?

- Tay & phia sau. Cho tré nhéc lai: Phia sau

=> cac em a nhitng gi ma minh phai quay dau ra sau mdi nhin thay duoc thi goi 1a phia sau day.
- Mudn thay phia sau dau minh phai thé nao nhi? Quay dau.

“Hoat déng 3: On luyén cung cb.

*_ Cac em rat gioi anh Bom ting mdi em mot chiée quat mo.

- Bom quat cung cac em nao. Cac em dang quat phia nao? Phia trudec.

- Nhin theo bom nao. Cac em dang quat phia nao? Phia sau.

- Bom van chua thidy mat. Bom dang quat phia nao? Phia nao nita day.

- Xin moi cac ban trai dung 1én quat voi B. Cac ban dang quat phia nao? Phia trudc — phia sau.
- Moi céac ban nit quat cung. Moi cac nhan tré.

- Quat cua anh B va cua cac em quat nao to, quat nao nhd?

- Bay gio quat to chung minh cat vao r6 to, quat nhé minh cit vao r6 nhé nao.

* Anh Bom mudn moi chung minh cung 1én 6 t6 di choi xa nita nhé.

- Cac em hay nhanh tay tim cho minh mot v6 lang 6 t6 nao.

- Hoi mot vai tré vé mau cta vo lang.

- b1 mt vong véi bai: po pi po po po.

- Cac em vam v lang & phia nao? Hoi thém nhiéu tré.
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- Ching minh l4i xe d3 mét xin moi cac em dimg xe vao quan nudc ngdi nghi cho mat nhé. Nhanh chan chon cho minh mot
chiéc ghé dé ngdi nao.

- Tya lung vao thanh ghé. Chiing minh thay c6 thoai méi khong. Thanh ghé & phia nao? Muén nhin thay thanh ghé minh phai
lam gi?

- Hoi nhiéu tré.

VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “ BE VUI PON TET ”
Thir 2 ngay 9 thang 2 nam 2026
LINH VUC: PTTC
HPH: Tron nhin xu xi
1. Muc dich yéu cau:
- Tré nhén biét duoc cac dd vat dd choi c6 bé mat tron nhin va xu xi, néi dugc tir tron nhin — xu xi.
- Tré c¢6 ki ning phdi hop cac giac quan théng qua viéc nhin, s&, nin dé nhan biét bé mit cua dd dung d6 choi.
- Giao dyc tré lay cat d6 dung do choi theo yéu cau cua co.
2.Chuain bi
- Qua bong xu xi, Qua bong tron nhan
- Mot s6 loai qua (tron nhin - xu xi): Qua xo0di- qua dia, quae tio — qua mit ...
- 9 miéng ghép tron nhin — mau vang; 9 miéng ghép xu xi — mau xanh.
- Nhac bai hat “Tro1 néng tro1 mua”, “Nhac khong 1617
3. Tién hanh.

*Hoat dong 1: Mon qua cua Tho
18



- C6 va tré choi tro choi: “Trdn o — thdy c6”

- C0 gidi thi€u hop qua tho tang cho cac ban va cho tré dung tay so dodn mén qua .
- Moi tré nhan xét vé qua boéng mau vang.

+ Qua bong mau gi?

+ Céc con so thay thé nao?

=> C6 nhan manh: Qua béng mau vang tron nhin

- Co gidi thi€u qua bong mau xanh va cho tré choi tung bong.

- Héi tré:

+ Céc con vira choi véi qua bong mau gi?

+ Céac con nhin ki xem, qua bong nay c6 gi? Cac con so thay thé nao?

=> C6 nhan manh: Qua bong mau xanh xu xi

(C6 khuyén khich tré néi nhiéu: Tron nhin — xu xi)

“Hoat déng 2: Bé kham pha d6 dung dé choi: “Tron nhin - xu xi”

- CO6 moi tré di 14y r6 qua vé doi hinh vong cung ngdi.

*Pam thoai:

- Trong 16 cta cac con c6 gi?

- Cho tré quan sat va dung tay so 2 qua bong.

+ Qua bong “xu xi” ctia cac con ddu? Khi so cac con thdy thé nao?

Choi: Gidu qua xu xi

+ Pau 1a qua bong “tron nhin”? Dung tay xoa qua bong cac con thay thé nao?
Choi: Gidu qua tron nhin

- C6 yéu cau tré cat bong “xu xi” vao 16 mau do - bong “tron nhan” vao ré6 mau xanh.
*Hoat dong 3: Bé vui cung ban tho

- Cho tré di trén 2 con duong va chon qua

- Héi lai tré: Con chon dugc qua gi?
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+ Tré gio qua xu xi (tron nhin) theo yéu cau cia co.
- Mta héat “Troi nang troi mua”
- Két thu
Thir 3 ngay 10 thang 2 nam 2026

Tén hoat dong hoc: Tho: Tét 1a ban nhé.
Thudc linh vuc: PTNN

1.Muc dich - yéu ciu
- Tré nhdé tén bai tho va doc cung c6 bai tho " Tét 12 ban nho "
- Tré thudc bai tho, tac gia tra 101 cau hoi 1o rang du cau
- Tré tich cuc tham gia hoat dong
2.Chuan bi
- Tranh minh hoa bai tho
- Tranh réng khung canh cho tét, chiic tét, but sap mau
3.Tién hanh
*Hoat dong 1: Bé nao gioi
- Co cho tré xem dong trong ngay tét.
*Hoat dong 2: Bé doc tho thdt gioi
- Cb gi6i thiéu bai tho: Tét 1a ban nho
- C6 doc tho cho tré nghe 1an 1 dién cam
- Lan 2 doc tho két hop tranh minh hoa
(Poc dén dau cho tré xem hinh anh t6i d6)
- Moi tré ca 16p doc cung ¢b 3 - 4 1an
*Pam thoai ndi dung bai tho:
+ Tét duoc vi nhu gi?
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+ Nén thich di dau nhi?

+ Tét 1am moi nguoi phai 1am sao nhi?

+ Moi ngudi giuc tét nhu thé nao?

- Ching minh cing giuc tét nao?

-T6, nhém, ca nhan doc tho (C6 chu ¥ stra sai cho tré)
- Héi lai tré tén bai tho.

*Gido duyc tré ¥ nghia cta ngay tét: .

“Hoat djng 3: Bé nao khéo tay nhit

- Tré vé cac nhoém t6 mau tranh ngay tét.

Thir 4 ngay 11 thang 2 nam 2026

LINH VUC: PTNT
HDH: Gia dinh bé vui dén Tét
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré biét duoc khong khi ciia ngay tét.
- Tré ké dugc mot sd hoat dong trong ngay bé di choi tét.
-Tré tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2.Chuén bi
- 1 s6 loai hoa, qua, banh keo dic trung cua ngay tét.
- Ao dai ngay tét cho bé.
- Nhac bai hat: Sip dén tét rdi
3.Tién hanh.
* Hoat dong 1: Gdy hirng thu
- C6 cung tré hat bai: “Sap dén tét roi”
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- Hoi tré: + Bai hat n6i vé diéu gi?

* Hoat dong 2 : Kham pha.

- CO tro chuyén cung tré:

+ Tét nguyén dan vao mua gi?

+ Con biét gi vé ngay tét?

+ Nha con di chuan bj nhimmg gi dé don tét?

- C6 cho tré quan sat tranh v& cac hoat dong chuan bi cho ngay tét, cac loai hoa, qua, mot sé mon n thudng cé trong ngdy tét va
tro chuyén cung tré:

+ Moi nguoi dang lam gi?

+ Gia dinh con thudng chuan bi nhiing gi dé don tét?

+ Ngay tét gia dinh con thudng trang tri bang nhiing loai hoa gi?

+ Nhitng loai qua gi thuong dugce bay trén mam ngii qua?

+ Loai banh nao dic trung nhit cta tét nguyén dan?

+ Pém cudi cing ctia nam goi 13 dém gi?

- C6 cho tré quan sat tranh vé& canh di chuc tét, di 18 chiia va tro chuyén cing tré:
+ Vao ngay tét con thuong di dau?

+ Con di chuc tét nhitng ai? Chiic nhu thé nao?

+ Cam xuc clia con vé ngay tét?

* Hoat déng 3: Ciing cé.

- Tro choi 1: Ké chuyén theo tranh

+ Céch choi: Chia tré thanh cac nhém. Mdi nhém mot bire tranh, tré thao ludn nhém, nhan xét birc tranh va tu ké chuyén theo
ndi dung cua tranh

(Tranh mam ngii qué , di chic tét, di cho tét...)

- Tro choi 2: Thi bay mam ngli qua
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Thur 5 ngay 12 thang 2 nam 2026
LINH VUC: PTTCKNXH&TM
Vé banh chung

1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét tén goi, dac diém, mau sic cua banh chung

- Tré biét cach cam but v& chiéc banh chung tir cic nét thing, t6 mau khong to lem ra ngoai.

Tré hing th tham gia cac hoat dong

2.Chuin bi- Tranh mau

- Sap mau, gidy v& du cho tré

- Nhac bai hat “ Mua xuan dén roi”

1. HP 1: On dinh t6 chirc

- C6 va tré hat bai hat: Banh chung xanh bén dua hau d6

- Hoi tré:

+ Trong bai hat c6 nhitng gi?

+ Béanh chung c6 mau gi?

2. HP 2: Nhitng chiéc bdnh chung don Tét

- Co cho tré xem tranh mau va nhan xét

+ Btrc tranh c6 vé gi?

+ Banh chung mau gi?

+ Lat budc mau gi?

+ Lam thé nao dé v& duoc chiéc banh nay?

- Bay gio chung minh ciing quan sat ¢ vé& chiéc banh chung nhé

- C6 lam mau lan 1
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- C6 1am mAu 1an 2 két hop phan tich cach t6: C6 cam but bang tay phai, tay trai ¢o giir gidy. C6 vé 2 nét thang ngang song song
nhau, cach nhau 1 khoang. Sau d6 ¢6 v& 2 nét thang dtmg ndi hai diu nét thang ngang. C6 v& thém day budc tir nhitng nét thang.
Khi t6 c6 t6 nhe nhang tir trén xudng dudi theo nét thang, t6 déu tay, khéo 1éo nhe nhang khong dé chom ra ngoai.

- Tré thuc hién: Co quan sat, hoi tré: Con dang vé gi? Banh chung t6 mau gi? Dy lat t6 mau gi? Con t6 bang nét gi?

(C6 quan sat dong vién va giap do tré kip thoi)

3. HP 3: Trung bay sin phim

- CO cho tré gio tranh, nhan xét, treo tranh

+ Con thich chiéc banh ctia ban nao? Vi sao con thich? Ban v& nhu thé nao? T6 mau ra sao?

Thir 6 ngay 13 thang 2 nam 2026

PTTCKNXH&TM
Day hdt: Sip dén Tét roi
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat va hat ciing co bai hat "Sap dén tét roi"
- Tré hiéu luat choi va biét choi theo lut trd choi: "To va nho".
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong
2. Chuin bi
- Nhac bai hat: Sip dén tét rdi
- Tranh vé ngay tét
3.Tién hanh.
1. HP1: Tét dang vao nha.
- C6 cho tré xem tranh ngay tét.
Pam thoai: Tét dén con duoc di dau?
B4 me cho con di dau?
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Con c6 thich khong?
2. HP2: Day hdt: Sip dén tét réi.
- C6 gi6i thiéu bai hat: Sap dén Tét roi
- C6 hat cho tré nghe két hop v6i dan thé hién tinh cam. C6 hat chdm khong dan dé tré hat cung véi co.
- Moi ca 16p hat cing ¢6 2- 3 1an
- C6 cho tré hat theo cac hinh thic t6, nhom, ca nhan. Co dong vién tré dé tré himg tha hat cing véi co.
- Bam thoai: cac con vira hat bai hat gi?
3. HP3: Choi tro choi “To va nhé"
- Luat choi: Co va tré vira di vira hat khi ¢6 hat to tré di nhanh, ¢6 hat nhé tré di cham c6 khong hat nita tré dung lai. (Choi 3 - 4
lan)

1. Muc dich yéu ciu:

- Tré biét tén goi, dic diém, mau sic ctia banh chung

- Tré biét cach cam but v& chiéc banh chung tir cic nét thang, t6 mau khong to lem ra ngoai.
Tré hing thl tham gia cac hoat dong

2.Chuan bi- Tranh mau

- Sap mau, gidy v& du cho tré

- Nhac bai hat “ Mua xuan dén roi”

NGHI TET NGUYEN DAN TU 16/2/2025-22/2/2026
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VIII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 4 : HOA BE YEU
Thir 2 ngay 23 thang 2 nam 2026

LINH VUC: PTTC
HDPH: Bit xa bing hai chén
1.Muc dich yéu cau
- Tré biét tring gdi, nhiin bat xa bang 2 chan theo hiéu 1énh.
- Rén stic khoe cho tré, tao su phdi hop chan, tay nhip nhang. ..
- Giao duc tré c6 thoi quen thé duc, va loi ich cua tap thé duc.
2. Chuin bi
- 1 vach ké lam vach xuét phat.
- Nhac bai hat: Nao chiing minh cung tap thé duc
3. Tién hanh.
*HD1: Khéi dong
- V& hang ngang tap BTPTC
*HD 2: Trong dong
* BTPTC: Tré tap bai “Tap voi vong”
- Tré tap vai co cac dong tac tay, lung, bung, bat nhay vdi vong.
- Mbi dong tac tap 4 1an x 2 nhip. Riéng dong tac bat 6 lan x 2 nhip
- C6 khuyén khich dong vién tré sau khi tré tap
* VDCB: Bat xa bang 2 chan
- Lan 1: C6 bat xa khong giai thich.
- Lan 2: C6 bat xa va phan tich o
Tir dau hang c¢6 budce dén vach chuan, khi c¢6 hiéu 1énh chuan bi 2 chan dtng tu nhién 2 tay tha xudi, 1 ¢o tring gdi ( khuyu gdi)
2 tay dua ra phia sau, khi c¢6 hi€u 1€nh bat c6 bat manh vé phia trudc, mét nhin théng, tiép dat béng 2 chan.
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- Moi 1 tré kha 1én thuc hién * Tré thuc hién:

- Lan luot tré 1én thuc hién

- C6 bao quat khuyén khich tré thuc hién, cha y sira sai cho tré.
- Co tuyén duong tré

* TCVD: Mot doan tau

- Muc dich dé rén luyén van dong di va chay cho tré

- C6 va tré lam doan tau chay cham — nhanh- cham

- Cho tré choi 3-4 lan

* HD 3: Hoi tinh

- Tré di lai nhe nhang quanh san 2-3 phut

Thir 3 ngay 24 thang 2 nam 2026
LINH VUC: PTCKNXH& TM
HDH: Dan trang tri canh dao
1.Muc dich yéu cau
- Tré nhén biét dugc canh dio tuong trung cho ngay tét.
- Tré biét cach dan hoa dao dé trang tri ngay tét.
- Rén k¥ ning cho tré cach dan, cach bdi ho vira phai.
- Gi4o duc tré biét cham séc, bao vé va khong duoc hai hoa bé canh.
2.Chuén bij
- Tranh mau hoa hoa Pao va canh nu
- Nhac bai hat “Sap dén tét r6i” va “Mua xuén oi’
- Hoa dao, hd déan,khan udt
3. Tién hanh.
*HDI: Tro chuyén gdy hirng thu
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- C6 cung tré tro chuyén vé ngay tét

~ Tét nha cac con c6 nhiing gi?

- C6 nghe canh dao nha ban Mai chua n¢ hoa

— Chung minh cing nhau lam cho canh dao nha ban Mai nd that nhiéu hoa nhé
*HD 2: Trang tri canh dao

- Cho tré quan st tranh mau va nhan xét

~ Nhung trude hét chung minh hiy quan sat xem c6 1am nhu thé ndao nhé

- C6 1am mau két hop phan tich: Trude tién c6 khéo 1éo xé nhiing canh hoa nho. Sau d6 ¢o phét hd vao mit sau cta canh hoa
va dan vao nhitng canh hoa. Ctr lam nhu thé cho dén khi kin canh

- Tré thyuc hién:

- Moi tré 1ay d6 dung vé ban trang tri canh dao

- Hoi tré: Con dang lam gi?

- Hudng dan tré dan xen k& nhiéu mau cho cay dao dep.

- Tré dan xong c6 cho tré mang bai 1€n trung bay

* HD 3: Bong hoa nao dep nhit

- C6 cho tré nhan xét bai cia minh cua ban

- Bbong vién khen ngoi ntrer

* Két thiic: C6 cung tré vui hat: “ Mua xuan dén roi”

Thir 4 ngay 25 thang 2 nam 2026
LINH VUC: PTNT
HDH: Hoa bé yéu
1. Muc dich yéu ciu.
- Tré nhén biét tén goi: Bong hoa héng, bong hoa Cuc, va nhan biét mot sb dic diém ndi bat cua hoa héng, hoa ctc: Mau séc,
canh hoa, 1a hoa.
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- Tré nhén biét va phan biét duoc hoa Héng, hoa Cuc ¢6 nhiéu mau sac.

- Phat trién nhan thirc, kha ning quan sat, ghi nhd va tap trung chd y cua tré.
- Phét trién ngon ngir cho tré. Tré ndi duoc 3-4 dac diém: Tén hoa, mau séc, canh, 14.
- Tré hao hung tham gia vao cac hoat dong kham pha.

- Yéu thich céc loai hoa, biét bao vé va giflt gin, cham séc cay hoa.

2. Chuin bi

- Bong hoa cuc, hoa hdng.

- Nhac bai hat : Mau hoa

- Video cacds loai hoa, m6 hinh 2 vuon hoa

3. Tién hanh

“HP1: On dinh to chirc

- Cho tré hat bai hat “Mau hoa”.

- Trod chuyén vé ndi dung bai hat.

*HD 2: Quan sdt va dam thoai

* Quan sat Hoa hong.

- Céc con nhin xem ¢ co6 gi day?.

- Hoa hong c6 nhiing diém gi?.

- Hoa hong ¢6 mau gi?

- Canh hoa nhu thé nao?

- Con day la gi ?.

- L4 hong c6 mau gi ?.

- Hoa héng c¢6 mui gi 2.

- Hoa hong c6 mau do, canh c6 dang hinh tron, 14 hoa mau xanh, hoa hong c6 mui thom va ding dé cam trang tri trong nha trong
ngay tét.

* Quan sat hoa cuc.

29



- C6 doc cau db:
“Hoa gi tuoi tham sdc vang
Cénh dai thuong né mudn mang vao thu
- Cho tré quan sat cay hoa cuc:
+ Hoa cuc ¢6 mau gi?
+ Canh hoa ctc nhu thé nao?
+ Con day la gi?
+ L4 hoa c6 mau gi?
- Nhin manh: Hoa cuc thuong ¢6 nhiéu mau, 14 to, canh nhé va dai, trong hoa clic dé trang tri, dé ctng. ..
* Mo rong:
- Ngoai nhirng loai hoa ¢6 con minh vira quan sat con c¢6 nhitng loai hoa nao khac ké cho ¢6 va cac ban cing nghe? ( Cho 3-4 tré
ké).
- C6 cho tré xem video vé& mét sb loai hoa khéac.
* Gido duc: Nhitng loai hoa d6 1am dep cho ngdi nha ctia chiing minh va vi thé cac con phai biét cham séc va bao vé cac loai hoa

2

khong dugc ngit 13, bé canh hoa.

*HD 3: Tro choi:

- TCI: Hoa gi biét mat: Cach choi: Co dua ra cac loai hoa, sau d6 ¢6 cho tré nhim mat. Cho mot loai hoa bién mat, ¢6 cho tré mé
mat va hoi tré hoa gi bién mat. Cho loai hoa xuét hién dé kiém tra két qua.

- TC2: Vé ding vuon: Co chuin bi cic vuon hoa, mdi vuon 1a mét loai hoa khac nhau. Cé mé nhac cho tré dao choi vuon hoa.
Khi ¢6 hi€u 1€nh tim vuon tré chay vé vuon hoa ma minh thich. C6 dén tung vuon va hoi tré doé 1a vuon hoa gi? Cho tré nhic lai
tén vuon hoa.

3. Két thac:

- Cho ¢4 16p di nhe nhang ra tham quan vuon hoa trén san trudong.
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Thur 5 ngay 26 thang 2 nam 2026
LINH VUC: PTTCKNXH&TM
HDH: VDMH: Bé va hoa

1. Muc dich yéu ciu
- Tré thudc, nhé tén bai hat, tén tac gia biét vin ddng mda minh hoa theo bai : Bé va hoa
- Tré c6 k§ nang van dong, thé hién cam x1dc vui twoi nhip nhang theo giai diéu bai hat.
- Tré tich cwc tham gia hoat dong cung c6 va cac ban
2. Chuin bi
- Nhac bai hat: Bé va hoa
- Sic x0, Mil mua
3. Tién hanh.
* Hoat déng 1: én dinh, gdy hirng thii
- Céc con a! Mua xuan di vé rdi, mudn hoa dua no. C6 c6 mot bai hat rat hay noi vé hoa ddy. Ching minh cing ling nghe xem
do6 1a bai hat gi nhé!
- Cho tré nghe giai di¢u bai hat “B¢é va hoa” (nhac ko 161)
- Hoi tré: Bai hat “Bé va hoa” do ai sang tac ?.
- C6 nhac lai tén bai hat, tén tac gia
- C6 cung tré hat lai van dong theo ¥ thich cia tré tir 1 dén 2 lan. (Cho tré 1y ghé vé 3 to)
* Hoat dong 2: Van dong minh hoa: Bé va hoa
- C6 goi mo sang tao cua tré: Theo cac con, dé bai hat hay hon chung minh s& 1am gi?
- C6 gidi thiéu: Bai hat “Bé va hoa”, s& hay hon nita néu duoc két hop véi van dong maa minh hoa.

- Va hom nay, ¢6 s€ day ching minh van dong mia minh hoa theo bai hat “Bé va hoa”

- Bay gio cac con hay cung quan sat c6 thuc hi¢n nhé!

- C6 hat két hop van dong mau 1an 1 (c6 nhac).
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- C6 hat két hop van dong mau 1an 2(khong nhac) va phén tich dong tac:
+ “Muia xuan ctia bé” mot tay dua ra phia trudc, 1 tay dua sang ngang dong thoi nhtn nhe hai bén.
+ “Hoa hé miéng cudi” Lan lugt dwa ngodn tay tré 1én hai bén cam, dong thoi nghiéng dau nhiin nhe.
+ “Vui xuan bé hat” V4 tay hai bén dong tgoiwf chan ky got nhun nhe.
+ “B¢ 1a hoa tuo1” Vong hai tay 1én cao, chan nhiin nhe.
- C6 va tré cung thuc hién 1- 2 1an khong nhac. C6 chu ¥ stra sai cho tré.
- C6 va tré cung hat va van dong theo nhac (2,3 1an ).
- Cho tré thuc hién theo t6, nhém, c nhan.
- CO chu y khen tré va sura sai cho tré
=> Hom nay c0 day cac con bai gi? Co nhéc lai: Van dong mua minh hoa theo bai “Bé va hoa”
* Hoat dong 3: Tro choi am nhac “Vi diéu mua xudn”.
- Cb thiy cac con van dong rat hay va c6 quyét dinh thudng cho chiing minh mét tro choi.
- Tro cho1 mang tén “Vii di€u mua xuan”.
- Cach choi: Céac con s€ ding cach nhau, khi nhac cAt 1én cac con s& nhday sang tao theo nhac.
- Ludt choi: Khi nhac ding thi cac con ciing dirng va giir nguyén tu thé nhay. Ban nao choi khong dung yéu cau sé& phai nhay 10
co.
- Cho tré choi (2-3 1an)
- Nhan xét tré choi.
* Hoat dong 4: Nghe hat "" Mau hoa'' .
Co s€ tang ching minh mdt mon qua am nhac, d6 1a bai hat:" Mau hoa" mdt sang tac cia nhac si Hoang Van Yén. Xin moi
chung minh cung ling nghe.
- CO cho tré xem video bai hat
- Héi tré: Cac con vira nghe bai hat gi? Do nhac si nao sang tac?
- Co giang ndi dung bai hat: Bai hat co6 giai di¢u vui tuoi, ron rang, noi vé mau sic cua cac loai hoa, c6 mau hoa tim, mau hoa
d6, mau hoa vang... cuing dua nhau khoe sic thim dudi ning xuan 1am cho mua xuan thém tuoi dep.
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- Cb hat 1an 2:C6 hat, tré hudong Gng biéu dién cing co.

Thir 6 ngay 27 thang 2 nam 2026
LINH VUC: PTNN
HDH: Day tho: Cay dao
1. Muc dich yéu ciu:
- Tré nh¢ tén bai tho va doc cung c6 bai tho " Cay dao "
- Tré thudc bai tho, budc dau tip doc tho dién cam cung c6 va tra 101 cau hoi rd rang du ciu.
- Tré tich cuc tham gia hoat dong
2.Chuan bi
Tranh tho, canh dao
3.Tién hanh
*HPI: "Sdp dén tét roi"
- C6 va tré hat bai "Sap dén tét roi"
bam thoai: Cac con vira hat bai hat gi?
Tét dén bd me mua cho con nhiing gi?
Co c6 cay hoa gi ?.
* HD2: Cay dao.
- C6 gidi thi€u buc tranh cho tré nhan xét ndi1 dung tranh
- C6 gidi thiéu tén bai tho va doc mau lan 1
- C6 doc mau lan 2
- Tré doc cung c6 2 1an
- Pam thoai:
+ Co6 vura doc bai tho gi?
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+ Cay gi dau x6m 16m d6m nu hong?

+ Cac ban nho trong bai tho mong cdy dao mau 16n dé lam gi?
+ Hoa dao cuoi thi ngay gi dén?

- Tré doc cung ¢6 3 1an giang ndi dung

( CO6 chu y sura sai cho tré)

- T6, nhdém, ca nhan doc

( CO6 chu y sura sai cho tré)

Gi4o duc tré biét cham soc bao vé cay, khong hai hoa bé canh.
*HD3: TC: "Gieo hat"

Co va tré cung nhau choi tro choi: "Gieo hat"

Thir 2 ngay 2 thang 3 nam 2026

LINH VUC: PTTC
HDH: Bo qua vat can
1.Muc dich yéu cau
- Tré biét bo qua vat can chan khong cham vao vat
- Rén luyén van dong khéo 1¢€o cho tré.
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong
2. Chuén bij
- Vo hop sita, hodc vo hop thude nho xép thanh 2 hang ngang dai dé con bo qua vat can do.
- Nhac thiéu nhi khong 101 vui nhon
3. Tién hanh
* Hoat ddngl: on dinh té chivc - gdy hikng thil.
- DAn tré ra san va tro chuyén cung tré: Mudn cho co thé khoe manh chiing ta phai lam gi?
- Bé 1am dugc moi viée trude hét can co ddi tay déo dai va doi chan khoe manh. Vay chiing ta phai lam gi?
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* Hoat dong 2: Khoi dong.

- Cho tré di thanh vong tron két hop bai hat “Poan tau nhé xiu” dé phdi hop di chay va d6i cac kiéu chan, chay nhanh, chay cham.
* Hoat dong 3: Trong dong:

* Bai tdp phdt trién co ban: Mi PT tap 31 x 8n, riéng DT tay, chan tap 41 x 8n.

- Pdng tdc tay: Gio hai tay song song trude mit sau d6 vé tu thé chuan bi va d6i hai tay song song trén dau.

- Péng tdc chan: Hai tay chdng hong, chin phai co cao dau gbi. Ha chan phai xudng, dimg thing. Chan trai co cao dau gbi, ha
chén trai xudng dung thang.

- Péng tdc lung: Hai tay chong hong, nghiéng ngdi sang phai, tré vé tu thé ban dau, nghiéng nguoi sang trai, trd vé tu thé ban
dau.

- Dong tac bat: Bat taich chum chan.

* VDCB: “Bo qua vt can”. Co chuyén tré thanh 2 hang ngang dbi dién.

- C6 lam mAu 1an 1 cho tré thay: Khong giai thich.

- Lan 2 ¢6 1am mAu két hop phan tich dong tac: Co dung trudc vach chuan, 2 tay dit xudng san nha, khuy gbi. Khi c6 hiéu 1énh
bo thi tay trai 1én trudc ddng thoi chan phai ciing 1én, chan no tay kia mét nhin vé phia trude dén vat can bo qua vat can roi tiép
tuc bo cho to1 dich.

- Khi thuc hién xong ching minh vé dtmg cudi hang.

- Cho hai tré 1én lam thir, sau d6 cho tré 1an luot 1én thuc hién.

- C6 chu y bao quat va sura sai cho tré.

- Sau khi tré thuc hién hét, ¢d cho hai td thi dua xem t6 nao khéo 1éo hon va léy duoc co nhiéu hon thi to d6 théng cudc.

- Tré thuc hi¢n xong c6 nhan xét va tuyén duong tré.

* Hoat djng 4: Hoi tinh

Co cho tré 1am nhirng cha chim bay nhe nhang 1 - 2 vong
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Thir 3 ngay 3 thang 3 nam 2026

LINH VUC: PTNT
HPH: On nhin biét Truéc — sau so véi tré
1.Muc dich yéu cau
- Tré phan bi¢t dugc phia trudc - phia sau cia ban than minh.
- Rén dinh hudng phia trude- phia sau cua ban than.
- Xac dinh dugc cac vat ¢ phia trudce- phia sau
- Hao hung tham gia cac hoat dong cung co
2.Chuén bi
-1 s6 @6 dung do choi va dit ¢ phia trude, phia sau cho tré nhan biét.
3.Tién hanh
*Hoat dong 1: Gay hirng tha
- Cd va tré choi tro choi: Dau tay
* + Phia trudc
- Tay dep cua ching minh dau?
- Ciing vay tay chao nhau nao?
- Ching minh c6 nhin thay tay khong? Vi sao lai nhin thdy? Tay ¢ phia nao?
- Tré ciing o ndi : phia trudc. Cho tré nhac lai: Phia trude
=> cac em a nhitng gi ¢ phia trudc miat ma minh nhin thay duoc thi goi 1a phia trudc.
+ Phia sau:
- Chiing minh cung choi “gidu tay” nhé.
- Gidu cai tay ra sau lung anh hoi tay dau?
- C6 nhin thay tay khong? Vi sao khoéng nhin thay? Ty & phia nao nhi?
- Tay & :phia sau. Cho tré nhic lai: Phia sau

=> cac em a nhitng gi ma minh phai quay dau ra sau mdi nhin thay duoc thi goi 1a phia sau day.
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- Muén thiy phia sau dau minh phai thé nao nhi? Quay dau.

* Hoat dong 2: On phia truéc- phia sau so v6i ban thén tré.

*. Cac em rat gidi anh Bom ting mdi em mot chiéc quat mo.

- Bom quat cung cac em nao. Cac em dang quat phia nao? Phia trudec.

- Nhin theo bom nao. Cac em dang quat phia nao? Phia sau.

- Bodm van chua thidy mat. Bom dang quat phia nao? Phia nao nita day.

- Xin moi cac ban trai dung 1€n quat voi B. Cac ban dang quat phia nao? Phia trudc — phia sau.

- Moi céac ban nit quat cung. Moi cac nhan tré.

- Quat cua anh B va cuia cdc em quat nao to, quat nao nho?

- Bay gio quat to chung minh cat vio r6 to, quat nhé minh cit vao r6 nhé nao.

* Anh Bom mudn moi chiing minh cung 18n 6 t6 di choi xa nita nhé.

- Cac em hay nhanh tay tim cho minh mot v6 lang 6 t6 nao.

- Hoi mot vai tré vé mau caa vo lang.

- b1 mdt vong vi bai: po pi po po po.

- Cac em vam v lang & phia nao? Hoi thém nhiéu tré.

- Ching minh l4i xe ¢ mét xin moi cac em dimg xe vao quan nudc ngdi nghi cho mat nhé. Nhanh chan chon cho minh mot
chiéc ghé dé ngdi nio.

- Tya lung vao thanh ghé. Chiing minh thay c6 thoai méi khong. Thanh ghé ¢ phia nao ? Mudn nhin thdy thanh ghé minh phai
lam gi?

- Hoi nhiéu tré.
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Thir 4 ngay 4 thang 3 nam 2026

LINH VUC: PTNN
HPH: Ké chuyén : Su tich hoa mao ga

1.Muc dich yéu cau
- Tré nho tén truyén, tén cac nhan vat, hiéu noi dung truyén.
- Biét lang nghe va tra 16i cAu héi clia ¢6 rd rang.
- Gi4o duc tré biét doan két v4i ban be, biét chia sé, gitip do cac ban xung quanh.
2.Chuén bij
- Hinh anh cac loai hoa
- Video truyén

- Sa ban truyén
3.Tién hanh
“HP1: On dinh, gdy hirng thii
- Co cho tré xem hinh anh céc loai hoa va tro chuyén:
+ Céc con thay co nhiing loai hoa gi?
+ Pé hoa tuoi tot cac con phai lam gi?
- C6 gido duc tré phai biét cham soc cay
“HP2: Ké chuyén : Sw tich hoa mao ga
- €6 ciing ¢6 1 cau chuyén ké vé mot loai hoa. D6 1a truyén “Su tich hoa mao ga”
- Coké 1an 1 két hop ctr chi diéu b
- Lan 2 tré xem video truyén
-  DPam thoai:

+ C6 vira ké cho cac con nghe cau chuyén gi?

+ Trong truyén c6 nhirng ai?

+ Khi di kiém moi ga mo di nghe thay tiéng gi?
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+ Céc con thay viéc lam cua Ga Mo d6i véi ban cay nhu thé nao?

- Gido duc tré: Phai biét yéu thuong, doan két véi cac ban xung quanh. Hoc tip ban Ga Mo biét chia sé, quan tdm gitp d& cac
ban luc gap kho khin. Khong duoc tranh gianh d6 choi véi cac ban.

*HD3: Cdy hoa mao ga
- C6 va tré lam cac nhan vat trong truyén va di tdng hoa cho cay mao ga

Thir 5 ngay 5 thang 3 nam 2026

LINH VUC: PTTCKNXH&TM
HDH: Vé hoa canh dai
1.Muc dich yéu cau
— Tré biét cam bt va v& nét dai tao thanh bong hoa
- Rén ki ndng cam but, ki nang v& nét tron, nét dai canh nhau tao thanh bong hoa.
- Tré tich cuc hoat dong, khong tranh gianh nhau do dung, khong lam nhau giay
2.Chuén bij.
- Tranh mau cua co
- Nhac bai hat : Mau hoa
- Gidy v&, sap mau du cho tré
- Céc loai hoa trén may tinh
3. Tién hanh.
1. Hoat dong 1: Gdy hirng thu
- XUm xit - xim xit
- Céc con oi, mua xuan di dén tram hoa dang dua nd, chiing minh cung di thim vudn hoa xuan nao!
- Pam thoai ciing tré vé cac loai hoa.
2.Hoat dong 2: Bé khéo tay
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- C6 ¢o buc tranh gi day?

- Btic tranh ¢6 v& gi? Co vé bang gi?

- C6 v& mau lan 1

- C6 v& mau lan 2 vira v& vira giai thich: Cach cam but, tu thé ngdi, cach v& va t6 mau
- Cho tré tap cam but va vé& trén khong

- Cho tré thuc hién

- Tré thuc hién : C6 quan sat, giup d& tré khi can. Hoi tré: Con v& cai gi, V& bang nét gi?
(C6 khuyén khich dong vién va gitp d& tré khi tré chua 1am duoc)

3. Hoat dpng 3. Trung bay sin pham

- CO cho tré treo tranh, quan sat tranh ctia cac ban nhén xét tranh,

+ Con thich birc tranh hoa ctia ban nao?

+ Vi sao con thich?

+ Ai c6 nhan xét vé cach v& va cach t6 mau cua ban?

Thir 6 ngay 6 thang 3 nam 2026

LINH VUC: PTTCKNXH&TM
HDH: Day hat: Mau hoa
1.Muc dich yéu cau
- Tré nhé tén bai hat: “Mau hoa”
- Tré thudc 101 va hiéu noi dung bai hat “Mau hoa”.
- Tré hat dtng giai di€u bai hat
- Lang nghe, va biét huong Gmg khi nghe co hat
- Gi4o dyc tré manh dan, ty tin khi biéu dién bai hat, biét yéu thién thién, cay cbi.
2. Chuén bi.
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- Nhac bai hat: Mau hoa
3. Tién hanh.
1. On dinh
- C6 d6 cac con ching ta dang hoc chu dé gi?
- Vay thyc vat bao gom nhiing gi?
- Vay hoa thi c6 nhiing loai hoa nao?
- C6 c6 mot bai hat noi vé mau cia cac loai hoa rat hay, hém nay co s& day cho 16p minh nha?
2. Hat cho tré nghe
- C6 hat lan 1.
Tém nd: bai hat néi vé cc mau ctia hoa: mau tim, do, vang, n6 rat dep nén chiing ta khong dugc ngat hoa, ngat 14, bé canh
- C6 hat 1an 2 — dam thoai
+ Céc con vura nghe bai hat gi?
+ Trong bai hat c6 nhac dén mau gi?
+ Céc con thay hoa nhu thé nao?
+ Mubn c¢6 hoa dep thi chung ta phai lam gi?

*GD: Mudn c6 hoa dep thi cac con phai trong, cham soc, khong dugc ngat hoa, ngat 14, bé canh va khong duoc xa rac bira bai.
*Day hat

- Mot lop, td, nhom, c4 nhan hat két hop sura sai.

- C0 va cac con vura hat bai hat c6 tén gi?

- Hom nay cac con hat rat hay c6 s& thudng cho cac con choi trd choi

3. Tro choi: “Nghe giai diéu dodn tén bai hat”

- Cdch choi: ¢ s& chia 16p minh thanh hai doi choi, sau d6 c6 s& mo mot doan nhac cc con sé& phai lang nghe giai diéu va doan
xem do6 la bai hat gi, doi nao tra 161 ding sé duoc tang mdt bong hoa.
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- Ludt choi: khi chua hét doan nhac ddi nao lac trong trude s€ mat quyén uu tién. Khi két thac tro choi doi nao cd nhiéu bong hoa
hon s€ 1a doi chién thang ( cho tré d€m hoa va hoi mau sac)
- Tré choi- ¢6 nhan xét

NGUOI LAP KE HOACH
GIAO VIEN

Pham Thi Quynh Mai

9Tl

Nguyén Thi Thom

Uu diém:
Ké hoach xay dung day du, bam sat chuong trinh; n1 dung phu hop do tudi, hinh thirc t6 chitc da dang.
G140 vién chuan bi chu dao t6 chtc hoat dong linh hoat, tré hirng tha va tich cuc tham gia.

Nhuoc dlem
Hinh thire t6 chie 1 s6 210 hoc chua phong phu
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