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KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 1: “ BE TiM HIEU VE XE PAP”

Thir hai, ngay 9 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Bo chui qua cong
Thugc linh vuc: PTTC
1.Muc dich - yéu cau
- Tré biét bo chui qua cong,sao cho lung tré khong cham vao cong.
- Tré biét tén trd choi van dc}ng,biét cach choi,luat choi,hting th tham gia tro choi “Tim bén”
- Tré két hop tay chan khéo 1éo khi tap.
- Rén luyén va phat trién ca tay, chan,toan than.
-Tré hao hing tham gia tap luyén cung c6 va cac ban.
-Biét lang nghe ¢ va chi y theo co.
2.Chuin bi:

-4 chiéc cong thé duc

- Vach xuét phat

3.Tién hanh

*Hoat dong 1: : Khoi dong

- Cho tré di khai dong theo nhac két hop céc kiéu di, di nhanh, di cham, di thuong sau vé doi hinh vong tron
*Hoat dong 2: Trong dong

Bai tip phit trién chung

- Tay: Hai tay dwa sang ngang ha xudng

- Chan: Pung 1én ngdi xuéng (Pong tac nhan manh)
- Bung: Quay sang trai, quay sang phai

- Bat nhay: Bat tai chd.

“Vin déng co bin: Bo chui qua cong

- C6 gidi thiéu tén van dong: Bo chui qua cong

- C6 lam mAu lan 1 khong phan tich dong tac



- C6 1am mau lan 2 va phan tich dong tac: Khi nghe thay hiéu 1énh “ Chuan bi” Tay c6 dé sat vach, hai chan quy, cang chan
sat san. Khi nghe tleng xdc x0 cb bat dau mat ¢ nhin vé phia trudc va bo phéi hop chan no tay kia. Khi dén cong, c6 khéo
10 bo chui qua cong va khong cham cong. Sau d6 c6 ding day di vé cudi hang.

- Cho 1 tré lén trai nghiém, cac ban nhan xét

- Lan 1: Cho lan luot tirng tré 2 doi Ién thyc hién van dong

-Lan2: Cho 2 ddi thi dua

Cling cé:

C6 va cac con vira thuc hién van dong gi? ( Bo chui qua cong)

Tro choi van dpng: Tim bén

Co gi61 thi¢u cach choi,luat choi: Co l1a chu canh sat giao thong cac con lai xe tham gia giao thong trén dudng khi ¢6 ¢6 hi¢u
1énh tim bén thi tit ca cac bé phai 1ai xe vé diing bén xe cua minh.

C6 cho tré choi 2-3 lan

Thir ba, ngay 10 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong choi tap co chi dich : Xe dap bé thich
Thugc linh vue: PTNT

1.Muc dich - yéu ciu

- Tré nhan biét, goi dung tén xe dap.

- Tré biét mot sb bd phan, dac diém,c()ng dung cua xe dap.
- Reén k¥ ndng quan sat, cht y, ghi nhé c6 chu dinh & tré.
- Rén k¥ niang phat 4m, phat trién von tir cho tré.

- Tré c¢6 y thirc t6t khi tham gia giao thong.

- Tré tich cuc hoat dong.

2.Chuén bi

- Ban ghi nhac bai hat “Bac dua thu vui tinh”.

- Slide hinh anh: xe dap, xe may, 6 to, xich 16.

- L6 t6 xe dap, xe may.

3.Tién hanh

1L.HD I: On dinh, gdy hirng thi.



- Cho tré hat bai “Béc dua thu vui tinh”
- Hoi tré:
+ “Céc con vura hat bai hat gi?”
+ “Céc con c6 biét bac dua thu di dua thu bang phuong tién gi khong?”
2.HD 2: Xe cua bé
*Xe dap
- “Chiing ta ciing xem bac dua thu di bang phwong tién gi nao?”
Hinh anh: xe dap
- “Pay l1a phuong tién gi”
Cho ca 16p phat am, c4 nhan tré phat am: “xe dap”.
- Co6 chi vao banh xe va héi
“Day la gi cua xe dap?”
Cho ca 16p phat am, ca nhan tré phat am: « banh xe »
- « Banh xe dap c6 dang hinh gi ? »
- « Banh xe dung dé lam gi ? »
- Co6 chi vao yén xe va hoi
“Pay la gi cua xe dap?”
Cho c4 16p phat am, ca nhan tré phat am: « yén xe »
- « Yén xe dung dé lam gi ? »
- CO chi vao tay lai va hoi”
“Pay la gi cua xe dap?”



Co goi tén phuong tién, tré gio 16 td6 phuong tién do.
Cho c4 16p phat am, ca nhan tré phat am : « tay 141 »
- « Tay lai dung dé 1am gi ? »
- « Céc con c6 biét xe dap kéu nhu thé nao khong ? »
*Mo rong, gido duc.

« Xe dap va xe may la phuong tién giao thong duong bg. Con c6 6 to, xich 16 cling 1a phuong tié€n giao thong duong bd
nita. Khi ngoi trén xe, cac con phai ngdi that ngoan, khong duoc lic lu. Gip dén d6 thi phai ding lai, khi ndo dén xanh thi
méi duge di. Va khi di cac con phai di vé phia bén phai. »

3.HD3 : Luyén tip, ciing co.

« Calép hoc rat gioi vi vay co thuong cho ca 16p tro choi. »
e Tro choi 1. « Xe gi bién mat »

Co cho timg xe bién mat, tré goi tén xe bién mat va noi tén xe con lai.
e Tro choi 2. « Tai ai tinh »

C6 lam tiéng kéu cua timg phuong tién, tré goi tén phwong tién do.
e Tro choi 3. « Thi ai nhanh »

Thir tw, ngay 11 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi tap co chi dich : Tho: Xe dap
Thudc linh vuc: PTNN
1.Muc dich - yéu céu
- Tré biét tén bai tho “Xe dap”
- Tré nhé va hiéu ndi dung bai tho: Xe dap than thiét voi con ngudi; xe dap dung dé ché hang, dé chd ngudi, dé chd cii.
- Tré doc 15 101 bai tho ,dién cam bai tho theo co.
- Rén kha nang tap trung ghi nhé cho tré.
- Tré chu y lang nghe ¢ doc tho va doc theo ¢o
- Gi4o duc tré gitr gin cac loai phuong tién giao thong c6 trong gia dinh.
2.Chuén bi
- Tranh bai tho ““ Xe dap”
+ Tranh 1: Chiéc xe dap



+ Tranh 2: B dap xe qua khe sudi

+ Tranh 3: B6 déo em bé bing xe dap

+ Tranh 4: B6 di xe dap cho hang, me di xe dap cho cii.

- Hinh anh mot s6 phuong tién giao thong: xe may, xe 6 t6, may bay, tau hoa. ..
- Nhac bai hat “ Bé tap 14i 6 t6”.

3.Tién hanh

1. On dinh t6 chuc

-Co goi1 “Xtm xit xam xit”

- Hom nay chiing minh duoc 6ng ba bd me dua toi trudng bang xe gi?

- C6 biét 1 loai phuong tién vira c6 thé chd ngudi, vira c6 thé chd hang ché cui nira déy!
- Bé biét d6 1a phuong tién gi thi chung minh hiy lang nghe ¢6 doc bai tho “xe dap” nhé!
*Hoat dong 2: Day bé doc bai tho “Xe dap”

- Co6 gi61 thiéu tén bai tho, tén tac gia

- C6 doc 1an 1 cho tré nghe

-Co6 vura doc cho céac con nghe bai tho gi?

Co doc 1an 2 cho tré nghe

+ Co0 vira doc cho cac con nghe bai tho gi?

+ Trong bai tho ¢ néi dén phuong tién nao?

+Xe dap di qua nhitng dau?

+ Xe dap dé cho nhiing gi?

+ Céc con thay xe dap c6 gitp ich nhiéu cho ching ta khéng? Cac con s& lam gi dé giit gin bao vé xe nhi?
-Cho tré doc tho cung c6 ( ¢6 doc cham rai, 1o rang).

+ Ca 16p doc 2- 3 1an theo cb

+ Co giao cho td, nhom, c4 nhan doc

( Co chu y sura sai, stra giong cho tré doc dung 101, dung nhip tho)

- CO6 cho tré xem va nghe video bai tho “Xe dap”

+ Hoi lai tré tén bai tho

“ Co vura cho cac con doc bai tho gi?”

*Hoat dong 3:

+ Cho ca 16p doc lai 1 1an

- Két thuc: Cho tré choi tro choi “O t6 va chim s¢”



Thir nam, ngay 12 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong choi tap co chu dich : Bai hat: Puwong em di
Thudc linh veec: TCKNXH&TM
-Tré hung tha nghe ¢6 hat, huong ing theo nhac cung c6
- Gido duc tré khi di trén dudng phai di dung phan duong cta minh, di trén via hé, di bén phai.
2.Chuin bi
- Nhac bai hat “Puong em di1”, “Bac dua thu vui tinh”
- Video bai hat “Duong em di”
- X4c x6, mii ma
3.Tién hanh
“Hoat dong 1: On dinh té chikc.
- Tap trung tré: Cac con oi. Tim c6 tim c0.
- Tro chuyén vai tré vé duong di hoc
*Hoat dong 2: Day bé doc bai “Dwong em di”
- CO gidi thi€u tén bai hat, tén tac gia
- Héi lai tré tén bai hat
- C6 hat 1an 1két hop diéu bo, cur chi.
- C6 hat mau lan 2 két hop nhac nén.
- G161 thiéu ndi dung bai hat cho tré nghe
- Day tré hat bai tho “Puong em di”
+Day tré ting cau, chil y hat to rd rang. Pong vién nhic nho tré hat cung co.
+ Cho tré hat theo t6 nhom, c4 nhan,
- C6 chu ¥ stra sai, dong vién, khuyén khich tré hat ciing co.
- C6 cho tré hat, két hop cac ctr chi dong tac va nhac dém
=> Gi4o duyc tré vé y thirc khi tham gia giao thong. Di trén dudng phai di trén via he, di bén tay phai trong phan dudng cho
ngudi di bo. Khong di hay choi dua dudi long dudng, phai cim tay ngudi 16n khi di ngoai dudng. Khong duogc di ra duong
mot minh.
*Hoat dong 3: Nghe hat “Bdc dwa thw vui tinh”
- Cho tré nghe bai hat Bac dua thu vui tinh



- Gioi thiéu tén bai hat va tac gia

- Héi tré tén bai hat

- C0 hat cho tré nghe bai hat va gidi thi€u ndi dung bai hat

- Cho tré nghe bai hat mot 1an nita qua video

- Gigo duc tré vé tac dung cuia chiéc xe dap va phai biét chao hoi 1& phép khi noi chuyén véi ngudi 16m.

Thir sau, ngay 13 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi tap co chi dich : Nan banh xe
Thugc linh vec: PTTCKNXH&TM
1.Muc dich - yéu céu
- Tré biét xoay tron, 4n det dat nin dé tao thanh banh xe
- Rén k¥ ning can than, khéo 1éo cta d6i ban tay
- Giado duc tré lo1 ich cua cac PTGT.
2.Chuén bij
- Pit nin cac mau, bang ( Mbi tré mot hop)
- Banh xe ¢6 nin mau.
- Nhac : “Bac dua thu vui tinh”
3.Tién hanh
*Hoat dong 1: Bé nao nho gioi
1. Gay hirng thi:
- Cho tré quan sat hinh anh cac loai xe va tro chuyén.
+ Pay 1a xe gi? Xe c6 mau gi? - GD tré...dan dat vao bai
2. Noi dung: Nan banh xe dap
- Quan sat mau: C6 cai gi day?
+ Banh xe ¢06 hinh gi?
+ Céc con c6 thich nan banh xe tron khong?
- C6 1am mau:
+ Nin mau lan 1 khong phan tich
+ Cb nan lan 2: Phan tich 1o



Tay phai co dt nin mau vang, c6 bop cho dat mém, tiép do6 co dat dat nan xudng bang co ap 10ng ban tay phai vao dat, tay
trai co gitr bang. Co xoay tron dat lién tuc khi nao dat tron thi ¢o ding lai, tiép d6 co dung long ban tay 4n det dé tao thanh
banh xe va c¢6 dugc banh xe déy.

+ C0 nan dugc cai gi? + Banh xe ¢6 hinh gi? Mau gi?

- C6 chau minh nan banh xe tron nhé!

- C6 cho tré lam dong tac bop dét, xoay tron md phong dong tac nin trén khong

* Tré thuc hién nan banh xe.

- Tré 14y dd dung vé chd nin

- C6 bao quat huéng dan tré nin

-Chuy: Néu tré chua thue hién nian duge banh xe ¢d can lam mau lai, hodc néu tré khong ndn dugc co6 co thé cAm tay tré dé
tré tu tin nan banh xe.

- Khi xép xong ¢ khuyén khich dong vién tré

* Trung bay va nhéan xét san pham.

- C6 cho tré nhan xét banh xe tré nan duogc

- CO cho tré tu nhan xét: Banh xe ai nan dep? Vi sao?

- C6 nhan xét chung khuyén khich dong vién tré

3. Két thic

- C6 va tré cung thu don d6 dung d6 choi

Thir hai, ngay 16 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi tip 6 chi dich : Xép chong 6-8 khoi
Thugc linh vuc: PTTC
1.Muc dich - yéu cau
- Tré biét xép chong cac vat liéu khac nhau
- Rén tre cac cir dong cua ban tay, ngon tay va phéi hop tay mit.
- Tré biét yéu quy, gitr gin san pham 1am ra
2.Chuan bi
- M6 hinh nha bup bé
- Bup bé: 1 ban
- Khéi gb cua co: 6-8 khdi ,2 khoi tam giac, 4 khdi hinh chit nhat



- Vo stra: 6 vd, gach 6-8 vién

- Gach du cho s6 tré, mdi tré 8 vién

- Hop sira 48 hop, khoi gd vuong 72 khdi, tam giac 24 khoi

- hop qua

3.Tién hanh

*Hoat dong 1: gdy hirng thu

- Ban bup bé c6 161 moi1 chung minh to61 du sinh nhat.

- CHUng minh cung c6 t61 nha ban Blp bé.

- Tré quan sat mo hinh nha ban bap bé

- BB ¢6 gui cho chiing minh mdi ban mét moén qua. Chiing minh ciing cam qua vé chd ngdi nao.

“Hoat déng 2: c6 lam mdu

- Co va tré cung kham ph4a mon qua cua ban bup bé

- Céc con c6 biét qua cua ban bup bé dugc xép nhu thé nao khéng?

- Dé biét dugc ching minh cung nhin Ién day dé xem ¢ xép ngodi nha ting ban nhé

- Co lam mau lan 1 khong phén tich

- C6 lam mau 1an 2: ¢o cam cac khéi goc vudng mau do bang cac ngon tay, co dat xuong mat ban, tlep ¢ cam khoi go thr &
cod Xep chdng 1én kh01 b vudng thir nhat. Co x€p sao cho chdng khit 1én nhau va tlep theo ¢6 cam tiép khoi thir 3 xep chong
1én khéi tht 2, va tiép theo 13 khéi thir 6 da trong khit Ién nhau.Va bay gio co cam kho tam giac mau do co xép chong 1én cac
khéi vudng de 1am mai nha. Vay 13 c6 da xép xong nha cho ban bup bé rdi. C6 rat nhiéu cac xép nha chiing minh hiy cing
quan sa co xép véi gach , ‘hop sua, hop thach nhe

- Tré quan sat c6 lam nhiéu mau

*Hoat dong 3: Nhirng doi tay khéo léo

- Tré thuc hién

- ¢6 dong vién, khuyén khich tré lam

Két thic: - Tré cung hat bai chic mung sinh nhat, di ting qua ban bup bé

Thir ba, ngay 17 thang 03 nam 2026
Tén hoat dong choi tip cé chii dich : Nhéan biét , phan biét ding hinh tron - vudng

. Thugc linh vuc: PTNT
1.Muc dich - yéu cau

10



- Tré nhan biét va biét dugc tén goi cua hinh tron hinh vudng
- Tré phan bi¢t va goi duoc tén cua hinh tron, hinh vuéng
- Biét dugc hinh tron lan duge, hinh vudng c6 cac goc, khong lan dugce
- Tré hao himg, cha y tham gia hoat dong ciia ¢6 to chitc.
2.Chuén bij
- M6t s6 dd dung co hinh dang vudng va tron.
- Hinh tron va hinh vuong to ctia c6
- M6i tré 1 hinh tron, 1 hinh vuéng
3.Tién hanh
*Hoat dong 1: Gdy hirng thu
- Trd choi: Nu na nu néng
- Pén vi khach dic biét dén choi véi 16p minh
- Tron cd - Thiy c6 => ting mdi ban mdt rd d6 dung bén trong c6 hinh tron va hinh vudng. Yéu cau tré cat ra sau lung
*Hoat dpong 2: Nhan biét hinh tron-hinh vuong
- Nhdn biét hinh tron:
+ Choi tro Troi sang- Troi toi. C6 co gi day?
+ Céc con biét hinh gi day khong?
Ca 16p ndi cung ¢b 2-3 1an “Hinh tron”
+ Ai gidi cho ¢ biét hinh tron nhu thé nao? Ching minh thir 1an hinh tron? Hinh tron ¢ 1an dugce khong?
C6 chét lai: Hinh tron 1 hinh c6 dudng bao cong tron khép kin. Hinh tron thi lin duoc
Yéu céu tré chon hinh tron trong r6 ctia minh gio 1én va doc to tén hinh 2-3 lan.
Cho tré doc tén hinh tron theo hinh thire to, nhom, ca nhan. Ca 16p doc lai 1 1an nira.
= M6 rong: Cho 1,2 tré tim dd choi ¢6 hinh tron, va doc to tén hinh.
- Nhén biét hinh vudng:
+ Choi tro Gidu tay
+ Co d6 cac con, ¢d c6 hinh gi day?
C0 gidi thi€u: Day 1a hinh vuong
Cho ca 16p doc to 2,3 lan
+ Ban nao giodi cho ¢6 biét hinh vudng c6 dic diém gi? Hiy ciung nhau lin hinh vuéng xem. Hinh vudng c6 lin dugc khong?
C6 chét kién thuc: hinh vudng 13 hinh c¢6 4 canh bang nhau va 4 goc déu nhau. Hinh vudéng khong lin dugc
Yéu cau tré chon hinh vudng trong 1o va gio 1én.
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Cho tré doc tén hinh theo t, nhom, c4 nhan.

=> Mo rong: Yéu cau tré di tim d6 vat c¢6 hinh vuong.

“Hoat dong 3: On luyén ciing cé

- TC: Ainhanh hon

Luat choi: C6 s& dua ra yéu cau, tré lang nghe va chon ding hinh theo tén goi va dic diém c6 noi
-TC: Tim nha

Luat choi: Chia 16p thanh 2 d6i1, doi hinh tron va doi1 hinh vuong. Trong mdt ban nhac, tré phai di tim ding hinh theo tén cta

d6i minh. Poi ndo ¢6 nhiéu ban tim ding nha nhat doi d6 chién théng.
Két thic: Cho tré di lai nhe nhang hat bai Puong em di

Thir tw, ngay 18 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi tip c6 chii dich : Truyén “Ai biét ding”
Thugc linh vue: PTNN
1.Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén truyén, tén nhan vat, hiéu noi dung cau chuyén
- Tap ké dugc cac 101 thoai ctia nhan vt theo sy dan dét cua co.
- Gido duyc tré biét cach dung khi tham gia giao thong.
2.Chuin bj
-Video truyén: Ai biét dung
- Sa ban r6i det
3.Tién hanh
*Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé
- Trod chuyén vé cac phuong tién giao thong
*Hoat dong 2:
- Co gi61 thi€u tén truyén
- Co ké 1an 1 thé hién ctr chi, diéu bo
- Co hoi lai tré tén cau chuyén
- C6 dan dit cau truyén tré tip ké truyén.
+ C6 vira ké cau chuyén gi?
+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao? (B cau, ga, vit, thd)
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+ Co6 gido day ca 16p bai hoc gi?

+ Thd noi gi vdi o gido?

+ Ban nao dung gi6i?

+ Tho ding ding hay sai?

+ Co gido, Bo cau noi gi voi tho?

> Gi4o dyc: Khi tham gia giao thong trén duong ching minh phai biét ding gon gang khong ding trudc mit ban, khong
ding gitta duong, va khi di qua duodng phai c6 nguodi 16n di cung nhé.

*Hoat dong 3: Xem lai truyén

- Co va tré cung di xem truyén

- Choi tro choi ai dung ding khi tham gia giao thong

Thir nam, ngay 19 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi tip cé chii dich : Biét chd dén lwot Khi 1én xe
Thuoc lIinh vuc: PTTCKNXH
1.Muc dich - yéu ciu
- Tré biét cach Xép hang lich su, khong x6 déy ban, chd dén luot.
- Tré biét phdi hop xép hang chd dén luot, 1a mot viée tot.
- Tré dién dat mach lac, tra 161 cau hoi rd rang, noi va tra 16i du cau.
- Tré biét xép hang lich su thong qua cac hoat dong.
- Tré hung thu tham gia vao cac hoat dong
2.Chuain bi
- Nhac bai hat: Xép hang vao 16p, Pi thim quan
3.Tién hanh
* Hoat dong 1: Tro chuyén
- Tro truyén véi tré cho tré choi tro choi.
- Nay ban vui ma mudn to ra thi v d6i tay chat chat
- Nay ban vui ma mudn to ra thi ddm d6i chan thinh thich
- Nay ban vui ma mudn to ra thi lac cai hong chip chip.
* Hoat dong 2: Huéng din tré “Xép hang lich su”
- Xuét hién ban: Khi, Thd, voi.
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- Cac con cung nghe cd ké ciu truyén “ Xép hang”

- Ban nao cho ¢ biét cac con vira dugc nghe

cau chuy¢n gi?

- Trong céu chuyén ban dau hai ban da xép hang chua?

- Vay chiing minh ¢6 mudn di 1én xe mé ko bi ngd nhu ban khong?

- Vay hom nay c6 s€ huong dan cho chung minh ky nang x&p hang dé 1én xe nhé!

- Ngoai 1én xe phai xép hang chung minh Xep hang & nhiing dau?

- Khi ra san thé dyc ching minh phai nhu thé nao?

- Khi di v€ sinh cd 16p minh cung di ¢c6 dugc khong?

- Muén di udng nuée thi cac con phai nhu thé nao?

- Khi xép hang cac con phai xép thang hang khong day ban dang trude, khi lau qua chiing minh c¢6 dugc chen 18n trude
khong?

- Thi céc t6 xem ai xép hang dep

- Gi4o dyc tré: Khi di hoc, di choi... chiing minh phai xép hang lich sy, xép thang hang, khong dugc tranh ban, khong day
ban khong chen Ién trudec.

* Hoat dong 3: Két thuc.

- Tré hat van dong" Xép hang vao 16p”

- Cho ca 16p xép hang 1én xe di tham quan theo 10i bai hat” Pi thim quan

Thir sau, ngay 20 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong choi tap cé chu dich : VE nan hoa xe dap( nét xién)
Thugc linh veeec: PTTCKNXH&TM -

1.Muc dich - yéu cau
- Tré biét v& nhi€u nét xién tir hinh tron nhé bén trong ra vanh banh xe bén ngoai.

- Tré biét cam but bang tay phai, cdm bang 3 ngodn tay dé vé& cac nét xién tao thanh nan hoa xe dap.
- Rén k¥ nang khéo 160 cuia d6i ban tay - mét, phat trién cac giac quan qua d6 phét trién ngdn ngit cho tré.

2.Chuén bi
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- Tranh mau cta co

- Sap mau, gidy A4

3.Tién hanh

*Hoat dong 1: Gdy hirng thu

Co va tré hat va van dong bai “Béc dua thu”
- €6 hoi tré: “Céc con vira cing cd hat bai hat c6 tén 1a gi?”. “Trong bai hat ndi vé phuong tién giao théng nao?”
- Trod chuyén vé banh xe dap

- C6 gidi thiéu vé bic tranh

2. Hoat dong 2: Co la hoa st

*Co cho tré quan sat tranh mau

- Burc tranh c6 vé gi day?

- C6 v& nan hoa banh xe nhu thé nao?

- C6 v& bang nét gi?

* C6 v& mau:

- Tay phai ¢6 cdm but nay, tay trai co giir gidy nay, chiing minh ngdi v& ngay ngan. C6 v& nhiing nét xién tir thanh xe bén nay

ndi sang thanh xe bén kia.

- Céc con c6 mudn v& giéng c6 khong?

- C6 moi cac con hdy nhe nhang 14y gidy va mau vé chd ngdi ctia minh nao.

3.Hoat dong 3: Hoa si nhi

- C6 cho tré 1iy @6 dung vé ban thuc hién

(C6 di bao quat va dong vién, khuyén khich tré vé)

4. Hoat déng 4: Két thiic

- C6 nhan xét va khen tré

- Cac con thich bai v€ ctia ban nao? Vi sao?.

- CO6 va tré cung lai xe di giao thu
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KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: “ BE TiM HIEU VE XE MAY”
Thir hai, ngay 23 thang 3 nam 2026

Tén hoat ddng choi tip c6 chii dich : Tap mot so thao tac don gian trong rira tay
. Thugc linh vuc: PTTC

1.Muc dich - yéu cau

- Tré nhé tén van dong

_ Tré budc dAu biét mot s6 thao tac don gian trong rira tay

- C6 k¥ nang rra tay don gian

- Hing thu tham gia cac hoat dong cung ¢6 va ban

2.Chuan bi

- binh nudc co6 voi,

- X6

- khan lau tay

3.Tién hanh

*Hoat dong 1: Bé choi cung co

- ¢6 va tré van dong theo bai hat rua tay

*Hoat dong 2: Co khéo chwa kia

- C6 1am méu 1an 1 cho tré quan sat

- Léan 2:

+ Budc 1: Lam w6t hai ban tay bang nude sach, thoa xa phong xa phong vao 1ong ban tay. Cha xat hai long ban tay vao nhau
+ Budc 2: Dung ngdn tay va flongf ban tay cudc va xoay lan luot tirng ngén cua ban tay kia va nguoc lai.
+ Budc 3: dung long ban tay nay cha xat chéo 1én mu ban tay kia va nguoc lai

+ Bude 4: Dung dau ngon tay cua ban tay nay miét vao k& giita cac ngon tay cua ban tay kia va nguoc lai.
+ Budc 5: Chum 5 dau ngon tay cyar tay nay co vao long ban tay kia bang cach xoay di, xoay lai

+ Budc 6: Xa cho tay sach hét xa phong dudi ngudn nude sach. Lau kho tay bang khin hodc gidy sach

- Tro choi: Ngon tay nhic nhich

*Hoat dong 3: Nhiing doi tay khéo léo

- Moi tré vé vi tri rira tay mé phong trén khong

- Cung tré rua tay dudi voi nudce

- Cd quan sat, hudng dan tré (Co dong vién va giup d& tré kip thoi)

* Hat: Tay thom tay ngoan
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Thir ba, ngay 24 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong choi tip cé chii dich : Bé tim hiéu xe may
Thugc linh vuc: PTNT
1.Muc dich - yéu ciu
— Tré nhan biét, goi tén dugc xe may: Yén xe, tay lai, banh xe
— Tré biét 1 s6 bd phan, dac diém, cong dung cua xe may
— Reén k¥ ndng quan sat, chu y, ghi nhéd ¢6 chu dinh ¢ tré
— Rén k¥ nang phat 4m, phat trién von tir cho tré.
— Tré c6 ¥ thirc t6t khi tham gia giao thong
— Tré tich cuc hoat dong.
2.Chuén bi
-Burc tranmh hinh xe may
L6 t6 xe may, xe dap
Hinh 4nh that( xem trén ti vi) : xe dap, xe may, xich 16, 6 t0..
3.Tién hanh
*Hoat dong 1: Gdy hung thu
- Trod chuyén vdéi tré sang ai dua con di hoc, di bang gi toi trudong?
“Hoat dong 2: Bé tim hiéu vé xe mdy
- Tro choi: Troi tdi troi sing
- CO co6 gi day?
- Phuong tién gi day cac con ?
Hinh anh : xe may
Cho ca 16p néi : “xe may.”
- CO chi vao yén xe va hoi :
“Day la gi cua xe may ?”
- Yén xe dung dé lam gi ?
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- Co6 chi vao tay 1ai va hoi :
“Con ddy la gi cua xe mdy ?”
- Tay lai dung dé lam gi ?
- CO0 chi vao banh xe va hoi :
“ Dé xe mdy di dwoc thi phdi ¢é gi ddy ?”
- Banh xe may c6 dang hinh gi?
- Banh xe dung dé 1am gi ?
- Xe may kéu nhu thé nao ?
* Ciing ¢0 :
- Co vtra cho chung minh Iam quen véi nhitng phuong tién nao?
- Cho tré xem hinh anh: xe may.
“ D6 cdc con biét xe dap va xe mdy, xe ndo chay nhanh hon ?
- Céc con c6 biét xe dap va xe may la phuong tién giao thong duong gi khong ?
- Xe may thi dugc dung dé 1am gi ?
* Mé& rong, giao duc :
Xe may la phuong tién giao thong dudng bd, ngoai ra con cé xa dap,0 to, xich 16 cling 1a phuong ti€n giao thong dudng bd
nita. khi ngdi trén xe ching minh phai ngdi that ngoan, khong lic lu va bam chit vao bd me néu khong 13 chiing minh sé& bi
ngd dau ddy ! Khi tham gia giao thong thi chung minh s& gip cot dén giao théng ¢6 3 mau: mau xanh, mau do, mau vang.
Néu gip deén do thi chung minh phai dimg lai, khi ndo c¢6 dén xanh chiing minh méi dugc di. Va khi di thi phai di vé bén
phai.
*Hoat dong 3 : Tro choi cia bé
- Tro choil : “xe gi bién mat.”
Co cho tung xe bién mat, tré go1 tén xe bién mat va go1 tén xe con lai.
- Tro choi 2: “ tai ai tinh.”
Co lam tiéng kéu cua timg phuong tién, tré nghe va goi tén phuong tién do.
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Thir tu, ngay 25 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi tip cé chi dich : Tho: Pi choi phd
Thugc linh vuc: PTNN

1.Muc dich - yéu céu
-Tré biét tén bai tho va tén tac gia thudc bai tho “ Pi choi phd,,
- Tré tra 101 to, r0 rang cac cau héi ma c6 dat ra
Phat trién ngdn ngtt ro rang, mach lac
-Tré hirng tha hoc
2.Chuén bi
Tranh anh vé bai tho Di choi phd,,
3.Tién hanh
“Hoat dpng 1: On dinh té chikc.
- Co6 cho tré quan sat doan video va dam thoai :

+ Poan phim c6 gi ?

+ Day la xe gi ?

+ Trong doan phim con c6 gi nita
*Hoat dong 2: Day bé doc tho
- CO gidi thi€u tén bai tho, tén tac gia.
- C6 doc mau cho tré nghe 2 lan
+Lan 1: Co doc dién cam+ ct chi diéu bod
+Lan 2: C6 doc két hop voi tranh minh hoa
- Cho tré vé vong tron ngdi doc cung cb lan 1
-Lan 2 tré dtng tai chd doc tho
- Cho t6 chirc cho tré doc theo to, nhém, ca nhan
- Cb cho ca 16p doc tho 1- 2 lan
- Hoi lai tré tén bai tho
* Hoat dpng 3 Tro chuyén cung bé
- C6 vura doc bai tho gi?
- Khi gip dén do thi phai nhu thé nao?
- Gap den vang thi sao?
Gap den nao thi dugc qua duong?
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=>G140 dyc tré an toan khi tham gia giao thong
*Tro choi: Bé lam xe buyt
-Tré n6i dudi nhau lam xe buyt va hat bai “Wheel on the bus” di 1-2 vong quanh 16p va két thic gio hoc.

Thir nam, ngay 26 thang 3 nam 2026

Tén hoat dong choi tap co chi dich : Hat : Pén xanh den dé
Thugc linh vuc: PTTCXH&TM
1.Muc dich - yéu céu
- Tré hat dtng giai di€u bai hat" dén do- den xanh"
- Tré hiéu luat choi va biét choi theo luat tro choi: " Ban nao dang hat ".
- Tré hung thu nghe c6 hat va huong ing cung c6 bai: "DPén xanh den do".
- Rén tinh tu tin khi hat va kha nang chu y khi nghe c6 hat.
- Giao duc tré khi tham gia giao thong phai tuan thu tin hi¢u dén giao thong.
2. Chuin bij
- M6 hinh sa ban giao thong
- Cot den do- dén xanh
- Nhac bai hat : Bén d6- dén xanh
3. Tién hanh
*HP 1: On dinh t6 chirc
- Co va tré choi tro choi dung dang dung dé xung quanh 16p
- Té1 khu vuc xa ban giao thong goc xay dung
- C6 cho tré xem hinh anh c6t dén d6 dén xanh dé dan dét vao bai.
- Cai gi day? mau gi?
- Khi gap tin hi€u trén phai lam gi?
Gi4o duc tré khi ra duong phai nhac b me chap hanh luat 1¢ giao thong, di dudng bén phai, di bo trén via he, sang dudng co
nguoi 16m dit qua." Vui vé cung di choi, dén d6 bao rdi ban oi ban cho ty nhé" d6 chinh 13 101 ctia bai hat Bén d6 dén xanh,
chua Luong Vinh da gui tang ching minh, sau day céc con cung nghe c6 hat nhé.
*HD 2: Day hat : Deén do- dén xanh
- C6 hat 1an 1: Gidi thiéu tén bai hat, tén tac gia .
- C6 hat 1an 2 : Hat két hop cir chi
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* Giang ngi dung:

- An toan giao thong 14 hanh phtic cho moi ngudi moi nha. Cac ban nho trong bai hat di rat ngoan di choi gip dén do biét
ding lai, dén xanh tiép tuc di. Cac con ciing vy phai biét chap hanh luat giao thong, néu khong s& gay ra tai nan anh hudéng
dén ngudi xung quanh va chinh ban than minh.

- CO cho tré hat tap thé, t0, nhém, c4 nhan.

* Pam thoai

+ C0 héi tré Tén bai hat,tén tac gia

- Cac ban nho di dau?

- Vi sao céc ban nho dung lai?

- DBén gi cac ban di tiép?

Trong khi tré hat c6 dong vién tré biéu dién ty tin, stra sai kip thoi.

Thong qua bai hat nay cac con hiy hoc tap cic ban nho trong bai hat " Bén do dén xanh" cac con c6 dong y khong?

*HD 3: Tro choi Aam nhac “ Ban nao dang hat”

- Céach choi: 1 ban dung trong vong tron cac ban con lai dung thanh vong tron va ctr ra 1 ban hat, ban trong vong tron phai
dona dugc ai la nguoi vira hat.

- Luat choi : Néu doan ding dugc thudng 1 phan qua va ban bi doan kia thay thé dimng vao trong vong tron.

Thir sau, ngay 27 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong choi tap c6 chi dich : V€ banh xe
Thugc linh vuc: PTTCKNXH&TM

1.Muc dich - yéu ciu
- Tré biét vé nét cong tron khép kin dé tao thanh banh xe.

- Tré biét cAm but bang tay phai, cAm bang 3 ngoén tay dé vé& cac nét con tron tir trai qua phai
- Rén k¥ ning khéo 1éo cuia d6i ban tay - mét, phat trién cac giac quan qua d6 phét trién ngdn ngit cho tré.

2.Chuan bj
- Tranh mau cﬁa co
- Sap mau, giay A4
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3.Tién hanh

*Hoat dong 1: Mon qua bi mdt

- C6 va tré choi tro choi Troi i troi sang

- C0 gi6i thiéu buc tranh cho tré

2. Hoat dong 2: Co la hoa si

*Co cho tré quan sat tranh mau

- Birc tranh c6 vé gi day?

- Chang minh qua sat xem chiéc xe ndy con thiéu bo phan gi ?

- bé xe di dugc can c6 gi nhi?

- A dung rdi d6 12 banh xe?

- Chung minh cing quan sat xem cd v& banh xe nhu thé nao?

- Banh xe ¢6 hinh gi ? C6 t6 mau gi cho banh xe?

* C6 v& mau:

- Tay phai c6 cam but nay, tay trai co gil giéy nay, ching minh ngdi v& ngay ngin. Co vé& nhiing nét cong tron khép kin vay
la c6 da v€ dugce 1 banh xe 161, bay gio co tiép tuc v& thém banh xe nita nhé
- Cac con c6 muén vé banh xe giong co khong?

- Cho tré v€ banh xe trén khong

- C6 moi cac con hdy nhe nhang 14y gidy va mau vé chd ngdi ctia minh naio.
3.Hoat dong 3: Hoa si nhi

- C6 cho tré 1iy @6 dung vé ban thuc hién

(C6 di bao quat va dong vién, khuyén khich tré v&)

4. Hoat déong 4: Két thiic

- C6 nhan xét va khen tré

- Cac con thich bai v€ ctia ban nao? Vi sao?.

- Co va tré cung lai xe di choi
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Thir hai, ngay 30 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong hoc: Chay thay d6i huéng
Thugc linh vuc: PTTC
1.Muc dich - yéu céu
- Tré biét chay theo c6, ¢o ra hiéu 1énh ddi hudng tré thuc hién d6i hudng: Chay sang phai, chay sang trai, chay téi chd bac
gu. ( d6i hudng 2-3 1an)

- Rén kha nang tap luyén phéi hop van dong tay, chan, toan than va sy nhanh nhen cho tré.
+ Rén luyén cic nhoém co bap, day chang cho tré.
- Giao dyc tré tham gia tich cuc vao tap thé duc dé co thé khoe manh.

-Tré hao hirng tham gia tap luyén cung c6 va cac ban.
-Biét lang nghe c6 va cha ¥ theo co.

2.Chuin bi:

- Vach ké

3.Tién hanh

*Hoat dong 1: : Khoi dong

- Cho tré di khdi dong theo nhac két hop céac kiéu di, di nhanh, di cham, di thuong sau vé doi hinh vong tron
*Hoat dong 2: Trong dong

Bai tdp phdt trién chung

- Tay: Hai tay dua sang ngang ha xubng

- Chan: Pung 1én ngdi xudng (Pong tac nhan manh)
- Bung: Quay sang trai, quay sang phai

- Bat nhay: Bat tai chS.

“Vin dong co bdn: Chay doi huong

- C6 gidi thiéu tén van dong: Chay doi hudng

- Lan 1: C6 khong giai thich.

- Lan 2: C6 phan tich rd cach chay

Tir ddu hang c6 budce dén vach xuét phat, khi c6 hiéu 1énh chay co chay thang vé phia trude, khi ¢6 hiéu 1énh chay sang phai
thi ¢6 chay sang phai, chay sang trai c¢6 chay sang trai, sau d6 chay dén chd béac gau.
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- Cho 1 tré 1én trai nghiém, cac ban nhan xét

- Lan 1: Cho lan luot tung tré 2 doi 1én thyc hién van dong

-Lan 2: Cho 2 ddi thi dua

Ciing co:

Co va cac con vira thuc hién van dong gi? ( Chay ddi hwéng)

Tro choi vian dong: Kéo co

Co gi6i thidu cach choi,luat choi: C6 chia tré 1am 2 d6i cam dau day thi d6i nao kéo vé doi minh nhiéu d6i d6 chién thing.
Co cho tré choi 2-3 lan

Thir ba, ngay 31 thang 3 nam 2026
Tén hoat dong choi tip cé chii dich :Nhan biét phan biét mau d6, xanh, vang
Thudc linh vuc: PTNT
1.Muc dich - yéu ciu
- Tré nhén biét va goi tén dugc cac d6 choi va phan biét cac mau d6, mau xanh, mau vang qua do dung do choi.
- Tré phan biét dugc cac mau xanh, do , vang.
- Thuc hién dugc cac bai tap co dua ra.
- Biét nhuong nhin ban khi choi.
2.Chuén bi
- D6 choi (Mau d6, mau xanh, mau vang

- D6 choi 6 t6 (mau d6, mau xanh)
- Xe dap (mau dd, mau xanh, mau vang)
3.Tién hanh
*Hoat dong 1:
- C6 va tré cam vo lang 1ai xe khip 16p hat: Em trap 14i 6 t6
- Chiéc v6 ling ctiia con mau gi?
( C6 hoi nhiéu tré cho tré tra 101 chiéc vo lang cua tré mau gi?
*Hoat dong 2:
- C6 chau minh cung lai nhitng chiéc xe dang yéu vé bai nhé
- Bai xe c6 rat nhiéu xe 6 t6
Co db tré:
- Bdi xe ¢6 nhiing chiéc xe mau gi? C6 lan luot cam nhiing chiéc xe mau vang, vong mau do cho tré quan sat va tra 1oi.
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- C6 va cac con cung lam chu tai xé 1ai 6t6 nhé!
Lan 1:Lai xe vé bai: Xe c6 vo ling mau gi thi vé bén xe mau ay
Lan 2: P6i xe cho nhau
*Hoat dong 3: Cung bé trang tri 0 to
- C6 tao tinh hudng tré trang tri xe 6 t6 chuan bj di choi
- C6 cho chau xem mau trang tri.
- Tré ciing cai coi trang tri xe 6 to dé di choi
- Hoi tré chiéc 6 t6 ciia con mau gi? Cira xe mau gi? Banh xe mau gi? Pén xe mau gi
* Két thic: Hat: L4i 6 to

Thir tu, ngay 1 thang 04 nam 2026
Tén hoat dong choi tip cé chi dich : Pong dao Pi ciu di quan
Thudc linh vuc: PTNN
1.Muc dich - yéu cau
- Tré nho tén ca dao, ndi dung trong ca dao
+ Hiéu nodi dung bai dong dao
- M6 rong ngon ngtr cho tré
- Tré biét ling nghe va budc dau biét tra 101 cau hoi ciia ¢o to, 16 rang, du cau.
2.Chuain bi
- Bai giang trén may vi tinh
- Réi det, dan nhac ghi bai
3.Tién hanh
“Hoat dpng 1: On dinh t6 chirc gy hirng thii
Cho tré choi trd choi 16n ciu vong.
+ Lén cau Véng 1a tro choi thudc loai tro choi gi?
+ Ngoai tro choi 16n cau vong ra con nhiing tro choi dan gian nao?
- Cho tré xem hinh anh vé 1 s6 tro choi dan gian.
+ Trong tranh cac ban dang choi gi.
+ D6 1a nhiing tro choi co6 tén chung 1a gi.
*Hoat dong 2:
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Co doc 1an 1: Két hop véi tranh.

+ C6 gidi thiéu quyén tranh, cach gio tranh va tranh bia.

- C6 doc ddng dao cho tré nghe két hop véi tranh.

+ Bai déng dao ¢6 vira doc cac con nghe c6 tén 1a gi?

+ Céc con thy c6 doc bai dong dao véi giong diéu nhu thé nao?
- Khi doc bai déng dao c6 doc theo dip di€u 2/2, doc 2 tir ¢6 nghi 1 nhip.
- C6 doc 1an 2 : Két hop véi md

+ Hoi tré ¢o vira doc bai dong dao gi?

- Bai déng dao c6 giong di€u vui tuoi va bai déng dao con vui nhon hon khi doc két véi nhac dém nita déy cac con a.
- Poc 1an 3 : Két hop véi dd dung that.

- bam thoai:

+ Trong bai déng dao di nhitng dau?

+ i cu di cam dé lam gi?

+ Mua nhiing gi ?

+ Mua céi xong dé lam gi?

+ Con mua gi nira? Mua dua hiu vé 1am gi?

- Day tré doc dong dao

- Co6 cho ca l6p doc , td , nhom , ca nhén .

- CO nhan xét va stra sai cho tré.

“Hoat dong 3: Két thiic

- C6 va tré cung di xung quanh 16p va doc bai déng dao

Thir nam, ngay 2 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong choi tap co chu dich :Vian dong minh hga : Pén xanh dén do

Thuoc Iinh vec: PTTTCKNXH&TM
1.Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat va van dong cung cd bai hat "DPén xanh den do"
- Tré hiéu luat choi va biét choi theo lut tro choi: "Tai ai tinh".
- Tré himg thu nghe ¢6 van dong va hudng img cung c6 bai: " Peén xanh dén dé ".
- Gi4o duyc tré khi di ra dudng phai chdp hanh tin hiéu dén giao thong.
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2.Chuin bi

- Xe 0 to, vong

3.Tién hanh

“Hoat djng 1: Tro choi bé tham gia giao thong

- Cdch choi: Co cam tin hiéu dén giao thong cac con s¢ 1a nguoi lai xe tham gia giao thong, di dudng gép den do thi phai
dirng xe lai dén xanh dugc di tiép. Néu ai vuot dén do s& bi chu cong an bit.

*Hoat dong 2: Vin dong : Dén xanh dén do

- Cho tré nghe giai di€u cua bai hat.

- Co va tré cung hat bai hat: Bén xanh den do.

- C6 gidi thi€u van dong:

+ C6 mua lan 1

+ C6 mua lan 2: Phan tich timg dong tac

- Cau 1: 2 tay dua tir dudi Ién trén dau thanh hinh vong cung 1ong ban tay ngira 1én troi, lac lu ngudi sang 2 bén theo nhip ciu
hat.

- Cau 2: 1 tay chdng canh suon, 1 tay gap khiru tay phia trude mit gio 1 ngdn trd ra va chi vé phia trude, nira ciu sau 2 tay
budng va vung nhu di déu dén hét cau.

- C6 t6 chire cho tré van dong cung co: 2-3 lan

- Co cho tré van dong theo cac hinh thirc td, nhom ban trai, nhom ban gai, ca nhan. C6 dong vién tré dé tré hig tht van
dong cung vai co.

- Bam thoai: cac con vira van dong bai hat gi?

“Hoat dong 3: Nghe hdt em di qua nga tw dwong phé

Co hat cho tré nghe két hop dong tac minh hoa. C6 dong vién tré hudng tmg bai hat cing co.

Thur sau, ngay 3 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong choi tip co chu dich : To mau xe may

Thugc linh veec: PTTCKNXH&TM
1.Muc dich - yéu ciu
-Tré biét duoc mot sb dic diém dic trung ciia xe may va biét két hop 1 s6 mau sic khac nhau dé t6 mau cac bo phan
-Rén cho tré ki ning cam but, di mau trong tranh.
- Gi4o dyc tré biét giit gin bai v& ctia minh va biét giir an toan khi tham gia giao thong.
2.Chuan bi
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- Bt mau, tranh rong, tranh mau cta co, ban, xe may bﬁng dd choi
3.Tién hanh
1. HD1: Choi cung co.
- C06 cho tré quan sat xe may.
bam thoai: - Day 1a xe gi?
- Xe may kéu nhu thé nao?
- Xe may di ¢ dau?
- Xe may dung dé 1am gi?
2. HD2: To mau: Xe may
- C6 cho tré xem tranh méu cua cd. Co t6 mau cho tré xem, vira to vira ndi thao tac t6, cAm but bang tay phai cdm bang 3 dau
ngoén tay va di mau vao trong hinh réng xe may di tir trai qua phai tirng bd phan cia xe cho dén hét hinh. Khong di mau chom
ra ngoai.
* Tré thyc hién: ¢ day tré cach cam but, 1am dong tac mo phong, va cho tré di mau vao xe may.
- C6 nhic nhd tré cAm but bang tay phai, bang ba dau ngoén tay va di mau vao trong hinh rdng.
- Hoi tré: Con dang lam gi day?
3. HP3: Xe nao dep nhit
- C6 cho tré mang tranh 1én trung bay xem ban nao di mau duoc xe may dep nhat.
bam thoai: - Con t6 mau dugc xe gi?
- Xe may con t0 mau gi?
- Con c¢6 t6 chom ra ngoai khong?
Co cho tré nhan xét bai cia minh va cua ban
4. HD4: Lai xe di choi
- Co cung tré 1am cung lai xe di choi.

28



KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “ BE TiM HIEU VE O TO”

Thir hai, ngay 6 thang 4 nam 2026

Tén hoat dong choi tip c¢é chi dich : On: “Bo chui qua cong”
Thuoc lIinh vuc: PTTC
1.Muc dich - yéu cau
- Tré nhé tén van dong “ Bo chui qua cong”
- Tré biét phdi hop tay chan, mat va phan ng nhanh dé thuc hién di theo hiéu 1énh ctia ¢6.
- Tré thyc hién ding dong tac “Bo chui qua cong”
- Hao hing tham gia cac hoat dong
2.Chuin bi
- Phong nhom sach s€ gon gang.
- Vach xuit phat
- XAc x6, cong chui, ro dung bong, bong(vang, do)
- Nhac s61 dong
3.Tién hanh
*Hoat dong 1: Khoi dong “Ngay hgi xe 6 t6”
- Cho tré dong vai thanh cac loai xe 6 t0 tré thich di khdi dong theo nhac két hop cac kiéu di, di nhanh, di cham, di thuong
sau vé doi hinh vong tron
*Hoat dong 2: Trong dong
Bai tgp phdt trién chung
- Tay: Hai tay dua sang ngang ha xudng
- Chan: Pung 1én ngdi xuéng (Pong tac nhan manh)
- Bung: Quay sang trai, quay sang phai
- Bat nhay: Bat tai chd.
“Vin dpng co bdan: On “Bo chui qua cong”.
- C6 gidi thiéu tro choi “Ai bo gioi nhat”
- Hoi tré ¢6 ¢o gi, va khoi goi dé tré nhé va nhic lai duogce van dong co ban “Bo chui qua céng” da hoc
- Moi 3, 4 tré 1€n thuc hién lai van dong. C6 nhan xét stra sai.
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- G101 thi¢u luat choi “Ai bo gidi nhat” : chia 16p thanh hai doi, lan luot ting ban trong moi ddi di 1én thuc hién van dong bo
chui qua cong, sau khi bo qua cong, chon trong ré6 mot qua bong tuong tmg vi mau do6i minh va cho vao trong rd cia doi
minh. Doi ndo bo gioi, chon duoc nhidu bong cho vao rd doi d6 gianh chién thing.

- T6 chire cho tré choi (2 1an)

Cling cé:

Co va cac con vira thuc hién van dong gi? (Bo chui qua cong)

Tro choi vin dong: O té vé bén

- C6 ndi cach choi, luat choi: Chung minh s€ lam cac bac 1ai xe 1ai that nhanh vé bén xe cta minh, chi vao bén 6 t6 khong
duoc chay vao bén xe may va xe dap.

- Cho tré choi 2 — 3 lan

Thir ba, ngay 7 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong choi tip c6 chii dich : Bé tim hiéu xe o to
Thugc linh vue: PTNT

1.Muc dich - yéu cu
- Tré nhén biét dic diém va tén cac bd phan cua xe 0t0: Coi xe, banh xe, dén xe...
- Phat trién k¥ ning quan sat, tra 101 theo cac cau hoi cua co
- Tré noi duge mot s6 tir don gian: “Xe Oto” “ xe chay”, ** xe dung”, “den xe”, “banh xe”. ..
- Gigo duc tré khi 1én xe phai xép hang, ngdi ngay ngan trén xe, khong no dua trén xe.
2.Chuén bi
- M6 hinh Xe Ot6 buyt dung trong hop qua
- Nhac bai: Em 14i Xe Otd
- Video bai hat Wheels On The Bus
- Moi tré 1 tranh 16 t6 xe 0 t6 khach, 6 t0 tai.
3.Tién hanh
*Hoat dong 1: Gdy hirng thu
Co va tré hat bai “Em lai 6 t6”
- C6 hoi tré: “Céc con vira cing cd hat bai hat c6 tén 1a gi?”. “Trong bai hat néi vé phuong tién giao thong nao?”
*Hoat dong 2: Co tang bé qua
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- Céc con tra 101 rt dang cau hoi cua co, ¢ ting cho chung minh 1 mén qua. Chiing minh cung c6 kham pha hop qua.
- CO moi 1-2 tré 1én so thur va doan.
- €6 gi6i thidu Xe Otd buyt voi tre:
+ C6 moi 2-3 tré noi tén xe “Xe Otd buyt”
+ Céac con nhin va néi xem xe ¢6 nhitng bo phan nao? (C6 dé tré noéi theo kha ning)
*Hoat dong 3: Wheels On The Bus
- Dé biét rd hon, chiing minh ciing xem video bai hat nhé:
- (Co va tré cung xem video, vira xem c0 va gidi thiéu bo phan cua xe:
+ Pay 1a chiéc xe buyt mau gi?
+ Phia trudc xe c6 gi?
+ Pén xe dé lam gi? Banh xe ¢6 hinh gi?
+ Banh xe cac tac dung gi?
+ Trén xe c6 nhiing ai?
+Vay Xe Oto buyt dung dé lam gi?
+ B0 phén nao trén xe kéu pip pip?
+ Coi xe dung dé lam gi? va c6 tiéng kéu nhu thé nao?
(C6 moi tré tra 101 va cung cb lai kién thirc cho tré)
-Qua video chtiing minh hay ké lai bo phan cua xe trén chiéc xe c6 dang cdm nhé! (C6 cho lan luot timg tré cim xe va ké)
TC: Tap lam béac lai xe
Chiing minh hiy cung c6 1am cac bac lai Xe Oto buyt 1ai xe
Két thiic: O t6 1ai xe vé bén

Thur tu, ngay 8 thang 4 nam 2026
Tén hoat dong choi tip co chu dich : Tho: Xe chira chay
Thugc linh vuc: PTNN
1.Muc dich - yéu ciu
-Tré biét tén bai tho va tén tac gia thudc bai tho « Xe chita chay”
- Tré tra 161 to, r0 rang cac cau hdéi ma co6 dat ra.
- Rén ki ning lang nghe va doc theo ¢ tir cudi.
- Phat trién ngon ngi rd rang, mach lac.
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-Tré hirg tha nghe c6 doc bai tho, chu y.
- Gido duyc tré vé tac dung cua xe chira chay.
2.Chuan bi
Tranh anh, video vé bai tho Xe chira chay
3.Tién hanh
“Hoat dong 1: On dinh té chikc.
- C6 cho tré quan sat tranh va dam thoai :
+ CO c6 bure tranh gi day ?
+ Pay la xe gi ?
*Hoat dong 2: Day bé doc bai tho “Xe chita chay”
- Co gi61 thi€u tén bai tho, tén tac gia
- Hoéi lai tré tén bai tho
- C6 doc mau dién cam lan Icho tré.
- C6 doc mAu 1an két hop tranh minh hoa
- Gi6i thi¢u ndi dung bai tho cho tré nghe
- Day tré doc bai tho “Xe chira chay”
+Day tré timg cau, chii y doc to 1d rang. Pong vién nhac nhd tré doc ciing co.
+ Cho tré doc theo t6 nhoém, ca nhan,
- C6 chu ¥ stra sai, dong vién, khuyén khich tré doc bai tho cung co.
- Co cho tré xem va nghe video bai tho “Xe chita chay”
=> Gi4o duc tré vé tac dung ctia xe chita chay. Thai d6 khi gip xe chita chay va y thtrc khi tham gia giao thong.
*Hoat dong 3:
- Cho tré doc lai bai tho mot 1an nita.
- Két thic: Cho tré choi trd choi “O t6 va chim sé”

Thir nam, ngay 9 thang 4 nam 2026

Tén hoat dong choi tap co chu dich : Hat : Em tap lai 0 to
Thugc linh vuc: PTTM
1.Muc dich - yéu ciu
- Tré nhé tén bai hat va hat cung ¢6 bai hat "Em tap 1ai 6 to"
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- Tré hiéu luat choi va biét choi theo ludt tro choi: "Tai ai tinh".
- Tré hiing tha nghe c6 hat va hudng tmg cung c6 bai: "Em tép 1ai 6 to".
- Giao duc tré khi di ra duong di bén phai duong.
2.Chuén bij
- Xe 0 t0, vong
3.Tién hanh
*Hoat dong 1: Tai ai tinh
- Luat choi: C6 lam tiéng céc loai xe kéu to, kéu nhé tré bit chude theo co
DPam thoai: Tiéng xe gi kéu?
Kéu to hay kéu nhd?
*Hoat dong 2: Hat em tdp ldi o to
- Co gi61 thiéu bai hat : Em tap 141 6 t6
- C6 hat cho tré nghe 2-3 1an két hop véi dan thé hién tinh cam. C6 hat cham khong dan dé tré hat cuing véi co.
- C6 cho tré hat theo cac hinh thirc to, nhom ban trai, nhdm ban gai, ca nhan. C6 dong vién tré dé tré hung tha hat cing vai
co.
- Dam thoai:
Chung minh vtra hat bai hat gi?
- Ban nho trong bai hat lai xe gi?
- Sau nay 16n ban nho lam gi?
- Bai hat n6i vé ban nho gia lam tiéng kéu ctia 6 to pi pod pi po va tap 1ai 6 t6, va udc mo sau nay 16n sé lai xe don co
“Hoat djng 3: Tro choi “Ai nhanh nhdit”
- Céch choi: ¢6 moi 4 tré 1én vira di vira hat “Em tap l4i 6 t0” di xung quanh nhimng chiéc vong sau d6 khi nao nghe thay tin
hiéu co rung sdc so thi mdi ban s& nhay vao mot chiéc vong, néu ai khong c6 vong dé vao thi sé phai hat mét bai.

- C6 cho tré choi 2-3 1an
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Thir sau, ngay 10 thang 04 nam 2026
Tén hoat dong choi tap c6 chua dich : Xé dan trang tri xe 6 to

Thugc linh vuc: PTTCKNXH&TM

1.Muc dich - yéu ciu

- Tré biét xé vyun va tap dan trang tri kin chiéc 6 t6

- Phat trién su kéo 160 cua ban tay, ngdn tay

- Tré himg tha tham gia cac hoat dong

2.Chuin bi

- Tranh mAu cua co

- Gidy mau, gidy A4, hd dan dua sb luong cho tré hoat dong

- Nhac bai: Lai 6 to6

3.Tién hanh

*Hoat dong 1: Gdy hung thu

- Co va tré choi tro choi 141 xe di choi

- C6 gidi thiéu buc tranh

*Hoat dong 2:

*Co6 cho tré quan sat tranh mau

- Burc tranh co6 trang tri gi day? Xe 6 t0 c6 nhiing b phéan gi?

- Chiéc xe 6 t0 cta c6 ¢6 mau gi day? Banh xe ¢6 mau gi? Kinh xe mau gi?

- C6 ai thich clng ¢ trang tri nhitng chiéc xe 6 t6 nay khong?

* C6 1am mau:

- Tay trai ¢ cam glay, tay phai c6 dung 2 dau ngén tay tro va ngodn cai co xé nhé mau gidy mau cd thich, sau d6 co phét ho

vao mdt sau cua gidy mau cho that déu va dan vao 6 to ¢t nhu vay cd xé va dan kin hinh 6 t6. Vay 14 co da xé dan trang tri

xong chiéc 6 t6 10i

- Lan 2: C6 vira thao tac va vira héi tré cach 1am

- Cho tré thao tac trén khong

- Cac con c6 mudn trang tri glong co khong?

- C6 moi cac con hdy nhe nhang 14y gidy va mau vé chd ngdi ctia minh nao.

*Hoat dong 3: Bé thdt khéo tay

- Tré thuc hién (C6 di bao quat va dong vién, khuyén khich tré)

Két thiic
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- C6 nhan xét va khen tré
- Cac con thich chiéc xe cua ban nao? Vi sao?

Thir hai, ngay 13 thang 4 nam 2026

Tén hoat ddng choi tip c6 chi dich : Nhiin bat vé phia truéc”
Thugc linh vuc: PTTC
1.Muc dich - yéu ciu
- Tré biét tén van dong: Nhun bat vé phia trudc»
- Tré biét nhiin bat vé phia trudc va tiép dat bang hai miii ban chan.
- Phat trién co chn, tao cho tré ¢ théi quen trong bai tap.
- Phat trién ki nang bat vé phia trude.
- Tré manh dan, tu tin, biét nghe 101 c6 gido hudng dan
2.Chuén bi
- Vach xuit phat
- Xic x6
- Nhac s61 dong
3.Tién hanh
*Hoat dong 1: Khoi dong
- Cho tré di vong tron khi vong tron khép kin ¢o di nguoc chiéu véi tré véi cac tbe do: Pi thuodng -> di nhanh -> di thuong ->
di cham -> di thudng -> chay nhanh -> chay cham -> chay cham dan -> dig lai thanh vong tron nim tay nhau dén cach déu.
*Hoat dong 2: Trong dong
Bai tdp phdt trién chung
- Tay: Hai tay dua sang ngang ha xubng
- Chan: Pung 1én ngdi xuéng (Pong tac nhan manh)
- Bung: Quay sang trai, quay sang phai
- Bat nhay: Bat tai chd.
“Vign dpng co bdn: Nhin bat vé phia truéc”.
- C6 gidi thiéu tro choi “Nhiin bat vé phia trudce”
- C6 1am mAu lan 1 khong phan tich
- C6 1am 1an 2 phan tich
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+ Tur vi tri ngéi cd dén vach chuan bj
O tu the chuan bi: 2 tay c6 chdng hong, khi co tin hiéu xic x6 “ bat”. Co bat dau nhun 2 dau g01 xubng, nhiin bat vé phia trudc
va tiép dit bang 2 miii ban chan sao cho khong bi nga. Sau d6 c6 di phia sau va vé ghé ngdi.
- Co moi 1 tré kha 1én thyuc hién
+ C6 moi lan luot 2 tré mot 1én tap
Cho tré, ca 16p tap tir 2- 3 1an
Trong qua trinh tré tap c6 bao quat stra sai dong vién tre
- Cung cb: Hoi tré: Tén bai tap (hodc co nhéc lai tén bai tap)
- Moi 1 tré 1én tap lai
- Gido dyc: Tré thuong xuyén tap thé duc dé co thé khoé manh mau 16n it bi dm, it bi bénh hon.
* Tro choi vin dpng: O té va chim sé .
- C6 gidi thigu cach choi, luat choi - €0 cho tre choi 2- 3 lan

* Hoi tinh: Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap sau d6 dimg lai.
3. Két thuc: - Nhan xét — tuyén duong

Thir ba, ngay 14 thang 4 nam 2026

Tén hoat dong choi tip c¢é chii dich : On phan biét mau dé, xanh, vang
Thudc Iinh vuc: PTNT
1.Muc dich - yéu ciu
- Tré nhan biét va goi tén dung dugc cac do choi va goi tén,phan biét cac mau do6, mau xanh, mau vang qua d6 ding do choi.
- Tré phan biét dugc cac mau xanh, do , vang.
- Tré choi thanh thao cac tro choi
- Rén ki ning so sanh, phan biét va nhan biét mau khac nhau
- Tré doan két, hao hing tham gia hoat dong
2. Chuan bi
- D6 choi, (Mau do, mau xanh, mau vang.
- C4c hinh tron c6 mau xanh, dd, vang.
- L6 t6 hinh cac db choi, phu:ong ti¢n giao thong c6 mau xanh, dd, vang.
3.Tién hanh
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*Hoat dpng 1: On bai cii

- CO tap trung tré.

- Gio hinh tron vé1 mau xanh, do, vang. Hoi tré: “ Co6 c¢6 gi day? Ba hinh tron ctia ¢6 c6 nhitng mau gi?”

- C6 cung cb lai kién thire cho tré. Chu ¥ 6n k§y cho nhiing tré cham.

“Hoat dpng 2: Tro choi sic mau

- Hay cung c6 choi nhing tro choi voi cac mau sdc chiing minh da dugc hoc nhé.

- C6 cho tré vé ngdi theo doi hinh ch&r U

- C6 dua do choi ra va hoi tré vé tén d6 choi va mau sic cta nhitng do choi do:

+ C6 ¢6 d6 choi gi?

+ Xe 0 t6 cua c6 c6 mau gi?

+ Chiéc xe dap duoc son mau gi day?

- Phat cho mdi tré 16 t6 v6i cc loai hinh d6 choi mau xanh, do, vang

Hay cung c6 choi tro “Nhanh tay chon ding” nhé

+ Luat choi: “ Khi co gio hinh kém tén goi ctia dd choi va mau sac 1én cac con phai nhanh tay nhanh mét chon ding 16 t6
tuong tng va gio cao lén”

+ Cho tré choi nhiéu 1an, sau khi chon xong thi doc to tén d6 choi va mau sic.

- Cung ¢ lai mot 1an nita cho tré vé tén cac mau sic.

*Hoat dong 3: Tro choi on tap

- Tro choi “ Xe vé diing bén” :chia 16p thanh 3 d6i, ddi xe 6 to tai do va doi xe dap vang va doi xe may xanh. Khi c6 hiéu
1énh thi nhanh chéng vé ding 6 vudng dé hinh twong tmg voi 16 t6 trong tay. Trong mot ban nhac ddi nao c6 nhiéu ban vé
dung 6 nhat doi d6 gianh chién thing.

- Cho tré choi 2-3 1an, d4o 16 t6 cua tung doi cho nhau.

Thir tw, ngay 15 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong choi tap co chi dich : Truyén : Xe lu xe ca
Thugc linh vec: PTNN
1.Muc dich - yéu céu
- Tré nhé tén truyén, té€n nhan vat, ndi dung cau chuyén
- Tap ké dugc cac 101 thoai ctia nhan vat theo sy dan dat cua co.
- Gido duyc tré biét cach dung khi tham gia giao thong.

37



2.Chuan bi

-Video truyén: Xe lu xe ca

- Sa ban rbi det

3.Tién hanh

*Hoat dong 1: Tro chuyén cung bé

- Trod chuyén vé cac phuong tién giao thong

*Hoat dong 2:

- Co gi61 thi¢u tén truyén

- C6 ké 1an 1 thé hién ctr chi, diéu bo

- CO hdi lai tré tén cau chuyén

- C6 dan dat cau truyén tré tap ké truyén.

+ Co vira ké cau chuyén gi?

+ Trong cau chuyén c6 nhitng nhan vat nao?

+ Co6 gido day ca 16p bai hoc gi?

+ Xe lu nhu thé nao ?

+ Xe ca nhu thé nao ?

+ Xe lu dd 1am cach gi giup xe ca di qua duoc 13y 16i ?

+ Tir d6 xe lu ¢6 ché nhao xe ca nita khong ?

> Gi4o dyc: Khi tham gia giao thong trén duong ching minh phai biét ding gon gang khong ding trudc mit ban, khong
ding gitra duong, va khi di qua dudng phai c6 nguodi 16n di cung nhé.
*Hoat dong 3: Xem lai truyén

Lan 2: C6 cung tré dong vai thanh cac nhan vt trong truyén, cung ké lai cau truyén

Thir nam, ngay 16 thang 04 nam 2026

Tén hoat dong choi tip c6 chii dich : Xép dan banh xe 6 td
Thugc linh vec: PTTCKNXH& TM
1.Muc dich - yéu cu
- Phat trién su khéo 1éo cuia d6i ban tay, ngén tay.
- Tré biét chon hinh chir nhat 1am than xe va cac hinh tron 1am banh xe xép thanh 6 to va bdi hd vao mit sau cia thin xe,
banh xe dan thanh chiéc 6 0.
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- Tré hung thu tham gia hoat dong

2.Chuan bi

- Hinh mau cua co

- Gidy A4, Than xe , banh xe 6 to du s6 luong tré dan

3.Tién hanh

* HP 1: On dinh té chirc

- C6 va tré hat bai hat “ Em tap 14i 6 t6”

- Bam thoai: C6 va chiung minh vira hat bai gi?

- Bai hat n6i vé xe gi?

* HP 2: Xép ddn 6 to

- C6 cho tré xem tranh mau va nhan xét

- C6 dan buc tranh gi day? Xe 6 t6 c6 nhitng bo phan gi?

- Chiéc xe 6 t0 cua c6 cd mau gi day? Banh xe c6 mau gi?

- Chiing minh ¢6 mudn dan duoc chiéc 6 té nhu ¢6 khong?

*C6 lam mau cho tré xem va phan tich: Pau tién c¢6 chon 1 hinh chit nhat 1am than xe c6 xép ngang hinh chir nhat vio gitta
t& gidy sau d6 ¢ 1dy hinh tron 1am banh xe ¢6 xép 4 banh xe thang nhau va sat vao than xe dé tao thanh chiéc 6 to
- Lan 2: Cb vira thao tac va vira hoi tré cach lam

- Cho tré thao tac trén khong

- C6 moi cac con hdy nhe nhang lay do dung vé chd ngdi ctia minh nao.
*HD 3: Bé thdt khéo tay

- Tré thuc hién (C6 di bao quat va dong vién, khuyén khich tré)

Két thiic

- CO nhan xét va khen tré

- Céc con thich chiéc xe ctia ban nao? Vi sao?
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Thir sau, ngay 17 thang 4 nam 20226

Tén hoat dong choi tap co chi dich :Van dong minh hga : Em tip l4i 0 to
Thugc linh vuc: PTTTCKNXH&TM
1.Muc dich - yéu ciu
- Tré biét van dong minh hoa nhip nhang theo bai hat “Em tap 14i 6 t6”
- Thich nghe ¢6 hat va hudng tng cung co.
2.Chuan bi
- Nhac bai hat: Em tap lai 6 t6, Bac dua thu vui tinh
- Vong du cho tré
3.Tién hanh
1. HD I: Tro chuyén cung bé
- C6 va tré trd chuyén vé cac loai phuong tién giao thong bé biét
- Cho tré nghe nhac bai hat: Hoi tré xem do 1a bai hat gi?
- C6 va tré hat lai bai hat 2 1an
2. HD 2: Day van dong minh hoa bai: * Em tap ldi 6 t6”
- C6 gidi thiéu tén van dong va lam mau lanl.
- C6 phan tich cach van dong cho tirng cau hat.
+ Cau 1: Hai tay cAm vong liac manh sang hai bén, dua vé phia trudc nhiin nguoi
+ Cau 2: Lap lai cau 1
+ Cau 3 : Cam vong vung 2 bén dam déu chan
- Moi tré ca 16p dimg ddy van dong 1 lan.
- Ca l6p van dong 14n 2, ¢6 nhic nhé sira sai cho tré.
- Moi cac nhom tré thi dua thyc hién van dong, ¢6 stra sai cho tré tirng dong tac.
- Moi 1-2 tré 1én van dong
- Ca 1op van dong 1 lan.

40



3. HD 3: Bé nghe co hat bai: Bac dwa thw vui tinh
- G161 thiéu vai tré bai hat: Bac dua thu vui tinh

- C6 hat két hop dong tic minh hoa lan 1.

- Hoi tré tén bai hat nghe.

- C6 hat cho tré nghe 1an 2

- Moi tré ding day hudng trng va hat cung vdi co.

NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH
PHO HIEU TRUONG GIAO VIEN

/ﬂfV

Pham Thi Quynh Mai

9 Tl

Nguyén Thi Thom
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