
GIÁO ÁN HOẠT ĐỘNG HỌC
Lĩnh vực: Phát triển nhận thức
Tên hoạt động: Tìm hiểu “Mẹ yêu của bé”
Chủ đề “Gia đình”
Độ tuổi: 3- 4  tuổi
Người soạn: Nguyễn Thị Luyến

1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ biết mẹ là người sinh ra, chăm sóc, nuôi dưỡng mình. Biết tên mẹ, kể 

được một số đặc điểm và công việc của mẹ hàng ngày.
- Phát triển khả năng chú ý, quan sát, ghi nhớ, diễn đạt cho trẻ. Nhận diện và 

gọi được tên cảm xúc (vui, buồn, mệt, tức giận..) của mẹ qua tranh ảnh
- Trẻ hứng thú, tích cực khi tham gia hoạt động. Trẻ biết yêu thương, quý 

trọng mẹ, nói lời cảm ơn và thể hiện tình cảm với mẹ.
2. Chuẩn bị
- TC Vòng quay kì diệu có hình ảnh về mẹ của 1 số bé ở trong lớp.
- Video AI một ngày của mẹ
- Trò chơi “Chọn đáp án đúng sai” 
- Nhạc bài hát: “Vòng tay ba mẹ”, “mẹ ơi có biết”

3. Tiến hành hoạt động
Hoạt động của cô Dự kiến hoạt 

động của trẻ
*HĐ1: Gây hứng thú
Cô cùng trẻ hát vận động hát bài: “Mẹ ơi có biết”
+ Các con vừa bài hát gì? 
+ Vậy ai là người sinh ra và chăm sóc con mỗi ngày?
- Đúng rồi, mẹ chính là người luôn yêu thương, chăm sóc, bảo 
vệ chúng mình. Hôm nay, chúng mình sẽ cùng nhau tìm hiểu 
về “Mẹ yêu của bé” nhé.
*HĐ2: Mẹ yêu của bé
- Cô đã xin được rất nhiều ảnh mẹ của các con. Chúng mình 
hãy cùng xem đó là mẹ của bạn nào nhé!
- Cô nhấn nút quay, vòng quay sẽ dừng lại ở hình ảnh mẹ 
của 1 bé. 
+ Đây là mẹ của bạn nào?
+ Mẹ con tên là gì?
+ Mẹ con làm công việc gì?
+ Mẹ con trông như thế nào?

-Trẻ  hát và VĐ 
theo nhạc
- Trẻ trả lời

- Trẻ xem

- Trẻ trả lời
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+ Con có biết mẹ con thích gì nhất không?
+ Hằng ngày mẹ làm những công việc gì cho con?
+ Con thấy mẹ con vui khi nào?
+ Con có thể kể về lúc mẹ buồn không?
+ Con đã làm gì giúp mẹ để mẹ được vui?
- Cô mời 3- 4 trẻ lên nhấn nút quay và hỏi trẻ. 
* Cô chốt lại: Mỗi bạn có 1 người mẹ riêng, mẹ là người sinh 
ra các con mẹ luôn yêu thương và chăm sóc, bảo vệ các con. 
Hàng ngày mẹ làm rất nhiều công việc cho con, cho gia đình 
đấy. 
- Cô cho trẻ xem video một ngày của mẹ:
+ Các con thấy mẹ trong video làm những công việc gì?
+ Khi làm nhiều việc mẹ cảm thấy thế nào? (mệt, vất vả…)
+ Để cho mẹ luôn vui vẻ thì các con cần làm gì?
* Giáo dục trẻ ngoan, biết quan tâm, an ủi, giúp đỡ mẹ để mẹ 
vui hơn.
* Cho trẻ chơi trò chơi quét nhà theo nhạc
*Cô dẫn dắt trẻ tham gia trò chơi tương tác “ai thông minh 
hơn” 
- Cho trẻ chia về 3 nhóm, nghe và xem câu hỏi trên màn 
hình, trẻ chọn đáp án đúng
* HĐ3: Lời yêu thương gửi mẹ
- Cô hỏi trẻ:
+ Các con có biết sắp tới ngày gì dành cho mẹ không?
- Cô giới thiệu sắp đến ngày 20/10 là ngày dành cho các bà, 
mẹ. Con có muốn gửi tới mẹ lời nhắn nhủ, yêu thương nào 
không?
- Cô mời 2-3 trẻ gửi lời yêu thương tới mẹ.
- Cô cùng trẻ gửi lời yêu thương đến mẹ yêu qua tiết mục 
đồng diễn “Vòng tay ba mẹ” và quay video để gửi cho mẹ.

- Trẻ lên thực 
hành

- Trẻ trả lời

- Trẻ chơi trò 
chơi

- Trẻ chơi cùng 
cô

- Trẻ trả lời

- Trẻ nói lời yêu 
thương
 Trẻ biểu diễn 
cùng cô
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