
GIÁO ÁN LỒNG GHÉP TÍCH HỢP SEL
 LÀM QUEN VĂN HỌC 

                 Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ
                 Chủ đề: Bản thân
                 Đề tài: Truyện “Câu chuyện của gấu con ”
                 Đối tượng: Trẻ 4-5 tuổi
                 Thời gian: 25-30 phút.

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU.
1. Kiến thức:
- Trẻ nhớ tên truyện, tên các nhân vật trong truyện, hiểu nội dung, tình tiết 

chính của truyện, đặc biệt là các tình huống liên quan đến cảm xúc.
- Nhận biết và gọi tên cảm xúc của nhân vật trong truyện: Vui, buồn, sợ 

hãi, ngại ngùng. Biết biểu lộ cảm xúc vui, buồn, sợ hãi, ngại ngùng qua nét mặt, 
lời nói hoặc hành động.  

2. Kĩ năng:
- Chăm chú lắng nghe, hưởng ứng cảm xúc theo diễn biến, tình tiết câu 

chuyện. Trả lời rõ ràng, đủ câu một số câu hỏi về nội dung câu chuyện.
- Phát triển cho trẻ vốn từ vựng về cảm xúc cho trẻ.
3. Thái độ:
- Qua câu truyện giáo dục trẻ biết nói lời cảm ơn, xin lỗi phù hợp với tình 

huống, quan tâm, chia sẻ, giúp đỡ mọi người.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động. 
II. CHUẨN BỊ.
1. Đồ dùng của cô:
- Tranh minh họa truyện “Câu chuyện của gấu con”.
- Nhạc bài hát: “Gọi tên cảm xúc”, “Gọi tên hạnh phúc”
- Video “Câu chuyện của gấu con”.
- Trò chơi “Vòng quay cảm xúc”, khuôn mặt cảm xúc của gấu
- Rối các nhân vật
2. Đồ dùng của trẻ:
- Thẻ hình khuôn mặt cảm xúc.
III. TIẾN HÀNH.

Hoạt động của cô Hoạt động của trẻ
1. HĐ1: Gây hứng thú.
- Cô cho trẻ hát và vận động thể hiện cảm xúc 
vui, buồn, tức giận theo bài hát “Gọi tên cảm 

- Trẻ hát và vận động.
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xúc”
+ Cô và các con vừa hát và thể hiện những cảm 
xúc gì? 
+ Khi vui mọi người sẽ thể hiện nét mặt như thế 
nào? Các con hãy thể hiện những nét mặt vui 
nào? 
+ Cô đang thể hiện cảm xúc gì? (Buồn)
+ Tại sao con biết? Khi buồn thì mọi người 
thường thể hiện nét mặt như nào? Cho trẻ thể 
hiện gương mặt buồn. 
+ Con đã bao giờ cảm thấy tức giận chưa?
+ Con tức giận khi nào? Khi tức giận con thể 
hiện nét mặt như thế nào?
 Cô dẫn dắt và giới thiệu có một câu chuyện rất 
hay nói về bạn Gấu có nhiều cảm xúc trong một 
ngày và kể cho trẻ nghe.
2. HĐ2: Nội dung trọng tâm.
* Kể chuyện cho trẻ nghe: 
- Cô kể lần 1: Kết hợp cử chỉ điệu bộ.
-> Các con vừa được nghe cô kể câu chuyện gì? 
(truyện sưu tầm).
      Cô giảng giải nội dung câu truyện: Truyện kể 
về chú Gấu xin phép mẹ đi chơi, mải ngắm cảnh 
gấu con làm rơi hết nấm của Sóc, nhưng thay vì 
nói “ Xin lỗi” Gấu con lại nói “ Cảm ơn”. Khi bị 
ngã xuống hố, được bác Voi cứu thay vì nói “ 
Cảm ơn” Gấu lại nói xin lỗi. Gấu con cũng biết 
chia sẻ bánh với bạn nhím khi thấy nhím khóc. 
Khi về nhà nghe mẹ giải thích từ đó Gấu con 
hiểu ra và luôn nói đúng lời.
- Cô kể lần 2: Kết hợp rối.
* Đàm thoại – Khai thác nội dung và giáo dục 
cảm xúc xã hội 
+ Cô vừa kể câu chuyện gì? 
+ Trong chuyện có những ai?
+ Gấu mẹ đã dặn Gấu con điều gì? 
+ Gấu con đã gặp ai đầu tiên? 

- Trẻ trả lời.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ lắng nghe và quan sát.
- Trẻ trả lời.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ trả lời.
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+ Điều gì đã xảy ra khi gấu con gặp Sóc? 
+ Khi làm rơi nấm của Sóc Gấu đã nói điều gì?
+ Theo con Gấu nói như vậy là đúng hay sai?
+ Nếu con là bạn Gấu thì con sẽ nói điều gì với 
Sóc? Thực hành nói lời xin lỗi phù hợp.

+ Khi bị ngã xuống hố, gấu con đã cảm thấy như 
thế nào? (Đặt mình vào tình huống, gọi tên cảm 
xúc)
+ Được bác voi cứu lên, Gấu con đã nói gì?
+ Gấu nói vậy là đúng hay sai?
+ Tại sao bạn Gấu nói như xin lỗi bác Voi lại là 
sai?
+ Nếu là con, con sẽ làm gì và nói như thế nào 
với bác Voi? Thực hành nói lời cảm ơn phù hợp.
+ Khi thấy bạn Nhím khóc, Gấu con đã làm gì?
+ Mẹ Gấu đã khuyên con điều gì?
- Giáo dục: Khi  nhận được sự giúp đõ của mọi 
người con hãy cười thật tươi và nói lời cảm ơn. 
Khi con làm sai điều gì con hãy nói lời xin lỗi 
chân thành. Các con hãy luôn quan tâm và chia 
sẻ với mọi người để cuộc sống tràn đầy yêu 
thươn nhé.
- Cô cùng trẻ hát VĐ bài "Gọi tên hạnh phúc"
* Trò chơi "Trải nghiệm cảm xúc"
- Trò chơi: “Vòng quay cảm xúc” : Cô chia trẻ về 
3 nhóm mỗi nhóm có 1 hộp đựng các thẻ cảm 
xúc. Cô quay vòng quay trên máy tính về xuất 
hiện tranh cảm xúc bất kì của Gấu trong tình tiết 
câu chuyện. Trẻ chọn thẻ cảm xúc tương ứng với 
cảm xúc của Gấu con trong tình huống đó.
+ Trong tình huống này, bạn Gấu có cảm xúc 
gì ? Mời 1-2 trẻ kể một tình huống trẻ từng có 
cảm xúc đó.
- Cô cho trẻ chơi 3-4 lần. Cô GD trẻ, khuyến 
khích trẻ chia sẻ cảm xúc.
3. HĐ3: Kết thúc 

- Trẻ thực hành nói lời xin 
lỗi phù hợp.
- Trẻ trả lời.

- Trẻ thực hành nói lời cảm 
ơn phù hợp.

- Trẻ trả lời.
- Trẻ lắng nghe.

- Trẻ chơi

- Trẻ chia sẻ cảm xúc.

- Trẻ chơi
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- Cô kể lần 3: Cho trẻ xem phim hoạt hình trên 
máy tính.
- Cô khen ngợi, tổng kết cảm xúc trong câu 
chuyện.
- Dặn dò trẻ: Khi  nhận được sự giúp đõ của mọi 
người con hãy cười thật tươi và nói lời cảm ơn. 
Khi con làm sai điều gì con hãy nói lời xin lỗi 
chân thành. Biết sẻ chia với mọi người như bạn 
gấu nhé!

- Trẻ lắng nghe.

Truyện: Câu chuyện của gấu con
Chủ nhật trời nắng đẹp, gấu con xin phép mẹ ra ngoài chơi. Mẹ nhẹ nhàng 

dặn, con nhớ chơi ngoan nhé, nếu ai đó giúp đỡ con con hãy nói cảm ơn. Nếu 
con làm điều gì sai con hãy nói xin lỗi nhé. 

- Vâng ạ!
Gấu con vâng lời mẹ rồi lon ton chạy ra khỏi nhà. Trong rừng có rất nhiều 

hoa thơm và có rất nhiều thứ thích thú làm Gấu con say mê, mải nghe tiếng chim 
hót mà Gấu con đã va phải Sóc, làm nấm của sóc rơi tung tóe xuống đất, Gấu 
con vội vàng khoanh tay: Tớ cảm ơn bạn! Sóc sóc ngạc nhiên, ô! sao bạn lại 
cảm ơn tớ? Bạn va phải tớ thì bạn phải nói xin lỗi tớ chứ?

Gấu con ngại ngùng gãi đầu gãi tai:  à, à tớ nhầm!
Gấu con lại tiếp tục đi ngang qua nhà khỉ, thấy khỉ mẹ đang chải lông cho 

khỉ con, trông thật ấm áp và dễ thương làm sao. Mải nhìn Gấu con trượt chân rơi 
tõm xuống một cái hố sâu ven đường. Gấu con sợ quá kêu lên: có ai không? Có 
ai không? Cứu tôi với!

May quá, bác Voi đi ngang qua thấy gấu con bị rơi xuống hố, bác Voi đã 
lấy chiếc vòi của mình đỡ gấu lên. Vừa kéo gấu con lên, gấu con vội lau nước 
mắt và nói với bác Voi: cháu xin lỗi bác, cháu xin lỗi bác! Bác voi mỉm cười 
hiền hậu, sao cháu lại xin lỗi bác? Cháu phải cảm ơn bác mới đúng chứ. Gấu con 
lại ngượng ngùng gãi đầu gãi tai. 

Trên đường về, Gấu con lại gặp Nhím đang khóc vì lỡ tay làm rơi chiếc 
bánh mì vừa mua. Gấu con nhanh nhẹn nó: Nhím ơi, tớ sẽ chia cho bạn nửa 
chiếc bánh mì của tớ nhé. Nhím nói: cảm ơn bạn gấu. Bạn thật là tốt bụng. 

Tối về nhà, Gấu con kể hết chuyện mà mình đã gặp khi đi chơi cho mẹ 
nghe. Mẹ nhẹ nhàng xoa đầu Gấu và dặn: con ngoan của mẹ, nếu con va phải 
bạn Sóc, con hãy nói xin lỗi bạn. Bác Voi đã cứu con, còn hãy nói, con cảm ơn 
bác Voi. Và hôm nay con cũng rất đáng khen vì biết chia sẻ nửa chiếc bánh mì 
với bạn nhím nữa đấy. Vâng ạ! Lần sau con sẽ luôn nói đúng và làm tốt mẹ ạ!
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