NHÁNH 3: “Động vật sống trong rừng”
Thời gian thực hiện: ( Từ 26/01/2026 đến 30/01/2026)
Người thực hiện : Bùi Thị Thu
Thứ 2 ngày 26 tháng 01 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển thể chất: Bò thấp lăn bóng vào gôn
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ nhớ tên vận động, thực hiện được vận động bò thấp, lăn bóng vào gôn. 
- Trẻ phối hợp chân tay nhịp nhàng, chân nọ tay kia, bò khéo léo, cúi thấp người bò, kết hợp lăn bóng vào gôn không để bóng tuột khỏi tay.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào các hoạt động.
2. Chuẩn bị
- Xắc xô, nhạc bài hát: “Chú thỏ con” 
- Vạch xuất phát, 2 rổ bóng, 2 gôn, 2 lá cờ.
3. Tiến hành:
HĐ1: Khởi động
- Cho trẻ chơi TC Con thỏ:
                          + Con vừa chơi trò chơi về con gì ?
                          + Con thỏ sống ở đâu?
                          + Ngoài thỏ còn con vật gì sống trong rừng?
                          + Chúng mình cùng nhau vào rừng thăm bạn thỏ nhé.
- Trẻ đi các kiểu đi theo đội hình vòng tròn: Đi kiễng chân, đi bằng gót chân, đi khom, đi nhanh, đi chậm theo hiệu lệnh.
  * HĐ2: Trọng động.
[bookmark: _Hlk128343666]- Cho trẻ tập bài tập phát triển chung 2 lần x 4 nhịp. tập kết hợp với bài hát “Chú thỏ con”
+ ĐT1 Hô hấp: Thổi bóng bay.       
+ ĐT2 tay: từng tay đưa lên cao, hai tay dang ngang
+ ĐT3 bụng: quay người hai bên
+ ĐT4 chân: nhấc cao từng chân                                  
+ ĐT5 bật: bật tại chỗ
          - VĐCB: Bò thấp, lăn bóng vào gôn.
                + Cô giới thiệu vận động ‘’bò thấp, lăn bóng vào gôn’’
                + Cô làm mẫu lần 1
                + Cô làm mẫu lần 2 và phân tích động tác.
                 * TTCB: 2 tay đặt dưới vạch xất phát, bàn tay và cẳng chân áp sát xuống sàn, mắt nhìn thẳng về phía trước.
                * TH: Khi có hiệu lệnh thực hiện cô bò kết hợp tay nọ, chân kia, cúi thấp người bò về phía trước, đến điểm có bóng đứng lên lấy bóng, cầm bóng bằng 2 tay đặt bóng xuống sàn rồi từ từ lăn bóng vào gôn, khi lăn cô không để bóng tuột khỏi tay, thực hiện xong cô đi về cuối hàng.
               + Mời 2 trẻ xung phong lên tập mẫu.
               + Cho lần lượt trẻ lên thực hiện vận động 3 – 4 lần 
               + Lần 3 cho trẻ thi đua 2 đội.
               + Hỏi trẻ tên vận động.
* HĐ3: Hồi tĩnh.
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh sân tập 2 – 3 phút.
Đánh giá trẻ hàng ngày:












Thứ 3 ngày 27 tháng 01 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển nhận thức: Tìm hiểu con khỉ
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết tên gọi, các đặc điểm nổi bật của con khỉ: Thức ăn, Sinh sản, môi trường sống …
          -  Rèn kĩ năng quan sát và ghi nhớ cho trẻ.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động. Giáo dục trẻ biết yêu quý các con vật trong rừng.	
2. Chuẩn bị. 
          - Hình ảnh con khỉ trên máy tính
- Bài hát: Chú khỉ con; Đố bạn
- Tranh ghép con khỉ còn thiếu một số bộ phận để trẻ ghép
3. Tiến hành:
* HĐ1: Đố bạn biết con gì?
	- Cô cho trẻ hát bài: “Đố bạn”, hỏi trẻ:
+ Các con vừa hát bài hát nói về con gì?.
          		+ Con khỉ, voi, hươu, gấu sống ở đâu?
+ Ngoài voi, khỉ, gấu … Còn con gì sống trong rừng?
- Cô nhận xét, dẫn dắt trẻ tìm hiểu con khỉ.
* HĐ2: Tìm hiểu con khỉ.
	- Cô cho trẻ quan sát con khỉ trên máy tính., hỏi trẻ:
+ Các con nhìn xem đây là con gì?
+ Con khỉ có đặc điểm gì?
+ Phần đầu khỉ có gì?
+ Con khỉ có mấy mắt?
+ Miệng khỉ dùng để làm gì?
+ Phần thân khỉ có gì?
+ Khỉ có mấy chân? mấy tay?
+ Còn đây là phần gì? (đuôi)
- Cho nhiều cá nhân trẻ nêu đặc điểm của con khỉ
+ Khỉ có tài gì khác các con vật khác trong rừng? Nó di chuyển để tìm thức ăn bằng cách nào?
+ Khỉ đẻ con hay đẻ trứng?’
+ Khỉ sống ở đâu?
+ Thức ăn của khỉ là gì?
- Cô nhận xét, nhấn mạnh: Khỉ là động vật sống ở trong rừng…là động vật quý hiếm cần được bảo vệ.
* HĐ2: TC ôn luyện.
- Cho trẻ tìm gắn bộ phận còn thiếu của con khỉ 
- Bài tập nối thức ăn và nơi sống của con khỉ.
- Kết thúc hát bài “ Chú khỉ con”. 
Đánh giá trẻ hàng ngày:









Thứ 4 ngày 28 tháng 01 năm 2026.
HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển thẩm mỹ:  Vẽ các đốm màu
1. Mục đích yêu cầu.
          - Trẻ biết vẽ và tô các đốm màu
	- Rèn trẻ cách cầm bút vẽ các đốm màu, luyện cách sử dụng nhiều bút màu để tô, tô kín hình tạo thành các đốm màu.
	- Trẻ tích cực tham gia hoạt động.
2. Chuẩn bị.
	- Tranh mẫu ( 2 tranh)
	- Tranh rỗng, bút màu, màu nước, màu sáp
          - Bài hát“Đố bạn”
3. Tiến hành
*HĐ1: “ Bóng tròn to”.
          - Cho trẻ chơi TC: “Bóng tròn to”
		+ Các con vừa chơi làm gì?
	+ Bóng tròn to trông như thế nào?
-Cô nhận xét, dẫn dắt trẻ quan sát tranh mẫu.
  	- Cho trẻ xem tranh mẫu và đàm thoại:
		+ Cô có tranh gì đây? Những đốm màu trong bức tranh được vẽ ntn?
		+ Tranh có những màu gì?
                    + Các chấm màu vẽ bằng hình gì? 
                    + Con tô màu gì? Tô như thế nào?
	         + Màu sắc của bức tranh ntn?
- Cô nhận xét chi tiết về bức tranh mẫu.
	- Hỏi ý tưởng vẽ và tô màu của trẻ.
+ Con vẽ các đốm màu bằng hình gì?
+ Con vẽ bao  nhiêu đốm màu?
+ Con tô màu như thế nào? 
*HĐ 2: “Bé vẽ đốm màu”
	- Trẻ thực hiện
- Cô bao quát gợi ý cho những cháu chưa làm được.
*HĐ3: Trưng bày sản phẩm
	- Cho trẻ trưng bày sản phẩm
	- Cho trẻ nhận xét bài của nhau.
+ Con thích bài của bạn nào nhất? Vì sao?
+ Con hãy giới thiệu về bài của mình.
	- Cô động viên khuyến khích trẻ.
Đánh giá trẻ hàng ngày:









Thứ 5 ngày 29 tháng 01 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển ngôn ngữ: Đồng dao “ Con voi”	
1. Mục đích - yêu cầu.
- Trẻ biết tên bài đồng dao, hiểu nội dung của bài đồng dao, thuộc bài đồng dao con voi.
- Trẻ đọc bài đồng dao đủ câu, đúng nhịp
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động, thông qua bài đồng dao giáo dục trẻ biết yêu quý và chăm sóc con vật.
2. Chuẩn bị.
- Tranh minh họa cho bài đồng dao con voi.
- Thanh la, mõ.
3. Tiến hành
*HĐ1: Món quà bí mật
	- Cô tặng cho trẻ hộp quà
           - Cho trẻ mở hộp quà.
           - Đàm thoại
                    + Cô tặng các con món quà gì? ( Mô hình con voi)
                    + Con voi sống ở đâu?
                    + Voi thích ăn gì?
            - Cho trẻ chơi tạo dáng con voi.
*HĐ2 : Đồng dao con voi.
- Cô giới thiệu bài đồng dao con voi.
- Cô đọc thơ diễn cảm lần 1
+ Giảng nội dung: Bài đồng dao nói về các bộ phận của con voi.
- Cô đọc đồng dao lần 2 kết hợp tranh minh họa.
- Cả lớp đọc cùng cô 3- 4 lần
           - Đàm thoại
+ Các con vừa đọc bài đồng dao gì?
+ Cái vòi của con voi đi ở phía nào? Vì sao ? (Đi trước)
+ Hai chân trước thì đi như thế nào ?(Đi trước )
+ Hai chân sau đi như thế nào?(Đi sau)
                     + Con voi có gì nữa ?(có đuôi )
                     + Cái đuôi ở phía nào của con voi?( Phía sau)
- Cô đọc kết hợp gõ mõ cho trẻ nghe.
- Cô cho trẻ đọc kết hợp vỗ tay theo nhịp 1-2 lần
- Cho trẻ đọc thi đua theo tổ, nhóm, cá nhân.
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ.
*HĐ3: Bé vui múa hát
          - Cô và trẻ cùng vui múa hát bài: Chú voi con.
Đánh giá trẻ hàng ngày:










Thứ 6 ngày 30 tháng 01 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển thẩm mỹ:  Dạy kỹ năng VĐMH bài: Đàn vịt con.
                                                                -  Nghe hát: Gà gáy le te
  - TCÂN: Nghe giai điệu đoán tên bài hát
1. Mục đích - yêu cầu.
           - Trẻ biết vận động minh họa nhịp nhàng theo lời bài hát.
- Trẻ thể hiện các động tác minh họa nhịp nhàng theo lời bài hát. Thể hiện sắc thái biểu cảm khi biểu diễn.
- Trẻ chú ý nghe cô hát và hứng thú tham gia trò chơi.
2. Chuẩn bị.
        - Nhạc đệm cho bài hát: Đàn vịt con, gà gáy le te.
        - TCÂN trên máy tính
3. Tiến hành.	
*HĐ1: “ Ai đoán giỏi ”
- Cô giới thiệu TCÂN: Nghe giai điệu đoán tên bài hát. 
- Cô tổ chứa cho trẻ chơi.
          - Cô là vịt mẹ trẻ là vịt con làm động tác mô phỏng vịt đi kiếm ăn theo nhạc bài bài hát : “Đàn vịt con”, hỏi trẻ:
+ Vịt mẹ và vịt con đi kiếm ăn theo nhạc bài hát gì ? của tác giả nào ?
- Cô cho trẻ hát lại bài hát 1 -  2 lần
*HĐ2:  Dạy trẻ kỹ năng VĐMH: Đàn vịt con
           - Cho trẻ hát 1 – 2 lần.
           - Cho 1-2 nhóm trẻ hát
           - Để bài hát hay hơn, sinh động hơn chúng ta phải làm gì ?
          - Cho trẻ vận động sáng tạo theo ý thích của trẻ.
          - Cho 1-2 trẻ lên vận động theo ý thích.
          - Cô giới thiệu vận động minh họa.
          - Cô vận động mẫu 2 lần, lần 2 kết hợp phân tích động tác
                     + Động tác 1: “ Đàn vịt con ra bờ ao .... theo chân mẹ: “Hai bàn tay úp ngang mông đưa ra, đưa vào, chân dẫm theo nhịp bài hát. 
+ Động tác 2 : “ Đàn vịt con nhớ nhé”:  Tay trái chống hông, tay phải đưa lên, ngón trỏ chỉ 3 lần, đồng thời chân nhún theo nhịp 
+ Động tác 3 : “ Chớ có rẽ ngang”: Tay trái chống hông, bàn tay phải  đưa cao ngang đầu vẫy qua phải,  qua trái 3 lần. 
 	+ Động tác 4 : “Nhớ đi thẳng hàng”: Giống động tác 2. 
          - Cô cho trẻ vận động 3 – 4 lần
          - Cho trẻ thi đua tổ, nhóm, cá nhân.
          - Cho trẻ thừa cân lên vận động lại bài hát 1- 2 lần.
- Trong quá trình trẻ thực hiện cô chú ý sửa sai và động viên thể hiện vui tươi, hồn nhiên
		- Cho cả lớp vận động 1 lần
           -Hỏi trẻ tên vận động.
* HĐ 3 : Nghe hát.
- Cô giới thiệu tên bài hát nghe. 
- Cô hát cho trẻ nghe 2 lần: Lần 2 cho trẻ tham gia biểu diễn cùng cô.
Đánh giá trẻ hàng ngày








            Người duyệt kế hoạch                                                                                          Người xây dựng kế hoạch
