


NHÁNH 3: “ HOA ĐẸP QUANH BÉ”
Thời gian thực hiện: Từ 02/03/2026 đến 06/03/2026
Người thực hiện: Bùi Thị Thu

Thứ 2, ngày 02 tháng 03 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển thể chất: Trườn chui qua dây
1. Mục đích yêu cầu.
    - Trẻ biết trườn chui qua dây.
    - Trẻ biết phối hợp chân tay nhịp nhàng khi trườn, cúi đầu khi trườn chui qua dây đầu không chạm dây.
    - Trẻ hứng thú khi tham gia vận động và trò chơi. 
2. Chuẩn bị:
	-  Vạch xuất phát, vạch đích.
- Dây cao 45cm,
-  Nhạc bài hát:  Quả.	 
3. Tiến hành:
* HĐ1: Khởi động.
	- Cô cùng trẻ chơi oẳn tù tì
                   + Cô có quả gì?
                   +  Ăn giàu chất gì?
          - Giáo dục trẻ phải  tập thể dục, ăn uống đủ chất để cơ thể khoẻ mạnh.
	- Cho trẻ đi theo nhạc với các kiểu đi ( Nhanh, chậm, đi bằng mũi, gót chân, đi khom lưng... ).
* HĐ2: Trọng động.
	- Cô cùng trẻ tập bài phát triển chung 2 lần 4 nhịp kết hợp với bài hát “ Quả”
	- VĐCB:
  + Cô chuyển trẻ thành 2 hàng ngang đối diện nhau.
  + Cô giới thiệu vận động: Trườn chui qua dây và làm mẫu lần 1.
  + Lần 2 cô làm mẫu kết hợp phân tích động tác: Khi có lệnh chuẩn bị cô đi về nằm sấp trước vạch xuất phát, 2 tay duỗi thẳng, khi nghe hiệu lệnh bắt đầu thì co chân phải và tay trái lên lấy đà đẩy người lên phía trước, trong khi trườn chú ý cúi đầu chui qua dây không chạm vào dây, khi trườn về đích thì đứng dậy về đứng cuối hàng.
  + Mời hai trẻ lên làm thử, cho các bạn nhận xét.
  + Mời trẻ 2 tổ lần lượt lên thực hiện.
* Cho trẻ thừa cân chạy thêm 1- 2 lần.
  + Cô chú ý bao quát và sửa sai cho trẻ.
  + Cho 2 tổ thi đua 2 lần.
  + Cô nhận xét và tuyên dương trẻ.
	- Trò chơi vận động: Kéo co.
	- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi.
	- Cho trẻ chơi 2- 3 lần.
* HĐ3: Hồi tĩnh.
	- Cô cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1 – 2 vòng quanh sân tập.
Đánh giá trẻ hàng ngày








Thứ 3 ngày 03 tháng 3 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
	* Phát triển nhận thức: Tìm hiểu hoa cúc. hoa hồng.
1. Mục đích yêu cầu:
	- Trẻ biết tên gọi một số loại hoa( hoa hồng, hoa cúc), biết đặc điểm nổi bật của từng loại hoa
 	-  Phát triển khả năng quan sát: nhìn, ngửi, sờ, chú ý lắng nghe và phán đoán, rèn luyện kĩ năng  ghi nhớ và trả lời trọn câu
	- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động, yêu quý các loài hoa.
2. Chuẩn bị:
          * Đồ dùng của cô: 
                              + Hình ảnh về một số loại hoa
                              + Hoa hồng , hoa cúc , hoa ly, hoa đồng tiền
                              + Nhạc bài: Hoa trường em
3. Tiến hành:
* HĐ1: Đố vui .
            - Cô đọc câu đố về một số loại hoa 
            - Cho trẻ giải đố và trò chuyện:
                + Hoa cúc có đặc điểm gì? 
                + Hoa đồng tiền có đặc điểm gì?
                + Cánh hoa cúc như thế nào?
          - Cho trẻ kể về một số loại hoa mà trẻ biết.
* HĐ2:  Tìm hiểu về các loài hoa.
	 - Cô dấu hoa hồng trong khăn cho trẻ ngửi và đoán
                + Cô đố các con đó là hoa gì ?
                + Ai có nhận xét gì về hoa hồng ?
                + Cánh hoa hồng như thế nào?
                + Lá như thế nào?
          - Cho trẻ lên sờ và ngửi hoa.
                + Trồng hoa hồng để làm gì?
                + Để cây hoa mau lớn thì làm gì?
-  Nhấn mạnh :Hoa hồng  có nhiều màu rất đẹp,cánh hoa hồng tròn ,hoa hồng được  trồng quanh nămHoa hồng thuộc loại hoa cánh tròn. Nên mọi người thường chọn hoa hồng để chúc mừng nhau trong các ngày hội ngày lễ.
           - Cô cầm hoa trên tay và đố trẻ : đây là hoa gì ? 
           - Cô cho trẻ quan sát cây hoa cúc
                + Bạn nào có nhận xét gì về loại hoa này ?
                 + Hoa cúc có đặc điểm gì? 
                 + Lá hoa  như thế nào ?
                 + Hoa  có màu gì?
                 + Cánh hoa cúc như thế nào?
                 + Người ta trồng hoa để làm gì ?
                 + Muốn bảo vệ hoa được hoa tươi tốt, đẹp, chúng ta phải như thế nào ?
           - Cô giáo dục trẻ
 * HĐ3:  Đi chợ hoa.
- Cô cho trẻ đi chợ mua các loại hoa về cắm lọ và hỏi trẻ: Con mua được hoa gì? Đây là hoa gì?...
- Trẻ hát và biểu diễn bài : Hoa trường em.                                                                    
Đánh giá trẻ hàng ngày.





Thứ 4, ngày 04 tháng 3 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển ngôn ngữ: Thơ: Hồ sen.
1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ biết tên bài thơ, tên tác giả, hiểu nội dung bài thơ. 
- Trẻ đọc  thuộc thơ, đọc đủ câu, rõ lời và trả lời được câu hỏi của cô đưa ra.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động, giáo dục trẻ biết yêu quý, chăm sóc các loại hoa
2. Chuẩn bị:
- Hình ảnh minh hoạ bài thơ
- Nhạc bài “ Màu hoa”, tranh một số loại hoa
3. Tiến hành:
    *HĐ1: Trò chuyện về các loại hoa
           - Cô đọc câu đố về một số loại hoa
           - Cho trẻ giải đố
           - Đàm thoại :
                  + Hoa hồng này có màu gì 
                  + Ngoài hoa hồng con biết những hoa gì nữa?
      *HĐ2:  Thơ: “ Hồ sen ”
- Cô giới thiệu bài thơ
- Cô đọc thơ lần 1 đọc diễn cảm minh họa bằng ánh mắt nét mặt cử chỉ. 
- Giảng nội dung bài thơ: Hoa sen nở rực rỡ đầy hồ, có mùi hương thơm ngát, lá sen có màu xanh ngát còn đọng lại hạt sương đêm, gió thổi nhè nhẹ làm cho hạt sương long lanh chạy. 
- Cô cho trẻ nghe bài thơ lần 2 kết hợp với hình ảnh minh hoạ.
*Đàm thoại 
- Cô vừa đọc cho lớp mình nghe bài thơ gì? Do ai sáng tác?
- Bài thơ nói về điều gì?
+ Những bông hoa sen nở trông như thế nào?
+ Hoa sen có mùi hương như thế nào?
+ Lá sen có màu gì? Hạt gì còn đọng trên lá sen?
            - Giải thích từ khó: sương long lanh chạy (Là 1 hạt nước trong suốt, lấp lánh ở trên những lá sen vào buổi sáng sớm, khi có gió thổi qua sẽ làm những lá lung lay và những hạt nước đó di chuyển như chạy )
* Giáo dục trẻ yêu thiên nhiên, bảo vệ các loại hoa để có cảnh đẹp, không khí trong lành.
- Cả lớp đọc (2 - 3 lần);tổ, nhóm , cá nhân đọc.
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ
    *HĐ3:  Màu hoa
- Cô cùng trẻ hát múa bài “ Màu hoa” 1-2 lần
Đánh giá trẻ hàng ngày.












Thứ 5, ngày 05 tháng 3 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển nhận thức: So sánh  số lượng 2 nhóm trong phạm vi 4.
1.  Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhận biết sự khác biệt về số lượng của hai nhóm đối tượng 3 với 4, phân biệt nhiều hơn, ít hơn.
- Trẻ so sánh số lượng hai nhóm đối tượng trong phạm vi 4 bằng các cách khác nhau và sử dụng đúng các từ nhiều hơn, ít hơn.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động
2. Chuẩn bị:
- Hình ảnh vườn cây hoa đỏ, hoa vàng, một số cây ăn quả
- Mỗi trẻ 4 quả màu đỏ, 3 quả vàng
- Đồ dùng của cô giống đồ dùng của trẻ ( kích cỡ to hơn)
- Bài hát: Ngày tết quê em
3. Tiến hành:
   * HĐ1: Ôn sự bằng nhau về số lượng 4.
- Cho trẻ quan sát hình ảnh vườn hoa :
- Các con thấy trong vườn có những cây hoa gì? 
- Cô cho trẻ đếm số hoa của từng cây.
+ Đếm số hoa của cây hoa đỏ. Cây hoa đỏ có mấy bông hoa ? 
+ Đếm số hoa của cây hoa vàng. Cây hoa vàng có mấy bông hoa?
+ Số hoa đỏ và hoa vàng ntn?  Đều bằng mấy?
   * HĐ2: So sánh nhiều hơn ít hơn
-  Cô cho trẻ lấy rổ đồ dùng về chỗ, cô hỏi trẻ:
+ Trong rổ các con có gì? 
+ Các con xếp hết số quả đỏ ra phía trước mặt, xếp từ trái sang phải, đếm và tìm thẻ chấm tròn tương ứng.
- Cho trẻ đếm số quả đỏ nhiều lần
          - Cô hỏi trẻ: Trong rổ các con còn có gì nữa?
          -  Các con hãy xếp 1 quả vàng  tương ứng với 1 quả  đỏ
          - Cô cho trẻ nhận xét:
+ Các con thấy 2 nhóm như thế nào?  có bằng nhau không? Tại sao?
          - Cô cho trẻ đếm số quả đỏ, quả vàng.
+ Nhóm nào nhiều hơn? Tại sao con biết? 
+ Nhóm nào ít hơn?
- Cô kiểm tra nhiều cá nhân trẻ để trẻ trả lời.
- Cô cho trẻ nói nhanh theo yêu cầu của cô: Cô nói nhóm quả , trẻ nói số lượng: Số quả vàng ( ít hơn) , số quả đỏ ( nhiều hơn) cô nói số lượng trẻ nói nhóm quả 
    * HĐ3: Luyện tập củng cố
           - TC 1: Thi xem ai nhanh:
             + Cô cho trẻ vừa đi vừa hát khi nhạc dừng thì ngồi vào ghế. 
  + Cô cho trẻ so sánh số ghế và số bạn chơi nhóm nào nhiều hơn nhóm nào ít hơn
         - Trò chơi 2: “ Ai giỏi nhất ”
   + Cách chơi: Khoanh tròn nhóm có số lượng nhiều hơn.  
Đánh giá trẻ hàng ngày







Thứ 6, ngày 06 tháng 3 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển thẩm mỹ: Dạy kỹ năng VĐMH bài “ Hoa mào gà”
               + Nghe hát: Cô giáo em là hoa Eban
                   + TCÂN: Âm thanh kì diệu.
1. Mục đích yêu cầu:
  - Trẻ hát đúng giai điệu bài hát, biết vận động minh họa theo lời bài hát.
  - Trẻ có kỹ năng kết hợp các động tác vận động minh họa theo lời bài hát. Thể hiện tình cảm của mình theo nội dung bài hát khi vận động. 
-Trẻ tích cực, hứng thú tham gia vào các hoạt động.
2. Chuẩn bị:
- Nhạc bài hát “Hoa mào gà”, “ Cô giáo em là hoa Eban”; đoạn nhạc chickend.
- Trang phục: bộ gà, trang phục tây nguyên
- Mũ múa: Hoa mào gà, 
3. Tiến hành:
*HĐ1: Bạn gà tinh nghịch
- Nhân vật gà xuất hiện 
+ Các bạn có biết tớ là ai không? 
+ Hôm nay Gà trống mang đến rất nhiều điều thú vị cho các bạn đấy! Các bạn có muốn tham gia cùng gà trống không? 
* Trò chơi: “Âm thanh kì diệu”
- Lần 1: Mở giai điệu chickend yêu cầu trẻ vận động theo nhịp điệu đoạn nhạc.
- Lần 2: Phần này khó hơn. Bạn gà yêu cầu chúng mình nghe thật tinh nhé! Mở giai điệu bài hát “Hoa mào gà” Hỏi trẻ:
+ Đố các bạn đó là giai điệu bài hát nào?
- Tặng trẻ mũ hoa 3 đội và mời trẻ về tổ ngồi.
*HĐ2: Múa minh họa “Hoa mào gà”
- Bạn Gà cùng trẻ hát kết hợp với nhạc 
- Hỏi trẻ để bài hát hay hơn có thể kết hợp vận động gì?
- Cả lớp hát và vận động theo ý tưởng của mình.
- Nhận xét khen ngợi về cách vận động của các bạn.
- Bạn Gà giới thiệu vận động múa minh họa bài hát “ Hoa mào gà”.
- Bạn Gà vận động lần 1 kết hợp với nhạc cho trẻ xem.
- Dạy trẻ từng động tác múa
- Bạn Gà phân tích từng động tác kết hợp với lời bài hát (Bạn Gà mời cả lớp đứng lên dạy từng câu): 
+ Câu 1: “Con gà trống … trong vườn hoa”: Hai tay buông, úp lòng bàn tay ra ngoài kết hợp giậm chân tại chỗ.
+ Câu 2: “Bên bông …lên hoảng hốt”  Hai tay đưa trước ngực, lắc ngang. Và khi đến câu hát “chợt la lên hoảng hốt” : hai tay đưa ngang miệng, nghiêng người sang 2 bên kết hợp nhún chân.
+ Câu 3: “Ai lấy cái … cây này thế”: một tay chống hông, một chỉ tay sang bên, kết hợp ký gót chân sau đó đổi bên.
+ Câu 4: “Ai lấy cái …cây thế này”: một tay chống hông, một chỉ tay sang bên sau đó đưa 2 tay lên đầu giả làm chiếc mào gà.
- Bạn Gà và trẻ hát và vận động 1 - 2 lần.
- Cả lớp hát và vận động kết hợp với nhạc 1 - 2 lần
- Mời từng đội Hoa mào gà, hoa Mai, hoa Đào thi đua hát và vận động.
- Tổ chức cho các nhóm, cá nhân lên biểu diễn ( Chú ý khen ngợi, sửa sai kịp thời, động viên, khích lệ trẻ)
- Bạn Gà hỏi trẻ tên vận động
- Cả lớp cùng hát và vận động lại 1 lần.
*HĐ3: Giai điệu tặng bé
- Bạn Gà trống tặng các bạn món quà bất ngờ.
- Giới thiệu bài hát “ Cô giáo em là hoa Eban” của nhạc sĩ Huynh Phước Liên.
- Bạn Gà hát cho trẻ nghe lần 1
- Giảng nội dung bài hát: Hoa Eban là một loại hoa rất đẹp của núi rừng Tây Bắc và cô giáo được ví như loai hoa đẹp của núi rừng Tây Bắc đấy.
- Hỏi trẻ tên bài hát, tên tác giả?
- Lần 2: Bạn Gà hát và mời trẻ lên hưởng ứng cùng.
* Kết thúc: Mời các bạn cùng ra vườn ngắm hoa.
Đánh giá trẻ hàng ngày










	Người duyệt kế hoạch
	Người lập kế hoạch





53

