

NHÁNH 1: Dự án ô tô tải.
Thời gian thực hiện: ( Từ 23/3/2026 đến 27/3/2026)
Người thực hiện : Nguyễn Thị Giang
I. MẠNG NỘI DUNG+ Quy trình làm ô tô chuyển động
[image: ]

1. Trẻ muốn biết
- Tên gọi, đặc điểm của ô tô
- Đầu xe: [image: ]
- Thân xe : 
- Bánh xe: 


DỰ ÁN: Ô tô tải






+ Các thiết bị, dụng cụ để làm ô tô: Băng dính hai mặt. keo sữa, kéo, que xiên…
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Nguyên vật liệu để làm ô tô chuyển động:
+ Các hộp giấy, lọ nhựa, que xiên, nắp chai…
+ Đề can, bút vẽ …










Thư ngỏ về dự án “Ô tô tải” Kính gửi các bậc phụ huynh!
Từ ngày 23/3 đến ngày 3/4/2026 các con sẽ đến với dự án “Ô tô tải”. Ô tô tải là phương tiện gần gũi với trẻ. Qua dự án trẻ sẽ được tìm hiểu về đặc điểm, cấu tạo và công dụng của xe ô tô tải.
Làm gì để cung cấp cho trẻ vốn kiến thức về chiếc ô tô, biết cách tạo ra mô hình chiếc ô tô tải với những vật liệu gần gũi. Với dự án Steam “ô tô tải” trẻ sẽ được tự tay thiết kế và chế tạo ra mô hình các kiểu ô tô tải được bằng các nguyên vật liệu khác nhau như: hộp giấy, lọ sữa chai nhựa, ống hút sữa, que xiên, nắp chai…Trẻ được tự tay cắt dán chế tạo ra chiếc ô tô tải theo trí tưởng tượng và óc sáng tạo của trẻ.
Để có những điều kiện thuận lợi khi khám phá dự án phụ huynh vui lòng:
+ Ủng hộ lớp các nguyên học liệu như: Vỏ hộp thuốc, que xiên, nắp chai, chai nhựa, lon bia..
+ Trò chuyện cùng con để giải đáp các thắc mắc của trẻ.
+ Cùng con tìm hiểu cấu tạo, kiểu dáng, tác dụng xe ô tô.
+ Cho trẻ tự thiết kế và chế tạo mô hình ô tô có thể chuyển động được
+ Tạo cơ hội và cùng con trải nghiệm các hoạt động trong dự án.
Hãy đồng hành và chờ đón sản phẩm của các con trọng dự án này bố mẹ nhé!









Thứ 2 ngày 23 tháng 3 năm 2026
                                                                                      HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển thể chất: Đập bắt bóng nảy.
1. Mục đích yêu cầu . 
- Trẻ nhớ tên vận động, trẻ có thể đập và bắt bóng nảy được 3 lần liên tiếp.
	- rèn sự phối hợp khéo léo tay, mắt của trẻ để đạp và bắt bóng nảy được 3 lần liên tiếp đường kính bóng 18 cm.
- Trẻ tích cực hứng thú tham gia hoạt động
2. Chuẩn bị 
	- Bóng nhựa đường kính 18 cm.
- Nhạc bài hát:  Em đi qua ngã tư đường phố.
3. Tổ chức 
* HĐ1: Khởi động.
	- Cô cho trẻ giải câu đố:
                                Xe 2 bánh 
                                Chạy bon bon
                                Máy nổ giòn
                                Kêu bình bịch?
	- Đố bé là xe gì ?
	- Ô tô kêu như thế nào? Là PTGT đường gì?
- Cho trẻ làm tài xế lái ô tô đi theo nhạc với các kiểu đi: Nhanh, chậm, đi bằng gót chân, đi khom, đi bằng mũi bàn chân...
*HĐ 2: Trọng động. 
- Cô cùng trẻ tập bài tập phát triển chung kết hợp với bài hát  “Em đi qua ngã tư đường phố”.
+ ĐT tay: hai tay giơ lên cao ra trước, sang ngang.
+ ĐT bụng: cúi gập người về phía trước.
+ ĐT chân: ngồi xổm đúng lên
+ ĐT bật: bật tại chỗ.
+ ĐTNM: Tay
	- Cô giới thiệu đồ dùng của cô là quả bóng. Cô hỏi trẻ có thể chơi trò gì với quả bóng này? 
- Cho 2 trẻ lên chơi tự do. 
* Vận động cơ bản:  Đập bắt bóng nảy. 
- Cô giới thiệu tên vận động: Đập bắt bóng nảy
- Cô làm mẫu lần 1, lần 2 phân tích vận động.
· Chuẩn bị: Hai tay cầm bóng đứng thẳng, mắt chú ý nhìn bóng.
· Thực hiện: Khi có hiệu lệnh đập mạnh bóng xuống đất, bóng nảy lên 2 tay bắt bóng
+ Cho lần lượt trẻ tập 1- 2 lần.
+ Cho trẻ thi đua theo tổ 1-2 lần
+ Cô hỏi tên vận động, cho 1-2 trẻ tập lại.
* TCVĐ: Ai nhanh nhất
.	- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi, luật chơi. 
- Cho trẻ chơi 2 -3 lần
* HĐ3: Hồi tĩnh. 
-  Cho trẻ đi nhẹ nhàng quanh sân tập 2 -3 phút.
Đánh giá trẻ hàng ngày








Thứ 3 ngày 24 tháng 3 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển nhận thức: HĐ 5E Tìm hiểu ô tô tải
1. Mục đích yêu cầu. 
0. Kiến thức:
1. Trẻ biết tên gọi ô tô con, ô tô tải, biết một số đặc điểm nổ bật, công dụng, nơi hoạt động của ô tô tải (S)
1. Trẻ biết tên gọi một số dụng cụ để quan sát, khám phá ô tô (T)
1. Trẻ nhận biết màu sắc, hình dạng bánh xe, kích thước: to hơn, nhỏ hơn..(M)
0. Kỹ năng:
2. Rèn cho trẻ kỹ năng quan sát bằng các giác quan, đặt và trả lời câu hỏi về ô tô (S)
2. Trẻ biết quy trình tạo ra ô tô (E)
2. Trẻ mạnh dạn, vui thích khi thực hiện các hoạt động theo nhóm, có thể thảo luận, có thể nêu được ý kiến nhận
xét của mình về ô tô(A)
2. Phân biệt được kích thước màu sắc của ô tô. (M)
0. Thái độ(A)
· Trẻ vui thích, hào hứng tham gia vào hoạt động.
· Trẻ chú ý, tập trung, cùng với bạn thực hiện hoạt động.
2.Chuẩn bị
           - Hình ảnh một số loại ô tô trên máy tính: Ô tô tải có thùng, ô tô bán tải, xe ben, xe contener.
           - Nhạc bài hát: Em tập lái ô tô
3. Tổ chức 
* HĐ1: Đố vui.   
		Xe 4 bánh
		Chạy bon bon
 		Máy nổ giòn
		 Kêu Bip bip
			Đố bé là xe gì?
		+ Ô tô là PTGT đường gì?
		+ Ô tô dùng để làm gì? 
+ Con kể 1 số loại ô tô mà con biết?
- Cho trẻ xem và trò chuyện với bạn về  ô tô tải
- Cô giới thiệu vào bài:  Hôm nay chúng mình sẽ cùng tìm hiểu về chiếc ô tô tải.
* HĐ 2: Khám phá 
         - Cho trẻ xem hình ảnh, video về ô tô tải trên máy tính. 
         - Các câu hỏi gợi ý trong quá trình trẻ kể:
	+ Chiếc ô tô tải có đặc điểm gì?
	+ Chiếc  ô tô tải có những bộ phận nào?
	+ Chiếc ô tô tải có mấy bánh xe? Bánh xe giống hình gì?
	+ Công dụng của chiếc ô tô tải để làm gì?
 - Trong quá trình trẻ khám phá, cô gợi mở, hướng dẫn trẻ tích chọn vào bảng kết quả.
	

Ô tô tải
	

Nơi hoạt động

	[image: Cách dạy trẻ tiếng anh màu sắc hiệu quả nhất ba mẹ nên biết]
Màu sắc 
	
Cấu tạo ô tô tải

	[image: ]

	[image: List of Road Markings in the Philippines and their Meaning - LTO Portal PH]
[image: Ý tưởng "Đường tàu - Đường hoa" của Đường sắt Việt Nam][image: C:\Users\ADMIN\AppData\Local\Microsoft\Windows\INetCache\Content.MSO\9B63BF81.tmp]
[image: Hình ảnh bầu trời đẹp - Tổng hợp hình ảnh bầu trời đẹp nhất ...]

	[image: Cách dạy trẻ tiếng anh màu sắc hiệu quả nhất ba mẹ nên biết][image: Cách dạy trẻ tiếng anh màu sắc hiệu quả nhất ba mẹ nên biết]
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* HĐ 3: Giải thích 
- Đội hình: Trẻ ngồi hình vòng cung
- Cho trẻ quan sát 2 chiếc ô tô tải trên máy trính, cùng tìm hiểu. Đại diện nhóm lên chia sẻ về một số đặc điểm gống nhau và khác nhau của 2 chiếc ô tô tải
	- Cô khái quát lại kiến thức: Đều là chiếc ô tô tải, có 4 bánh, chạy được, cấu trúc gồm có : Đầu xe, thùng xe, bánh xe , Ô tô tải dùng để chở hàng ....
* HĐ 4: Mở rộng, áp dụng cụ thể 
0.  Mở rộng + Ngoài ô tô tải con còn biết những loại ô tô nào khác nữa?  Cho trẻ xem hình ảnh một số loại ô tô khác nhau
-  Giáo dục trẻ : Ngồi trên ô tô thông không thò đầu, thò tay ra ngoài, ngồi ngay ngắn.
	- Chơi TC : Ai chọn đúng 
 Chia trẻ làm 2 đội thi đua; 
	+ Câu hỏi 1: Ô tô có 4 bánh đúng hay sai?
A. Đúng
B. Sai
	+ Câu hỏi 2:  Ô tô tải dùng để làm gì? 
A. Chở người
B. Chở hàng
* HĐ 5: Đánh giá 
	- Hỏi trẻ về cảm nhận của trẻ về chiếc ô tô tải
	- Cho trẻ tự đánh giá quá trình hoạt động của mình và của bạn
	- Cô nhận xét, động viên, khuyến khích trẻ và kết thúc tiết học, gợi mở cho trẻ về các hoạt động tiếp theo trẻ quan tâm làm chiếc ô tô tải
	- Giao nhiệm vụ cho trẻ về nhà lên ý tưởng, cùng bố mẹ sưu tầm nguyên liệu mang đến lớp thực hiện vào buổi sau.
Đánh giá trẻ hàng ngày








Thứ 4 ngày 25 tháng 3 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển thẩm mỹ: Dạy KNCH “Em đi qua ngã tư đường phố
                                   NDKH:  Nghe hát “ Bài học giao thông” 
     TCAN: Ai nhanh nhất.

1.Mục đích - yêu cầu. 
- Trẻ  biết tên bài hát, tên tác giả, hiểu nội dung bài hát, hát thuộc lời.
- Trẻ hát đúng giai điệu lời ca, thể hiện tình cảm vui tươi  khi hát.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động.
2. Chuẩn bị:
- Nhạc bài hát: Em đi qua ngã tư đường phố, bài học giao thông.
- 5 – 7 vòng tròn
 3. Tiến hành: 
* HĐ1: Đố vui. 
“Mắt đỏ, vàng, xanh
Đêm ngày đứng canh
Ngã tư đường phố
Mắt đỏ báo ‘Dừng’
Mắt xanh báo ‘Đi’
Mắt vàng ‘Chờ nhé !”
Đố biết đèn gì? 
+ Đèn giao thông có những màu gì?
+ Khi gặp đèn đỏ thì phải làm sao?
* HĐ2: Dạy KNCH bài: Em đi qua ngã tư đường phố.
- Cô giới thiệu tên bài hát: Em đi qua ngã tư đường phố, tên tác giả.
- Cô hát lần 1: Giảng nội dung: Bài hát diễn tả các bạn chơi giao thong trên sân trường. Đi vòng quanh qua ngã tư đường phố. Đèn bật lên màu đổ thì dừng lại, đèn bật lên màu xanh thì đi nhanh qua đường. Cô gợi ý hát theo giai điệu vui tươi của bài hát
- Cô hát lần 2 kết hợp nhạc.
- Cô bắt nhịp cho trẻ hát 2 – 3 lần
- Cô cho trẻ hát theo nhạc 2 – 3 lần
- Cô cho trẻ hát thi đua theo tổ, nhóm cá nhân, chú ý sửa sai cho trẻ.
* TCAN: Ai nhanh nhất
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, tổ chức cho trẻ chơi 2 – 3 lần
* HĐ3: Hát nghe
- Cô giới thiệu bài hát nghe: Bài học giao thông
- Cô hát cho trẻ nghe lần 1 - Giảng nội dung bài hát.Bài hát nhắc về lời cô giáo dạy các bạn nhỏ quy tắc an toàn khio tham gia giao thông.
- Cô hát lần 2 kết hợp động tác minh họa, cho trẻ vận động cùng cô
Đánh giá trẻ hàng ngày







Thứ 5 ngày 26 tháng 3 năm 2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển ngôn ngữ: Truyện “Xe lu và xe Ca”.
1. Mục đích yêu cầu 
	- Trẻ nhớ tên truyện, tên nhân vật trong truyện, hiểu nội dung câu chuện.
	- Trẻ trả lời câu hỏi đàm thoại rõ lời, đủ ý.
	- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động, thông qua câu chuyện giáo dục trẻ biết yêu quý, giúp đỡ lẫn nhau không nên coi thường người khác
2. Chuẩn bị 
	- Sa bàn truyện: Xe lu và xe ca
	- Sân khấu rối bóng.
          - Bài hát: Em tập lái ô tô. Chúng em chơi giao thông
3. Tổ chức 
* HĐ1: Gây hứng thú
+ Cho trẻ hát bài hát : Em tập lái ô tô
+ Các con vừa hát bài hát gì?
+ Bài hát nói về xe gì?
+ Ô tô là PTGT đường gì? 
- Cho trẻ kể tên các loại PTGT mà trẻ biết.
* HĐ2: Truyện xe lu và xe ca
	- Cô giới thiệu câu chuyện: Xe lu và xe ca
- Cô kể chuyện lần 1 kết hợp minh họa bằng ánh mắt, nét mặt, cử chỉ điệu bộ. 
-  Giảng nội dung: Xe lu và xe ca cùng đi trên đường. Xe ca thì gọn gàng, xe lu thì thô kệch, xe ca đã chế nhạo xe lu là thô kệch, chậm như rùa, nhưng xe ca chạy đến một quãng đường bị hỏng và các chú công nhân đang đổ đá xuống chỗ ấy thì xe ca không đi được,  phải dừng lại, xe Lu lúc bấy giờ tiến đến và lăn qua lăn lại chẳng mấy chốc mặt đừơng đã bằng phẳng. .Xe ca đã hiểu ra và từ đấy không chế giễu xe lu nữa.          	
           - Cô cháu mình cùng lái ô tô đến gặp bạn xe lu và xe ca 
- Cô kể chuyện lần 2 kết hợp sa bàn kể chuyện.
* Đàm thoại:
		+ Cô  vừa kể cho các con nghe chuyện gì? 
+ Trong câu chuyện có những nhân vật nào ? 
+ Xe Lu và xe Ca có hình dáng như thế nào?
+ Giải thích từ : “ Thô kệch” có nghĩa là nhìn rất to, không nhỏ gọn, nhìn không đẹp.
+ Thấy xe Lu đi chậm , xe Ca đã chế nhạo xe Lu như thế nào? 
+ Xe Lu đã làm gì để xe ca mới có thể đi qua được đoạn đường hỏng? 
+ Khi  được xe Lu giúp đỡ để có thể đi qua được đoạn đường hỏng xe Ca đã hiểu ra điều gì ?
+ Trong câu chuyện con thích nhất nhân vật nào? Vì sao? 
+ Giáo dục trẻ biết yêu quý, đoàn kết giúp đỡ bạn bè. 
          – Cô kể cho trẻ nghe lần 3 minh họa bằng sân khấu rối bóng.
* HĐ3: Chơi đi theo tín hiệu giao thông.
- Cô cho trẻ lái xe ô tô đi theo nhạc bài hát: Chúng em chơi giao thông 
+ Khi nào đèn xanh mới được đi, đèn đỏ thì dừng lại 
+ Cho trẻ chơi  2 lần
Đánh giá trẻ hàng ngày










Thứ 6 ngày 27 tháng 3 năm 2026

     HOẠT ĐỘNG HỌC
* Phát triển TCKNXH : An toàn khi ngồi trên xe máy.
1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ bước đầu có ý thức chấp hành luật lệ giao thông đảm bảo an toàn khi ngồi trên xe máy, xe máy điện, xe đạp điện. Khi ngồi trên xe máy phải cho hai chân về hai bên, hai tay ôm người lái xe và đội mũ bảo hiểm đúng quy cách khi ngồi trên xe .
- Rèn cho trẻ kĩ năng quan sát, chú ý, ghi nhớ có chủ định.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động. Giáo dục trẻ ý thức chấp hành luật lệ giao thông, đảm bảo an toàn giao thông khi ngồi trên xe máy , xe máy điện, xe đạp điện.
2. Chuẩn bị:
- 2 cái bảng, tranh lô tô để trẻ chơi trò chơi. Một số hình ảnh, video trẻ ngồi sau xe máy.
- Ghế, mũ bảo hiểm
3. Tiến hành:
HĐ1: Bé vui đọc thơ.
- Cô cho trẻ đọc thơ bài thơ: “ Đi xe an toàn” 
	- Cô vừa đọc chúng mình nghe  bài thơ gi ?
	- Khi đi học về bạn nhỏ ngồi trên xe gì ?
	- Bạn đội  mũ gì khi ngồi trên xe?
- Cô dẫn dắt vào bài học
HĐ2: An toàn khi ngồi trên xe máy
- Cô cho trẻ xem một đoạn video phim hoạt hình tập 4 Tôi yêu Việt Nam   .
+ Đoạn phim vừa giờ nói về điều gì các con?
+ Bạn Bi Và bạn Ben đã nói về cách ngồi xe máy của mình như thế nào?
+ Theo con thì bạn nào nói đúng.?
+ Khi ngồi sau xe máy các con ngồi như thế nào?
- Cô cho trẻ quan sát hình ảnh trên máy vi tính.
* Hình ảnh 1: Bé ngồi trên xe máy cho hai chân sang một bên, không đội mũ bảo hiểm.
+ Bạn nhỏ ngồi trên xe máy như thế nào?
+ Bạn ngồi như vậy có an toàn không?
+ Khi ngồi trên xe máy con ngồi như thế nào?
+ Các con thấy bạn nhỏ khi ngồi trên xe không đội mũ bảo hiểm, không ôm vào người đằng trước, lại còn ngồi sang một
bên như vậy có đúng không? Cô cho trẻ đứng dậy mô phỏng cách ngồi sau xe.
* Hình ảnh 2: Bạn nhỏ đứng trên xe máy đang đi.
+ Bạn nhỏ trong bức tranh đang làm gì?
+ Con có nhận xét gì về hành động của bạn?
* Hình ảnh 3: Bạn ngồi sau xe hai tay cầm quà ăn, vừa ăn vừa đùa với bạn ngồi xe cùng.
+ Các con cho cô biết các bạn đang làm gì?
+ Khi ngồi sau xe, hành động của các bạn ấy đúng hay sai? 
* Hình ảnh 4: Bạn nhỏ trèo lên xe ở bên phải
+ Bạn đang làm gì đây các con?
+ Bạn lên xe đúng cách chưa? 
 - Giáo dục trẻ: Không nô đùa, không đứng trên yên xe, không được ngồi ngược chiều của xe, không la hét nhún nhảy khi ngồi trên xe. Khi xe đang nổ máy, con không được nghịch tay ga hoặc chìa khóa vì có thể khiến xe lao đi hoặc dừng lại đột ngột gây nguy hiểm.
- Cô cho trẻ xem video kỹ năng khi ngồi trên xe máy.
+ Trước khi ngồi sau xe máy các con phải làm gì?
+ Khi nào được trèo lên xe? Trèo lên từ đâu?
+ Khi đã lên xe con ngồi như thế nào?
+ Các con chỉ được xuống xe khi nào?
+ Vì sao phải xuống xe ở bên trái?
- Cô khái quát lại: Để đảm bảo an toàn khi ngồi trên xe máy thì: Trước khi ngồi lên xe máy các con nhớ đội mũ bảo hiểm,
kiểm tra xem mũ đã đảm bảo an toàn chưa. Chỉ được lên xe khi đã có người lớn ngồi trước giữ thăng bằng. Khi trèo lên xe lên từ bên trái. Khi ngồi sau xe máy, hãy ngồi thẳng lưng, ôm eo người lái xe, đầu gối khép nhẹ vào xe ở phía trước và hai chân đặt lên
- Cô mời trẻ lên thực hiện lại . Cô ngồi trước, cho trẻ thực hiện các thao tác đội mũ bảo hiểm, trèo lên xe và cách
ngồi sau xe.
- Cô cùng trẻ nhận xét các bạn lên thực hiện.
- Cô giáo dục trẻ:  Các con hãy đội mũ bảo hiểm khi ngồi trên xe máy. Trèo lên từ phía bên trái của xe. Chỉ được lên xe khi có người lớn ngồi trước giữ thăng bằng. Ngồi thẳng, ôm eo người lái xe, đầu gối khép nhẹ, 2 chân đặt lên thanh để chân, không đưa chân vào trong bánh xe hoặc đưa chân ra ngoài để tránh va quệt.
HĐ3: Luyện tập củng cố
 Trò chơi 1: Ai thong minh
- Cách chơi: Trên màn hình cô sẽ có hình ảnh về các bạn nhỏ khi ngồi trên xe máy, khi cô trình chiếu đến hình ảnh đúng
thì các con sẽ giơ mặt cười , nếu hình ảnh sai các con sẽ dơ mặt mếu .
- Luật chơi: Bạn nào phát hiện chậm và giơ sai, bạn đó sẽ phải chọn lại.
- Cô cho trẻ chơi 1-2 lần.
[bookmark: _GoBack] Trò chơi 2: Mình cùng đi siêu thị bằng xe máy
- Cô hướng dẫn cách chơi: Các con xếp hai ghế quay vào nhau làm xe máy, 2 bạn một đôi, bạn ngồi trước đóng vai bố(mẹ),
bạn ngồi sau đóng vai con. Bố( mẹ) chở con đi siêu thị…
+ Khi chơi các con chú ý nghe hiệu lệnh: Chuẩn bị, lên xe. xuất phát,  Dừng xe
- Luật chơi: Mỗi xe chỉ chở 1 bạn nhỏ, và bạn nhỏ phải thực hiện ngồi xe an toàn ai phạm luật phải nhảy lò cò
- Chơi lần hai cô cho trẻ đổi vai chơi
- Cô cho trẻ chơi 2-3 lần và bao quát trẻ chơi
- Cô chú ý sửa sai cho trẻ khi ngồi trên xe máy
Đánh giá trẻ hàng ngày
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