GIAO AN HOAT PONG CHO1 TAP CO CHU PINH NHANH 1: Bé thich phaong tién gi
Nguwoi thuc hign: Nguyén Thi Xim
Thei gian thec hign 2 tudn tie ngay 9/3 dén 20/3/2026
Thir 2 ngay 9 thang 3 nam 2026
- Tén hoat dong choi- tip c6 chu dinh:Day KNVD bai : “Di xe dap”
- Thuéc linh vue: Phat trién TCKNXH.
1. Muc dich yéu cau.
- Tré bi€t VD minh hoa clung co.
- Tré van dong minh hoa két hop céc dong tac véi 10i ca nhip nhang cuing ¢6 : Hai tay nam chan dap nhanh,
hai tay nam xoay vong tron chan dap xe,hai tay dua ra truéc rdi dit 18n vai roi dua ra hai bén, vy tay chao
- Tré hing thd tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Nhac bai hat. “ Di xe dap”, “Bac dua thu vui tinh”
3. T6 chiic
* HP1: TCAN: “Nhiin nhay theo nhac”
-C0 gidi thiéu tén TC cach choi.
- C6 cling tré choi 2-3 lan.
*HDP2: VDMH bai: “ Di xe dap”
- Co cho tré nghe giai diéu caa bai hat “bi xe dap”va hoi tré.
+ Chung minh vira nghe bai hat gi?
- C6 cling tré hat 2-3 lan
- Co gi6i thieu VDMH bai hdt “Di xe dap”.
- Co6 VD mau 1 lan.
- Co6 phan tich ttng dong tac dén hét bai két hop 10i ca.
+ CAu: “ Pi xe dap.....nhanh nhanh”: Hai tay nam chan dap nhanh
+ CAu : “Pi xe dap...tron tron”: hai tay nam xoay vong tron chan dap xe
+ CAu: “ Me dang trudc bé dang sau”: Hai tay dua ra trude roi dua 1én vai
+ Cau : “Phd phudng dong vui qua”: Hai tay dua sang 2 bén
+ CAu: “ Ban cung 10p....vui dén truong”: 2 tay vay chao.
- Co VD lan 2.



- Co cho tré VD ting dong tac mot dé€n hét bai 1-2 lan.
- Co cho tré VD ca bai 3- 4 lan.( Co stra sai cho tré)
- Cho tré thi dua theo t6 nhém c4 nhan.
- C&16p VD lai 1 1an
* HD3: Hat nghe.
- Co gi6i thiéu tén bai hat nghe “ Bac dua thu vui tinh”
- Co hat l1an 1 giang ND.Kinh coong kinh coong bac dua thu da dén nha em, xe dap caa bac kéu kinh kinh
coong, thdy chiéc xe em chay lon ton....Béac dua thu di roi.
- C6 hat lan 2 két hop vai van dong
Panh gia tré hang ngay .



Thir 3 ngay 10 thang 3 ndam 2026
- Tén hoat ddng choi- tip cé chi dinh: Nhan biét xe dap, xe may
- Thudc linh vwe: Phat trién nhin thire.
1.Muc dich yéu ciu.
- Tré nhan biét goi tén chiéc xe dap,xe may, néu duoc vai dic diém ndi bat cua xe .
- Tré ndi dugc mot sé tir day du: banh xe , yén xe, ghi dong, chuéng , ban dap...
- Tré hang thd tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- 1 chiéc xe dap,xe may, tranh 16 td xe dap,xe may.
- Nhac bai: “Bac dua thu vui tinh”
3. To chiic:
*HDP1: Do vui.
- C6 doc cau dd
Xe gi hai banh
Chubng kéu kinh cong
DPap chay bon bon
Pung yén thi do.
La xe gi?
+ Xe dap 1a PTGT duong gi?
*HP2: Nhan biét chiéc xe dap, xe may.
*Nhan biét xe dap:
- C6 cho tré quan sat chiéc xe dap va dam thoai.
+ Day la xe gi?
+ Xe dap c6 gi?
- C6 cho tré ké vé dic diém chiéc xe dap ma tré biét.
- C6 tom lai vé dic diém cua chiéc xe dap.
- Hoi tré.
+ Xe dap c6 may banh?
+ Béanh xe dap hinh gi?
+ Mubn xe dap di duoc phai lam céach gi?



+ Chudng xe dap kéu nhu thé nao?
+ Yén xe dé 1am gi?
+ G4c ba ga dé lam gi?
+ Xe dap 1a PTGT duong gi?
*Nhan biét xe may
- C6 cho tré quan sat chiéc xe may va dam thoai.
+ Day la xe gi?
+ Xe may c06 bo phan nao?
+ Xe may ¢ may banh?
+ Béanh xe hinh gi?
+ Xe may di ¢ dau?
+ Xe may dung dé lam gi?
+ LaPTGT duong gi?
- C6 gido duc tré
- C0 giéo duc tré.
- Co cho tré choi TC chon tranh 16 t0
- CO yéu cau tré chon tranh vé xe dap, xe may.
- C6 y8u cau tré chon tranh loai xe c6 2 banh.
*HP3: Bac dwa thw vui tinh
- CO clng tré hat va biéu dién bai: “ Bac dua thu vui tinh”
Panh gia tré hang ngay .



Thir 4 ngay 11 thang 3 ndam 2026
- Tén hoat dong choi- tip c6 chi dinh:VDCB: “Di bwéc vao cac 6”
- Thudc linh vwe: Phat trién thé chit.
1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét di budc vao cac & vong theo sy hudng dan cua co.
- Tré giir thang bang co thé, budc lién tuc qua cac 6 vong khdng gidm vao vong.
- Tré hang thd tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:
-\VVong du cho tré
- \Vong cua c0 to hon cua tré.
- XAc x8, nhac bai: “ Pi xe dap”
3. T6 chiic:
*HDP1: Khéi dong.
- TC: Dap xe
- CO giai thiéu tén tro choi va to chuc cho tré choi.
+ Chung minh vira choi tro gi?
- Cho tré di khai dong di két hop bai hat “Di xe dap”, di véi céc kiéu di: di got chan, mii ban chan, di
khom... vé vong tron.
* HD2: Trong dong.
- CO6 cung tre ta bai tap PTC : Bai tap “Lai tau hoa”
+Pong tac 1: Tau hoa kéu tu..tu
+ Pong tac 2: Tau lan banh
+ Bong tac 3: Tau chui qua hang
+Pong tac 4 : Tau vé bén.
+ DTNM : bong tac chan
* VDCB: “Pi budc vao cac 6”.
- CO gidi thiéu tén van dong.
- C6 tap mau lan 1 khong phan tich.



- C6 tap mau lan 2 két hop phan tich dong tac.CB Bang sau vach hai tay chéng canh sudn khi ¢ hiéu Iénh
cd budc 1 chan vao vong ca nhu thé ¢ di lién tuc vao cac vong, cd di that khéo 1éo sao cho khdng dam vao
vong.
- Lan luot tirng tré thuc hién 1-2 1an ( C6 chd y stra sai cho tré).
- Cho hai t6 thi dua.
- Hoi tré tén van dong.
* TCVD: “Nan vong”.
- C0 gidi thiéu tén tro choi- cach choi.
- T6 chuc tré choi 1-2 lan.
*HD3: Hoi tinh.
- C6 cung tré di lai nhe nhang 1-2 vong.
Panh gia tré hang ngay .



Thir 5 ngay 12 thang 3 ndam 2026
- Tén hoat dong choi- tap cé chi dinh:Tho “Xe dap”
- Thudc linh vwe: Phat trién ngdn ngir.
1.Muc dich yéu cau:
- Tré nhé tén bai tho, biét doc tho cung co dén hét bai.
- Tré tra 10i cdc cau hoi cha co theo nodi dung bai tho,mét cach rd rang mach lac, phét trién ngén ngit cho tré.
- Tré hang thd tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Tranh tho.
3. T6 chiic:
*HP1: TC tap tam vong.
- CO clng tré choi TC: Tap tam vong.
- Co6 ra tranh 16 t0 xe dap va hoi tré.
+ CO c0 tranh gi?
+ Xe dap c6 mau gi?
+Xe dap la PTGT duong gi?
*HD2: Tho “ Xe dap”
- C0 giai thiéu tén bai tho tén tac gia.
- C6 doc tho 1an 1 giang noi dung: Xe dap rat than thiét, xe ché nguoi cho cii,co xe ,co xe
- C6 doc 1an 2 bang tranh minh hoa.
- C day tré doc tho ting cau mot dén hét bai.
- C6 cling tré doc tho ca bai 2-3 lan.
- Thi dua t6, nhém, ca nhan.
- Hoi tré tén bai tho.
+ Bai tho noi vé xe gi?
+ Xe dap qua dau?
+ Xe dap cho gi?
+ Xe dap con cho gi?
- C06 giao duc tré.
*HD3: Bac dwa thw vui tinh.



- C6 cling tré biéu dién bai: “Bac dua thu vui tinh”
Panh gia tré hang ngay .

Thir 6 ngay 13 thang 3 nam 2026
- Tén hoat ddng choi- tp cé chii dinh:T6 mau: “O t6”
- Thudc linh vue: Phat trién TCKNXH.
1.Muc dich yéu cau
- Tré biét t6 mau 6 td theo sy hudng dan cua co.
- Tré cam but bang tay phai,tré di mau khéo 1éo sao cho khong trom ra ngoai. Phat trién sy khéo léo caa ban
tay va ngon tay.
- Tré haing tha tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Mau cua co.
- Gidy , s&p mau,tranh rdng du cho tre.
3. T6 chiic;
*HP1: Tro truyén vé chiéc xe 6 to.
- Cd cho tré xem chiéc xe 6 t6 va dam thoai.
+ Pay la cai gi?
+ Xe 0 t6 cO gi?



+ Béanh xe xe 6 t6 giéng dang hinh gi?
- CO cho tré xem mau va hoi tré.
+ C0 c0 tranh gi?
+ Xe 0 t6 cua c6 mau gi?
+ Béanh xe 6 t6 mau gi?
+ Banh xe mau gi?
- Tuong tu cb cho tré quan sat tranh 2 va BT
- C6 td mau cho tré quan sét vira té ¢d vira phan tich cach cam but cho tré.
- C6 hoi y tudéng cua tré.
*HDP2:T6 mau “O t6”
- Cd cho tré vé ban thuc hién.
- C0 bao quat huéng dan tré.
*HP3: San pham caa bé.
- C6 cho tré trung bay san pham.
- C0 cho tré nhan xét bai cua tré, bai cia ban.
+ Con thich bai ban nao?
+ Con td mau 6t6 mau gi?
- C6 nhan xét khuyén khich dong vién tré.
*Két thic: Co clng tré biéu dién bai: “ Lai 6 t6”
Panh gia tré hang ngay .



Thir 2 ngay 16 thang 3 ndam 2026
- Tén hoat djng choi- tip c6 chi dinh:Day KNCH: Em tép ai 6 t0.
. - Thugc linh vuc: Phat trién TCKNXH
1.Muc dich yéu cau:
- Tré nhé tén bai hat, hat cing c6 dén hét bai tré Iac lu theo giai diéu bai hat.
- Tré c6 kha nang hat cham, hat rd 1o, hat ndi tiép theo ¢ tir dau dén cudi bai hat.
- Tré hing thd tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Nhac bai: “Em tap lai 6 t6”, “Em di qua nga tu duong phb”
3. To chiic
*HP1: Tro truyén vé chiéc 0 to.
- Cd cho tré xem mot doan hinh anh vé bé 14i 6 to va hai tré.
+ Cac con thay gi?
+ Al lai 6 t6?
+ O t6 chay & dau?
+ La PTGT duong gi?
*HD2: Day ki nang ca hat bai: “ Em tap lai 6 t6”
- Co giai thiéu tén bai hat.
- C6 hat lan 1 giang noi dung: 6 t6 kéu pi po pi pi- Em tap l4i 6 t6 wéc mo sau nay em 16n em lai xe don co.
- Co hat lan 2.
- C6 day tré hat tirng cau.
- C6 cuing tré hat ca bai 2-3 lan.
- Thi dua t6 - nhém - c& nhan.( C6 chd y stra sai cho tré)
- Hoi tré tén bai hat.
- Ca lép hat lai 1 lan.
*TCAN: Bén xanh dén d6 dén vang.
- C0 gidi thiéu céach choi
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- C6 cung tré choi.
*HP3: “Ban oi co biét”
- C6 gidi thiéu tén bai hat nghe: “Ban oi ¢6 biét”.
- Cd hét lan 1 giang noi dung: Ban oi cd biét khdng, nhitng phuong tién giao théng, 6 t6 va xe may.....may
bay bay lron, tau thuyén luét séng qua bao dai duong.
- C6 hat lan 2 két hop minh hoa - Tré minh hoa cliing cé.
Panh gia tré hang ngay .
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Thir 3 ngay 17 thang 3 nam 2026
- Tén hoat ddng choi- tip 6 chi dinh:Nhin biét: “Xe 6 td con, xe 6 td tai”
- Thudc linh vwe: Phat trién nhan thire.
1.Muc dich yéu ciu.
- Tré nhan biét goi tén chiéc 6t6 con, xe 6 td tai néu dugc vai dac diém ndi bat cua xe .
- Tré n6i dugc mot sé tir day du: 6 t6, banh xe,mui xe, yén xe, ghé,.....
- Tré hang thd tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- O td con, 6 t6 tai bang dd choi .
- Vong du cho tré.
3. To chiic:
*HD1: P6 vui.
- C6 doc cau dd
Xe gi bon banh
May nd gion gion
Lai chay bon bon
Coi kéu bip bip
La xe gi?
*HP2: Nhan biét xe 6 t6 con, xe 6 tdm tai
* Nhan biét xe 6 t6 con
- C6 cho tré quan sat chiéc 6t6 con va dam thoai.
+ Pay la xe gi?
+ Xe 010 gi?
+ Xe 0 t6 con co gi?
- C6 cho tré ké vé dic diém chiéc 6 td con ma tré biét.
- Co tém lai:
- Chiéc 6 t6 c6 dau xe, mui xe, banh xe, dén xe. ..
- Hoi tré.
+ Béanh xe 6 t6 c6 dang hinh gi?
+ O t6 c6 may banh?



+ O t6 cho gi?
+ O 16 1a PTGT duong gi?
+ Khi tham gia giao thong chiing minh di nhu thé nao?
* Nhan biét xe 6 t0 tai
- C6 cho tré quan sat chiéc 6t tai va dam thoai.
+ Pay la xe gi?
+ Xe 6 t6 gi?
+ Xe 6 t0 tai co gi?
- C6 cho tré ké vé dic diém chiéc 6 to tai ma tré biét.
- Co tém lai:
- Chiéc 6 t6 c6 dau xe, mui xe, banh xe, dén xe. ..
- Hoi tré.
+ Béanh xe 6 t6 c6 dang hinh gi?
+ O t6 c6 may banh?
+ O t6 cho gi?
+ O t6 14 PTGT dudng gi?
+ Khi tham gia giao thong chiing minh di nhu thé nao?
- C6 giéo duc tré.
- C6 cho tré xem hinh anh vé mét s loai o to trén may tinh.
*HD3: Bé choi 0 t6
- C6 cho tré choi TC: L4i 6 t6 2-3 lan.
Panh gia tré hang ngay .
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Thir 4 ngay 18 thang 3 nam 2026
- Tén hoat dong choi- tip c6 chii dinh:Truyén : “Xe lu va xe ca”
- Thudc linh vwe: Phat trién ngon ngir
1.Muc dich yéu cau:
- Tré nhé tén truyén, ten nhan vat trong truyén, tré hiéu ndi dung cau truyén.
- Tré tra loi cac cau hoi caa cd mot cach rd dang mach lac theo noi dung céau truyén.
- Tré hang thd tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:
- Nhac bai : Em tap lai 6 t6.
- Réi sa ban.
3. To chiic:
*HDP1: Em tap lai 6to.
- Cb cung tré hat bai “Em tap lai 6 t0” va tro truyén.
+ Chung minh vira hat bai gi?
+ Bai hat co xe gi?
+ O t6 1a PTGT duong gi?
-C6 dan dat tré vao bai.
*HD2: Truyén “ Xe lu va xe ca”
- CO giai thi¢u tén truyén.
- C6 ké lan 1 bang 10i
- Giang ND: C6 mét chiéc xe lu va xe ca, cing di trén 1 con dudng, xe lu thi thd kéch con xe ca thi gon gang,
xe ca ché giéu xe lu di cham, nhung dén con duong go ghé xe ca khdng di duoc, xe lu di 1a thanh co duong
biang phang tir d6 xe ca khdng bao gio ché giéu xe lu nita.
- C6 cung tré choi lai 6 td
- CO ké lan 2 bang rbi sa ban.
- Hoi tré.
+ C0 ké truyén gi?
+ Trong truyén cé xe gi?
+ Xe ca di nhu thé nao
+ Xe lu di nhu thé nao
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+ Xe nao da gidp xe ca di dugc qua con dudng go ghé?
- Co GD tre.
- C6 cho tré nghe truyén lan 3 trén may tinh.
*HDP3: Em tap lai 6 td
- C6 cuing tré biéu dién bai: “ Em tap 14i 6 t5”.
- C6 cuing tré biéu dién 1-2 lan.
Panh gia tré hang ngay
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Thir 5 ngay 19 thang 3 nam 2026
- Tén hoat dong choi- tip c6 chi dinh:VDCB: “Bat qua cac vong”
- Thudc linh vue: Phat trién thé chat

1. Muc dich yéu cau:

- Tré biét bat qua cac vong theo sy huéng dan cua co..

- Tré thé hién su khéo léo, src manh ciia d6i chan khi thyuc hién van dong bat lién tuc qua 3 6 vong .

- Tré hang thd tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi:

- \Vong du cho tré.

- Nhac doan tau nho xiu.
3. To chiic:
*HDP1: Khéi dong.

- CH cung tré trd truyén vé PTGT dudng bo

- Cho tré di khai dong di véi cac kiéu di: di got chan, miii ban chan, di khom....vé vong tron.

* HD2: Trong dong.

- CO6 cung tre ta bai tap PTC : Bai tap “Lai tau hoa”

+DPong tac 1: Tau hoa kéu tu..tu
+ Pong tac 2: Tau lan banh
+ Bong tac 3: Tau chui qua hang
+Pong tac 4 : Tau veé bén.
+ DTNM : bong tac chan

* VDCB: “Bat qua cac vong”.

- CO giai thiéu tén van dong.

- CO tap mau lan 1 khong phan tich.

- CO tap mau lan 2 két hop phan tich dong tac.

- TTCB 2 tay chong hong, chan chum sat vach chuan. Khi ¢6 hiéu lénh thi c¢6 dung strc ctia d6i ban chan bat
lién tuc qua cac vong, khi bat tiép dat bang miii ban chan. Bat that khéo dé chan khong dam 1én vong va bat lién tuc
dén hét vong rdi co di nhe nhang vé chd.

- Lan luot tirng tré thuc hién 1-2 1an ( C6 chd y stra sai cho tré).

- Cho hai t6 thi dua.
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- Hoi tré tén van dong.
* TCVD: “Lan vong”.
- C6 giai thiéu tén tro choi- cach choi.
- T4 chuc tré choi 1-2 1an.
*HP3: Hoi tinh.

- C6 cung tré di lai nhe nhang 1-2 vong.

Panh gia tré hang ngay .
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Thir 6 ngay 20 thang 3 ndam 2026
- Tén hoat djng choi- tip c6 chi dinh:Dan: “Banh xe 0 t0”
. - Thugc linh vuc: Phat trién TCKNXH
1. Muc dich yéu cau.
- Tré biét dan banh xe theo yéu cau cua cd.
- Tré phét ho mat sau cua gidy, tré khéo 1o dan banh xe sao cho khong ra ngoai
- Tré hing thd tham gia vao cac hoat dong.
2. Chuan bi.
- Tranh réng 6 t0
- Hinh tron béanh xe cat san.
- Ho dan, khan lau, nhac bai “Em tap lai 6 t6”
- Mau cua cd.
3. To chc.
*HP1:Tro truyén vé chiéc 0 to.
- CO6 cung tré hat bai: “ Em tap lai 6 t6”
+ Bai hét gi?
+ Bai hat néi vé céi gi?
+ O t6 14 PTGT dudng gi?
- CO cho tré xem tranh mau va dam thoai.
+ C0 ¢0 tranh gi day?
+ Béanh xe 6 t6 c6 dang hinh gi?
+ Banh xe mau gi?
- CO gidi thiéu dé tai: “ Dan banh xe”.
- C6 lam mau két hop phan tich cach dan.
- C6 hoi y tudng cua tré:
+ Con thich dan gi?
+ Con dan banh xe cua con mau gi?
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*HD2: “ Dan banh xe”

- C6 cho tré vé chd thuc hién.

- C6 bao quét tré dong vién khuyén khich tré.
*HD3: Banh xe bé thich.

- Tré trung bay san pham va nhan xét bai cua tré.

+ Con thich bai cua ban nao?
+ Vi sao con thich.
- C6 nhan xét va khuyén khich tre.
* Két thic .
- CO6 cung tré hat bai: “ Em tap lai xe 6 t6”.
Panh gia tré hang ngay .

Nguwoi ky duyét

Hang An ngay 6 thang 3 nam 2026
Nguwoi lgp ke hogch
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