


VII. KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC
CHI TIẾT NHÁNH 3: BÉ VỚI AN TOÀN GIAO THÔNG
Thời gian thực hiện: ( Từ 24/3 đến 28/ 3/2025)
Người thực hiện: Đỗ Thị Hằng
Thứ 2 ngày 30/3/2026
Phát triển ngôn ngữ
- Kể lại truyện “Một phen sợ hãi”
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhớ nội dung câu chuyện, tên các nhân vật, biết kể lại được truyện “ Một phen sợ hãi”
- Trẻ có kỹ năng kể chuyện, kỹ năng thể hiện giọng điệu của nhân vật, sắc thái khuôn mặt. Trẻ trả lời mạch lạc, nói đủ câu, lưu loát, tự tin khi trả lời câu hỏi và khi kể chuyện.
- Thông qua truyện giáo dục trẻ nghêm chỉnh chấp hành luật lệ giao thông, một số kỹ năng khi tham gia giao thông. Trẻ tích cực tham gia các hoạt động. 
2. Chuẩn bị:
- Video truyện.
- Bài hát "Đường em đi"
3. Hoạt động:
*Hoạt động1: Gây hứng thú.
	- Cô cùng trẻ hát bài hát “Đường em đi”.
	- Đàm thoại:
		+ Các con vừa hát bài gì?
		+ Bài hát khuyên chúng ta điều gì?
	- Cô giới thiệu truyện “Một phen sợ hãi”.
*Hoạt động2: Dạy bé kể truyện “Một phen sợ hãi”.
	- Cô kể lần 1 kết hợp cử chỉ điệu bộ.
	- Giảng nội dung: Hai anh em cún anh và cún em, xin phép mẹ đi dạo phố, cún anh  chấp hành luật lệ GT đi trên vỉa hè bên phải còn cún em không chấp hành luật lệ GT đi giữa lòng đường xe buýt và bị chiếc tacxi lao phải cún em sợ hãi kêu cứu. Nhờ chú cảnh sát GT nên cún em được an toàn.Cún em không chấp hành luật GT nên bị một phen sợ hãi.	
- Cô kể chuyện lần 2 kết hợp video.
	- Đàm thoại:
		+ Các con vừa nghe câu chuyện gì?
		+ Trong câu chuyện có những nhân vật nào?
+ Cún anh và cún em được mẹ cho đi đâu?
+ Mẹ dặn 2 anh em điều gì?
( Cho trẻ giả giọng mẹ dặn 2 anh em)
	+ Khi nghe mẹ dặn 2 anh em đã trả lời mẹ như thế nào?
( Cho trẻ giả giọng trả lời của 2 anh em)
+ Cún em đã đi như thế nào?
+ Cún anh đi như thế nào?
+ Nhìn cún em đi như vậy cún anh đã nhắc cún em lời mẹ dặn như thế nào?
( Cho trẻ nhắc lại lời mẹ dặn 2 anh em)
+ Không nghe lời mẹ điều gì đã xảy ra với cún em? ( Cô giải thích từ khó phanh kít: Nghĩa là phanh gấp)
( Cho trẻ nhắc lời thốt lên hoảng sợ của cún em)
+ Cún em kêu cứu như thế nào?
( Cho trẻ nhắc lời kêu cứu của cún em)
+ Ai đã giúp cún em đi trên vỉa hè an toàn ?
+ Chú cảnh sát giao thông căn dặn điều gì? 
( Cho trẻ nhắc lời căn dặn của chú cảnh sát)
	+ Sau khi được chú cảnh sát giúp đỡ cún em đã làm gì?
( Cho trẻ nhắc lại giọng run run của cún em)
+ Cún anh nói với cún em điều gì?
( Cho trẻ nhắc lời cún anh nói với cún em)
+ Khi tham gia giao thông chúng mình phải đi như nào để đảm bảo an toàn?
- Giáo dục trẻ: Khi tham gia giao thông các con phải nhớ đi trên vỉa hè bên tay phải, không đi dưới lòng đường, sang đường phải có người lớn dắt sang, đèn đỏ chúng ta phải chú ý dừng lại, đèn xanh mới được đi và nghiêm chỉnh chấp hành luật lệ giao thông.
	- Cô là người dẫn truyện, cho trẻ kể lại câu chuyện.
*Hoạt động3: Trò chơi “Tín hiệu đèn giao thông”
	- Cô cho trẻ chơi 2 – 3 lần theo ý thích.
Đánh giá trẻ hàng ngày:








Thứ 3 ngày 31/3/2026
Phát triển nhận thức
- Đếm đến 9, nhận biết nhóm có 9 đối tượng, nhận biết chữ số 9
1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ biết đếm đến 9, nhận biết được nhóm có số lượng là 9, nhận biết chữ số 9
- Trẻ có kĩ năng sắp xếp các đối tượng từ trái sang phải, kĩ năng ghép tương ứng 1-1, biết chỉ vào đồ vật đếm và nói đúng kết quả phép đếm. 
- Trẻ tích cực tham gia các hoạt động.
2. Chuẩn bị
- Đồ dùng của trẻ: rổ có 9 xe máy, 9 xe tải.
- Bài giảng powerpont 
- Mỗi trẻ 1 bài tập nối số lượng.
- Đồ dùng đồ chơi xung quanh lớp có SL 9
- 1 bảng xếp, các thẻ số,3,4,5,6,7,8, 9. 2 thẻ số 9
3. Tiến hành
* Hoạt động1: Ôn kĩ năng đếm đến 8
	- Cho trẻ quan sát đồ dùng có số lượng là 8 đếm và kiểm tra kết quả. 
* Hoạt động2: Đếm đến 9, nhận biết nhóm có 9 đối tượng, nhận biết chữ số 9
       	- Cô cho trẻ lấy rổ đồ dùng của mình và về chỗ ngồi theo hình chữ U
	- Cô cho trẻ xếp hết số xe máy trong rổ thành 1 hàng ngang từ trái sang phải (Cô chiếu slide mẫu)
       	- Cho trẻ lấy 8 xe máy xếp dưới mỗi xe tải ( yêu cầu trẻ xếp từ trái sang phải)
       	- Cho trẻ đếm số xe máy, đếm số xe tải
       	- Cô cho trẻ quan sát và hỏi trẻ: 
                 	+ Số xe máy và xe tải như thế nào với nhau? Vì sao?
       	- Số nào nhiều hơn? Nhiều hơn là mấy? Số nào ít hơn, ít hơn là mấy?
       	- Muốn cho mỗi xe máy có 1 xe tải thì phải làm như thế nào?
       	- Cô cho trẻ lấy thêm 1 xe tải đặt vào.
	- Vậy 8 xe tải thêm 1 xe tải là mấy?
- Cho trẻ đếm số xe máy và xe tải.
      	- Số xe máy và số xe tải như thế nào với nhau? Có số lượng là bao nhiêu? Cô sẽ dùng số mấy biểu thị số xe máy và số xe tải?
	- Cô chiếu slide số 9, cô đọc số 9
	- Cô cho cả lớp, cá nhân đọc số
- Cô giới thiệu đặc điểm số 9.
- Cho trẻ đếm lại xe máy. 9 xe máy thì tương ứng số mấy? Cho trẻ chọn thẻ số 9 đặt bên phải nhóm xe máy.
- Cho trẻ đếm lại nhóm xe tải. Cho trẻ chọn số 9 đặt bên phải 
      	- Cô cho trẻ cất số xe tải: 
		+ 9 xe tải cô cất đi 1 xe còn mấy?
		+ Cô cất tiếp 1 xe đi còn mấy xe?
	- Cô cho trẻ vừa cất hết số cà rốt vừa đếm
      	  *TC: Vỗ tay, lắc hông, dậm chân
       	- Cô cho trẻ chơi vỗ tay, lắc hông, dậm chân  theo yêu cầu: Vỗ tay 9 cái, lắc hông 9 cái...
3. Hoạt động3: Luyện đếm đến 8
*Trò chơi 1: Ai nhanh hơn
- Cho trẻ tìm xung quang lớp nhóm con vật có số lượng 9
* Trò chơi 2: "Tạo nhóm" 
- Cách chơi: Trẻ vừa đi vừa hát, khi cô nói kết bạn thì trẻ sẽ chạy nhanh về nhóm có số lượng đúng với yêu cầu của cô.
- Cho trẻ chơi 2,3 lần
Đánh giá trẻ hàng ngày: 











Thứ 4 ngày 01/4/2026
Phát triển thể chất
VĐCB: Ném trúng đích ngang ở khoảng cách xa 1,2 – 1,4m.
1. Mục đích yêu cầu:
	- Trẻ biết ném trúng đích nằm ngang, nhớ tên vận động.
	- Rèn luyện cho trẻ kỹ năng ném trúng đích nằm ngang, rèn luyện ở trẻ sự nhanh nhẹn, khéo léo của bàn tay.	
	- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.
2.Chuẩn bị:
- Đích ngang xa 1,2 -1,4m
- 30 túi cát, 2 rổ đựng túi cát, 2 cái vóng thể dục.
- Nhạc: “Em đi qua ngã tư đường phố, Nào mình cùng lên xe buýt”,  xắc xô
3. Tiến hành
*Hoạt động1: Khởi động 
- Cô cùng trẻ chơi trò chơi “Nào mình cùng lên xe buýt”
	- Hỏi trẻ chơi trò chơi gì?
- Cô cùng trẻ lên xe buýt kết hợp một số kiểu đi ( đi bằng mũi chân, gót chân, đi nhanh, đi chậm....)
*Hoạt động2: Trọng động
*Tập các động tác của bài tập phát triển chung 4lx4n kết hợp bài hát "Em đi qua ngã tư đường phố".
+ Động tác tay: Đưa 2 tay ra trước, về phía sau
+ Động tác lưng, bụng, lườn: Ngồi, cúi về trước, ngửa ra sau.
+ Động tác chân: Ngồi, nâng 2 chân, duỗi thẳng. Động tác nhấn mạnh             
+ Động tác bật: Bật tiến về phía trước.
*VĐCB: Ném trúng đích ngang ở khoảng cách xa 1,2 – 1,4m.
- Cô giới vận động.
- Cô làm mẫu lần 1.
- Cô làm mẫu lần 2 kết hợp phân tích.
             	+ Chuẩn bị: Cô đứng trước vạch chuẩn bị, đứng chân trước chân sau, tay cầm túi cát cùng với phía với chân sau, tay cầm túi cát đưa ngang cao tầm mắt nhắm đích và ném vào đích. Sau khi thực hiện xong bài tập các con sẽ về cuối hàng đứng.
- Mời hai trẻ lên thực hiện vận động.
- Cả lớp lần lượt thực hiện 1-2  lần. Cô chú ý sửa sai cho trẻ.
- Cô cho hai tổ thi đua 1 - 2 lần.
- Hỏi tên vận động.
* TCVĐ: Kẹp bóng bằng chân.
- Cách chơi: Nhiệm vụ của các đội sẽ lần lượt từ bạn đầu hàng lấy quả bóng ở rổ và kẹp bóng vào chân rồi đi lên phía trước để đưa bóng vào rổ của đội mình. 
- Luật chơi: Bạn nào làm bóng rơi phải quay lại từ nơi xuất phát ban đầu 
- Đội nào có được nhiều quả bóng nhất là đội chiến thắng
- Cho trẻ chơi 2 -3 lần
*Hoạt động 3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2  vòng quanh chỗ tập.
Đánh giá trẻ hàng ngày:







Thứ 5 ngày 02/4/2026
Phát triển TC- KNXH
- Bé đội mũ bảo hiểm.
1. Mục đích yêu cầu
	- Trẻ biết đội mũ bảo hiểm, biết khi đi xe máy phải đội mũ bảo hiểm.
- Trẻ mạnh dạn, tự tin nói lên những suy nghĩ của mình về cách tham gia giao thông an toàn. Có kĩ năng đội mũ bảo hiểm đúng cách.
	- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động. Giáo dục trẻ có ý thức chấp hành luật giao thông.
2. Chuẩn bị
	- Mũ bảo hiểm của cô.
- Mỗi trẻ 1 mũ bảo hiểm, 4 bàn để mũ.
        	- Video clip đi xe không đội mũ bảo hiểm, đội mũ bảo hiểm không cài quai.
	- Nhạc bài hát " Mũ bảo hiểm em yêu"
3. Tiến hành 
*Hoạt động1: Hộp quà bí mật.
	- Cô cho trẻ chơi hộp quà bí mật
- Trẻ sờ và đoán quà trong hộp.
- Trò chuyện:
                     + Đây là cái gì?
                     + Chiếc mũ bảo hiểm này để làm gì?
+ Khi nào cần đội mũ bảo hiểm?
+ Vì sao phải đội mũ bảo hiểm khi đi xe máy? Xe đạp điện?
+ Theo các con khi đi xe máy nếu không đội mũ bảo hiểm thì sẽ như thế nào?
- Cho trẻ xem video clip ''đi xe không đội mũ bảo hiểm, đội mũ bảo hiểm không cài quai''.
- Trò chuyện:
		+ Các con vừa xem video nói về điều gì? 
		+ Những người đi xe máy đã thực hiện đúng luật lệ an toàn giao thông chưa? vì sao con biết?
+ Vì sao đội mũ bảo hiểm rồi mà vẫn còn nguy hiểm?
+ Đội mũ không cài quai khi đi xe máy thì điều gì sẽ xảy ra?
- Cô giáo dục trẻ tham gia giao thông an toàn.
 * Hoạt động 2: Những chiếc mũ bảo hiểm xinh xắn.
	- Cho trẻ lấy mũ bảo hiểm về chỗ ngồi.
- Hỏi trẻ:
+ Đây là mũ gì? Mũ để làm gì?
+ Mũ bảo hiểm có những gì?
+ Chúng mình cần đội mũ bảo hiểm khi nào?
+ Nếu không đội mũ bảo hiểm thì điều gì sẽ xảy ra?
- Cô NX, giáo dục trẻ nếu không đội mũ bảo hiểm khi đi xe máy là vi phạm luật lệ an toàn giao thông. Ngoài ra mũ bảo hiểm còn bảo vệ cá đầu khi bị ngã.
	- Cô thực hành đội mũ bảo hiểm, vừa làm vừa phân tích cách đội.
*Hoạt động3: Bé thực hành đội mũ bảo hiểm
- Cô chia trẻ thành các nhóm về chỗ ngồi thực hành đội mũ, tháo mũ bảo hiểm.
- Trẻ thực hiện, cô bao quát gợi ý trẻ cách đội.
          - Trẻ thực hành xong cô cho trẻ ''Trình diễn thời trang mũ bảo hiểm''. Trẻ đi trên theo tiếng nhạc bh " Mũ bảo hiểm em yêu" và thực hiện những yêu cầu của cô về chiếc mũ bảo hiểm.
Đánh giá trẻ hàng ngày:








Thứ 6 ngày 03/04/2026
*Phát triển thẩm mỹ
- Rèn KNÂN
- KNCH: : Đi xe đạp.
- VĐMH: vỗ đệm TTC bài: Em đi qua ngã tư đường phố.
- NDKH:  Nghe hát: Cô giáo dạy bé bài học giao thông
               TCÂN: Nốt nhạc vui
1. Mục đích yêu cầu:
	- Trẻ nhớ tên, thuộc  bài hát, biết cách thực hiện các vận động theo từng bài hát.
- Củng cố kĩ năng hát và kĩ năng vận động cho trẻ, thể hiện đựơc tình cảm của mình khi tham gia hát và vận động các bài hát. có kĩ năng biểu diễn: Tự tin, vui tươi,  sôi nổi, hồn nhiên.
	- Trẻ tích cực tham gia vào các hoạt động.
2. Chuẩn bị:
- Nhạc đệm các bài: Đi xe đạp, Em đi qua ngã tư đường phố, Cô giáo dạy bé bài học giao thông.
- Trò chơi âm nhạc được thiết kế trên powerpoi
- Dụng cụ âm nhạc: Sắc xô, thanh la, trống, mõ, kèn.
3. Tiến hành:
*Hoạt động1: Nhận hình đoán tên bài hát.
- Cô và trẻ chơi trò chơi: Nhận hình đoán tên bài hát.
-  Cách chơi: Trẻ chọn mở các ô trên powerpoi, trên mỗi ô cửa có hình phương tiện giao thông, trẻ nghe đoán tên bài hát và la lại đoạn nhạc trong ô cửa đó.
- Trẻ mở ô cửa có hình xe đạp
- Trẻ đoán tên bài hát 	
- Cho trẻ la theo một đoạn nhạc trong ô cửa.
*Hoạt động2: Hát về các phương tiện giao thông.
- Hát và biểu diễn bài “ Đi xe đạp”
- Cô cho cả lớp hát 1-2 lần
- Luân phiên tổ, nhóm, cá nhân biểu diễn kết hợp với dụng cụ âm nhạc.
- Biểu diễn bài “Em đi qua ngã tư đường phố - vỗ tay theo tiết tấu chậm
- Cô cho trẻ mở ô cửa có hình các bé tham gia giao thông
- Cho trẻ la theo một đoạn nhạc trong ô cửa.
- Cô hỏi trẻ tên bài hát.
	- Cả lớp hát và kết hợp vân động minh hoạ 1- 2 lần.
- Luân phiên tổ, nhóm, cá nhân biểu diễn.
- Cô hỏi trẻ: Các con vừa biểu diễn những bài gì, kết hợp vận động nào?
*Hoạt động3: Nghe hát : Cô giáo dạy bé bài học giao thông
- Cô giới thiệu bài hát nghe: : Cô giáo dạy bé bài học giao thông
 	- Cô hát lần 1. Giảng nội dung
- Cô hát lần 2 khuyến khích trẻ hưởng ứng cùng cô.

Họat động chiều thứ 6
Đóng dự án steam “Làm ô tô chuyển động”
- Cho trẻ trưng bày sản phẩm dự án Steam “Làm ô tô chuyển động”
+ Hỏi trẻ: trong dự án “Làm ô tô chuyển động” Các con đã làm được những sản phẩm gì? Con đặt tên cho các sản phẩm đó là gì?
- Giáo viên trình chiếu lại các video quá trình làm các sản phẩm của nhóm.
- Cử đại diện lên thuyết trình sản phẩm của nhóm mình, trẻ nhận xét về sản phẩm của nhóm mình, nhóm bạn.
- Giáo viên nhận xét sản phẩm của các nhóm, động viên khen ngợi trẻ, nhắc trẻ cố gắng ở các dự án tiếp theo, cả lớp chụp ảnh với các sản phẩm trưng bày ở hiên của lớp.
- TC: Em tập lái ô tô
Đánh giá trẻ hàng ngày:



                                                                                                                          An Hưng, ngày 28  tháng 3  năm 2026

                                NGƯỜI DUYỆT                                                                NGƯỜI THỰC HIỆN




