VI. GIÁO ÁN HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH NHÁNH 1: “ Bé yêu cây lá”
Thời gian thực hiện: Từ 12/01/2026 đến16/01/2026
Người thực hiện: Lưu Thị Tính 

Thứ 2 ngày 12 tháng 01  năm 2026
- Tên hoạt động chơi- tập có chủ định: VĐCB : Lăn bóng  qua cổng
- Thuộc lĩnh vực: PT thể chất

1.Mục đích - yêu cầu:
     	- Trẻ biết tên vận động, biết cách lăn bóng qua cổng theo hướng dẫn của cô
 	-  Rèn luyện khả năng phối hợp tay - mắt khi lăn bóng qua cổng với khoảng cách 1-1,5m 
 	- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào hoạt động cùng cô và bạn.	
2.Chuẩn bị:
 	- Xắc xô, vạch xuất phát.
- 20 quả bóng; 2cổng cao 50cm, rộng 40cm; ghế đủ cho trẻ.
3. Tiến hành:
* HĐ1: Khởi động cùng bé
      	- Cô đưa ra một số loại quả
      	- Trò chuyện với trẻ :
                 + Đây là quả gì?
                 + Ăn giàu chất gì?
      	- Cô giáo dục trẻ ăn uống đủ chất, tập thể dục để cơ thể khỏe mạnh
      	- Cho trẻ đi với các kiểu đi khác nhau: nhanh, chậm, kiễng gót…
 * HĐ2: Bé luyện tập
          - BTTTC: “ Cây reo trong gió” 
+ ĐTNM: Tay
	- Cô giới thiệu những quả và hỏi trẻ với những quả bóng này chúng mình có thể chơi được những trò chơi gì?
	- Cô mời 2-3 bạn chơi với bóng theo cách trẻ thích
	- VĐCB: Lăn bóng qua cổng
	- Cô giới thiệu tên vận động.	
-  Cô làm mẫu lần 1 không phân tích
-  Cô làm mẫu lần 2 kết hợp phân tích tích động tác. CB: Cầm bóng bằng hai tay cúi khom lưng dưới vạch xuất phát. TH: Khi có hiệu lệnh cô lăn mạnh bóng qua cổng .
- Cô gọi 1-2 trẻ lên tập mẫu
	- Cho trẻ lần lượt tập 2 lần( Cô bao quát, hướng dẫn, sửa sai cho trẻ)
	- Thi đua 2 đội 
	- Hỏi lại trẻ tên vận động
* TCVĐ: Gieo hạt
	- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi
	- Cô cho trẻ chơi 1-2 lần
* HĐ3: Bé thư giãn	
- Cho trẻ đi nhẹ nhàng 1-2 vòng quanh sân tập
 * Đánh giá trẻ hàng ngày:

















Thứ 3 ngày 13 tháng 1 năm 2026
- Tên hoạt động chơi- tập có chủ định: Nhận biết cây chuối- cây cam
- Thuộc lĩnh vực: PT nhận thức 

1. Mục đích- yêu cầu:
      	- Trẻ biết tên gọi, đặc điểm nổi bật, ích lợi của cây cam, cây chuối
      	- Phát triển kỹ năng quan sát, nhận biết, phân biệt, ghi nhớ của trẻ. 
      	- Trẻ tích cực hứng thú tham gia các hoạt động, giáo dục trẻ biết chăm sóc bảo vệ cây.
2. Chuẩn bị:
  	- Tranh cây cam, cây chuối
  	- Tranh lô tô cây cam, cây chuối.
      	- Cây cam bằng đồ chơi
3. Tiến hành:
* HĐ1: Trò chuyện cùng bé
      	- Cô cùng trẻ hát bài “ Em yêu cây xanh”
      	- Cô con mình vừa hát bài gì?
      	- Con biết những loại cây gì?
* HĐ2: Nhận biết cây chuối, cây cam
      	- Cô cho trẻ quan sát cây chuối và hỏi trẻ:
		+ Cây chuối có đặc điểm gì?
		+ Đây là gì của cây?
		+ Thân cây chuối như thế nào?
		+ Lá cây chuối như thế nào? Có màu gì?
		+ Quả chuối có đặc điểm gì?
      	- Cô khái quát lại?: Cây chuối thân cây to tròn. Lá chuối to dài, không có cành chỉ là những tầu lá xếp với nhau…
      	- Cô cho trẻ quan sát cây cam và trò chuyện:
		+ Đây là cây gì? Đây là gì?
		+ Lá cây cam có màu gì? Lá như thế nào?
		+ Thân cây cam có đặc điểm gì?
		+ Quả cam màu gì? Nó như thế nào?
      	- Cô giáo dục trẻ
      	- Mở rộng: Cô cho trẻ xem hình ảnh một số loại quả khác
*HĐ 3: Về đúng vườn.
          - Cô giới thiệu tên TC, cách chơi.
          - Tổ chức cho trẻ chơi 2-3 lần.
  Đánh giá trẻ hàng ngày:















Thứ 4 ngày  14 tháng 01 năm 2026
- Tên hoạt động chơi tập có chủ định: Tạo hình cây từ lá ( Steam)
- Thuộc lĩnh vực: Phát triển TCKNXH- Thẩm mỹ
 
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết phết hồ lên mặt trái lá cây và dán hình để tạo thành lá cho cây
- Rèn kỹ  năng chấm , phết hồ khi dán 
          - Giáo dục trẻ biết giữ gìn vệ sinh khi dán. Giáo dục trẻ biết giữ gìn sản phẩm, yêu quý chăm sóc cây xanh.
2. Chuẩn bị:
          - Tranh 1 cô dán lá cây theo từng mảng; Tranh 2 cô dán từng lá riêng  
          - Nhạc không lời bài hát : Em yêu cây xanh
3. Tiến hành:
*HĐ1: Trò chuyện cùng bé
           - Cô cùng trẻ chơi oẳn tù tì. Cô ra tranh cây cam và hỏi trẻ
                   + Đây là cây gì? Cây có gì? Lá cây như thế nào?
           - Cô cho trẻ xem tranh mẫu( lần lượt hai tranh)
		+ Cô có tranh gì đây? 
+ Bức tranh cây này như thế nào ?
+ Những chiếc lá cây này  như thế nào? 
    - Cô dán mẫu cho trẻ xem, cô phân tích cách phết hồ dán.
    - Cô hỏi ý tưởng của trẻ.
		+ Muốn dán được những chiếc lá cho cây thì con sẻ dán ntn  ?
+ Phết hồ ở mặt nào của tờ giấy ?
+ Dán lên đâu ?
+ Khi dán xong con sẻ làm gì ? 
* HĐ2: Bé dán lá cho cây
	- Cô cho trẻ thực hiện làm tranh dán lá cho cây   tùy theo ý thích của trẻ
	- Cô bao quát hướng dẫn gợi mở cho trẻ
 * HĐ3: Sản phẩm của bé
          - Cô cho trẻ cầm sản phẩm trưng bày
- Cô cho trẻ nhận xét bài của bạn và hỏi trẻ.
+ Con thích bài của bạn nào?
+ Vì sao con thích?
         - Cô nhận xét, khen ngợi trẻ.
         - KT: Cô cùng trẻ múa hát bài “ Em yêu cây xanh”
Đánh giá trẻ hàng ngày:
          













Thứ 5 ngày  15  tháng 01 năm 2026
- Tên hoạt động chơi- tập có chủ định : Truyện  “ Cây táo”.
- Thuộc lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ
 
1. Mục đích yêu cầu:
         - Trẻ biết tên truyện, tên các nhân vật, hiểu nội dung câu chuyện.
         - Trẻ trả lời được một số câu hỏi  theo nội dung câu chuyện
         -  Trẻ tích cực hứng thú tham gia các hoạt động, giáo dục trẻ yêu quý chăm sóc cây
2. Chuẩn bị:
         - Tranh; Rối sa bàn
         - Tranh một số loại quả
3. Tiến hành:
   * HĐ1:  Trò chuyện cùng bé
	 - Cô đọc câu đố về một số loại quả( quả xoài, quả táo).
 - Cô hỏi trẻ đó là quả gì?
 - Cô giới thiệu truyện “ Cây táo”
  * HĐ2: Truyện “ Cây táo”
	- Cô kể lần 1 bằng lời kết hợp cử chỉ điệu bộ          
- Giảng nội dung: Câu chuyện kể về cây táo được ông trồng xuống đất. Cây được mọi người chăm sóc và mong cây lớn mau. Thế rồi một ngày cây cũng ra thật nhiều những quả táo ngọt sai trĩu cành.
- Cô kể lần 2 kêt hợp tranh
	- Đàm thoại:
		+ Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?
           	+Trong truyện có những ai?
 	+ Ai trồng cây táo ?
 	+  Ai đã giúp ông chăm sóc cho cây táo? ( Bé, ông mặt trời)

+ Gà trống và bươm bướm gọi cây như thế nào?
+ Chúng mình cùng nhau giúp gà trống và bạn bươm bướm gọi cây nào.
+ Khi ông, gà trống, em bé, và bươm bướm cùng nói to thì điều kỳ diệu gì đã sảy ra? 
+  Muốn cây có nhiều quả thì hàng ngày các con phải làm gì ?
- TC: Gieo hạt
          - Cô kể lần 3 bằng sa bàn rối
- Giáo dục trẻ biết phải chăm sóc, bảo vệ cây không ngắt lá,bẻ cành.
  * HĐ3: Vườn cây của ba
          - Cô cùng trẻ hát “ Vườn cây của ba”1,2 lần
 Đánh giá trẻ hàng ngày:











Thứ 6 ngày 16 tháng 1  năm 2026
- Tên hoạt động chơi- tập có chủ định: CH “ Em yêu cây xanh”
NDKH: Nghe hát “ Lý cây xanh”
TCAN: Nhún nhảy theo nhạc
- Thuộc lĩnh vực: Phát triển TCKNXH- TM

1. Mục đích- yêu cầu:
      	- Trẻ biết tên bài hát, hát được theo giai điệu lời ca bài hát.
      	- Trẻ hát theo cô từng câu đến hết bài, trẻ hát rõ lời, đúng nhịp.
      	- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia vào các hoạt động, giáo dục trẻ giữ vệ sinh sạch sẽ cho đôi tay; biết vâng lời cô và mẹ
2. Chuẩn bị: 
      	- Nhạc bài hát: Em yêu cây xanh; Lý cây xanh
3.Tiến hành:
* HĐ1: “ Gieo hạt”.
- Cô cùng trẻ chơi gieo hạt
- Trò chuyện với trẻ:
          + Các con vừa chơi trò chơi gì?
          + Gieo hạt để làm gì?
+ Trồng cây xanh để làm gì?
+ Con biết những cây gì?
       	- Cô giới thiệu bài hát “ Em yêu cây xanh”
 * HĐ 2: Dạy KNCH bài “ Em yêu cây xanh”
          - Cô hát cho trẻ nghe lần 1
          - Cô hát cho trẻ nghe lần 2 kết hợp với nhạc, giảng nội dung
          - Cô dạy cho trẻ hát từng câu đến hết bài 1-2 lần.
          - Cô cùng trẻ hát 1-2 lần  không có nhạc, sau đó hát kết hợp với nhạc 1,2 lần.
          - Cô cho tổ nhóm cá nhân trẻ hát
          - Cô hỏi trẻ tên bài hát
          - Cả lớp hát lại 1 lần
* TC: Nhún nhảy theo nhạc
          - Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi.
          - Cô cho trẻ chơi 2-3 lần kết hợp với nhạc nhanh, chậm
* HĐ 3: Quà tặng âm nhạc.
          - Cô giới thiệu bài hát  nghe “  Lý cây xanh”.
          - Cô hát cho trẻ nghe lần 1 giới thiệu nội dung bài hát.
          - Cô hát lần 2 kết hợp với  cử chỉ, điệu bộ minh họa, trẻ hưởng ứng cùng cô. 
Đánh giá trẻ hàng ngày:
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