VI. GIÁO ÁN HOẠT ĐỘNG CHƠI TẬP CÓ CHỦ ĐỊNH NHÁNH 2: “ THỜI TRANG MÙA HÈ”
Thời gian thực hiện : 2 tuần từ 27/04/2026 đến 08/05/2026
Giáo viên : Nguyễn Thị Hường
 
Thứ 2 ngày 27 tháng 04 năm 2026
NGHỈ BÙ LỄ 10/3

Thứ 3 ngày 28 tháng 04 năm 2026
- Tên hoạt động chơi- tập có chủ định: Nhận biết xanh – đỏ - vàng
- Thuộc lĩnh vực: PT nhận thức

1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhận biết và gọi tên được màu xanh, màu đỏ, màu vàng qua 1 số đồ dùng đồ chơi.
- Rèn kĩ năng phân biệt được màu xanh, màu đỏ, màu vàng cùng cô.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào các hoạt động. Giáo dục trẻ biết giữ gìn đồ dùng đồ chơi.
2. Chuẩn bị
- Túi thần kỳ đựng áo màu đỏ, váy màu vàng, quần màu xanh.
- 3 Búp bê, đồ chơi, quần áo, váy có màu xanh đỏ vàng.
* HĐ 1. Ôn nhận biết màu xanh, màu đỏ,màu vàng
- Cho trẻ chơi trò chơi “ trời tối, trời sáng”
- Cô đưa túi thần kỳ ra hỏi trẻ trong túi có gì?
+ Cô có áo màu gì đây?( Cô cho cả lớp, cá nhân trẻ nói “áo màu đỏ”)
+ Váy này màu gì?( Cô cho cả lớp, cá nhân trẻ nói “váy màu vàng”)
+ Quần màu gì đây?( Cô cho cả lớp, cá nhân trẻ nói “quần màu xanh”)
* HĐ 2. Nhận biết phân biệt màu xanh, màu đỏ, màu vàng
 Cho trẻ đi lấy rổ đồ dùng: Các con nhìn xem trong rổ có những gì?
+ Các con hãy lấy giúp cô áo màu đỏ đặt ra trước nào?
- Tương tự cho trẻ lấy quần màu xanh và váy màu vàng đặt ra trước.
- Trước mặt các con có các quần áo màu gì?
- Bây giờ cô cùng với các con chơi 1 trò chơi để thi xem bạn nào giỏi nhất ở lớp mình nhé!
+ Lần 1: Cô nói tên màu thì các con hãy chọn trang phục đó lên và nói tên trang phục đó
- Ví dụ cô nói màu đỏ (trẻ giơ lên nói áo màu đỏ)
+ Lần 2: Cô nói váy màu nào thì các con hãy chọn váy màu đó và giơ lên, nói tên váy đó có màu gì.
* HĐ 3: Củng cố
+ Cho trẻ chơi trò chơi “ Đi siêu thị”
- Cô nói tên trò chơi, cách chơi:Cô và trẻ cùng đi siêu thị và mua sắm đồ chơi, những bộ quần áo, váy cho các bạn búp bê. Các bạn búp bê rất thích đồ chơi, quần áo và váy có màu xanh, đỏ, vàng, chúng mình hãy giúp các bạn búp bê nhé!
- Tổ chức cho trẻ chơi 3-4 lần
- Cô quan sát hướng dẫn, động viên, khuyến khích trẻ chơi
- Cô nhận xét tiết học và cho trẻ cất đồ dùng.
Đánh giá trẻ hàng ngày:






Thứ 4 ngày 29 tháng 04 năm 2026
- Tên hoạt động chơi- tập có chủ định: VĐCB “ Đá bóng”
- Thuộc lĩnh vực: PT thể chất

1. Mục đích yêu cầu 
      - Trẻ biết đá bóng ra xa 1,5m bằng một chân theo hướng dẫn của cô
      - Rèn sức mạnh của đôi bàn chân, khả năng giữ thăng bằng khi đá bóng không bị ngã
      - Trẻ mạnh dạn, tự tin, tích cực hứng thú tham gia các hoạt động, giáo dục trẻ thường xuyên tập thể dục. 
2. Chuẩn bị
      - Bóng nhựa đủ cho trẻ ; 2 rổ
      - Bài hát “ Bé yêu biển lắm”; đồ chơi mũ xanh, vàng
3. Tiến hành:
* HĐ1: Túi thần kỳ
- Cô cùng trẻ chơi chiếc túi thần kỳ và cho trẻ đoán xem bên trong:
          + Đây là cái gì?
          + Chiếc mũ có màu gì?
          + Dùng để làm gì?
- Cô giáo dục trẻ đội mũ khi đi trời nắng để bảo vệ sức khỏe . Cô cho trẻ lên tàu đi tắm biển với các kiểu đi: Đi kiễng chân, dẫm gót, đi khom lưng, đi nhanh, đi châm,..
* HĐ2: Vui khỏe cùng bé
         - BTPTC
          		+ Cô cùng trẻ tập bài tập PTC “ Tập thể dục buổi sáng”
		+ ĐTNM: chân	
	- VĐCB: Đá bóng
		+ Cô giới thiệu quả bóng và hỏi trẻ các con có thể chơi được trò chơi gì với quả bóng này?
		+ Cô mời 1,2 bạn lên chơi
		+ Cô giới thiệu vận động.
	+ Cô thực hiện lần 1 không phân tích động tác, lần 2 vừa thực hiện vừa phân tích cách thực hiện: CB: Đứng tự nhiện dưới vạch xuất phát bóng để phía trước trên vạch. TH: Khi có hiệu lệnh đá bóng cô dùng một chân đá mạnh bóng về phía trước rồi đi về hàng đứng.
          		+ Cô mời 2 trẻ lên thực hiện.	
		+ Cô cho cả lớp lần lượt thực hiện 1-2 lần.( Cô chú ý sửa sai cho trẻ)
		+ Lần 2 cho trẻ thi đua tổ nhóm giữa 2 tổ.
          		+ Cô hỏi lại trẻ tên vận động.
          		+ Mời 1-2 trẻ lên tập lại 1 lần.
	- TCVĐ: Ném bóng vào rổ
		+ Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi
		+ Cho trẻ chơi 2-3 lần	
    * HĐ3: Bé thư giãn
	- Cô cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1 – 2 vòng quanh sân tập.
 Đánh giá trẻ hàng ngày:





Thứ 5 ngày 30 tháng 04  năm 2026
NGHỈ LỄ 30/4
Thứ 6 ngày 01 tháng 05 năm 2026
NGHỈ LỄ 1/5
Thứ 2 ngày 04 tháng 05 năm 2026
- Tên hoạt động chơi- tập có chủ định: VĐCB “ Bật xa bằng hai chân”
- Thuộc lĩnh vực: PT thể chất

1. Mục đích yêu cầu
      	- Trẻ biết “ Bật xa bằng 2 chân”  theo hướng dẫn của cô.
      	- Rèn kỹ năng chụm 2 chân, lấy đà và bật mạnh về phía trước.
      	- Trẻ mạnh dạn, tự tin, tích cực hứng thú tham gia các hoạt động.
2.Chuẩn bị
     	- Vạch chuẩn; Xắc xô
      	- Bài hát “ Bé yêu biển lắm”
3. Tiến hành:
* HĐ1: Khởi động cùng bé .
     	- Cô cùng trẻ nối đuôi nhau đi ra bãi biển trên nền nhạc bài “ Bé yêu biển lắm” và đi theo các kiểu đi nhanh, chậm, kiễng gót…
* HĐ2: Vui khỏe cùng bé
         - BTPTC
          		+ Cô cùng trẻ tập bài tập phát triển chung “ Tập thể dục buổi sáng”
		+ ĐTNM: chân	
	- VĐCB: Bật xa bằng 2 chân
		+ Cô giới thiệu vận động.
		+ Cô thực hiện lần 1 không phân tích động tác; lần 2 vừa thực hiện vừa phân tích cách thực hiện: CB: cô đứng sát vạch, hai chân chụm, hai tay đưa thẳng trước mặt. Khi có hiệu lệnh “Bật”, hai chân nhún xuống lấy đà, hai tay đưa ra sau rồi lên phía trước, bật mạnh về phía trước, rồi về cuối hàng đứng.
          		+ Cô mời 2 trẻ lên thực hiện..	
		+ Cô cho cả lớp lần lượt thực hiện 1-2 lần.( Cô chú ý sửa sai cho trẻ)
	  	+ Lần 2 cho trẻ thi đua giữa 2 đội.
          		+ Cô hỏi lại trẻ tên vận động
          		+ Mời 1-2 trẻ lên tập lại 1 lần
	- TCVĐ: Bóng tròn to
		+ Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi
		+ Cho trẻ chơi 2-3 lần	
* HĐ3: Bé thư giãn.
	- Cô cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1-2 vòng quanh sân tập
Đánh giá trẻ hàng ngày:







Thứ 3 ngày 05 tháng 05 năm 2026
- Tên hoạt động chơi- tập có chủ định: Nhận biết áo ngắn tay - váy
- Thuộc lĩnh vực: PT nhận thức

1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhận biết tên gọi của áo ngắn tay, váy và biết áo ngắn tay, váy là trang phục mùa hè.
-  Rèn kỹ năng quan sát, ghi nhớ, chơi trò chơi thành thạo và trả lời câu hỏi to, rõ ràng.
- Trẻ tích cực tham gia hoạt động, biết giữ quần áo sạch sẽ, không làm bẩn, chơi đoàn kết.
2. Chuẩn bị
- Nhạc: Mùa hè đến, hình ảnh một số ttrang phục mùa hè.
        	- Một số áo ngắn tay, váy, quần áo dài tay, mũ len, tất thật.
3.Tiến hành
* HĐ 1: Ổn định, gây hứng thú.
- Cô cùng trẻ hát bài “Mùa hè đến”
+ Mùa hè thời tiết như thế nào?
- Khi mùa hè đến thì thời tiết nóng nực rất khó chịu vì vậy chúng ta sẽ cần có những trang phục thoáng mát để giúp cơ thể chúng mình dễ chịu hơn.
- Hôm nay cô và các con sẽ cùng nhau tìm hiểu về áo ngắn tay và váy nhé.
* Hoạt động 2: Quan sát áo ngắn tay
- Cô cho trẻ quan sát áo ngắn tay và hỏi trẻ .
+ Đây là gì?
+ Đây là cái áo cô cho từng trẻ nói ‘ Cái áo’’
+ Cái áo này màu gì?
+ Cái áo này có tay không?
- Cái áo này có tay được gọi là áo ngắn tay
+ Cái áo này dùng để làm gì?
+ Áo thường có phần cổ áo, thân áo và tay áo.( Cho trẻ nói cổ áo)
+ Còn đây là cái gì? ( Tay áo) lần lượt cho trẻ nói
+ Còn đây là cái gì?( Thân áo)lần lượt cho trẻ nói
+ Con sẽ làm gì để giữ gìn áo luôn sạch?
- Tương tự cô cho trẻ quán sát chiếc váy.
- Cô cho trẻ quan sát chiếc váy và hỏi trẻ .
+ Trên tay cô đang cầm cái gì?
+ Đây là chiếc váy cô cho từng trẻ nói ‘ Chiếc váy’’
+ Chiếc váy này màu gì?
+ Chiếc váy này là trang phục của bạn trai hay gái nhỉ?
- Chiếc váy này không có ống được gọi là váy
+ Chiếc váy này dùng để làm gì?
+ Váy thường có phần cổ váy, thân váy và tay váy.( Cho trẻ nói cổ váy)
+ Vào mùa nào các con sẽ mặc váy?
+ Làm thế nào để giữ chiếc váy luôn sạch?
- Ngoài váy và áo ngắn tay các con còn biết những trang phục mùa hè nào nữa?
* Giáo dục: Trang phục mùa hè rất thoáng mát, đẹp mát gọn gàng, các con nhớ chú ý giữ gìn quần áo sạch sẽ nhé.
*HĐ 3:  Trò chơi 1“ Ai nói đúng” 
- Cô cho trẻ xem hình ảnh một só trang phục mùa hè và yêu cầu trẻ nói đúng tên trang phục và màu.
    Trò chơi 2 “Chọn đúng đồ mùa hè”
- Cô và trẻ cùng đi siêu thị mua quần áo, trẻ lựa chọn những trang phục mùa hè trong các loại quần áo đó.
- Cho trẻ chơi 1-2 lần.
- Cô nhận xét, tuyên dương trẻ .
Đánh giá trẻ hàng ngày:







Thứ 4 ngày 06 tháng 05 năm 2026
- Tên hoạt động chơi- tập có chủ định: Tô màu trang phục mùa hè
- Thuộc lĩnh vực: PTTCKNXH-TM

1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ biết cầm bút và tô màu tranh trong hình theo hướng dẫn của cô.
- Trẻ tô màu kín trong hình sao cho không chờm ra ngoài; Rèn cho trẻ cách cầm bút và ngồi đúng tư thế.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào họat động
2. Chuẩn bị
          - Tranh mẫu của cô ( 1 tranh tô màu nước, 1 tranh tô màu sáp)
          - Nhạc bài “ Mùa hè đến”
- Mỗi trẻ 1 tranh rỗng hình áo ngắn tay, sáp màu,bàn ghế đủ cho trẻ
3. Tiến hành:
*HĐ1: Trò chuyện cùng bé
           - Cô cho trẻ chơi trò chơi nóng quá, lạnh quá
           - Cô hỏi trẻ: 
                   + Các con vừa chơi trò gì? Lạnh là thời tiết mùa gì? Nóng là thời tiết mùa gì? 
                   + Khi nóng chúng mình mặc quần áo thế nào?
           - Cô cho trẻ xem tranh mẫu( lần lượt hai tranh) và hỏi trẻ
		+ Cô có tranh gì đây? 
+ Áo màu gì? Cô tô bằng màu gì?
+ Cô tô như thế nào?
    - Cô tô mẫu cho trẻ xem, cô giới thiệu cách cầm bút, cách giữ giấy và tô kín màu trong hình rỗng
    - Cô hỏi ý tưởng của trẻ: 
+ Con thích tô áo màu gì?
+ Con thích tô bằng màu gì?
+ Khi tô chúng mình tô như thế nào?
          - Cô cho trẻ thực hiện tô bằng tay không
* HĐ2: Bé tô màu chiếc áo
	- Cô cho trẻ về chỗ, hướng dẫn trẻ cầm sáp màu và tô màu.
          - Cô bao quát, hướng dẫn những trẻ chưa làm được
* HĐ3: Sản phẩm của bé.
          - Cô  cho trẻ mang sản phẩm của mình lên trưng bày
- Cô cho trẻ nhận xét bài của trẻ, của bạn 
          + Con vừa tô cái gì? Áo của con tô màu gì?
+ Con thích bài của bạn nào?
+ Vì sao con thích?
         - Cô nhận xét, động viên, khuyến khích trẻ.
 Đánh giá trẻ hàng ngày:






Thứ 5 ngày 07 tháng 05 năm 2026
- Tên hoạt động chơi- tập có chủ định: Truyện “ Sóc và Thỏ đi tắm nắng”
	- Thuộc lĩnh vực: PT ngôn ngữ	

1. Mục đích yêu cầu
- Trẻ nhớ tên truyện, tên nhận vật trong truyện, hiểu nội dung chính của câu truyện.
- Trẻ chú ý lắng nghe cô kể chuyện, trẻ nói đủ câu, đủ nghe.Trẻ trả lời được các câu hỏi của cô theo nội dung truyện.
-Trẻ hứng thú tham gia vào hoạt động.Biết đoàn kết, yêu thương, nhường nhịn bạn bè.Trẻ biết và không chơi những trò chơi nguy hiểm, không đến gần và chơi ở những nơi nguy hiểm.
2. Chuẩn bị
- Rối tay truyện “Sóc và thỏ con đi tắm nắng”, truyện AI.
- Nhạc bài hát “Trời nắng trời mưa”.
3. Tiến hành
* HĐ1. Gây hứng thú.
- Cô và trẻ chơi trò chơi “Trời nắng, trời mưa”
- Các con vừa làm những chú thỏ đi tắm nắng rất vui.
- Có một câu chuyện kể về một bạn Thỏ cũng ra bờ sông tắm nắng, để biết bạn thỏ đi với ai và chuyện gì đã xảy ra với bạn thỏ các con cùng lắng nghê cô kể câu chuyện “Sóc và Thỏ con đi tắm nắng” nhé!
* HĐ2. Chuyện “Sóc và Thỏ con đi tắm nắng”
- Cô kể diễn cảm lần 1:Thể hiện cử chỉ điệu bộ.
+ Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?
- Câu truyện kể về bạn Sóc và bạn Thỏ đi dạo và gặp nhau trên bờ sông, hai bạn đã đùa nghịch ném sỏi qua lại làm ướt người nhau. Sau đó Sóc hiểu ra ném nhau như vậy là chưa đúng nên hai bạn đã làm bạn và cùng rủ nhau đi tắm nắng và xem hoa.
- Cô kể lần 2: Sử dụng rối truyện và đàm thoại:
+ Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì?
+ Trong Truyện có những ai?
+ Sóc và thỏ đi chơi ở đâu?
+ Khi nhìn thấy Thỏ, Sóc đã làm gì?
+ Khi bị ướt Thỏ đã làm gì?
+ Sau đó bạn Sóc đã làm gì?
- Giải thích từ khó:“Lượm” - có nghĩa là nhặt đấy các con ạ.
+ Sóc và Thỏ ném nhau như vậy đúng hay sai? Vì sao?
* Giáo dục: Sóc và Thỏ đùa nghịch như vậy là rất nguy hiểm các con ạ, các bạn cứ ném qua ném lại như vậy nếu nhỡ ném vào đầu hoặc vào trán thì sẽ đau lắm đấy. Vậy các con nhớ không được đùa nghịch, ném nhau. Đặc biệt là không được chơi ở những nơi nguy hiểm như ao, hồ, sông suối các con nhớ chưa?
+ Cuối cùng Sóc và Thỏ đã nhận ra điều gì?
- Các con ạ khi thỏ và sóc nhận ra việc làm của mình là chưa đúng, các bạn đã biết dừng lại và cùng nhau đi dạo chơi tắm nắng rất vui đấy. Các con cũng vậy, trong lớp chúng mình phải biết đoàn kết, yêu thương, nhường nhịn nhau, cùng nhau vui chơi thật vui nhé.
- Lần 3 cô cho trẻ xem truyện trên máy tính.
*HĐ 3: TC “ Con thỏ”
- Cho trẻ chơi trò chơi “Con Thỏ ” và đi ra ngoài.
* Đánh giá trẻ hàng ngày:






Thứ 6 ngày 08 tháng 05 năm 2026
- Tên hoạt động chơi- tập có chủ định: Ca hát “ Mùa hè đến”
- Thuộc lĩnh vực: PTTCKNXH-TM

1. Mục đích- yêu cầu
      	- Trẻ biết tên bài hát “ Mùa hè đến”, thuộc và hát được theo giai điệu lời ca bài hát
      	- Trẻ hát theo cô từng câu đến hết bài, trẻ hát rõ lời, đúng nhịp
     	- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào các hoạt động.
2. Chuẩn bị 
      	- Nhạc bài hát: “Mùa hè đến”,  “ Bà còng”.
3.Tiến hành:
 * HĐ1: Trò chuyện cùng bé
      	- Cô đọc câu đố:
                         Mùa gì nóng bức
                    Trời nắng chang chang
                         Đi học, đi làm
                     Phải mang nón, mũ?
                                               ( Mùa hè)
- Cô trò chuyện và dẫn dắt giới thiệu bài hát.
* HĐ 2: Dạy KNCH bài “ Mùa hè đến”
        - Cô giới thiệu tên bài hát, tác giả
       - Cô hát cho trẻ nghe lần 1
       - Cô hát cho trẻ nghe lần 2 kết hợp với nhạc, giảng nội dung bài hát
       - Cô dạy cho trẻ hát từng câu đến hết bài 1-2 lần
       - Cô cùng trẻ hát 1-2 lần không có nhạc, sau đó hát kết hợp với nhạc 1,2 lần.
       - Cô cho tổ nhóm cá nhân trẻ hát
       - Cô hỏi trẻ tên bài hát
       - Cả lớp hát lại 1 lần
* TCÂN: Nghe âm thanh đoán tên bạn hát.
       - Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi
       - Cô cho trẻ chơi 2-3 lần kết hợp với nhạc nhanh, chậm
 * HĐ 3: Quà tặng âm nhạc.
       - Cô giới thiệu bài hát nghe “ Bà còng”.
       - Cô hát cho trẻ nghe lần 1- giảng nội dung bài hát
       - Cô hát lần 2 kết hợp cử chỉ, điệu bộ minh họa, trẻ hưởng ứng cùng cô
 Đánh giá trẻ hàng ngày:
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