[bookmark: _Hlk158858567]NHÁNH 1: MÙA HÈ YÊU THƯƠNG
Thời gian thực hiện: 5 ngày (13/4/2026 đến ngày 17/4/2026)
Người thực hiện: Lê Thị Lan

[bookmark: _Hlk163148291]Thứ  2 ngày 13/4/2026
    PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
      			HOẠT ĐỘNG HỌC
[bookmark: _Hlk157456373]VĐCB: "Tung bóng lên cao và bắt bóng bằng 2 tay"
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
- Trẻ biết thực hiện được vận động tung và bắt bóng bằng 2 tay đúng động tác, kỹ thuật, không làm rơi bóng.
- Rèn kỹ năng khéo léo của đôi bàn tay, trẻ tung, bắt bóng không làm rơi bóng.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động.
II. CHUẨN BỊ
- Bóng xắc xô, cờ, ống cắm cờ.
- Nhạc “Cho tôi đi làm mưa với”
III. TỔ CHỨC:
* HĐ1: Khởi động
- Cô và trẻ chơi trò chơi: Sóng to sóng nhỏ
+ Hỏi trẻ: Các con vừa được chơi trò chơi gì?
+ Các con đã được đi tắm biển bao giờ chưa?
- Cho trẻ  đi ra biển chơi với các kiểu đi: chậm, nhanh, khom lưng, kiễng gót, chạy nhấc cao chân ... rồi về 4 hàng ngang dãn cách đều. 
* HĐ2: Trọng động
- Cho trẻ tập BTPTC tập 2 lần 8 nhịp kết hợp với đếm
		+ Tay: Tay đưa sang ngang gập khuỷu tay
+ Lưng, bụng, lườn: Đứng đan tay sau lưng cúi gập người về phía trước kết hợp bước sang 2 bên
+ Chân: Đứng đưa từng chân sang ngang, lên cao tay chống hông                                             
 	+ Bật: tách khép chân
- Động tác nhấn mạnh: Tay
* VĐCB: Tung bóng lên cao và bắt bóng bằng 2 tay
- Cô đưa ra bóng và hỏi trẻ:
	+ Với quả bóng này chúng mình chơi được những trò chơi gì?
	+ Cô cho trẻ chơi trò chơi tự do với bóng.
- Cô giới thiệu vận động cơ bản: Tung bóng lên cao và bắt bóng bằng 2 tay
- Cô tập mẫu lần 1, không phân tích động tác.
- Cô tập mẫu lần 2 kết hợp phân tích: 
+ TTCB:  Đứng trước vạch chuẩn bị cầm bóng bằng 2 tay, 2 chân đứng rộng bằng vai, lưng thẳng hai tay cầm bóng đưa ra trước
+ TH: Khi có hiệu lệnh thì cầm bóng bằng 2 tay tung lên cao, mắt nhìn theo bóng và đón bóng bằng 2 tay khi bóng rơi xuống.
- Cô mời 2 trẻ khá lên tập và nhận xét.
- Cho cả lớp thực hiện vận động lần 1 
- Cô chú ý sửa sai và rèn kỹ năng cho trẻ
- Lần 2 cô cho trẻ tập dưới hình thức thi đua
- Cô hỏi trẻ tên vận động.
- Mời 2 trẻ lên tập lại 1 lần.
- TCVĐ: Chạy tiếp cờ
- Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi, luật chơi
		+ Cách chơi: Chia lớp thành 3 đội sẽ đứng thành 3 hàng dọc , 3 trẻ đầu hàng cầm cờ khi có hiệu lệnh của cô thì bạn đầu hàng chạy theo hướng thẳng và chạy vòng qua đích rồi chạy về đưa cờ cho bạn thứ 2 và đứng xuống cuối hàng. Khi nhận được cờ bạn thứ 2 phải chạy theo hướng thẳng vòng qua đích rồi chạy về đưa cờ cho bạn thứ 3. Cứ như vậy, nhớm nào hết lượt trước là thắng cuộc.Trẻ nào không chạy vòng qua đích hoặc không có cờ đã chạy thì phải quay trở lại chạy từ đầu.
+ Luật chơi: Trẻ nào không chạy vòng qua đích hoặc không có cờ đã chạy thì phải quay trở lại chạy từ đầu.
- Tổ chức cho trẻ chơi.
*HĐ3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1 – 2 vòng.
Đánh giá trẻ hàng ngày:









[bookmark: _Hlk163214494]Thứ  3 ngày 14/4/2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
Tách gộp 9 đối tượng thành 2 phần
I. MỤC ĐÍCH - YÊU CẦU:
-Trẻ biết cách chia nhóm đối tượng có số lượng 9 thành 2 phần bằng các cách khác nhau.
- Rèn luyện kĩ năng chia các nhóm đối tượng thành hai phần bằng các số lượng khác nhau va
biết đặt thẻ số tương ứng.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia vào các hoạt động.
II. CHUẨN BỊ
* Đồ dùng của cô:
- 9 giọt nước, thẻ số từ 1- 9. Nhạc bài hát: cho tôi đi làm mưa với
* Đồ dùng của trẻ:
- Mỗi trẻ một rổ có 9 giọt nước, 2 chậu, thẻ số từ 1- 9
III. TỔ CHỨC:
*HĐ1: Em đi chơi thuyền
	- Cô giới thiệu chương trình đi tham quan công viên nước
- Cô và trẻ hát bài: Em đi chơi thuyền 
- Đàm thoại:
	+ Đây là gì?
	+ Cô cho trẻ đếm số cây xanh? Cô cho trẻ chọn thể số tương ứng?	
	+ Các con cùng đếm số đám mây? 
+ Muốn có 9 đám mây thì con phải làm thế nào?
+ Các con đếm lại xemc ó mấy đám mây? Xếp thể số tương ứng
- Cho trẻ đếm số hoa màu hồng nhạt .
*HĐ2: Tách gộp 9 đối tượng thành 2 phần
- Cô cho trẻ tách nhóm có số lượng là 9 giọt nước thành 2 nhóm theo ý thích và nhận xét.( 1-8, 2-7, 3-6, 4-5)
- Cô cho trẻ vừa xếp giọt nước ra vừa đếm và đặt thẻ số tương ứng
*Tách 9 thành 2 nhóm: 1 và 8 hay 8 và 1.
- Cô cho trẻ tách nhóm có số lượng là 9 giọt nước thành 2 nhóm: 1 nhóm có số lượng là 1 giọt nước và số còn lại vào nhóm thứ 2 sau đó đếm, đặt thẻ số tương ứng vào mỗi nhóm.
- Cô kiểm tra trẻ (Sửa sai cho trẻ).
=> Vậy cách tách thứ nhất là: 1 và 8 hay 8 và 1.
+ Bây giờ để tạo thành 1 nhóm có số lượng là 9 giọt nước phải làm như thế nào?
*Tách 9 thành 2 nhóm: 2 và 7 hay 7 và 2.
- Các con hãy tách nhóm có số lượng 9 giọt nước thành 2 nhóm: 1 nhóm có số lượng là 2 giọt nước và số còn lại vào nhóm thứ 2 sau đó đếm, đặt thẻ số tương ứng vào mỗi nhóm.
- Cô kiểm tra trẻ (Sửa sai cho trẻ)
=> Vậy cách tách thứ hai là: 2 và 4 hay 4 và 2.
*Tách 9 thành 2 nhóm: 3 và 6 hay 6 và 3
- Từ một nhóm giọt nước có số lượng là 9 muốn tạo thành 2 nhóm thì phải làm như thế nào?
- Các con hãy tách nhóm có số lượng 9 giọt nước thành 2 nhóm: 1 nhóm có số lượng là 3 giọt nước và số còn lại vào nhóm thứ 2 sau đó đếm, đặt thẻ số tương ứng vào mỗi nhóm.
- Cô kiểm tra trẻ (Sửa sai cho trẻ)
=> Vậy cách tách thứ ba là: 3 và 6 hay 6 và 3
*Tách 9 thành 2 nhóm: 4 và 5 hay 5 và 4
- Để biểu thị cho nhóm có số lượng là 9 giọt nước thì chúng mình phải chọn thẻ số mấy đặt tương ứng?
- Cho trẻ gắn thẻ số tương ứng.
- Các con hãy tách nhóm có số lượng 9 giọt nước thành 2 nhóm: 1 nhóm có số lượng là 4 giọt nước và số còn lại vào nhóm thứ 2 sau đó đếm, đặt thẻ số tương ứng vào mỗi nhóm.
- Cô kiểm tra trẻ (Sửa sai cho trẻ)
=> Vậy cách tách thứ tư là: 4 và 5 hay 5 và 4
- Khi tách các nhóm đối tượng có số lượng là 9 thành hai nhóm có mấy cách tách?
=>Kết luận: Khi tách các nhóm đối tượng có số lượng là 9 thành hai nhóm có 4 cách tách:
Cách 1: 1- 8 hay 8 - 1
Cách 2: 2 - 7 hay 7 - 2.
Cách 3: 3 - 6 hay 6 – 3
Cách 4: 4 - 5 hay 5 – 4
- Cô cho trẻ nhắc lại
*HĐ 3: Vui cùng trẻ
- Trò chơi 1 : Kết bạn
+ Cách chơi: Mỗi trẻ lấy một thẻ số yêu thích trong rổ, vừa đi vừa hát: em đi chi thuyền. Khi cô yêu cầu kết bạn, trẻ tìm nhau và kết bạn với các cặp số: 1-8, 2-7, 3-6, 4-5
+ Luật chơi: Bạn nào kết bạn không đúng cặp đôi sẽ bị thua cuộc và phải nhảy lò cò
- Trò chơi 2: Bài tập tách gộp
+ Cách chơi: Cô chia trẻ thành 4 nhóm, mỗi trẻ 1 bài tập tách gộp số lượng 9
Đánh giá trẻ hàng ngày















Thứ  4 ngày 15/4/2026
PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
- Làm quen chữ cái p-q

I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
- Trẻ nhận biết, phát âm đúng chữ cái p – q. Biết được đặc điểm cấu tạo và nhận ra các chữ cái p – q có trong từ.
- Rèn kỹ năng phát âm, phân biệt chữ cái p - q. Trẻ có kỹ năng tham gia các trò chơi chữ cái.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia tiết học và biết phối hợp cùng các bạn.
II. CHUẨN BỊ:
* Đồ dùng của cô:
- Giáo án điện tử p – q
* Đồ dùng của trẻ:
III. TỔ CHỨC
* Hoạt động 1: Bước nhảy chữ cái
- Cô giới thiệu trò chơi: Bước nhảy chữ cái
- Cô cho trẻ nhảy trên nền nhạc khi chữ cái nào xuất hiện trẻ phải đọc to chữ cái đó như lời bài hát
* Hoạt động 2: Bé làm quen chữ cái p-q
- Cô dẫn dắt vào bài học: 
+ Trên màn hình xuất hiện hình ảnh “mưa rơi lộp bộp”
+ Trẻ tìm chữ cái đã học trong từ “mưa rơi lộp bộp”
* Làm quen chữ p
+ Cho trẻ phát âm chữ p dưới nhiều hình thức : Tổ, nhóm, cá nhân…(Cô và trẻ sửa sai cho bạn phát âm)
+ Chữ p có cấu tạo như thế nào? Đó là những nét gì?
- Cô giới thiệu chữ p in hoa, p in thường, và p viết thường 
* Làm quen chữ q:
- Cho trẻ phát âm chữ q dưới nhiều hình thức : Tổ, nhóm, cá nhân… (Cô và trẻ sửa sai cho bạn phát âm)
+ Chữ q có mấy nét? Ðó là những nét gì?
		- Cô giới thiệu chữ q in hoa, q in thường, và q viết thường 
* So sánh chữ cái p, q
- Các con vừa được làm quen với chữ cái gì?
- Chữ p và chữ q có đặc điểm gì khác và giống nhau?
	- Cô cho trẻ chơi trò chơi: Ai nhanh nhất.
	- Cô nói tên chữ cái trẻ nhặt chữ cái theo đúng yêu cầu của cô.
*Hoạt động 3: Trò chơi chữ cái p-q
* Trò chơi “ Nghiêng đầu”
- Cách chơi: Chia lớp làm 4 đội, lần lượt từng trẻ của các đội sẽ bật qua 3 ô vòng và lắng nghe cô đọc đâu hỏi, trẻ nghiêng đâu về phía câu trẻ lời đúng. Đội nào trả lời đúng nhiều câu hỏi đội đó sẽ dành chiến thắng. 
- Cô tổ chức cho trẻ chơi.
- Cô kiểm tra kết quả, nhận xét, tuyên dương trẻ.
* Trò chơi “Sáng tạo”
- Cô giới thiệu các nhóm chơi, cho trẻ về nhóm lấy đồ dùng và thực hiện.
+ Nhóm 1: Xếp sỏi, hạt gấc, hạt màu…tạo thành chữ p-q 
+ Nhóm 2: Gạch chân các chữ cái p-q trong bài thơ
+ Nhóm 3: Đập bóng chữ cái p-q 
+ Nhóm 4: Ứng dụng CNTT 
+ Nhóm 5: Truy tìm chữ cái.
- Trong lúc trẻ thực hiện, cô quan sát và gợi ý cho trẻ.
- Cô nhận xét chung, động viên trẻ những trẻ chưa thực hiện được
Đánh giá trẻ hàng ngày











Thứ  5 ngày 16/4/2026

PHÁT TRIỂN TCKNXH
HOẠT ĐỘNG HỌC
- Bé tập phơi quần áo
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU:
- Trẻ biết cách phơi quần áo
- Trẻ có kĩ năng rũ quần áo, cho quần áo vào móc ngay ngắn và treo lên dây phơi một cách gọn gàng..
- Hình thành ý thức phụ giúp ba mẹ công việc nhà.
 II. CHUẨN BỊ:
- Giáo án điện tử “bé tập phơi quần áo”
- Ba cây treo quần áo, 3 chậu quần áo, móc phơi quần áo đủ cho trẻ.
III. TỔ CHỨC:
* Hoạt động 1: Chiếc áo của mèo con
- Cô kể chuyện “chiếc áo mới”
+ Hỏi trẻ: Cô vừa kể câu chuyện gì?
+ Câu chuyện kể về điều gì?
+ Mèo con có gì?
+ Các con phải làm gì để áo quần luôn sạch đẹp?
- Cô dẫn dắt vào nội dung bài học.
* Hoạt động 2:  Bé tập phơi quần áo 
- Cô cho trẻ xem đoạn video clip “ bé tập phơi quần áo”
	+ Hỏi trẻ: các con vừa xem đoạn phim nói về điều gì?
	+ Bạn nhỏ đã làm những công việc gì?
	+ Khi giặt quần áo xong cần làm gì?
+ Để quần áo không bị gió thổi bay cần có gì khi phơi?
+ Phơi quần áo như thế nào là đúng cách?
-> Cô khái quát lại cách phơi quần áo
- Chơi trò chơi “Ai thông minh hơn”
- Cách chơi: Trẻ chọn đáp án đúng sai cho các câu hỏi trên Powpoint
* Hoạt động 3:  Bé khéo không nào
- Cô chia  trẻ về các nhóm thi đua phơi quần áo
- Các nhóm phân công cho các thành viên trong nhóm
- Cô bao quát gợi mở cho trẻ.
- Nhận xét kết quả của các nhóm
- Cô động viên khích lệ trẻ.
Đánh giá trẻ hàng ngày:













Thứ  6 ngày 17/4/2026
HOẠT ĐỘNG HỌC
PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
- Đóng kịch “Giọt nước Tí xíu”
I. MỤC ĐÍCH YÊU CẦU
	- Trẻ hiểu nội dung, nhớ diễn biến trình tự lời thoại của các nhân vật trong truyện
	- Trẻ nhập vai các nhân vật gtrong truyện, thể hiện được điệu bộ của nhân vật trong truyện.
- Trẻ tích cực tham gia các hoạt động.
II. CHUẨN BỊ

-Tranh minh hoạ câu truyện, pp truyện trên máy tính.
- Nhạc bài: Vũ điệu rửa tay
- Mũ hình ảnh chị giọt nước, ông mặt trời, đám mây cho trẻ
III. TỔ CHỨC
* HĐ1: Trò chuyện, gây hứng thú
- Cô cùng trẻ tập bài “dân vũ rửa tay”. Cô hỏi:
 + Nước có lợi ích gì?
+ Có những nguồn nước nào?
+ Các con có biết vì sao có nguồn nước mưa không?
+ Con có biết câu chuyện nào kể về sự hình thành cơn mưa không?
- Cô dẫn dắt hướng vào câu chuyện trẻ đã được học: Giọt nước Tí Xíu.
* HĐ2: Đóng kịch: “Giọt nước Tí Xíu”
- Cô kể chuyện lần 1 cho trẻ nghe kết hợp tranh  minh họa truyện
- Cô kể chuyện lần 2 kết hợp hình ảnh powpoint trên máy tính và đàm thoại:
+ Tí xíu và các anh em sống ở đâu ? 
+ Cuộc sống của tí xíu và các bạn như thế nào ?
+ Ai đã xuất hiện và hỏi tí xíu điều gì ?
 	+ Khi ông mặt trời hỏi, Tí xíu đã lo lắng điều gì ?
	+ Tí xíu đã nói gì với ông mặt trời
+ Ông mặt trời đã làm như thế nào để tí xíu bay lên ?
+ Chuyện gì đã xảy ra với tí xíu và các bạn?
+ Tí xíu đã nói gì với các bạn?
+ Qua câu chuyện các con biết được điều gì? Vì sao có mưa?
	- Trẻ đóng kịch:
- Cô giới thiệu mũ nhân vật giọt nước, đám mây, ông mặt trời khuyến khích trẻ tham gia đóng kịch.
- Cô giáo mời trẻ tự nhận vai.
- Trẻ đóng các vai theo nhóm. cô là người dẫn truyện, giới thiệu vai diễn
- Trẻ đóng cá nhân. Trẻ nhập vai, thể hiện cử chỉ, điệu bộ, giọng nói của nhân vật trong truyện
- Trong khi trẻ đóng kịch cô sửa ngữ điệu giọng, cử chỉ cho trẻ
- Cho trẻ nhận xét vai diễn của bạn
- Cô động viên khuyến khích trẻ.
* HĐ3: Kết thúc
- Cô cùng trẻ biểu diễn bài: “Cho tôi đi làm mưa với”
 Đánh giá trẻ hàng ngày
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