VI. KÊ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC NHÁNH III: BÉ VỚI AN TOÀN GIAO THÔNG
Thời gian thưc hiện 1 tuần từ ngày 30/3/2026  đến ngày 3/4/2026
Giáo viên thực hiện: Trần Thị Thu Nhàn
Thứ 2 ngày 30 tháng 3 năm 2026
PHÁT TRIỂN TC- KNXH
Bé đội mũ bảo hiểm
1. Mục đích – yêu cầu:
- Trẻ biết tự đội mũ bảo hiểm đúng cách và biết đội mũ bảo hiểm khi ngồi trên xe máy tham gia giao thông.
- Rèn kỹ năng mở quai mũ và đội mũ đúng cách , cài quai mũ có độ vừa với cằm không chặt quá, không lỏng quá.
- Trẻ biết chấp hành tốt các quy định khi tham gia giao thông , tích cực tham gia các hoạt động .
2. Chuẩn bị:
- Đồ dùng của cô: 
+ Mũ BH .
+ P.P dạy trẻ đội mũ bảo hiểm
+ Nhạc bài hát “ Ngã tư đường phố”.
- Đồ dùng của trẻ:
+  Mỗi trẻ một chiếc mũ bảo hiểm phù hợp với trẻ.
3. Tiến hành.
* HĐ1:Em đi qua ngã tư đường phố
- Cô cùng trẻ biểu diễn bài : Em đi qua ngã tư đường phố.
+ Các con vừa biểu diễn bài gì?
- Cho trẻ xem phim “ mũ bảo hiểm thần kỳ”
- Trò chuyện về đoạn phim.
+ Trong bộ phim có những ai?
+ Em Bơ rủ anh Bo đi đâu?
+ Anh Bo có đội mũ bảo hiểm không?
+ Chuyện gì xảy ra khi Anh Bo đi xe đạp? Vì sao Anh Bo bị đau?
+ Vậy mũ bảo hiểm có công dụng gì?
+ Khi các con ngồi trên xe máy, xe đạp ba mẹ chở đi các con phải làm gì?
* HĐ2: Bé đội mũ bảo hiểm
- Cô cho trẻ quan sát mũ BH.
+ Chúng mình cùng quan sát xem chiếc mũ bảo hiểm có những phần nào?
+ Chiếc mũ bảo hiểm này sử dụng khi nào? Các con sẽ đội mũ như nào? Nếu không đội mũ đúng cách thì điểu gì sảy ra?
+ Có bạn nào đã biết cách tự đội mũ bảo hiểm?
- Hôm nay cô sẽ hướng dẫn các con đội mũ bảo hiểm đúng cách.
+ Cô cho trẻ xem các bước đội mũ bảo hiểm trên P.P
+ Các con vừa được xem gì?
- Cô làm mẫu: Đội mũ hoàn chỉnh.
+ Bạn nào giỏi lên thực hiện mẫu cho các bạn xem.
	- Cô cho cả lớp lấy mũ BH đội lên đầu , thực hiện theo ba bước
	- Cô hướng dẫn trẻ, quan sát sửa sai cho trẻ
- Chiếc mũ bảo hiểm được dùng vào khi nào?
- Vì sao chúng mình phải đội mũ bảo hiểm ?
* GD trẻ  Khi chúng mình ngồi trên xe tham gia giao thông các con nhớ phải đội mũ bảo hiểm, đội mũ đúng cách để đảm bảo an toàn khi đi trên đường các con nhé.
+ Cho trẻ thi đua đội mũ bảo hiểm đúng cách.
- Hỏi lại kỹ năng: 
+ Hôm nay cô dạy chúng mình làm gì?
+ Đội như thế nào?
+ Có mấy bước?
*HĐ3: Rung chuông vàng
	- Cô tổ chức cho trẻ chơi TC: Rung chuông vàng.
Đánh giá trẻ hằng ngày:






Thứ 3 ngày 31 tháng 3 năm 2026
PHÁT TRIỂN NHẬN THỨC
 LQVT: "Đếm đến 9, nhận biết các nhóm có 9 đối tượng, nhận biết chữ số 9" 
1. Mục đích - yêu cầu
- TrÎ nhËn biÕt ®­îc c¸c nhãm ®èi t­îng cã sè l­îng 9, biÕt so s¸nh sù h¬n kÐm vµ t¹o sù b»ng nhau, lËp sè9. NhËn biÕt ch÷ sè 9.
- LuyÖn kÜ n¨ng ®Õm, x¸c ®Þnh c¸c nhãm sè l­îng trong ph¹m vi 9. 
- TrÎ høng thó, tÝch cùc tham gia ho¹t ®éng.
2. Chuẩn bị:
- Đồ dùng của cô:
+ C¸c ®å ch¬i cã sè l­¬ng 4,5,6,7,8,9 ®Ó xung quanh líp.
+ 1 rổ đựng 9 tài xê- 9 xe ô tô , bảng gài.
+ Vòng quay kì diệu.
- Đồ dùng của trẻ:
+ Mçi trÎ 1 ræ ®ùng 9 ôtài xế, 9 xe ô tô vµ c¸c thÎ sè tõ 1-9, 2 thÎ sè 9.
+ C¸c lo¹i ®å ch¬i cã sè l­îng ,5,6,8. ThÎ sè tõ 19
+ Mçi trÎ 1 bøc tranh nhãm c¸c lo¹i ®å ch¬i cã sè l­îng 3,4,5,6,8,9. Bót d¹ ®ñ cho trÎ.
+ Nhạc bài hát: Con mèo bồ tèo
3. Tiến hành:
*HĐ1: “ Vòng quay kì diệu”
- Cô cho trẻ quay vòng quay kì diệu.
+ Cô cho trẻ đếm số lượng PTGT và gài thẻ số tương ứng
*HĐ2: “ Đếm đến 9 – nhận biết số lượng 9”
- Cho trÎ ®i lÊy ræ ®å dïng. 
- C« hái trÎ:
+ Trong ræ c¸c con cã nh÷ng g×?
- Cho trẻ xếp 9 tài xế . Xếp từ trái qua phải. Đếm số tài xế
- C« cho trÎ xÕp 8 xe ô tô ra xếp tương ứng mỗi tài xế- 1 ô tô
- Hái trÎ:
+ Sè tài xế và số xe ô tô như thế nào víi nhau? T¹i sao?
+ Nhóm nào nhiều hơn ? – nhóm nào ít hơn?
+ Nhiều hơn là mấy – ít hơn là mấy?
+ Muèn hai nhãm cã sè l­îng b»ng nhau th× ph¶i lµm g×?
+ 8 thªm 1 b»ng mÊy?
+ B©y giê 2 nhãm cã sè l­îng nh­ thÕ nµo víi nhau? B»ng nhau vµ b»ng mÊy?
+ C¶ 2 nhãm ®Òu cã sè l­îng b»ng 9 th×  t×m thÎ sè mấy để hiện thị cho số lượng là 9.
- Cho trÎ t×m thÎ sè 9 ®Æt t­¬ng øng vµo 2 nhãm.
- Cho trẻ đếm số tài xế, số xe ô tô cất dần các nhóm. Khi nói mỗi lần bớt cho trẻ dùng thẻ số xen kẽ với dùng lời nói.
- Cho trÎ ®i xung quanh líp nhËn biÕt c¸c nhãm ®å ch¬i cã sè l­îng 9. T×m thÎ sè t­¬ng øng. 
*HĐ3: “Ôn luyện củng cố”
- C« cïng trÎ ch¬i “ Về ga ra ô tô có số lượng 9 ”. Cho trÎ ch¬i 4-5 lÇn. C« kiÓm tra kÕt qu¶ cña c¸c nhãm.
- Cho trÎ vÒ nhãm ngåi khoanh trßn nhãm con vËt cã sè l­îng 8 vµ nèi víi ch÷ sè t­¬ng øng vµ t« mµu nhãm cã sè l­îng 9.
Đánh giá trẻ hàng ngày:
















Thứ 4 ngày 1 tháng 4 năm 2026
PHÁT TRIỂN THẨM MĨ
RÈN KĨ NĂNG ÂM NHẠC
                                        	                 + Bài 1:  Hát: Ba em là công nhân lái xe
                                                             + Bài 2: VĐTTC: Em đi qua ngã tư đường phố
					      + Bài 3: HN: Từ một ngã tư đường phố
                                                                           	      + TCÂN: Nhún nhảy theo nhạc
1. Môc ®Ých yªu cÇu:
- TrÎ thuéc vµ tù tin,s«i næi khi tham gia biÓu diÔn.
- RÌn c¸c kÜ n¨ng: Ca h¸t, vËn ®éng vµ kÜ n¨ng biÓu diÔn cho trÎ
- TrÎ høng thó tÝch cùc tham gia vµo c¸c ho¹t ®éng.
2. ChuÈn bÞ:
- Đồ dùng của cô:
+ Nhạc bài hát: Ba em là công nhan lái xe, em đi qua ngã tư đường phố, Từ một ngã tư đường phố
+ Nhạc : nhanh – chậm.
- Đồ dùng của trẻ:
	+ Dụng cụ âm nhạc: Thanh la, xắc xô…
3. Tiến hành
* HĐ1: “ Nhún nhảy theo nhạc ”.
- TCÂN : “ Nhún nhảy theo nhạc ”
+ Cô giới thiệu cách chơi: Khi nào nhạc nhanh chúng mình nhảy nhanh , nhạc chậm thì nhảy chậm...
+ Trẻ chơi 2- 3 lần.
*HĐ2: Vui văn nghệ
- C« giíi thiÖu ch­¬ng tr×nh liªn hoan v¨n nghÖ: 
*  H¸t bµi: “Ba em là công nhân lái xe ”.
+ C« më  nh¹c vµ cho c¶ líp h¸t 1 lÇn.
+ Hái tªn bµi h¸t.
+ Thi ®uanhãm, c¸ nh©n.
* H¸t vËn ®éng theo tiÕt tÊu châm bài : “ Em đi qua ngã tư đường phố”.
+ C¶ líp h¸t 1lÇn.
+ C¶ líp h¸t vµ v©n ®éng vç  ®Öm cïng c«.
+ Thi ®ua nhãm, c¸ nh©n.
* HĐ3: Hát nghe: Từ một ngã tư đường phố.
- C« giíi thiÖu bµi h¸t nghe:  “ Từ một ngã tư đường phố ”.
- C« h¸t lÇn 1. Gi¶ng néi dung: “ Từ một ngã tư đường phố nhịp sống reo vui từng giờ , mọi người đi lại nhưng vẫn chấp hành tuân thủ an toàn giao thông…
- C« h¸t lÇn 2 khuyÕn khÝch trÎ h­ëng øng cïng c«.
*Đánh giá trẻ hàng ngày:


















Thứ 5, ngày 2 tháng 4 năm 2026
PHÁT TRIỂN THỂ CHẤT
VĐCB: Ném trúngđích ngang ở khoảng cách xa 1,2-1,4m
1.Mục đích yêu cầu.
- Trẻ biết ném trúng đích nằm ngang 1,2 x 1,4 mm
- Rèn kĩ năng trèo qua ghế thể dục sao cho hai tay luôn ôm ghế, sát người xuống mặt ghế, vắt một chân qua ghế sau đó đưa chân kia sangmột cách khéo léo không làm đổ ghế.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia hoạt động.
2. Chuẩn bị.
- Đồ dùng của cô
+ Nhạc bài hát: “Em đi chơi thuyền ”
+ Xắc xô, 
+ Ghế băng dài
- Đồ dùng của trẻ:
+ 2 ghế băng
3 .Tiến hành.
* HĐ1: “Khởi động ”
	- Cô đọc câu đố về thuyền
           Làm bằng sắt 
	Nổi trên song
Có buồm rong
Nganh tới bến?
		+ Đó là gì?
 	+ Thuyền buồm là PTGT đường gì?
	+ Chúng mình kể tên những PTGT đường thủy?
- Cô bật nhạc và dùng hiệu lệnh xắc xô cho trẻ đi vòng tròn kết hợp các kiểu đi khác nhau: đi thường -> đi bằng mũi bàn chân -> đi thường -> đi bằng gót chân -> đi thường -> chạy chậm -> chạy nhanh, chạy chậm -> đi thường -> về tổ 3 hàng dọc .
* HĐ2: “Trọng động”
- Tập BTPTC :4Lx4N kết hợp với bài hát: “Em đi chơi thuyền”
+ Động tác tay: Đưa 2 tay ra trước, sau và vỗ vào nhau.
+ Động tác lưng, bụng, lườn: Đứng cúi người về trước.
+ Động tác chân: Đứng nhún chân, khuỵu gối                          
+ Động tác bật: Bật chụm, tách chân
- ĐTNM: Chân
           - VĐCB: “Trèo qua ghế dài 1,5m x 30cm”.
- Cô hỏi ý tưởng chơi của trẻ . Cho trẻ thực hiện ý tưởng chơi 1-2 lần.
 	- Cô giới thiệu tên bài tập.
- Cô tập mẫu lần 1.
- Cô tập lần 2 . Cô kết hợp phân tích động tác
+ TTCB: Cô đứng cạnh gế , mắt nhìn xuống ghế..
+ TH: Khi có hiệu lệnh cô tới sát ghế, hai tay phải ôm vào ghế ,sát người xuống mặt ghế, vắt 1 chân qua ghế , sau đó đưa chân kia sang theo rồi đứng dạy, chạy về chỗ.
- Mời 2 trẻ khá lên tập. (Cô cho trẻ nhận xét bạn tập) 
- Cho cả lớp tập 2- 3 lần  ( Cô chú ý sửa sai cho trẻ )
- Thi đua 2 đội 2-3 lần.
- Hỏi tên vận động.
- Cô cho 1-2 trẻ lên thực hiện lại vận động.
- TCVĐ: Đua thuyền trên cạn
+ Cô giới thiệu TC- CC
+ Trẻ chơi 1-2 lần.
* HĐ 3: Hồi tĩnh
- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1- 2 vòng quanh l
Đánh giá trẻ hằng ngày:










Thứ 6 ngày 3 táng 4 năm 2026
PHÁT TRIỂN NGÔN NGỮ
Kể lại chuyện: Kiến con đi ô tô
1.Mục đích yêu cầu.
-Trẻ hiểu nội dung câu truyện theo đúng trình tự diễn biến của câu truyện.
- Dùng ngôn ngữ của mình kể lại được nội dung câu truyện, theo đúng trình tự diễn biến, bước đầu thể hiện đươcvj cử chỉ lời nói , hành động của nhân vật.
- Trẻ hứng thú tích cực tham gia các hoạt động.
2. Chuẩn bị.
- Đồ dùng của cô
+ Nhạc bài hát: “Em đi qua ngã tư đường phố ”
+ Tranh truyện: Kiến con đi ô tô
- Đồ dùng của trẻ:
+Mũ các nhân vật trong truyện.
3. Tiến hành.
* HĐ1: “Em đi qua ngã tư đường phố”.
- Cô cùng trẻ hát bài Em đi qua ngã tư đường phố.
+ Các con vừa hát bài gì?
+ Bài hát nói về điều gì?
- Cô dẫn dắt vào câu chuyện. Câu chuyện kể về một bạn kiến tốt bụng khi đi ô tô đã nhường ghế cho bác gấu đó là câu truyện gì? “ Kiến con đi xe ô tô” 
*HĐ2: Truyện “ Kiến con đi ô tô”
- Lần 1: Kể diễn cảm.
+ Cô vừa kể câu chuyện gì ?
- Lần 2: Kể diễn cảm kết hợp tranh động.
- Cô đàm thoại cùng trẻ
+ Trong câu chuyện có những nhân vật nào ?
+ Kiến con vào rừng để làm gì ?
+ Khi lên xe kiến con đã nhìn thấy ai ?
+ Họ vào rừng để làm gì ? Khi xe dừng ở bến thì có ai đã lên xe ?
		+ Bác gấu đi vào rừng để làm gì ?
+ Khi lên xe bác gấu đã nói như thế nào ?( Trẻ Trích dẫn lời bác gấu).
+ Bạn dê, chó và mọi người đã nói gì với bác gấu ?( Trẻ trích dẫn lời dê, chó và mọi người)
+ Bác gấu đã trả lời như thế nào? Lúc này bạn kiến đã làm gì ?
+ Tại sao kiến con lại mời bác gấu ngôì vào chổ của mình ?
+ Vậy kiến con ngồi ở đâu? và trên đường đi điều gì dã xẩy ra ?
- Qua câu chuyện các con rút ra được bài học gì ?
-> Giáo dục trẻ: Khi gặp những người nhỏ tuổi hơn mình, những người già không có chổ để ngồi thì các con phải nhường chổ .
*HĐ3: Bé kể lại chuyện: Kiến con đi ô tô.
- Cô chia lớp lớp thành 3 nhóm 
+ Nhóm 1 : Kiến con
+ Nhóm 2: bác gấu
+ Nhóm 3: các bạn
- Cô là người dẫn truyện.
Đánh giá trẻ hằng ngày:
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