VI. KE HOACH HOAT PONG HOC NHANH I: MOT SO PHUONG TIEN GIAO THONG
Thoi gian thwe hién 2 tuan tir ngay 9/3/2026 dén ngay 20/3/2026
Gido vién thuc hién: Tran Thi Thu Nhan
Thir 2 ngay 9 thang 3 nim 2026
PHAT TRIEN THAM Mi
NDTT: Day KNCH: ba em la cong nhan lai xe
NDKH: + TCAN “ Lat hinh do4n tranh”
+ NH: Tir mét nga tw dwong phd
1.Muc dich yéu cau.
- Tré nh¢ tén bai hat, tén tac gia, thuoc loi bai hat .
- Tré hat dung giai diéu , 10i ca, hat didn cam phd hop véi sac théi, tinh cam caa bai hat.Rén cho tré sy ty tin khi thé hién bai
hat.
- Tré hirng tht nghe c¢6 hat va choi tro choi.
2. Chuan bi.
- Pé dung cia co
+ Nhac bai hat: “ Ba em la cong nhan lai xe, Tir mot nga tu duong phd ”
+ Dung cu 4m nhac:Xéc x6, thanh la, md. ..
- Pé dung cia tré:
+ Dung cu &m nhac: trong, thanh la, xac xd.
+ 5- 7 chiéc vong

3.Tién hanh.
* HD1: “Ai dodn gioi ”
- C6 cho tré nghe tiéng coi xe
+ Céc con nghe thay tiéng gi?
+ Ba/me con lam nghé gi?
-> C6 dan dat:Cé mot bai hat noi vé nghé 1ai xe Hom nay ¢ s& da cac con hat bai : Ba em 14 cong nhan 1i xe
* HD2: Day tré KNCH bai “Ba em la cong nhéan lai xe”
-Day KNCH:
- C6 hét cho tré nghe thé hién sac thai, tinh cam cua bai hat.
+ giang noi dung bai hét: “Bai hat n6i vé ngudi ba lam nghé cong nhan lai xe.Hang ngay, ba 1ai xe ché hang di khip
noi. Cong viéc cua ba tuy vt va nhung rat c6 ich cho moi ngudi.. ... ”?



- C6 hét cho tré nghe c6 nhac dém
+ Cac con nghe giai di¢u cua bai hat nay nhu nao?
- C6 hudng dan tré hat: Ly hoi nhe trudc khi hat, hat 15 11, khong nudt chit, hat déu nhip, khong qua nhanh hodc quéa cham.
- Co day tré hat tirng cau.
- C6 bit nhip cho ca lép cing hat 2- 3 1an
- Luan phién t6, nhém, c& nhan tré hat
- C6 chl y stra sai cho tré.
- HGm nay c6 day cac con hat bai gi?
- C6 cho ca Iop hat lai 1-2 lan.
- Tro choi dm nhgc: “ Ai nhanh nhat ”
- Cach choi: C6 goi s6 lugng tré 1én choi nhiéu hon sb lwong vong. Cho tré nghe 1 ban nhac khi hét 1 ban nhac tré nhanh chan
chay vao dting gitra vong, néu ban nao khong co vong dung sé bi phat.
- To chitc cho tré choi 2- 3 lan
* HP 3: Nghe hdt bai “ Tir mét nga tw dwong phé”
- C6 giai thiéu bai hat nghe
- Co hat lan 1
+ Giang noi dung: Bai hat 1y hinh anh mot ng tu duong phd 1am trung tdm dé khac hoa birc tranh sinh dong vé cudc
séng méi cua qué huong..
- CO hat lan 2 : tré huang ung bai hat cing co.
Panh gia tré hang ngay:




Thir 3 ngay 10 thang 3 nim 2026
PHAT TRIEN NHé“N THUC
- LQVT: So sanh thém bét tao sw bang nhau trong pham vi 8.

1. Muc dich yéu cau:
- Tré biét so sanh thém bét tao su bang nhau trong pham vi 8
- Tré ¢6 ki nang xép twong tng 1-1.Biét tao nhém so sénh sé luong cia 2 nhoém trong pham vi 8. Rén ki ning thém bot s6
lugng trong pham vi 8 cho tré.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong
2. Chuan bi :
- P6 dung caa tré:
+ Mobi tré ¢6 8 6 t6, 7 chi canh sat GT. Cdc thé so tir 1 — 8.
+ Bai tap thém bot da cho méi tre.
- Po dung cna co giong cua tré nhwng Kich ¢& to hon.
+ Mot s6 PTGT c6 s6 lwong 1a 8 khong xép thanh diy dé xung quanh 16p. Mot s6 do dung it hon 8 vd mot d6 dung dung
trong r6 d€ tré 14y thém cho du s6 legng 8.
3.Tién hanh:
* HPI1: “On tdp dém dén 8, nhdn biét sé lwong trong pham vi 8”.
- Co cho tré doc bai hét : “ Em di qua nga tuu duong phd”
- Céc chau vira doc bai hat gi?
- Khi tham gia giao théng ching minh phai nhu thé nao dé dam bao ATGT?
- bi mua qua tang ban nho . Cho tré dém s6 lwong do vat tang ban
- Co cho tre 1ay thé s6 dat vao cac nhdm PTGT theo ding s6 lwgng cua nhém.
- Co dat s6 vao 1 nhém nhung khong ding véi so lwgng clia nhom.
- Co yéu cdu tré 1ay s6 dé dat vao cac nhom.
* HP2: “So sanh , thém bét tgo sy bang nhau trong phgm vi 8”.
- Cho tré 14y r6 vé chd ngoi.
- Trong 16 ¢6 gi?
- Cho tré chil canh sét giao thdng dém va gin thé s6 twong Gng.
- Xé&p twong ting mdi mot chi canh sat giao thong 1a mot chiéc 6 t6
- Cho tré d€m ki€m tra va gén thé so.



- Héi tré nhém nao nhiéu hon va nhiéu hon 1a may ?
- Tao su bang nhau giita 2 nhém bang cach lay thém 1 cdi 0 t0.
- Ca 2 nhém gio ¢6 s6 lugng nhu thé nao véi nhau?
- CO cét hai 6 t6 di , VAy gid trén ngd tu con 8 chii canh sat va may 0 t6?
-8 chl canh sat va 6 6 td6 s6 nao nhiéu hon va nhiéu hon 1a may?
- CO lai tra lai 2 6 td vay sb 6 td va canh sat nhu thé ndo véi nhau?
- CO lai muon lai 360 ( Tré cit 3 6 t6 di ). Vay con lai miy 6 t6?
- 8 chli canh sat GT va 5 6 td s6 nao nhiéu hon va nhiéu hon 1a may?
- Phai thém may 6 t6 thi s6 méo bang s6 c&?
- Tuong tu nhu vay cho tré thém bét 8 6 t6
- Sau d6 cho tré cat dan dén hét s6 canh sat Gt va so 0 t6?
* HD3: “ Luyén tdp”.
- TC: “ Tim du s6 lwong”
+ Co cho tré tim nhém dé vat ¢6 so lwogng it hon 8. Va tim d6 vat dé nhém c6 du so lwong 1a 8
- TC: Lam theo ti€ng kéu
+ Co lam tiéng kéu cua 6 to it hon 8 tré kéu thém cho du 1a .
- TC: V& thém sd 6 td hodc gach bét di cho du s6 luong 8.
+ Tré vé theo nhdm lam bai tap.
Ddnh gid tré hang ngay:




Thir 4 ngay 11 thdng 3 nam 2026
PHAT TRIEN NGON NGU
Truyén: Xe dap con trén phd
1. Muc dich yéu cau.
- Tré nhé tén truyén, tén cac nhan vat trong truyén, hiéu noi dung cau truyeén.
- Tré sir dung ngdn ngix cia minh dé tra 10i cdc cau héi cta co rd rang mach lac.Tré huong @ng theo dién bién tinh tiét cau
chuyén.
- Tré hao hing, chi y lang nghe co ké truyén.
2. Chuan bi.
- P6 dung caa co
+ Tranh truyén: Xe dap con trén pho.
+ Nhac bai : “ Em di qua ngi tu duong phd”; Em tap 14i 6 to
+ Video cau truyén: « Xe dap con trén phd”
3. Tién hanh.
*HDI1:Em tdp lai 6 to.
- Co cung tré hat bai: “ Em tap 1ai 6 t6
+ Sang nay di hoc con thay c6 nhing PTGT gi?
+ Céc loai PTGT ¢6 tac dung nhu thé nao doi véi con nguoi?
+ Con da biét 1ai xe gi chua?
+ La xe gi? bung réj, tudi nh(:) nh}r cac con chi di d}mc xe dap nho ma thoi. ) )
- C6 1 cau chuyén rat hay nhac dén chiéc xe dap day cau chuyén co tén “Xe dap con trén duong pho” 16p minh cung lang nghe c6
ké chuyén nhé
HD2: Bé nghe ké truyén “Xe dap con trén phé”.
- Co ké dién cam cho tré nghe lan 1
- C6 giang noi dung: “ Cau truyén ké vé ban xe dap con vi khong tuan tha luat giao thong nén suyt nita bi tai nan giao théng
day.
- TC: bi xe dap
- Co ké 1an 2 két hop véi tranh truyén.,
- Co cung tré dam thoai v€ cau chuyén:
- Bbam thoai:
+ C6 vira ké cac con nghe truyén gi?



+ Cau chuyén ké vé ai?
+ Khi ra khoi nha, Xe Dap Con thay gi?
= Giai thich tir “ tip nap”. Pong duc, nhiéu nguoi va xe cd qua lai.
+ Xe Pap Con nhin thy ai dinh day bui dat?
+ Trén xe c0 gi?
+ Xe Pap Con hoi gi?
+ Theo con 6 to Tai dung dé lam gi?
+ Con 0 t6 Khach?
+ Vi mai suy nghi va noi chuyén, Xe Pap Con da di nhu thé nao?
+ Ai da goi Xe Pap Con? Ho noi gi?
+ Nghe 0 t6 con nhic nhd, thai do cia Xe Pap Con nhu thé nao?
+ Khi dén d6 bat 1én, tt ca cac loai xe 1am gi? con xe dap con thi sao?
+ Theo con Xe Cuu Thuong lam nhiém vu gi?
+ Piéu gi xay ra véi Xe Pap Con?
+ Sau khi va cham, thai do ctia Xe Pap Con c6 thay d6i khong? Vi sao?
+ Rdi Xe Pap Con di 1am gi?

=> C0 gi4o duc tré : Céc con phai yéu thuong nhau, khong dua nghich x6 day. Khi ¢6 13i phai biét nhan 16i va khéng 18n 1am

khi tham gia GT

- Cho tré xem video : “ Xe dap con trén pho”

“HP3: Em di qua nga tw dwong phé .
- Két thic: Co cung tré biéu dién bai: “Em di qua nga tu duong phd”.
Panh gis tré hang ngay.




Thir 5 ngay 12 thang 3 nam 2026
PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB: Di trén vach ké trén san
1.Muc dich yéu cau.
- Tré biét di trén vach ké trén san.
- Rén su khéo 1éo khi van dong: Khi di ban chan ludn budc trén duong ké khong budce 1éch ra ngoai va lubn gitr dugc thang
bang trong qua trinh di
- Tré hang tha tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi.
- P6 dung caa co
+ Nhac bai hat: “Puong em di ”
+ XAC X0,
+ Dé can
- P6 dung caa tré:
+ vong dua cho tré
3.Tién hanh.
*HDI: “Khoi dong ”
- TC: BAc tai xé gioi
+ Cé con vira choi TC gi?
+ CO béc tai xé nao vi pham GT khong?
- C6 bat nhac va dung hiéu Iénh xic x6 cho tré di vong tron két hop céc kiéu di khac nhau: di thuong -> di bang miii ban chan -
> di thuong -> di bang got chan -> di thudng -> chay cham -> chay nhanh, chay cham -> di thudong -> vé t6 3 hang doc .
* HD2: “Trong dong”
- Tap BTPTC :4Lx4N két hop véi bai hat: “Em di qua nga tu duong phd”
+ Pong tac tay: Pua 2 tay ra trudc, sau va vo vao nhau.
+ Pong tac lung, bung, luon: Pling cui nguoi vé truéc.
+ Pong tac chan: Bung nhan chan, khuyu gbi
+ Dong tac bat: Bat chum, tach chan
- PTNM: Chan
- VDPCB: “Di trén vach ké trén san”.
- C6 hoi y tudng choi cua tré . Cho tré thuc hién y twong choi 1-2 lan,
- C6 gidi thiéu tén bai tap.



- C6 tap mau lan 1.
- CO tap lan 2 . Cd két hop phan tich dong tac
+ TTCB: C6 budc vao vach xuat phét hai tay chong hong
+ TH: Khi nghe hiéu 1énh bat dau, c6 thuc hién di trén vach ké thang. Khi di ban chan ludn budc dung trén dudng ké,
khong budc 1éch ra ngoai va giit duoc thing bang di hét duong thi quay lai di trd vé vi tri ban dau.
- Moi 2 tré kha 1én tap. (CO cho tré nhan xét ban tap)
- Cho ca 16p tap 2- 3 1an ( Co chl y stra sai cho tré )
- Thi dua 2 doi 2-3 lan.
- Hoi tén van dong.
- CO cho 1-2 tr¢ Ién thyc hién lai van dong.
- TCVD: O t6 va chim s¢
+ CO gidi thieu TC- CC
+ Tré choi 1-2 lan.
* HD 3: Hoi tinh
- Cho tré di lai nhe nhang 1- 2 vong quanh |

DPanh gia tré hing ngay.




Thir 6 ngay 13 thang 3 nam 2026
HOAT PONG HQC
PHAT TRIEN THAM Mi
vé: O to ( Pé tai)
1. Muc dich — yéu cau:
- Tré biét v& mot sd loai 0 to.
- Rén ki ning v& cac nét: thang, xién, cong tron cho tré dé tao thanh birc tranh v& 6 t6 va sip xép birc tranh c6 bd cuc can d6i
hai hoa c6 tinh thAm mi cao.
- Tré htirng th tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bi:
- P06 dung ciia co:
+ O thcon, 6 to tai. ..
+ Tranh mau: 3 tranh( O t6 tai, 6 to con, tranh tong hop)
+ Nhac bai :Em di qua ng tu duong phd
- P06 dung ciia tré:
+ Ban ghé, gidy vé
+ Sap mau, mau nude ,but vé
3. Tién hanh:
*HDPI: O t6 va chim sé
- C6 cling tré choi TC: O td va chim sé
+ Cac con vira choi tro choi gi?
+ B4c lai xe c06 va phai cha chim nao khéng?
+ 0O 6 14 PTGT duong?
+ Con hay ké tén nhitng loai 6 t6 ma con biét?
- C6 cho tré quan sat vat mau?
+ Trén tay cO cam gi day?
+ 0 16 6 dic diém gi ?
- C6 cho tré quan sat tranh mau
+ Cac con quan sat tranh va ta bac tranh cho ¢6?
+ Tranh v& nhiing gi ?
+ Pau xe c¢6 dang hinh gi?Than xe c6 dang hinh gi?
+ Banh xe c6 dang hinh gi?



+ Tranh v¢€ 6 t6 dugc t6 nhitng mau gi?
+ Xe 0 t0 tai 1a phuong tién giao thong duong nao?
- Twong tyr €0 cho tré quan sat tranh 2 va dam thoal.
+ C0 c0 tranh vé gi?
+ Pay la 6 t6 gi?
+ Ngoai ra trong tranh ¢ con vé gi
- Twong tu ¢6 cho tré quan sat tranh tong hop
+ Tranh vé gi?
+ O 6 tai va 6 t6 con di nhu thé nao véi nhau?
+ O 16 tai c6 ddc diém gi?
+ O t6 con c6 dic diém gi?
+ Xe & gan nhu thé nao? Xe ¢ xa nhin ntn?
+ Ngoai ra trong tranh con co gi?
- C6 hoi y tuong ve cua tré:
+ Néu duge vé 6 td con sé vé nhu thé nao?
+ Con con thich v& thém gi nira khong
*HD2: Bé vé 6 to
- C6 cho tré vé ban ngoi vé 6 to.
- C6 quan sat huéng dan, goi mo cho tré con lGng tdng
*HP3: O t6 ciia ai dep
- C6 cho tré mang san pham 1én trung bay
- Cho tré Ién tu néu nhan xét san phém ciia minh, cua ban, ban v& nhu thé nao?
+ Ban vé 0 t0 gi?
+ B4 cuc nhu thé nao? Mau sic nhu thé nao?
- C6 nhan xét chung dua ra san pham ndi bat dep gidng c6 va mot s san pham lung ting. C6 dong vién tré cd gang hon.
*KT : Biéu dién “ Em tap 14i 6 t0 ”
Danh gia tré hang ngay:




Thir 2 ngay 16 thang 3 nam 2026
PHAT TRIEN NHAN THUC
Po d¢ dai cac vat bang mét don vi do
1. Muc dich — y&u ciu
- Tré biét cdung 1 don vi do ¢6 dinh dé do chiéu dai cua cac ddi trong do va néu duoc két qua do.
- Thyc hién ding duoc Ky nang khi do va nhan xét, so sanh duoc két qua do.
- Tré hung tha, tich cuc khi tham gia hoat dong.
2. Chuan bj
- P6 dung caa co
+ R4 dyng bang gidy mau xanh, do, vang c6 d6 dai khac nhau.
+ Thudc do
+ 3 s¢i day co d¢ dai khac nhau
- P6 dung caa tré
+ MJi tré 3 bang gidy: bang gidy vang dai 20cm, dé dai 24cm, xanh dai 28cm, 1 que tinh dai 4 cm, bat da, cac thé so tir
1=>10
+ MGi tré 1 thude do ,
+ BUt , thé so..
3. Tién hanh:
*HPI: “ On tdp nhan biét két qud do”:
- C0 cho goi 1 tré 1én bat xa sao cho vuot qua vach ké san co trén san.
- Ban da vuot qua chuwa? Vuot qua vehj cua c6 vai khoang cahs bao nhiéu?
- Moi 1 tré 1én do? Vach dai caa ¢ con do dugc may lan thudc?
* HP2: “Day tré do cdc doi twong bang 1 don vi do”:
- CO dan dét cho tré di lay r6 do6 dung:
+ Trong r6 c4c con ¢6 nhitng dd dung gi?
+ Lam thé nao dé do bang giay?
+ C6 do mau cho tré quan sat cira do vira phan tich ki ning do
+ Cho tré do 1an luot cac bing gidy va dat thé sé twong tmg( C6 chii y quan sat va huéng dan tré con ling tdng)
+ Khi do xong cb cho tré néu két qua do va cuing kiém tra lai
- Cho tré nhan xét chiéu dai cua cac bang gidy.
+ Bang gidy nao dai hon? Vi sao?
+ Bang gidy nao dai hon?



+ bang gidy ndo ngin hon?
+ bing gidy ndo ngin nhat?
- CO KL lai: Cuing mot thude do nhung cay gb dai nhat s& do dugc nhiéu lan do nhat, cdy g ngan hon sé& do duoc it lan do hon,
cay g6 ngan nhat s& do duoc it lan do nhat.
- C6 cho tré do chiéu rong caa mit ban bang 2 que tinh trén, ndi két qua do va chon thé sé chi két qua véi mai lan do.
* HP 3: “On luyén cing cé”:
- TC: Phdi hop an y
+ Céch choi: Chia tré lam 3 ddi thi dua xem doi nao do chiéu daifcuar soi day bang thude do c6 sin nhanh va chinh xac.
- Cho tré do d6 vat xung quanh 16p , so sanh dién dat két qua do cua tirng dddc
- C0 nhan xét tuyén duong tré.
Danh gia tré hang ngay:




Thir 3 ngay 17 thang 3 nam 2025
PHAT TRIEN NGON NGU
Tho: c6 day con
1. Muc dich yéu ciu
- Tré thudc, nhé tén bai tho, tén tac gia, hiéu noi dung bai tho.
- Tré doc tho dung nhip, doc dién cam bai tho, sir dung ngdn ngit mach lac dé tham gia trd chuyén va tra 16i cu hoi cing ¢ du
cau, ro rang.
- Théng qua bai tho gido duc tré mot s6 hanh vi tham gia giao thdng an toan. Tré hing th, tich cuc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi
- P6 dung caa co:
+ Tranh minh hoa cho bai tho.
+ Bai hat “ C6 day bé bai hoc giao thong”, Puong em di.
3. Tién hanh:
*HDI: “DPwong em di”
- CO cung tré hat “ Puong em di”. Co hoi tré:
+ Cé&c con vira hat bai hat gi?
+ Em di duong bén nao?
+ Duong nao con khong duoc di?
- C6 dan dat gigi thiéu bai tho “C6 day con”
*HD2: Doc tho “ C0 day con”
- Co doc mau lan 1
+ Giang ND: Bai tho ké vé mot ban nho khi di hoc duoc c6 gido day cach tham gia giao thong an toan. Khi vé nha, ban
vui vé ké lai véi me va ban ludn chép hanh ding ndi qui khi tham gia giao thong.
- C6 doc mau lan 2 + Tranh minh hoa trén powerpoint
- C6 cuing tré doc 1-2 lan
- C6 cho tré doc dai céc hinh thic: t6, nhom, ca nhan, doc ndi tiép, doc theo giong doc to- giong doc nho.
* Pam thoai:
+ CA&c con vira doc bai tho gi?
+ Bai tho do ai sang tac?
+ May bay bay ¢ dau?
+ O 10, tau thuyén chay chd nao??
+ Khi di trén duong bo phai ntn?



= Tur kho, tir méi “Via hé” 1a chi phan dudng cao hon 1ong dudng, danh cho ngudi di bo.
+ Khi ngdi trén tu xe phai ngdi ntn??
+ Pén ngi tu duong phé chidng ta phai ntn?
+ Loi ¢ day cac con phai nhu thé nao?
-> GD tré biét chap hanh luat 16 GT
- C6 cho ca 16p doc lai tho 1 1an.
* HD3: Bai hoc giao thong cho be.
- C6 cuing tré biéu dién bai:
+ “Co day bé bai hoc giao thong”.
Danh gia tré hang ngay:




Thir 4ngay 18 thang 3 nam 2026
PHAT TRIEN THAM Mi
Xé déan : thuyén trén bién (mau)
1.Muc dich yéu cau.
-Tré biét xé dan thuyén trén bién theo mau .
- Rén ki ning x¢ luon, x¢é dai, wém hinh, dan hinh, sip xép thanh bic tranh, c6 bé cuc can d6i hai hoa, dep mit va v& thém mot
s6 chi tiét dé buc tranh thém sinh dong.
- Tré hang tha tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi.
- P6 dung caa co
+ Nhac bai hat: “Em di choi thuyén ”
+ 2 tranh mau: Tranh thuyén budom, thuyén mui.
- P6 dung caa tré:
+Giay A4, giay mau, hd déan, khan lau
+ Ban, ghé.
3. Tién hanh.
* HP1: Pé vui cung bé
- C6 doc cau d6 vé thuyén
Lam bang sat
Noi trén song
C6 budm rong
Nganh t6i bén?
+ D6 1a gi?
+ Thuyén budm 1a PTGT duong gi?
+ Chling minh ké tén nhitng PTGT duong thay?
- C6 cho tré quan sat tranh mau ( thuyén budm)
+ C0 co tranh gi day?
+ Nhiing chiéc thuyén xé dan c6 dang hinh gi?
+ Céanh budém c6 dang hinh gi?
+ Nhitng con thuyén to thi dan & ¢au? Thuyén nho dan nhu thé nao?
+ Ngoai ra trong tranh con cé gi?
+ B4 cuc buc tranh nhu thé nao?



- Twong ty ¢6 cho tré quan sat thuyén mui va dam thoai

+ Buc tranh ndy cd xé dan thuyén gi?

+ Than thuyén c6 dang hinh gi?

+ Mui thuyén duoc xé dan c6 dang hinh gi?

+ Ngoai ra trong tranh c6 dang hinh gi?

- Dé xé nhing chiéc thuyén nay, cac con hiy chon manh gidy hinh chit nhat, sau do miét 2 dau trén va dudi cua to gidy
theo mot duong thang sau d6 dung ngén tay cai va ngén trd cac con xé theo dudng vira xép, cac con s& duoc 2 hinh tam giéc,
tiép tuc x¢é thing cac dau cta hinh tam giac dé tao thanh canh buom. Sau khi xé xong than thuyén cac con dat hinh vira x¢ xong
1én to gidy A4 dé xac dinh vi tri can dan. Sau d6 14t mat trai cta hinh vira xé phét ho tir trén xudng dudi va dan. Dan than
thuyén trude, dan canh budm sau.

- Sau khi dan xong cac con dung tay vudt nhe dé buic tranh ctia minh that sach va dep nhé.
- Con ¢6 thé vé& thém cac chi tiét khac dé birc tranh minh thém dep.
- Con hodi y tudng x¢ dan tranh cua tré.
+ Con s& xé dan thuyén nhu thé nao?
+ C0 hoi 3-4 tré
“HP2: Bé xé ddn thuyén trén bién
- Tré thuc hién.
- C6 bao quat va giup d& nhiing tré con Iing tang.
“HP3: Trung bay san pham
- C6 cho tré trung bay san pham.
- Cho tré nhan xét bai cia minh va ban.

+ Con xé dan tranh gi?

+ Con hay gidi thiéu tranh xé dan cta minh?

+ Con thich bai caa ban nao nhat? Vi sao?

- C0O nhan xét chung.
- TC: Chéo thuyén
Pinh gia tré hang ngay:




Thir 5 ngay 19 thang 3 nim 2026
PHAT TRIEN THE CHAT
VDCB: Bo chui qua 6ng dai 1,2 x 0,6m
TCVD: Xi bo khoai
1. Muc dich yéu ciu.
- Tré biét bo chui qua 6ng dai 1,2*0,6m.
- Rén ki ning bo: dwa ting tay va chan trai chiu 1én trude, cing chan van tiép xc v6i san nha, bo theo hudng téi dng dai khéo
1é0 cti tap dau, udn phan lung cong va ha thap xudng dé bo chui qua dng dai
- Tré hirng th tham gia choi tro chot, tich cuc tham gia cac hoat dong .
2. Chuan bi.
- P06 dung ciia ¢d
+ Bing dia,xéic x0.
+ 1 6ng chui
- P06 dung ciia tré
+ 2 bng chui ( 2 cong co kich thudc bang nhau, hai cong thap hon)
3. Tién hanh.
*HD1: Khoi dong.
- CO cling tré hat bai “ Em di qua nga tu duong phé .
+ Ching minh vira hat bai gi?
+ Chling minh phai lam gi dé bao vé MT?
- Cho tré di véi cac kiéu di: Di kiéng got, di nhanh cham. ... theo hiéu lénh ctia ¢6 vé doi hinh hang ngang dan cach déu.
*HD2: Trong dong.
- Tap BTPTC :2Lx4N két hop vai bai hat: “Tap theo nhip dém”
+ Pong tac ho hap: Ngiri hoa
+ DPong tac tay: Danh xoay tron 2 vai
+ Dong tac lung, bung, luon: Ngbi, quay ngudi sang bén
+ Pong tac chan: Ngdi nang 2 chan, dudi thang
+ Dong tac bat: bat 1én trudc, ra sau, sang bén.
- DPTNM: Tay,chan
- VDCB: “Bo chui qua cong ”.
- C6 hoi y tudng choi cua tré . Cho tré thuc hién y tuong choi 1-2 lan,



- C6 giai thiéu tén bai tap.
- C6 tap mau lan 1.
- CO tap lan 2 . Cd két hop phan tich dong tac
+ Tu thé chuén bi: Hai chan quy, tay chbng xuéng dat sau vach xuét phat va mat nhin théng
+ Thyc hién: Khi c6 hi¢u Iénh 2 tiéng x4c x0 bo ket hop gitra chan no tay kia, khi bo chui dén dng dai dau hoi cti xudng
sao cho dau va lung ha thip xudng dé khéng cham vao dng. Va vé cudi hang dung.
- Moi 2 tré kha 1én tap. (CO cho tré nhan xét ban tap)
- Cho ca lép tap 2- 3 1an ( Cd chd y sira sai cho tré )
- Thi dua 2 doi 2-3 lan.
- Hoi tén van dong.
- CO cho 1-2 tré Ién thyc hién lai van dong.
- TCVD: Xi b6 khoai.
- C6 giai thiéu tro choi, cach choi, luat choi.
- T6 chirc cho tré choi 3-4 lan,
*HD3: Hoi tinh.
- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh phong tap.
Danh gia tré hang ngay:




Thir 6 ngay 20 thang 3 nam 2026
PHAT TRIEN THAM Mi
NDTT: VPTTC bai: Em di qua ngi tw dwong phé
NDKH: + TCAN “ Tai ai tinh”
+ NH: Tir mét nga tw dwong phéd
1.Muc dich yéu cau.
- Tré biét vd dém theo tiét tiu cham nhip nhang theo nhip diéu bai hat.
- Rén cho tré ki ning sir dung cac dung cu dé vd dém theo tiét tAu cham dung véi nhip diéu bai hat.
- Tré hung tha tich cyc tham gia hoat dong.
2. Chuan bi.
- Pé dung cuia co
+ Nhac bai hat: “ Em di qua nga tu duong phd, Tir mot nga tu duong phd ”
+ Dung cu 4m nhac:Xac x0, thanh la, m3...
- Do dung cua tré:
+ Mii ki diéu
3.Tién hanh.
*HDI1: “Tai ai tinh ”
- C6 moi 1 tré @ang Ién hat
- M6t ban doi ma ki diéu va doan tén ban hat.
- Tré choi 2- 3 lan.
* HP2: Day tré VDTTC bai “ Em di qua ngd tw dwong pho”
- C6 cho tré nghe mot doan nhac dao bai : Em di qua nga tu dudng phd. Tré doan tén bai hat.
- Cho ca lép hat 2-3 lan.
- Cho 1-2 nhém tré hat.
- Cho tré van dong sang tao theo loi bai hat 1-2 lan.
- C6 gidi thiéu van dong: VO dém theo tiét tau cham.
+ Tré hat ¢d van dong mot lan.
Cb goi y cach vd dém “ Tiét tu cham 1a vd déu, khong nhanh”.
+ C6 cling tré van dong 1-2 lan.
+ Cho ca 16p vo dém.
+ Cho ca 16p v6 dém két hop voi dung cu am nhac.
+ Thi dua t6 nhdm cé& nhan tré vd dém( Cd chl y stra sai cho tre).



+ Hoi tré tén vo dém.
+ Cho ca lop v dém lai 1 1an
* HD 3: Nghe hdt bai “ Tir mét nga tw dwong phé”
- CO gidi thiéu bai hat nghe
- CO hat lan 1
+ Giang noi dung: Bai hat 14y hinh anh mét nga tu dudng phd 1am trung tim dé khic hoa birc tranh sinh dong vé cudce
séng méi cua qué huong..
- CO héat lan 2 : tré huang ang bai hat cing cd.
Panh gia tré hang ngay:

. ) An Hung, ngay 5 thang 3 nam 2026
NGUOI DUYET KE HOACH NGUOI LAP KE HOACH



