VIL KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: CON VAT SONG DUGI NUGC
Thoi gian thye hién: Tir ngay 12/01 den 16/01/2026

Nguoi thue hién: Nguyén Thi Hio
Thir hai, ngay 12 thang 01 nam 2026

Phat trién thé chat
VDCB: Bo trong dic dac, ném xa bang 1 tay

1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét cach bo zic zic qua 5 diém, ném xa bang 1 tay
- Tré lan luot dua tay no, chan kia lén trudc, dau ngéng, mét nhin théng. Bo theo dudong zic zic khi dén cac diém zic
zac diéu chinh huong bo, khong deé 1én vach ¢ hai bén. Bo lién tuc dén vach dich sau d6 cam ti cat va ném xa. Tré khéo 1éo
khi thuc hién van dong .
- Tré hing thu, tich cyc tham gia cac hoat dong
2. Chuin bi
- Vach xuit phat, vach dich.
- 2 duodng zic zac rong 45cm
- Ti cat du cho tré.
- Nhac bai hat: Tom, cua ca thi tai
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong.
- Cho tré choi “ C4 bo1”
- Hoi tré:
+ Céac con vura choi tro choi gi?
+ Cé4 song ¢ dau?



+ Con hay ké tén cac loai c4 ma con biét ?

- Cho tré di tham ao c4 theo doi hinh vong tron véi cac kiéu di ( Nhanh, cham, di khom lung, di bang got, miii chan)
* Hoat dong 2: Trong dong
- BTPTC: Cho tré tap bai tap két hop nhip dém 4 1an 4 nhip

+ Pong tac ho hap: Théi no

+ Pong tac tay: Pua 2 tay ra trudc, sau va vo vao nhau.

+ Pong tac lung, bung, ludn: Ping chi nguoi vé trude.

+ Pong tac chan: Ping nhun chan, khuyu gbi

+ Pdng tac bat: Bat chum, tach chan
- DTNN: Dong tac tay: Pua 2 tay ra trudc, sau va v vao nhau

Pong tac chan: Pung nhun chan, khuyu gbi
- C0 gidi thiéu van dong: Bo zic 7ic quas diém
- Co lam miu lan 1 - Lan 2 + phan tich:

+ Chuan bi: Pung trude vach xuat phat, chong 2 ban tay va ban chan xudng san, lung hoi nhom 1én cao, mat
nhin thang phia trudc.

+ Thue hién: Khi ¢6 hiéu 1énh 1an lugt dua tay no, chan kia 1én trude, ddu ngang, mat nhin thang. Bo theo
duong zic zac khi dén cac diém zic zic diéu chinh hudng bo, khong dé 1én vach & hai bén. Bo lién tuc dén vach dich
sau d6 cam thi cat va ném xa.

- Cho tré thuc hién lan luot 2- 3 1an  ( C6 chi v sira sai cho tré )
- Thi dua theo t0 1- 2 lan.

- C0 nhéan xét, tuyén duong tré

- Hoéi lai tré tén van dong

* Hoat déng 3: Hoi tinh



- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 vong quanh 16p.
- Cho tré ngdi xudng xoa bop chan tay nhe nhang.

Danh gia tré hang ngay:

Thir ba, ngay 13 thang 01 nam 2026
Day VPMH bai “ Con méo bo téo”
TCAN: La theo di¢u nhac
Nghe hat: Ga trong thdi kén

1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét cach van dong minh hoa theo 10i bai hat nhip nhang, pht hop véi giai diéu bai hat.
- Tré van dong sang tao bang cac dong tac clia co thé phil hop véi tiét thu bai hat.
- Tré chu y nghe c6 hat va tich cuc tham gia hudéng ing cung co.
2. Chuan bi



- Nhac bai hat: Con méo bd téo, Ga tréng thdi kén
- Tranh cac con vat trong gia dinh.
3. Tién hanh
* Hogt djng 1: Tro chuyén vé con vit séng trong gia dinh.
- Co cung tré choi ““ Tap tam vong” ra tranh cic con vat song trong gia dinh va dam thoai:
+ Day la tranh gi?
+ Tranh c6 nhiing con vat gi?
+ Méo sbng & dau?
+ Chi méo nha chiing minh biét 1am gi?
+ M¢éo an thirc an gi?
- C6 la mot doan nhac bai hat: “ Con méo bo téo” cho tré nghe va doan tén bai hat.
* Hoat dong 2: Day VPMH bai “ Con méo bé téo”
- CO cung tré hat :
+ Ca 16p hat 1 1an
+ Nhom hat, to hét 2 — 3 1an
- CO hoi tré: Theo cac con bai hat nay phu hop vaoi van dong gi?
- C0 gidi thi€u van dong minh hoa
- C6 van dong minh hoa mau 1 lan
- C6 lam mAu lan 2
- Phén tich dong tac minh hoa theo tirng cau hat:
+ Cau hat: Nghe kéu meo meo, bé biét ngay 13 con méo: Hai tay lam dong tac vudt rdu, sau d6 1 tay chdng
hong, 1 tay chi sang 2 bén.
+ Cau hat: Cai dau bé ty teo, cai dudi thi ngoan nghoco: Hai tay 6m dau sau d6 1 tay chi ra trudc, 1 tay lam
dudi dong thoi udn éo than ngudi.



+ Cau hat: M6i khi chuot gip méo, chuot so chét queo: Hai tay 6m trudc nguc lam dong tac so hai
+ Cau hat: Em thuong nhu bd téo, méo, méo, méo meo...: Timg tay chi ra trude sau d6 vit chéo trude nguc
d6ng thoi nghiéng dau sang 2 bén.
- C0 cho ¢4 16p van dong minh hoa 2 lan
- Cho t6, nhom, c4 nhan cing.( C6 chi ¥ sira sai cho tré).
- Ngoai van dong minh hoa bai hat cé thé két hop v6i cac van dong khac.
- C6 cho tré van dong sang tao bang cac dong tac cta co thé (2 - 3 nhém)
- Pam thoai:
+ Con vura van dong bai hat gi?
+ Con vira thyc hién bai hat bang van dong gi?
* Hoat dong 3: Ga trong thoi ken
- C6 gidi thiéu bai hat « Ga trong thoi ken”
- Co hat lan 1
- Giang noi dung: Con ga trdng ding ngong c6 dai, o 6 o né thoi kén rat hay, dng mit troi thirc day vuon vai.. ..
- C6 hat 1an 2 khuyén khich tré huong tng cung co.
Danh gia tré hang ngay:




Thir tw, ngay 14 thang 01 nam 2026
Phéat trién ngén ngir
Pong kich: Cao tho va ga trong
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhé 10i thoai ctia cdc nhan vat trong truyén, nhé dugc trinh tu va dién bién hanh dong, cam xuc cua cac nhan vat
trong truyén.
- Tré bt chuée duogc giong nodi, di¢u bd cua nhan vat trong truyén, tré co thé dong vai va thé hién 101 thoai cua cac
nhan vat trong truyén.

- Thong qua cau chuyén gido duc long diing cam cho tré. Tré hing th tham gia cac hoat dong
2. Chuin bi
- Réi truyén: Céo, tho va ga trong.
- Am thanh tiéng ga trén may tinh.
- Mii Céo, Tho, Ga trong, Ctn con, Gau, Ludi hai
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Be thi tal.
- C6 cho tré nghe tiéng ga trén may vi tinh.
- Dam thoai:

+ P06 1a tiéng ctia con vt gi?

+ Ga sdng ¢ dau?

+ K& tén cac con vat sdng trong gia dinh?
- C6 dan dit vao cau chuyén: Céo, tho va ga trong..
* Hoat dong 2: Truyén “Cdo, thé va ga trong”
- C6 ké chuyén 1an 1 két hop cir chi diéu bo.



- Giang noi dung: C4o va tho déu lam cho minh mdt ngdi nha, Céo lam nha bang bang, bang tan Co sang chiém ngoi
nha gd cua tho, thd nho chd, bac giu doi lai nha cho minh nhung khong doi duoc, chi ga trong diing cam dd doi lai nha cho
tho con day!

- Cho tré lam chu tho di choi

- C6 ké 1an 2 két hop réi bong

- bam thoai:

+ C4o c6 ngdi nha bang gi?
+ Tho c6 ngdi nha bang gi?
+ Nha Céo bi 1am sao? Cao da nho Tho viéc gi?
+ Tho da nhd ai doi lai nha? Ché con ¢ doi duoc khong? ( Cho tré bat chudc chéd doi lai nha cho tho)
+ Tho lai gap ai? Bac Gau c6 doi duoc khong?
+ Tho lai gap ai? Ga tréng di noi gi?( Cho tré bat chudce ga trong doi lai nha cho tho)
+ Vi sa0 ga trong lai dudi duoc Cao? - Gido duyc tré: Long diing cam cho tré
* Hoat dong 3: Pong kich « Cio, thé va ga trong”
- Cho tré chia thanh nhom, d6i mii cic nhan vat dé dong kich: Céo, tho va g tréng.

Danh gia tré hang ngay:




Thir nam, ngay 15 thang 01 nam 2026
Phat trién thAm my
Hoat dong EDP: Lam bé ca mi ni
1. Muc dich yéu ciu
* Kién thirc:
- Tré néu duoc dic diém, ciu tao, chiic nang cua bé ¢4 mini—S.
- Ké duoc tén mét sd nguyén li¢u lam bé cd mini— T
- C6 kha nang trinh bay dugc mot s6 biéu tuong toan hoc: Hinh dang ( Tron — vudng — chir nhat)— M
* Ky nang:
- C6 kha ning v& thiét ké bé ca mi ni va xy dung cac budc thiét ké - E
- C6 k¥ nang sap xép va thuc hién viéc 1am bé c4 mi ni theo diing quy trinh dam bao céc tiéu chi da xay dung nhu: do,
cat chai lo, cat dan tang tri bé ca, dong nudc, tha ca
- St dung duoc 1 s6 do dung, dung cu nhu: kéo, thudc do, chai lg nhua, ... T
- Trang tri, sap xép, bd cuc bé ca mini hai hoa, can ddi. C6 kha ning thuyét trinh, chia s¢ vé san pham va dat tén cho
san pham — A
- Quan sat, kham pha, dit cAu hoi dé c6 hiéu biét vé bé cAmini — S
- C6 kha nang lua chon hoc liéu, 46 dung dé lam bé c4 mi ni: Kéo, thudc ké, bat v&, chai lo, .....-T
* Thai do:
- Tich cuc, hung thq, tap trung, vui vé tham gia vao hoat dong.
- Biét chu dong phéi hop véi ban dé thyc hién hoat dong.
- Lay cat d6 dung dung noi quy dinh
2. Chuan bij

* Do dung cua co:



- Video cac hoat dong ctia ¢6 va tré chuén bi cho hoat dong lam bé c4 mi ni: Thao luan, v& thiét ké, tim kiém, ung ho
nguyén liéu, chuan bj nguyén liéu....
- 03 gia dé bang thiét ké, 1 gia dé bang tiéu chi, 03 bang tich chon nguyén liéu, 01 que chi
- Tro choi: Ca vang boi
- Nhac nhe khi tré thuc hién
* Pé diing ciia tré:
- Chai lo nhua cac ¢, kéo but da, thudc ké, dé can cic mau, day béc....
- Nudc, ca
3. Tién hanh
Hoat dong chiéu (B1, B2, B3) ( Thoi gian 25 — 30°)

1. Hoat dong 1: Héi xac dinh van dé (Thoi gian 5 phiit)
- C6 dong vai lam ban cé4 vang, tao tinh hudng bi méic can va hoi tré:

+ Céc con c6 biét vi sao nang tién ca bi mic can?

+ Pé ban ca vang c6 thé boi dugc can co gi ?
- C6 cung tré mod phong dong tac boi 2-3 1an.
- Tré néu y kién. Co théng nhét vé y tudng 1am bé ca mi ni.
- Thao luén tiéu chi can dat dugc cua san phém:

+ Pung viing va co ddy du cac nguyén lidu theo ban thiét ké

+ Pung duoc nudc

+ Trang tri dep mat

- Gi6i thiéu tén hoat dong thiét ké k¥ thuat “Lam bé c4 mi ni” va chot lai tiéu chi ctia san pham.
2. Hoat dong 2: Twéng twong (Thoi gian 10 phut)

- Khao sat sy hiéu biét cua tré vé cau tao cua bé cd mi ni sau d6 dua ra giai phap lga chon:



+ Con biét gi vé bé ca mi ni?
+ CAu tao ctia bé c4d mini?
+ Bé cé c6 tac dung gi?
- C6 cho tré xem video vé mot s6 bé ca mi ni, cac bude 1am bé ¢4 mi ni.
3. Hoat dong 3: Lén ké hoach (Thoi gian 20 phut)
* V& thiét ké:
- CO héi y tudng cua tré:
+ Céc con thiét ké bé ca mi ni nhu thé nao? (Kiéu dang, hinh dang, cau tao, kich thudc, chiéu cao bao nhiéu...)
+ Céc con trang tri bé ca nhu thé nao?
- Tré vé nhom thiét ké binh tudi cay tu dong trén kho gidy A3( Co gido quay lai toan bd qua trinh tré 1én ¥ tudng va
v& ban thiét ké. Chuyp lai ban thiét ké ca timg nhoém)
- Céc thanh vién trong nhém thao luan dua ra y kién thiét ké vé bé ca mini.
* Chudn bi nguyén hoc liéu:
- Hoi tré y tudng st dung nguyén vat ligu dé ché tao:
+ Lam vo bé ca bang nguyén liéu gi?
+ C6 hinh dang nhu thé nao?
+ Sir dung nguyén liéu gi dé trang tri cho bé ca ?
- Yéu cau tré ghi chi nguyén hoc liéu ma nhém lya chon vao ban vé.
- Thao luan phan cong cac thanh vién trong nhom cung chuan bi NHL theo ké hoach ctia nhom va tich vao bang chon
nguyén hoc licu
HOAT DONG HOQC (B4, B5) (Thoi gian 40-45p)
4. Hoat dong 4: Ché tao san pham va thir nghiém (Thoi gian 30 phiit)
- Choit tro choi: Ca vang boi.



- Hoéi tré:
+ Céac con dang thuc hién du &n gi?
+ Trong du 4n 16p minh d thong nhat s& ché tao gi?
- Xem video: Tré hoat dong budi hom trude
* Xem lai va tro chuyén qud trinh chudn bi cho buéi lam bé cd mini:
- Video hoat dong tro chuyén, thao luan, vé thiét ké.
- Video hoat dong tim hiéu quy trinh sap xép nguyén hoc liéu dé lam bé ca mini.
- Video hoat dong tim kiém ung ho nguyén hoc liu.
- Video hoat dong chuén bi nguyén vat li¢u dé 1am bé ca mini cua cac nhom.
* Giao nhiém vu: Cac nhom thuc hién 1am bé ca mi ni theo ban thiét ké ctia nhom.
- Nhic lai cac tiéu chi?
+ TC1: Pung viing va c6 ddy du cac nguyén lidu theo ban thiét ké
+ TC2: Pung dugc nudc
+ TC3: Trang tri dep mat
- Hoi tré:
+ Ban thiét ké nay cia nhém nao?
- Cho tré 1ay ban thiét ké vé 3 nhom.
- Cac nhom théao luan lya chon, chuan bi nguyén hoc liéu dé 1am bé ca mini
- Phéan cong cong viéc cho cac thanh vién trong nhoém
- Thyc hanh ché tao bé c4 mini. (Trong qua trinh tré thuc hién ¢6 quan sat, hd tro tré néu c?m)
5. Hoat ddng 5: Chia sé két qua, cai tién (Thoi gian: 15p)
- Yéu cac nhom mang san pham ctia nhom 1én trung bay

- Cat d6 dung va ngdi vé doi hinh chir U.



- Cac nhom gidi thiéu san pham cta nhom (Pt tén cho bé ¢4 mini ciia nhém minh)
- Héi tré:

+ Céc con c6 nhan xét gi vé bé c4 mini so v6i ban thiét ké ctia nhém minh?

+ Pi gidng v6i ban thiét ké chua?

- Quan sat, nhan xét san pham ctia cac nhom theo ban thiét ké chua ( Tich bang tiéu chi)

Tieu chi e e Dat
iFng vimg va ,
lam ding theo | Pung dwoc nwdc Tranita:It'I dep

bin thiét ké

Nhoém 1

Nhom 2

Nhom 3

Nhom 4

- Hoi tré:
+ Nhom nao 1am bé c4 mini hoan chinh nhat? Vi sao?
- Cac nhom dat cau hoi chéo nhau.
+ Néu duoc 1am lai cic con mudn cai tién nhu thé nao?
- Chyp anh luu ni¢m

Danh gia tré hang ngay:




Thir sau, ngay 16 thang 01 ndam 2026
Phat trién nhan thirc
Tim hiéu mdt s6 con vat séng dwéi nwée ( Tém, cua, cd)
1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét, dic diém, méi truong séng va van dong cua mot s6 loai dong vat séng dudi nuoc (C4, tom, cua...).
- Tré so sanh su khac nhau, giéng nhau ctia mot sb dong vat séng dudi nuge. Phat trién kha nang quan sat, so sanh,
phan nhom theo dic diém ciu tao cua cac con vat song dudi nude
- Gido dyc tré bao vé méi truong khong vit rac xudng song sudi ao hd. Khong duoc ra choi gan song subi ao ho .Tich
cuc tham gia hoat dong.

2. Chuin bi
- Video hinh anh cac con vat
- L6 t6 cac con vat: Tom, cua, ca
- Bai hat “ Tom, cua, cé thi tai”, “ Ca vang bo1”
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Vui cung bé
- Co6 cho tré hat va van dong bai hat "Cé vang boi"
- Hoi tré:

+ Bai hat n6i vé con gi?

+ Con vt séng & dau?

+ K& tén cac con vat & dudi nudc con co nhitng con gi nira? ( 3-4 tré tra 101)
- Ho6m nay c6 chau minh cling tim hiéu vé cac con vat song dudi nuédc nhé!
* Hoat déng 2: Tim hiéu mot sé con vit song dwdi nuwée ( Tém, cua, cd)

- Tim hiéu ve con ca



- C6 doc cau hoi vé con ca:
“ Nhon nho boi 101 luon vong
Pubi dai nhu dai lua hdng xoé ra.
La con vat gi? ( Con ca)”
- Cho tré ké vé con CA.
+ Ca Boi dugc nho bd phan nao?
+ Céc con thay con ca boi nhu thé nao?
- Cho tré gia lam dong tac boi nhu nhitng chu cé nao.
+ C4 Tho bang gi?
+ Con c4 nay song & dau? Do 1a moi trudng nude min hay ngot ?
+ Ngoai cac lodi ca song & moi trudng nude ngot ra con con biét cac loai ca séng & mdi trudng nao khac?
+ Hay ké tén nhiing loai c4 ma con biét ?
- Céc con hay quan sat xem nhiing chu ¢4 boi nhu thé nao nhé . Cho tré xem Video vé cé
+ Céc con thay ching boi c6 dep khong?
+ Céc con c6 nhén xét gi khi chiung boi ?
=> C6 khai quét lai: Ca tho bang mang, nhd co vay, dudi ma cé boi lai nhu méi chéo
- Tim hiéu vé Con tOm:
- CO cho tré quan sat con Tom
+ Céac con nhén xét gi vé con tom ?
+ Con tém c6 boi dugc khong?
=> C0 khai quat lai: Con tom c6 chan, than cong c6 dau dai, hai cang, mac du khong c6 vay nhung nhung cha tom
nay boi rat tai chung minh ciing quan sat xem chiing boi nhu thé nao nhé. Cho tré xem Video vé con Tém

+ Cac con nhan xét gi vé cach van dong cua nhiing chi tom nay?



=> Pung rdi cac con a, nhd ¢6 chadn ma nhitng cha tdm boi rat tai va chung c6 thé boi lui vé phia sau day
- Ngoai ¢4, muc, tom ra cac con con biét con vat nao biét boi séng dudi nudc ntra
- Mot sb con vat biét boi
- Céc con vat nhu: C4, muc, tom, ria, bach tudc... déu boi rat tai nén goi chung 1a nhém dong vat dudi nude biét boi.
- Tim hiéu vé con Cua:
- C6 doc cau dd vé con cua:
“ Con gi 8 cang hai cang
Khong di ma lai bo ngang ca ngay La con gi?”
- Hoi tré:
+ Con cua c6 dic diém gi
+ Mai ctia chung c6 tac dung gi?
+ Cang cua c¢6 tac dung gi?
+ C4c con c6 nhan xét gi vé cach van dong ctia chiing.
- Ching minh tp bo nhu chl cua nao?
+ C6 kho khan khong cac con?
- Chung minh ciing quan sat xem ching bo nhu thé ndo nhé
+ Céc con thay chiing van dong nhu thé nao? C6 kho khin nhu chiing ta khong?
* Hoat dong 3: Vui cung nhitng con vt dudi nwoc
Tro choi 1: Ai Thong minh
- Céch choi: Trén mam hinh cta ¢ xuét hién nhom con vt séng dudi nudc nhi€ém vu cua cac con la chon cac con vat
tuong Gmg véi nhom cuia chiing. Néu cac con chon dung x& xuat hién khudn mit cudi, néu chon sai cac con phai chon lai
- C6 cho 2-3 tré choi
Tro choi: Ai nhanh hon



- Céch choi: ¢6 chia 16p thanh 2 d6i d6i vo cing va doi biét boi. Trong thoi gian 1a mot ban nhac cac ddi chon con vat
tuong Gmg véi nhom ctia minh bt qua chudng ngai vt tha vé ao ctia doi minh. Doi ndo nhiéu con vat hon d6i d6 s& thing.

- Cb tb chire cho tré choi

- Hat “ Tom, cua ca thi tai”

Danh gia tré hang ngay:

An Hung, ngay 11 thang 12 nam 2025
NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH



