VII. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 2: QUA BE THICH
Thoi gian thue hién: Tir ngay 02/02 dén 06/02/2026
Ngudi thwe hién: Lé Thi Ha Nhw
Thir hai, ngay 02 thang 02 nam 2026
Phat trién tham my
Cit, dan hoa mua xuan (Pé tai)

1. Muc dich yéu cau

- Tré biét goi tén va néu duoc mot sd dic diém, mau sic cua mot sd lodi hoa (Hoa ciic, hoa tulip, hoa huéng duong..)

- Tré ¢6 ki ning cam kéo, cim gidy cit theo duong thiang thanh cac nan dai va sap xép tao kiéu canh hoa cho mot sb
loai hoa ( Hoa ctc, hoa tulip, hoa huéng duong..), c6 k¥ ning phét hd vao mit sau ctia mat gidy, dan dé tao kiéu canh cho hoa
phU hop, vé& thém chi tiét dé tao thanh birc tranh hoa vé mua xuén dep.

- Tré hing thu tich cyc tham gia hoat dong

2. Chuin bi

- Video vé chiéc mii a0 thuat

- Cac loai hoa: Hoa cuc, Hoa héng

- Tranh mau ctia c6 vudon hoa mua xuan

- Nhac bai hat: Ra choi vuon hoa, Hoa trong vuon, Ngay Tét qué em...

- Gidy A4 bt da, kéo du cho tré, gidy mau

3. Tién hanh

* Hoat dong 1: Tro chuyén vJoi tré

- C6 cung hat bai hat: Ra choi vuon hoa

- Tro chuyén:

+ Céc con vura hat bai hat gi?



+ Trong vuon cé nhirng loai hoa nao?
+ C6 din bé nhu thé nao?
+ Ngoai hoa hong chiing minh con biét nhimng loai hoa nao nita ?
- C6 cho tré xem video chiéc mii 4o thuat ra tranh mau cua cd
- C6 cho tré quan sat tranh mau cua co
- Cho tré quan sat hoa tulip, hoa huéng duong, hoa cic
- Cho tré nhan xét vé hinh ddng mau séic kich thudc cia canh hoa
- Cho tré quan sat buc tranh vuon hoa mua xuan:
+ Pay la tranh gi ?
+ Trong tranh ¢6 hoa gi? Canh hoa nhu thé nio?
+ Hoa Culc ¢6 mau gi? La hoa mau gi?
+ Ngoai ra trong tranh con cé gi?
- Tuong ty vo1 tranh con lai.
- CO héi y tudng cua tré
+ Con sé& cat, dan nhiing loai hoa gi trong vuon hoa mua xuan?
+ Ngoai hoa con con vé thém gi?
* Hoat dong 2: Hoa dep mua xudn
- Tré thuc hién
- C6 bao quéat huéng dan giup d& tré con ling tdng.
* Hoat dpng 3: Vwon hoa ciua bé
- Tré mang san pham Ién trung bay
- Tro chuyén:

+ Con thich bai cua ai? Vi sao ?



+ Con héy gi6i thiéu vé bai ciia minh?
+ Con dat tén cho bai cua con?
- C6 nhan x¢ét chung tuyén duong tré.
- Cho tré xem tranh minh lam dugc trén man hinh may tinh.

Panh gia tré hang ngay:




Thir ba, ngay 03 thang 02 nam 2026
Phat trién nhén thirc
Tim hiéu mét s6 loai qua ( qua chudi, qua xo0ai, qua cam)

1. Muc dich yéu ciu

- Tré biét dugc tén go1, dac diém, mau sic ndi bat cua: qua chudi, qua xoai, qua cam. Tré biét loi ich cua qua chudi,
qua x0ai, qua cam dbi v&i con nguoi.

- Tré c6 ki ning quan sat, ki nang so sanh gitta cac loai qua vé mau sic, hinh dang, mui vi,... Rén ki ning hoat dong
theo nhom, phat trién von tir va phat trién ngodn ngilt cho tré. Ren cho tré ki nang quan sat, nhan xét, phan loai, so sanh qua
chudi, qua xoai, qua cam

- Thong qua bai hoc gido duc tré biét cham soc, bao vé hoa. Tré himg thu tham gia cac hoat dong .

2. Chuin bi

- Nhac bai hat: Qua

- Qua that: Cam, chudi, xoai.

- Pia nhé sach dung qua da got sin, tim, khin lau

- Gi6 dung qua, dao nho, R6 dung qua

3. Tién hanh

*Hoat dong 1: Tro chuyén vai tré.

- Tré choi ty do ¢6 dong vai ngudi ban trai cdy “Ai mua qua nao, ai cam quyt mit dira dua 18 tdo 6i nao”?

- C6 moi céc con lai day nao?

- Hom nay c6 ban nhitng qua gi?
- Tré hoi c6 ban nhitng qua gi?

- C6 thay 16p minh rat 13 gioi da doan duoc nhitng qua nén cb s& ting cho cic con qua ma con thich. (Co gitp tré nhat
qua vao 1o va cho vé nhom quan sat).

*Hoat dong 2: Kham phda cdc logi qua.

- C6 dén nhom 1, nhom 2 tro chuyén véi tré.( Nhém 1 qua cam, Nhom 2 qua xoai, chudi)

(C6 86 1 di mot nhom va co s6 2 di mot nhom).

- Cac con da mua duogc qua gi?



- C6 cho tré goi tén, ich loi va dac diém cua qua.
- C6 moi dai dién to hdy gidi thiéu vé nhom cua con dd mua dugc qua gi nao?
- Qua d6 nhu thé nao?
(Tuong tu c6 mo1 nhdém con lai 1én gidi thidu).
- Céc con oi hdm nay cac ¢6 dén dy 16p minh con ting cho chiing minh mét moén qua nita diy ching minh hay kham
pham xem la gi nhé.
- C6 dua mén qua tht nhét ra (Quéa cam)
*Quan sdt qua Cam (Qud c6 nhiéu hat).
+ Cac con hdy nhin xem trén tay c6 c6 qua gi? (Qua Cam)
+ Qud cam c6 dang hinh gi? (Dang hinh tron).
+ C6 mau gi? Vo cta nd nhu thé nao? (San sui)
- Bé biét dugc vo cua né nhu thé nao ¢6 mdi chling minh so thir nao!
+ Vay ai biét bén trong qua cam c6 gi?
- PBé biét dugc bén trong co gi ¢o sé bd qua cam nay ra cho chiing minh xem nh¢é!
- Bén trong qua cam c6 rat nhidu mui, trong mui c6 nhiéu tép va hat.
+ Qua cam c6 nhiéu hat hay it hat? (Nhiéu hat)
- Vay céac con co biét vi ctia qua cam nhu thé nao khong?
+ Céc con hdy cung ném thtr xem qua cam c6 vi gi nhé! (Co phat cho mdi tré 1 miéng cam ma c6 da cat san)
- C6 khai quat: Qua cam c6 dang hinh tron, vo san suli ¢6 mau xanh (vang), c6 nhiéu mui, trong mui lai c6 rat nhiéu tép,
6 nhiéu hat, khi con xanh thi ¢6 vi chua, khi chin thi ¢6 vi chua chua ngot ngot. Khi an phai bo vo va hat (bo vao thung rac).
Qua cam cung cap cho ching ta vitamin, gitp cho co thé khoe manh, da dé hong hao.
- M6 rong: Ngoai qua cam ¢ nhiéu hat con c¢6 qua gi ¢6 nhiéu hat nita cac con?
* Quan sat qua Xoai (Qua co 1 hat).
+ Pay 1a mén qua thir 2 khong biét 1a mén qua gi nhi?
+ Cac con hdy nhin xem day la qua gi? (Qua Xoai)
+ Ai c6 nhan xét gi vé qua xoai?
+ Qua xoai khi chua chin thi c6 mau xanh va khi chin thi chuyén sang mau vang.



+ V6 ctia n6 nhu thé nao? (Vo6 nhin)
+ Khong biét bén trong qua xoai c6 gi nhi?
- Dé biét c6 phai c6 mot hat va co phan thit hay khong cac con hiy xem c6 b nhé.
+ Qua Xoai c6 may hat? (1 hat)
+ Vay cac con c6 biét vi cua qua Xoai nhu thé nao khong?
- Céc con hiy cung ném thir xem qua Xoai ¢ vi gi nhé! (Co cho mdi tré 1 miéng Xoai ma co da cit sin)
- C6 khai quat: Qua xoai c6 vo nhan, tron, khi xanh c6 vi chua, khi chin ¢6 vi chua chua ngot ngot. C6 1 hat, khi in phai
b6 v6 va hat. Qua xoai cung cp vitamin va duong, giup cho da dé ciia chung ta thém dep.
* Quan sat qua Chuéi (Khéng hat).
+ Va day 1a moén qua cudi ciing, cac con hiy xem day 1a qua gi day nay c6 gi nhé! (Qua chudi)
+ Qua chudi nay c6 mau gi?
+ C¢6 dang hinh gi?
+ Qua chudi c¢6 dai, vo nhin, c6 cudng day
+ C6 vi nhu thé nao?
+ Qua chudi thi c6 hat khong cac con nhi?
- C0 khai quat: Chudi con xanh ¢6 mau xanh, ¢ vi chat, Chudi chin c6 mau vang, vi ngot, ¢6 dang hinh tron dai, cung
cap nhiéu vitamin va dudng cho co thé.
* So sanh
- So sanh qua cam va qua xodi
- Gidng nhau: Péu 1a qua, cung cip vitamin.
- Khéc nhau: Xoai vé nhian, mot hat - cam vo san sui, nhiéu hat.
- So sanh qud cam va qud chudi
- Gidng nhau: Péu 1a qua, an tbt cho strc khoe, gitip lan da dep, cung cap vitamin.
- Khac nhau: Chudi nhin, dang dai, khong hat - cam v san sui, dang tron, c6 nhiéu hat.
* Mo rong: Ngoai nhitng loai qua ma cd vira gidi thiéu cho chung minh biét con c6 rat nhiéu loai qua khac nhau co
moi1 ching minh hdy hudng 1én day nao? (Co cho tré xem cac loai qua trén may tinh)



*Hoat dong 3: Vui choi cung cdc loai qud.

- Hom nay c6 va chiing minh da chuan bi rat nhiéu loai qua va c6 mudn phan loai ra bay gio cic con hdy giup c6 phan
loai qua ra nhé.

- Pé phén loai dugc nhitng qua nay cb s& chia 16p minh thanh 2 nhom nhitng ban nao chon nhém qua 1 hat va nhing
ban nao da chon nhoém qua nhiéu hat thi 1én léy cho minh qud ma minh da chon thich trong mdt doan nhac khi c¢6 n6i “Tim
nhom, tim nhém” thi ban nao dang cAm trén tay qua mot hat thi nhanh chan chay vé bén tay trai ctia c6 c6 biéu tuong qua 1
hat va nguoc lai.

- Nao ¢6 moi cac con cung choi.

* Két thiic:

- Tré vui hat bai “Qua” va ra san choi.

Danh gia tré hang ngay:




Thir tw, ngay 04 thang 02 nam 2026
Phat trién ngon ngir
Tho: Hoa két trai
1. Muc dich yéu ciu.
- Tré thudc bai tho, hiéu ndi dung bai tho.
- Tré doc thudc 161, doc dung van diéu, ngét nghi ding nhip cua bai tho, thé hién duoc tinh cam, cam xuc qua anh
mét, nét mat, cir chi. Tré tra 161 cac cau hoi mach lac, 13 rang, du cau.

- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuén bi.
- Video vé mét s6 loai hoa: Hoa mudp, hoa ca...
- Sach 13t bai tho * Hoa két trai”.
3. Tién hanh.
* Hoat dpng 1. Tro chuyén cung tre.
- Cb cung choi tro choi “ Chiée hop ki diéu” ra Video vé& mot s6 loai hoa
- bam thoai:

+ Con vira choi tro choi gi?

+ Pay la video gi?

+Trong video co cac loai hoa gi?
- C6 dan dit gi6i thiéu bai vé “ Hoa két trai”
* Hoat dong 2: Hoa két trdi
- C6 doc 1an1 bang 101, cir chi diéu bo 1an 1
- Giang nd1 dung: Hoa ca mau tim, Hoa mudp vang vang, Hoa lyu lai ¢6 mau chdéi chang....nhung hoa nao ciing ra

nhing trai rat ngon..

- Giang tir méi, tir khé: Chdi chang 1 rat sang, sang manh, 1am mat khoé nhin.
- Co doc 1an 2 : két hop sach lat



- Ca 16p doc 2 — 3 lan
- Luan phién td, nhom tré 1én doc
( Stra sai cho tr¢é)
- Ca nhan tré doc
- Ca 16p doc lai 1 lan.
- Pam thoai:
+ Ching minh vira doc bai tho gi?
+ Bai tho n6i vé nhiing loai hoa nao?
+ Hoa ca mua gi?
+ Hoa lyu nhu thé nao?
+ Hoa mudp nhu thé nao?
+ Hoa virng nhu thé nao?
+ Hoa man c6 mau gi?
+ Hoa nhu thé nao véi moi ngudi?
+ Céc loai hoa déu nhu thé nao?
* Hoat dong 3: Hat “ Vwon cdy cua ba”
- Cho tré hat mua bai hat “ Vuon cay cua ba” 2 — 3 lan.
Danh gia tré hang ngay:




Thir nam, ngay 05 thang 02 nam 2026
Phat trién thé chat
VDCB: Pi trén ghé thé duc. Bit qua vt cin cao 10 — 15cm

1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét cach di trén ghé thé duc va bat qua vat can cao 10 — 15cm.
- Tré két hop 2 ki ning di trén ghé thé duc va bt qua vat can mot cach khéo 1éo, nhip nhang.
- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi
-2 ghé thé duc dai, 2 vat can cao 10 — 15cm
- Bai hat ““ Sap dén tét rdi”
- Tranh anh vé cac loai cay
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong.
- Cho tré choi “ Tap tam vong” ra tranh ciy dao
- Héi tré:
+ Pay la tranh gi?
+ Cay dao n¢ hoa vao mua nao?
+ Con héy ké tén hoa n¢ khi tét dén?
- Cho tré di theo d6i hinh vong tron véi cac kiéu di ( Nhanh, cham, di khom lung, di bang gét, mili chan) di thim
vuon cay.
* Hoat dong 2: Trong dong
- Tap bai tap phat trién chung két hop nhip dém mdi dong tac 4 1an 4 nhip
+ Pong tac ho hap: Thoi no
+ Pong tac tay: Pua 2 tay ra trude, vé phia sau
+ Pong tac lung, bung, luon: Ngéi, chi vé trude, nglra ra sau.



+ Pong tac chan: Ngdi, nang 2 chan, dudi thang
+ Pong tac bat: Bat tién vé phia trude.
- PTNN: Dong tac chan “ Pung nhun chan, khuyu gbi”
- Co gi0i thi€u van dong: Di trén ghé thé duc. Bat qua vat can cao 10 -15cm
- C6 1am mAu lan 1
- Lan 2 + phan tich:
+ Chuan bi: Pung tu nhién trén ghé thé duc, 2 tay chdng hong hodc dang ngang.
+ Thuc hién: Khi ¢6 hiéu 1énh di trén ghé thé duc cho dén hét ghé, dén trudce vat can bat qua sau d6 chay vé
cudi hang.
- Cho tré thyc hién lan lugt 2- 3 1an
( CO6 chu y stra sai cho tré )
- Thi dua theo t6 1- 2 lan.
- C6 nhan xét, tuyén duong tré
- Hoi lai tré tén van dong
* Hoat dong 3: Thuw gian
- Cho tré di lai nhe nhang 2 — 3 vong quanh san tap.
Danh gia tré hang ngay:




Thir sau, ngay 06 thang 02 nam 2026
Phat trién nhén thirc
Day tré so sanh, thém bét, tao nhom dd vat ¢ sé lwong bang nhau trong pham vi 7.
1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét so sanh, thém bét tao sy bang nhau trong pham vi 7.
- Tré c6 ki ning xép twong ung 1-1, biét tao nhom, so sanh sé luong cta 2 nhoém, rén k§ nang dém.Tré c6 ki nang
thém bét, tao nhom dd vat c6 sd luong bang nhau trong pham vi 7.

- Tré hig thu tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuin bi
- M6 hinh vuon rau, ¢6 7 loai rau mdi loai c6 7 cay rau( Su hao, rau cai xanh, bép cai, ca rot )
- Mbi tré 1 16 d6 choi ( 7 con tho, 7 ¢t ca rot )
- Po dung ctia ¢6 giéng cua tré nhung to hon.
-Cacthésd 1,2,3,4,5,6,7 du cho co va tré.
- Nhac bai hat “ Ra tham vuon hoa”
3. Tién hanh
* Hoat dpng 1: Luyén dém trong pham vi 7
- C06 cho tré choi TC: “Gieo hat”.
- Hoi tré

+ Mudn cho hat ndy mam nhanh cac con phai 1am gi?
- Cho tré quan sat m6 hinh vuon rau

+ Vuon rau c¢6 nhitng loai rau gi ?

+ C6 may loai rau ? Cho tré dém sb lugng vuon rau, sb luong timg loai rau trong vudn
* Hoat déng 2: Thém bot tao sw bang nhau trong pham vi 7
- Tang mdi tré 116 dd choi.



+ Céac con nhin xem trong 16 c6 gi?
- Cho tré xép hét sd tho ra trudc mat.
- Cho tré dém s tho
- Tang cac chu tho 6 cu ca rdt
- Cho tré dém s ca rot
+ Céac con nhin xem nhoém tho va nhém ca rdt ntn v6i nhau ?Vi sao con biét ?
+ Nhém nao nhiéu hon? Nhém nao it hon?
- Cho tré sir dung dang tu: “nhiéu hon”, “it hon”, 1a méy?
+ Lam thé ndo dé so ca rot bang sb tho ?
- Cho tré ting cht Tho con lai 1 ca ca rot
- Lic nay s6 tho va sé ca rét ntn voi nhau?
- Cho tré dém s ca rot va sb tho
-Cho tré bot 2 ca rot
-7 ca r6t bt di 2 ca rot con bao nhiéu ca rét, twong tmg v6i sé may , cho tré cho sd twong tng
- So sanh 2 nhom nhém nao nhiéu hon nhém nao it hon? Vi sao?
- Pé 2 nhém bang nhau phai 1am nhu thé nao?
- Ai con cach nao khac ? Vay dé 2 nhom bang nhau ta c6 may cach ?
2 C6 khai quat lai: Cach 1 bét di 2 tho, cach 2 thém 2 ca rt
- Bé s6 ca rot bang vai s6 tho va cling bang 7 thi phai lam nhu thé nao ?
- Cho tré thém 2 ca rdt, dém kiém tra lai
- 5 ca rot thém 2 ca rdt tat ca co bao nhiéu ca rét, chon sb twong ing ?
- 5 thém 2 bang 7,
- 7 ca r6t bot di 4 ca rét con lai bao nhiéu ca rét, dém va chon sé twong ting ?
- Lac nay s6 tho va s6 ca rot nhu thé ndo voéi nhau? Nhom nao nhiéu hon , nhiéu hon méy , nhom nao it hon , it hon
may ? Vi sao ?
- Pé 2 nhém bang nhau phai 1am nhu thé nao , ai c6 cach nao khéc ?
- Pé nhém ca rét bang nhom tho ta phai lam nhu thé nao?



- Cho tré thém va dém , dit sb tuong tng

- 2 car6t thém 5 ca rét bang 7 ,

- 7 ca r6t bot di 6 ca rét con lai bao nhiéu ca rét, dit s tuong Gng

- S0 sénh 2 nhém tho va ca rt nhu thé nao véi nhau? Nhém nao nhiéu hon, nhiéu hon miy , vi sao ?

- Nhoém nao it hon , it hon méy , vi sao ?

-Mudn 2 nhém bang nhau ta phai lam nhu thé nao , ai c6 cach nao khac ?

- Vay dé 2 nhom bang nhau ta ¢ may cach ?

- Pé s6 ca rot bang so6 tho ta phai lam gi ?

- Cho tré thém 6 ca rot va dit sb twong tng.

- 7 ca rot b6t 6 bang 1. 7 ca rot bét di 7 ca rdt con lai bao nhiéu ca rot ?

- Cho tré bot dan s6 tho va dém.

* Hoat dong 3: Luyén tap

- Cho tré ra choi vuon rau theo nhac bai hat : “ Ra thim vuon hoa” va 1am theo yéu cau cua co
+ Két nhoém c6 s lugng it hon 7, Két nhom c6 sb luong 7
+ Cho tré choi 2 lan

Danh gia tré hang ngay:




Hong An, ngay 30 thang 01 ndm 2026
NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH



