
 KẾ HOẠCH CHỦ ĐỀ NHÁNH 2: Bí ẩn dưới lòng đại dương 

Người thực hiện : Đoàn Thị Nhàn 

Thời gian thực hiện : từ 19/1 đến 23/01/2026 

Thứ 2 ngày 19 tháng 1 năm 2026 

Lĩnh vực: Phát triển nhận thức 

Hoạt động: Tìm hiểu Con bạch tuộc 

1. Mục đích yêu cầu: 

- Trẻ biết được đặc điểm,cấu trúc, hình dáng con bạch tuộc 

           - Rèn cho trẻ óc quan sát, nhận xét, so sánh cho trẻ. 

 - Trẻ tích cực, hứng thú, tập trung, vui vẻ tham gia hoạt động. 

 2. Chuẩn bị: 

2.1. Giáo viên: 

 - Kế hoạch hoạt động, nhạc không lời: “ bé yêu biển lắm”. 

2.2. Trẻ: 

 - Bảng gắn - ghi kết quả 

- Bàn 

3. Tiến hành:  

* HĐ1: Bé yêu biển lắm 

- Cô cùng trẻ hát “ Bé yêu biển lắm”. 

- ĐT: 

  + Các con vừa hát bài hát gì? 

  + Trong bài hát có những con gì? 

  + Dưới biển có những con vật gì? 

                     + hôm nay có 1 bạn nhỏ ở dưới biển đến chơi với lớp mình còng xem đó là bạn gì nhé. 

* HĐ 2: Khám phá về con bạch tuộc 

- Cho trẻ về nhóm, và trao đổi , thảo luận 

                    +  Cô cho trẻ nhắm mắt lại và đưa món quà là con bạch tuộc : 

- Cô cho trẻ quan sát con bạch tuộc 

  + Đây là con gì gì?  



- Cô trò chuyện với trẻ về con bạch tuộc . 

  + Ai có nhận xét gì về con bạch tuộc? 

           + Bạch tuộc gồm những bộ phận nào? 

  + Đầu bạch tuộc hình gì? 

                    + Đầu của bạch tuộc có gì? 

  + Đầu bạch tuộc có màu gì? 

                    +Con sờ đầu bạch tuộc cứng hay mềm? 

                    +Chân bạch tuộc hình gì, có màu gì? 

                    + Con bạch tuộc nhiều chân hay ít chân? 

                    + Nhờ đâu mà bạch tuộc đứng được? 

                    +Con sờ chân bạch tuộc cứng hay mềm? 

-Khái quát : Con bạch tuộc là con vật sống dưới nước, sống ở biển. Bạch tuộc có nhiều chân, thân mềm, bơi trong nước và có 

nhiều màu sắc khác nhau. 

-Giáo dục trẻ biết yêu quý, bảo vệ các con vật sống dưới nước, không vứt rác xuống ao hồ, sông biển. 

* HĐ 3: Tôm cua cá 

- Cô cho trẻ chơi trò chơi : tôm cua cá 2-3 lần 

  Đánh giá trẻ hằng ngày: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Thứ 3 ngày 20 tháng 1 năm 2026 

*Lĩnh vực : Phát triển ngôn ngữ:  

Họat động KÓ l¹i chuyÖn “Chú vịt Xám” 

1. Môc ®Ých - yªu cÇu. 

- TrÎ nhí tªn truyÖn, tªn  nh©n vËt trong truyÖn, hiÓu néi dung c©u chuyÖn, nhớ được trình tự diễn biến câu chuyện. 

          - TrÎ biÕt dïng ng«n ng÷ cña m×nh Biết mô tả sự vật, tranh ảnh dưới sự giúp đỡ cña c«. 

          - TrÎ tÝch cùc, høng thó tham gia c¸c ho¹t ®éng,  gi¸o dôc trÎ biÕt v©ng lêi ngưêi lín. 

2.ChuÈn bÞ 

- Tranh minh họa truyện Chú Vịt Xám  

          - Nhạc bài: “Đàn vịt con” ,mò c¸o 

          - Tiếng một số con vật trong gia đình. 

3. TiÕn hµnh 

*Ho¹t ®éng1:  Nối hình với bóng. 

           - Cho chơi trò chơi : Nối hình với bóng: Con chó,  mèo, gà ,vịt. 
 - §µm tho¹i:  

+  Đó là hình cña con g×? 

           - Cho trẻ làm  tiÕng kªu cña con vËt ®ã. 

  + Con vËt ®ã cã trong c©u chuyÖn g× mµ chóng m×nh ®· ®ưîc nghe kÓ ? 

*Ho¹t ®éng2: TruyÖn “Chó vÞt x¸m” 

           - C« giíi thiÖu truyÖn: Chó vÞt x¸m. 
 - KÓ lÇn 1 b»ng lêi diÔn c¶m. 
 - Gi¶ng néi dung truyÖn: Chó VÞt X¸m kh«ng nghe lêi mÑ dÆn ®· lÎn ®i ch¬i mét m×nh xuýt bÞ c¸o ¨n thÞt. VÞt mÑ ®· kÞp thêi 
cøu vÞt X¸m tho¸t chÕt.Tõ ®ã VÞt X¸m kh«ng bao giê lµm sai lêi mÑ dÆn. 
 - Ch¬i TC: Lµm nh÷ng chó vÞt: VÞt bay, vÞt kªu, vÞt vÉy c¸nh, vÞt nh¶y xuèng ao.. 
 - C« kÓ lÇn hai b»ng tranh  
 - §µm tho¹i: 
    + Các con vừa nghe cô kể chuyện gì? 
    + Trong truyÖn cã ai? 
    + Trước khi đi chơi vịt mẹ đã dặn c¸c con thÕ nµo ? Nh¾c l¹i lêi vÞt mÑ? 

  + VÞt X¸m không nghe lời mẹ bỏ đi chơi và điÒu g× x¶y ra víi vÞt X¸m? 



  + VÞt X¸m kªu cøu thÕ nµo? Lµm vÞt X¸m kªu? 

                       + Nghe vÞt con kªu C¸o lÈm bÈm như thÕ nµo? 

                       + Ai ®· cøu vÞt X¸m? 
                       + Tõ ®ã vÞt X¸m trë nªn thÕ nµo? 
 - C« gi¸o dôc trÎ lu«n v©ng lêi bè mÑ, kh«ng ®i ch¬i mét m×nh sÏ rÊt nguy hiÓm. 
          - C« cïng trÎ lµm vÞt mÑ vÞt con ®Õn th¨m nhµ b¹n vÞt. 
          - C« cho trÎ kÓ chuyÖn theo tranh  
 - Cô giơ từng tranh cho cả lớp kể lại truyện 

- C« mêi c¸ nh©n trÎ lªn kÓ (3, 4 trÎ ) 
- Cho trẻ kể lại 

*Họat động: Cáo bắt vịt 
          - C« giíi thiÖu trß ch¬i, c¸ch ch¬i trß ch¬i “ C¸o b¾t vÞt” 
          - C« cïng trÎ ch¬i 2-3 lÇn. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Thứ 4 ngày 21 tháng 1 năm 2026 

         *Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ:   

               Họat động :NÆn con c¸. 

1. Môc ®Ých - yªu cÇu. 

 - TrÎ biết nÆn con cá theo hướng dẫn của cô giáo.  

           - Rèn trẻ kĩ năng: Xoay tròn, lăn dọc, ấn lõm, Ên dÑt, vuốt nhọn… ®Ó t¹o thµnh con c¸ theo hướng dẫn của cô giáo. 

 - TrÎ tÝch cùc tham gia ho¹t ®éng. Giáo dục trẻ biết ích lợi của cá cho ta thực phẩm nhiều chất đạm tốt cho sức khỏe. 

2.ChuÈn bÞ 

- §Êt nÆn, b¶ng ®ñ cho trÎ. 
 - Nh¹c bµi h¸t: C¸ vµng b¬i, t«m cua c¸ thi tµi. 
 - MÉu nÆn cña c« lµ 2 con c¸ mµu ®á, mµu vµng. 
3. TiÕn hµnh 

*Ho¹t ®éng1:Thö tµi cña bÐ. 

 - Cho trÎ h¸t: C¸ vµng b¬i. 
 - §µm tho¹i: 
  + Chóng m×nh võa h¸t bµi h¸t g×? 
  + Trong bµi h¸t cã nh÷ng con vËt nµo? 
  + KÓ tªn c¸c con vËt sèng dưíi nưíc? 

 - C« giíi thiÖu mÉu nÆn. 
 - §µm tho¹i: 
  + Cô có con gì đây? 

  + Con c¸ c« nÆn b»ng g×? 
  + Con c¸ mµu g×? 

+ Cá có những bộ phận gì? 

+ Cô đã nặn đầu cá như thế nào? 
  + Th©n c¸ nÆn nh­ thÕ nµo? 

+ Đuôi cá cô nặn như thế nào? 

+ Mắt cá có hình gì? Màu gì? 

 - Với mẫu nặn khác cô cũng đàm thoại tương tự. 



 - C« nÆn mÉu vµ ph©n tÝch c¸ch lµm mÒm ®Êt, l¨n ®Êt, chia ®Êt: Đầu tiên cô sẽ chia đất thành các phần nhỏ, cô bóp đất cho mềm 

rồi xoay tròn, lăn dọc, ấn bẹt, vuốt nhọn một đầu làm đầu cá, đầu kia cô ấn lõm làm đuôi, dùng màu đen vo tròn nhỏ làm mắt, dung 

que vẽ làm vẩy. 

- Cô hỏi ý tưởng nặn của trẻ. 

*Ho¹t ®éng2: §«i tay khÐo. 

 - TrÎ thùc hiÖn. 
- C« bao qu¸t vµ gîi ý nh÷ng trÎ chưa lµm ®ưîc. 

*Ho¹t ®éng3: Nh÷ng chó c¸ xinh. 

          - TrÎ tr­ng bÇy s¶n phÈm nhËn xÐt bµi cña nhau. 

                 + Con nặn được cái gì? 

                 + Con nặn ntn? 

                 + Con thích bài của bạn nào? 

                 + Tại sao con lại thích bài của bạn? 
          - C« ®éng viªn khuyÕn khÝch trÎ. 
 - KÕt thóc: H¸t “ T«m, cua, c¸ thi tµi” 

Đánh giá trẻ hàng ngày 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Thứ 5 ngày 22 tháng 1 năm 2026 

Lĩnh vực : Phát triển thể chất:  

Họat động V§: BËt tiÕn vÒ phÝa trưíc. 

1. Môc ®Ých - yªu cÇu 

 - Trẻ nhớ tên vận động, biết bật tiến về phía trước. 

          - Trẻ mạnh dạn, khéo léo bËt tiÕn vÒ phÝa trứơc, bật hết các ô vòng, chân kh«ng ch¹m vßng, không bật ra ngoài vòng. 

          - TrÎ høng thó, tÝch cùc tham gia ho¹t ®éng. .  

2.Chuẩn bị  
 - X¾c x«, b¨ng bµi h¸t “Cá vàng bơi” 

 - 10 chiÕc vßng cho trÎ bËt, mÉu cña c« to h¬n; dây thừng. 

3. TiÕn hµnh 

*Ho¹t ®éng1: Khëi ®éng. 

          - Cho trẻ chơi TC: Tôm, cua, cá, hỏi trẻ: 

+Tôm, cua, cá sống ở đâu? 

+ Ngoài tôm cua cá còn con vật gì sống ở dưới nước?  

       - Cho trẻ làm những chú cá bơi đi chơi, kết hợp các kiểu bơi (lên trên, xuống dưới, nhanh, chËm, chèng ch©n…) theo nhạc bài hát 

“cá vàng bơi” 

*Ho¹t ®éng2: Träng ®éng. 

          - Cho trÎ ®øng theo h×nh vßng trßn réng d·n c¸ch ®Òu. 
* C« cïng trÎ tËp bµi ph¸t triÓn chung mçi ®éng t¸c 2 lÇn 4 nhÞp kÕt hîp bµi h¸t:  “Cá vàng bơi” 

                 + §T tay: 2 tay gi¬ lªn cao giang ngang 
                 + §T bụng: Cúi người gạp về về phía trước 

                 + §T chân: Bưíc lªn phÝa trưíc. 

                 + §T bật: BËt chôm t¸ch ch©n. 

- §TNM: Bật. 

          * VËn ®éng c¬ b¶n: BËt tiÕn vÒ phÝa trưíc.. 

 - C« giíi thiÖu vËn ®éng. 
 - C« thùc hiÖn lÇn 1. 
- C« lµm mÉu lÇn 2+ ph©n tÝch vËn ®éng:  



          -  ChuÈn bÞ: C« vµo vÞ trÝ hai tay c« chèng h«ng, m¾t nh×n vÒ phÝa trưíc 

          - Thùc hiÖn: Khi cã hiÖu lÖnh “bật”, cô nhún bật từ vòng này sang vòng kia liên tục cho đến hết c¸c « vßng, khi bật chân không 

được chạm vòng, không nhảy ra ngoài vòng. 

          - C« mêi 2 trÎ lên thực hiện trước. 
- C« cho c¶ líp lÇn l­ît thùc hiÖn 1 – 2 lÇn. 

 - C« chó ý söa sai cho trÎ. 
 - LÇn 2 cho trÎ thi ®ua gi÷a 2 ®éi. 
          - C« hái l¹i tªn vËn ®éng. 
          - Mêi 2 trÎ lªn tËp l¹i mét lÇn. 
 * Trß ch¬i vËn ®éng: KÐo co. 
 - C« giíi thiÖu trß ch¬i, c¸ch ch¬i, luËt ch¬i. 
 - Cho trÎ ch¬i 2- 3 lÇn.  

*Ho¹t ®éng3: Håi tÜnh. 

 - C« cho trÎ ®i l¹i nhÑ nhµng 1 – 2 vßng quanh s©n tËp. 

Đánh giá trẻ hàng ngày 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Thứ 6 ngày 23 tháng 1 năm 2026 

*Lĩnh vực Phát triển nhận thức: 

Họat động So s¸nh dài hơn- ngắn hơn. 

1. Môc ®Ých - yªu cÇu. 

- TrÎ biÕt so s¸nh sù kh¸c biÖt vÒ chiÒu dµi cña 2 ®èi tưîng. 

- TrÎ  sö dông tõ dµi h¬n- ng¾n h¬n  ®Ó chØ ®é dµi cña 2 ®èi tưîng. Ph¸t triÓn kh¶ n¨ng so s¸nh, nhËn xÐt sù vËt . 

- TrÎ tÝch cùc høng thó tham gia vµo c¸c ho¹t ®éng. 
2.ChuÈn bÞ 

         - Mçi trÎ 2 con cá : 1 dµi, 1 ng¾n, 1 hộp quà. 

         - §å dïng cña c« giống của trẻ, dài h¬n ®å dïng cña trÎ.B¨ng ®Üa nh¹c cã bµi h¸t: Líp chóng m×nh. 

3. TiÕn hµnh 

*Ho¹t ®éng1: Tôm cua cá 

- C« cho trÎ ch¬i trß ch¬i :Tôm cua cá.  

          - C« tæ chøc cho trÎ ch¬i 2 lÇn.ĐT: 

  + Chúng mình vừa được chơi trò chơi gì? 

            + Trong TC có những con gì. ?   

*Ho¹t ®éng2: So s¸nh dài hơn- ngắn hơn 

          - C« tÆng cho trÎ mçi trẻ 2 Con cá, 2 gãi quµ vÒ chç ngåi. 

                     + C¸c con cã con cá mµu g×? 
          - Cô ®Æt 2 sîi d©y chồng lªn nhau vµ hái trÎ 

                     + C¸c con nh×n 2 con cá như thÕ nµo víi nhau? 

                     + Tại sao con biết con cá màu đỏ dài hơn? 

                     + Tại sao con biết con cá màu vàng ngắn hơn? 

          - C« cho trÎ nãi con cá mµu ®á dµi  h¬n con cá mµu vµng, con cá mµu vµng ng¾n h¬n con cá  mµu ®á. 

          - Cô cho trẻ thực hiện giống cô. 

          - C« lÊy hai con cá để vào rổ . 

          - Cô cho trẻ thực hiện giống cô. 

                     + Các con thấy con cá nào để được vào bên trong rổ? 

                     + Con cá nào không để được vào bên trong rổ? 



                     + T¹i sao con cá mµu vµng để được vào trong rổ? 

  + T¹i sao con cá mµu ®á không để vừa trong rổ? 

        - C« nhÊn m¹nh laÞ cho trÎ con cá mµu ®á dµi h¬n lªn không để vừa vào trong rổ, con cá  mµu vµng ng¾n h¬n lên để vừa được 

trong rổ 
        - Cho trÎ ch¬i chän theo yªu cÇu cña c«. 
        - C« nãi dµi h¬n, ng¾n h¬n trÎ nãi mµu con cá vµ ngưîc l¹i. 

        - C« tæ chøc cho trÎ ch¬i 1-2 lÇn. 
        - C« cñng cè l¹i. 
        - Cho trÎ t×m xung quanh líp cã ®å dïng ®å ch¬i nµo dµi h¬n, ng¾n h¬n. 
*Ho¹t ®éng3: LuyÖn tËp. 

- TC1: “ Ai Tài Nhất” 

   + Mỗi bạn có 2 dải giấy màu xanh và màu vàng 

   - Cách chơi: Cô yêu cầu trẻ lấy 2 dãy giấy đặt ra trước mặt so sánh xem dãy giấy nào dài, dãy giấy nào ngắn. 

    + Khi nghe cô nói “ cô cần…cô cần…” thì các bạn sẽ lấy theo yêu cầu của cô. 

 - Luật chơi: Bạn nào lấy đúng sẽ được vỗ tay khen thưởng 

           - TC2:  “ Thi xem ai nhanh” 

+ Mỗi đội có 1 bức tranh có vẽ những con vật có kích thước dài ngắn khác nhau, 1 cây  bút màu vàng và 1 cây màu đỏ 

   + Cách chơi: Nhiệm vụ của trẻ lần lượt từng bạn lên khoanh tròn các đồ vật dài bằng màu đỏ và ngắn bằng màu vàng, sau 

đó chạy về đứng cuối hàng đến bạn kế tiếp chạy lên, lần lượt cho đến hết giờ. 

   + Luật chơi: Khi kết thúc. Đội nào thực hiện nhanh và đúng nhiều sẽ chiến thắng. 

- Cho trẻ chơi 2-3 lần. 

Đánh giá trẻ hàng ngày 

 

 

 

 

 



                                                                                                     Hồng An , Ngày 15 tháng 1 năm 2026 
                   NGƯỜI KÝ DUYỆT                                                                                                         NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH  

 

 

 

 

 

 


