KẾ HOẠCH HOẠT NHÁNH 2:  NGÀY TẾT NGUYÊN ĐÁN
Thời gian thực hiện 1 tuần: Từ 09/02/2026 – 13/02/2026
Người thực hiện: Trần Thị Thắm
Thứ 2,  ngày 09  tháng  02  năm 2026
* Hoạt động học: Thơ “Cây đào”
* Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ

1. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ nhớ tên bài thơ, hiểu nội dung bài thơ và thuộc lời thơ.

- Trẻ đọc đủ câu, rõ lời trả lời câu hỏi của cô theo nội dung bài thơ.

- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động. 

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô:

+Tranh minh hoạ bài thơ.

+ Nhạc bài hát: Chúc tết.
- Đồ dùng của trẻ: Ghế đủ cho trẻ; Trang phục quần áo gọn gàng
3. Tiến hành:

*HĐ1: Đố vui.

- Cô đọc câu đố về hoa đào, hoa mai, cho trẻ giải đố.

- Đàm thoại: Hoa đào hoa mai th​​ường nở vào dịp nào?

- Cô cho trẻ xem hình ảnh hoa đào và hỏi trẻ:

+ Đây là hoa gì?

+ Hoa đào có màu gì?

* HĐ2: Thơ: Cây đào

- Cô giới thiệu bài thơ, tác giả.

- Cô đọc thơ diễn cảm lần 1- giảng nội dung: Cây đào có những nụ màu hồng khi nở ra bông hoa đào nho nhỏ, cánh màu hồng rất đẹp, mỗi khi hoa đào nở báo hiệu tết đến...

- Cô đọc thơ lần 2 kết hợp tranh minh hoạ.

- Cô gợi ý từ mới: Lốm đốm, hoa c​​ười..

- Cho trẻ đọc cùng cô 1-2 lần.

- Cả lớp đọc thơ 2-3 lần.

- Cho trẻ đọc thi đua theo tổ, nhóm, cá nhân, cô chú ý sửa sai, sửa ngọng cho trẻ.

- Đàm thoại: 

+ Các con vừa đọc bài thơ gì?

+ Cây đào ở đâu?

+ Nụ hoa như​​ thế nào? 
* Giảng giải: “ Lốm đốm nụ hồng” nghĩa là trên cây  đào  bắt  đầu  xuất   hiện những   nụ hoa   màu  hồng.
+ Bông đào nh​​ư thế nào? 

+ Cánh đào màu gì?

+ Hoa đào nở báo hiệu điều gì?
* Giảng giải: “ Hoa cười ” nghĩa là hoa đào nở. Khi nào thấy hoa đào nở là ngày tết cổ truyền đã đến.
- Cô giáo dục trẻ không hái hoa, biết chăm sóc hoa...

* HĐ3: Hát mừng tết đến.

- Cô cùng trẻ hát bài: Chúc tết

- Cho trẻ biểu diễn 2 – 3 lần

Đánh giá trẻ hằng ngày
Thứ 3, ngày 10  tháng  02  năm 2026
* Hoạt động học: Tìm hiểu ngày Tết  nguyên đán
* Lĩnh vực: Phát triển nhận thức
1. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ biết được Tết nguyên đán là ngày Tết truyền thống của dân tộc.

- Trẻ nói được các hoạt động trong ngày Tết và món ăn trong ngày tết nguyên đán.

- Trẻ hứng thú tham gia các hoạt động.
2. Chuẩn bị:

- Tranh mua sắm

- Tranh gói bánh chưng, tranh trò chơi ngày tết

-  Nhạc bài hát: Sắp đến Tết rồi.

3. Tiến hành:

* HĐ1: Đố vui về ngày tết.

 - Cô đọc câu đố về hoa đào  và hỏi trẻ:


+ Hoa đào thư​ờng có trong dịp nào?


+ Tết thư​ờng có những hoạt động gì?

- Cho trẻ kể những hoạt động trong ngày tết.

* HĐ2: Ngày Tết quê em.

* Cho trẻ quan sát tranh mua sắm Tết

           + Chúng mình nhìn xem cô có tranh gì?

           +  Trong bức tranh có bán những gì?

           + Chúng mình đã đi mua sắm Tết cùng bố mẹ chưa?

           + Chúng mình thấy bố mẹ đã mua những gì trong ngày Tết?

- Cô chỉ vào cây đào trong tranh và hỏi trẻ

           + Đây là cây gì?

           + Nhà con có mua cây đào không?

           + Để cây đào thêm đẹp chúng mình thường trang trí những gì?

-> Để chuẩn bị đón tết mọi người mua sắm tết rất nhiều đồ như: Mứt, bánh kẹo, rượu, hao quả, cành đào…

* Cho trẻ quan sát tranh gói bánh chưng

           + Để gói được bánh chưng cần phải chuẩn bị gì?

           + Có lá dong và lạt rồi vậy còn thiếu cái gì nữa?

           + Khi gói bánh chưng người ta dùng gạo gì để gói?

           + Gói xong rồi cần phải làm gì mới ăn được?

           + Bánh chưng có dạng hình gì?

 -> Khi gói bánh chưng cần những nguyên liệu như lá dong, lạt, gạo nếp , nhân thịt, đỗ xanh…

* Cho trẻ quan sát trò chơi ngày tết

- Cô đưa tranh trò chơi ngày tết và  đàm thoại với trẻ về các trò chơi trong tranh

* HĐ3: Múa hát cùng bé

- Hát múa: Sắp đến tết rồi

- Cho trẻ biểu diễn 1 – 2 lần
Đánh giá trẻ hàng ngày:

Thứ 4, ngày 11 tháng  02  năm 2026

* Hoạt động học: VĐCB “Bật qua dây”
* Lĩnh vực: Phát triển thể chất.

TCVĐ: Quăng vòng
1. Mục đích yêu cầu:


- Trẻ biết thực hiện vận động bật qua dây.

- Trẻ bật tiếp đất được bằng 2 chân và không chạm vào dây. Rèn phát triển cơ tay, chân và bụng cho trẻ.

- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động.

2. Chuẩn bị:
- Đồ dùng của cô:

+ Dây chun, nhạc bài hát “Sắp đến tết rồi”

- Đồ dùng của trẻ: Phòng tập  thoáng mát, dây vòng, 2 đoạn dây cao  8 và 10cm
3. Tiến hành:
*HĐ1: Khởi động

- Cô cùng trẻ  chơi oản tù tì ra  vòng chun 

+ Đây là cái gì? Với những vòng chun này có thể chơi được trò chơi gì?


- Cô cho trẻ chơi gẩy vòng

- Cô giới thiệu với những chiếc vòng chun có thể chơi được rất nhiều các trò chơi


- Cô đưa ra dây vòng chun cô đã bện sẵn 
- Với những chiếc vòng cô có thể bện vào thành một dây dài và chơi được rất nhiều các trò chơi nữa bây giờ chúng mình hãy khởi động cho có sức khỏe để chơi với dây vòng nhé: Cho trẻ đi các kiểu đi:  Đi bằng gót chân , đi bằng mũi chân , đi khom lưng, chạy nhanh, chạy chậm….

*HĐ2: Trọng động

* Bài phát triển chung 

- Cô cùng trẻ tập các động tác phát triển chung 2 lần 4 nhịp 
+ ĐT hô hấp: Thổi nơ
+ ĐT tay: đánh chéo nhau về phía trước và ra sau
+ ĐT bụng: Nghiêng người sang 2 bên
+ ĐT chân: đứng nâng cao chân gập gối                                  

 
+ ĐT bật: bật lên trước, lùi lại, sang ngang
- ĐTNM: Chân

* VĐCB “ Bật qua dây”
- Cô đưa dây cho trẻ chơi tự do với dây theo ý thích của trẻ

- Cô  giới thiệu tên vận động cơ bản: Bật qua dây 


- Cô làm mẫu kết hợp phân tích vận động: 

+ TTCB: Đứng trước vạch xuất phát
+ TH: Khi có hiệu lệnh thì cô nhún hai chân xuống lấy đà và bật mạnh qua dây tiếp đất bằng hai nửa bàn chân sau đó cả bàn chân, chú ý khi bật không chạm dây, bật xong về cuối hàng đứng

- Cho lần lượt trẻ lên tập 1-2 lần. Cô chú ý đến cá nhân trẻ để sửa sai cho trẻ. 
* Khi trẻ tập cô mở nhạc bài sắp đến tết rồi nhẹ nhàng

- Lần 2 cô cho trẻ bật qua hai lần dây

- Hỏi tên vận động cho 1 – 2 trẻ lên tập lại

* TCVĐ: Quăng vòng  vào ô

- Cô giới thiệu trò chơi, luật chơi, cách chơi

- Cô cho trẻ chơi 1- 2 lần.

*HĐ3: Hồi tĩnh


- Cho trẻ đi lại nhẹ nhàng 1- 2 vòng quanh sân tập.
Đánh giá trẻ hàng ngày:

Thứ 5, ngày 12 tháng  02  năm 2026
* Hoạt động học: Vẽ bánh chưng
* Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ
1. Mục đích yêu cầu:

 - Trẻ biết cầm bút vẽ bánh chưng theo sự hư​ớng dẫn của cô

 - Trẻ  vẽ các nét ngang, dọc, thẳng để tạo thành bánh chưng. Trẻ biết đ​​ưa ra nhận xét sản phẩm của cô, của bạn và đặt tên cho sản phẩm của mình.

 - Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động.

2. Chuẩn bị:

- Đồ dùng của cô:

+ Tranh mẫu của cô: 2 tranh.

+ Giấy A4, bút dạ, sáp màu, màu nước
          + Nhạc bài hát: Sắp đến tết rồi
- Đồ dùng của trẻ:


+ Bàn, ghế, giấy A4, bút dạ, màu nước, sáp màu đủ cho trẻ
3. Tiến hành:

* HĐ1: Hát “ Sắp đến tết rồi”.

- Cho trẻ hát: sắp đến tết rồi.

- Đàm thoại:


+ Chúng mình vừa hát bài hát gì?

+ Đến tết nhà các con có những gì?


+ Con thích nhất ăn món gì trong ngày tết

- Cô cho trẻ xem tranh mẫu và đàm thoại:

+ Cô có tranh gì đây?

+ Tranh bánh chưng cô vẽ nh​​​ư thế nào?  

+ Đây là gì của bánh chưng?

+ Màu sắc của bức tranh như​​ thế nào?

+ Ai có nhận xét gì khác?

- Tranh 2 cô đàm thoại như tranh 1

- Cô vẽ mẫu vừa vẽ vừa phân tích cách vẽ.

- Cô hỏi ý t​​ưởng vẽ của trẻ: Các con muốn vẽ bánh chưng như thế nào?
* HĐ2: Bé vẽ bánh chưng

- Trẻ thực hiện.

- Cô bao quát, h​​​ướng dẫn trẻ chưa làm được.

* HĐ3:  Những chiếc bánh xinh.

- Cô cho trẻ tr​​​ưng bày sản phẩm.

+ Con đã vẽ được bức tranh gì?


+ Con vẽ được chiếc bánh chưng như thế nào?


+ Con dùng gì để vẽ?


+ Trong lớp mình con thích bài vẽ của nào nhất?


+ Vì sao con thích bài của bạn?


+ Theo chúng mình thì chúng mình đặt tên cho sản phẩm của mình và bạn như thế nào?

- Cô nhận xét chung, động viên khuyến khích trẻ 

- KT: Cô cho trẻ biểu diễn bài tết đến rồi 1- 2 lần.

Đánh giá trẻ hàng ngày:

 Thứ 6, ngày 13 tháng  02  năm 2026
* Hoạt động học: Bé vui đón tết
* Lĩnh vực: Phát triển  TC- KNXH
1. Mục đích yêu cầu:

- Trẻ biết một số hoạt động chuẩn bị đón Tết cổ truyền của dân tộc: Gói bánh chưng, trang trí cây đào, cây mai…
- Trẻ  cảm nhận được niềm vui trong ngày tết, cùng nhau trang trí lớp học chuẩn bị đón tết, nói được những lời chúc  mừng trong ngày tết.

- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động. Thông qua hoạt động góp phần giáo dục trẻ thể hiện tình cảm với mọi người trong ngày tết cổ truyền.
2. Chuẩn bị:
- Đồ dung của cô:

+Hình ảnh về ngày tết
+ Nhạc bài hát:  Sắp đến rồi, xúc xắc xúc xẻ
- Đồ duàng của trẻ: 

+ Đồ chơi hoa quả nhựa, hộp giấy, giấy màu, lì xì, cành cây, hoa đào hoa mai băng dính 2 mặt
3. Tổ chức:
* HĐ1: Tết đến rồi.

- Cô cùng trẻ hát theo nhạc bài hát “ sắp đến tết rồi”

- ĐT:
+ Các con vừa hát bài hát gì?
+ Sắp đến tết mọi người thường làm gì để đón tết?
- Cho trẻ xem hình ảnh chuẩn bị đón tết và trò chuyện:



+ Các con thấy mọi người trong gia đình đang làm gì? 
+ Ông làm gì? mẹ làm gì?
+ Các bạn làm gì?
+ Các bạn như thế nào? 
- Cô giới thiệu tết cổ truyền của dân tộc Việt Nam là  ngày đầu một năm mới, là nét văn hóa truyền thống của dân tộc, mọi người vui vẻ bên người thân trong gia đình cùng chuẩn bị đón tết và chúc mừng năm mới…



+ Sắp đến tết rồi các con muốn làm gì để chuẩn bị đón tết?

- Cô cho trẻ nêu ý tưởng, cô gợi ý trẻ làm cành hoa đào hoa mai, cắm hoa, bày quả, gói bánh chưng bằng các học liệu
* HĐ2: Bé vui đón tết.


- Cô chia trẻ thành các nhóm, mỗi nhóm làm một nhiệm vụ chuẩn bị đón tết:



+ Nhóm gói bánh chưng bánh tét, nhóm bày quả, nhóm cắm hoa, nhóm làm cành đào cành mai


- Cô bao quát hướng dẫn trẻ thực hiện


- Trẻ thực hiện xong cô cho trẻ bày  lên bàn và trò chuyện:



+ Các con đã làm được gì để đón tết? Khi chuẩn bị đón tết các con cảm thấy như thế nào?

- Cho trẻ tập nói những lời chúc mừng năm mới đến cô giáo, các bạn và những người thân trong gia đình
* HĐ3: Chúc tết.

- Cô cùng trẻ đóng vai đi chúc tết, vừa đi vừa hát xúc xác xúc xẻ, nói lời chúc mừng ông bà cha mẹ, mừng tuổi....

Đánh giá trẻ hằng ngày:

Người nộp                                                                                                          Người duyệt
