KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH V: LE HQI MUA XUAN
Thoi gian thuc hién 1 tuan: (Tiv ngay 23/2 dén ngay 27/2/2026)
Ngwoi thwe hién: Nguyén Thi Hodi Thuwong
Thir 2 ngay 23 thang 2 nam 2026
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN THE CHAT
-VDCB: “ Bat chum tich chin qua 7 6, tung va bat bong”
1. Muc dich - yéu ciu
- Tré biét nhay khép va tach chan qua 7 0, tung va bat bong.
- Tré thé hién su khéo 1éo va kha ning phéi hop tay, chan, nhip nhang khi thuc hién van dong. Rén tré k¥ ning
dinh hudng trong khong gian, phdi hop tay, chan va mat khi thyc hién van dong
- Tré biét ton trong nhu cau, kha ning va s thich dbi voi cac hoat dong van dong ctia ban than va ngudi khéc.
Tré hung thq, tich cuc tham gia hoat dong cung c6 va cac ban
2.Chuén bi
- Vong, bong du cho tré
- Vach xuét phat.
- RS dung bong.
- Nhac, xic x6
3.Tién hanh
* Hoat dong 1: “Vi diéu hoa da”
- C6 cung tré choi tro choi “Vii diéu hoa da”. Cho tré choi 2-3 1an.
+ Co thé ctia chiing minh nhu thé nao rdi?
- Co gi61 thi€u cac khép khi tré tham gia tro choi “Vii di€u hda da”.
- C6 cung tré di tham du 1& hoi mua xuan cung di, chay theo cac kiéu....theo vong tron.
* Hoat déng 2: Cho tré tap bai tap phat trién chung 21x8 nhip két hop voi nhip dém
+ Tay: 2 tay dua 1én cao vay sang trai, sang phai chan nhun
+ Lung, bung, ludn: budc cai gap ngudi vé phia trude vo tay, ding 1én gio tay 1én cao



+ Chan: chan budc sang trai, sang phai co 1 chan khuy gdi tay vudng goc dong, mo
+ Bat: Bat tién vé phia trudc, sang ngang vo tay theo nhip
- DPTNM: tay, bat
- C6 cho tré dimg vé 2 hang ngang d6i dién mhau.
- Cb gi6i thiéu nhitng chiéc vong, hoi tré:
+ Con c6 thé choi dugc tro choi gi voi d6 dung nay?
- Cho tré thuc hién theo y tudng.
* VDCB: Bét chum tich chin qua 7 6, tung va bit bong
- Co gi6i thiéu van dong “Bat chum tach chan qua 7 0, tung va bét bong”
- Cb tap mau lan 1
- C6 tap mau lan 2 + phan tich dong tac: Co di tur dau hang dén vach bat, khi c6 hiéu 1énh “Chuén bi” c6 dua 2 tay
chéng héng chan chum, mét nhin théng vé cac 6 bat khi ¢ hiéu 1énh “Bat” ¢d nhun chan bat lién tuc chum chan
vao 0 thtr nhét va bat tich hai chan vao 6 tiép theo, clr nhu vy co bat hét sé 6, cudi cung co bét ra va tiép dat bing
dau ban chan, giit thang bang. Sau d6 ¢6 di dén r6 bong lay 1 qua bong cam bang 2 tay mat nhin vao bong tung
bong 1én cao va xac dinh hudng roi cia bong va bat bong. Cudi cung cd tha bong vao 16 va vé cubi hang dimg.
Luu ¥ khi bat khong gidm véao vach ctia cac 6 va bat trang bong khong dé bong roi xudng dat.
-COomoi 2 -4 tré 1én tap
- Lan luot cho 2 tré & mdi hang 1én ném, mdi tré thyc hién 2-3 1an. C6 chu y stra sai cho tré. (*) Cho tré TC-BP
thuee hién 4-5 lan
- Cho 2 3061 thi dua 2 lan.
+ Céc con vura thyc hién van dong gi?
- Moi 2 tré 1én thuc hién van dong
HD3: “Hbi tinh”
- Cho tré di lai nhe nhang 1-2 1an
Ddnh gia tré hang ngay:



Thir 3 ngay 24 thang 02 am 2026

HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN NHAN THUC
Bé v6i quyén sdng con

I. Muc tiéu

- Khoa hoc: Tré biét tén goi, mot s6 ndi dung trong quyén séng con cua tré em: quyén duoc dn udng day du, quyén
duoc cham soc stre khoe, quyén duoc bao vé€ an toan, quyén duoc yéu thuong, cham soc.

- Cong nghé: Sir dung cac dd dung, trang thiét bi: dién thoai, may chiéu, but da... dé kham pha, tim hiéu vé quyén
sdng con.

- Ki thuit: Ky ndng quan sat, ghi chép, nhan xét.

- Toan hoc: Ki ning dém, so sanh sb lugng, hinh anh ding- sai

- K¥ ning ciia thé ky 21: Hop tac nhom, lang nghe va ton trong ¥ kién, manh dan bay to suy nghi
II. Chuén bi

- Qua bong, nhac bai hat vui nhdn, bai hat “ Quyén tré em”

- Bang ghi chép, but da.

- Hinh anh thé hién quyén séng con

- L6 6 hinh anh: t5i mudn/ tdi s&



III. Quy trinh 5E:
1. E1: Thu hut:
* C6 va tré choi tro choi: “ Bé can gi”
- Cach choi: C6 va tré dting thanh 1 vong tron, tré choi chuyén bong theo nhac, khi nhac dimg, ban cim béng noi
Con can ( an com, chita bénh, chim soc...)” ...
- C6 t6 chire cho tré choi 3-4 1an.
- Co hoi tré:
+ Chung minh vtra choi tro choi gi?
+ Muén co thé khée manh chiing minh can lam gi?
+ Khi bi 6m ai d3 cham soc con?
+ Néu khong an udng day du thi diéu gi s& xay ra?
=> Nhing diéu d6 1a quyén sdng con cua tré em... cd dan dit vao bai hoc
2. E2: Kham pha.
* Tinh huong 1: Quyén dwoc an uong day di
- Tré quan sat hinh anh: Bé @n com cung gia dinh, bira an c¢ rau, thit, ca.
+ Céc con nhin thay gi trong birc tranh?
+ B¢ dang lam gi?
+ Néu mot ngay khong duoc dn com thi diéu gi xay ra?
+ Khong an con ¢6 16n duge khong? Co thé c6 khoe manh khong?
=> Mdi ban nhé déu c6 quyén duoc dn udng day du dé 16n 1én khoe manh. D6 13 mot quyén rt quan trong dé duoc
sdng va phat trién.
* Tinh hudng 2: Quyén dwoc cham soc sire khoe
- Tré quan sat hinh anh: Bé dugc bac si kham bénh
+ Khi bi sbt, bi ho thi ai cham soc con
+ Vi sao phai di kham béc si?
+ Néu 6m ma khong dugc chita bénh thi diéu gi c¢6 thé xay ra?
=> Tré em co quyén duoc cham séc stc khoe, duoc uéng thude, duoc nghi ngoi khi dm.



* Tinh huéng 3: Quyén dwoc an toan
- Tré quan sat hinh anh: Bé doi mil bao hiém khi di xe may.
+ Céc con dang quan sat tranh gi?
+ Vi sao phai d6i mii bao hiém?
+ Néu khong doi thi diéu gi co thé xay ra?
+ Ngoai doi mii bao hiém, con cach nao dé giir an toan?
=> MJi ban nhé c6 quyén dugc sdng an toan, duoc bao vé khoi nguy hiém.
* Tinh huong 4: Quyén dwegc hoc tdp va vui choi
- Tré quan sat hinh anh: Bé hoc bai — Bé choi cau truot.
+ Céc con dang quan sat tranh gi?
+ Pi hoc gitip chung minh diéu gi?
+ Vui choi gitp chung minh diéu gi?
+ Néu khong duoc di hoc thi sao?
=> Tré em c6 quyén duoc hoc tap va vui choi, d6 1a diéu gitp chiing ta phét trién toan dién.
3. E3: Giai thich
- Pai dién timg nhom 1én chia sé ndi dung bang ghi chép ctia nhém minh thong qua két qua hién thi trén man hinh
PowerPoint:
Nhém 1: Quyén duoc an ubng day di.
Nhém 2: Quyén duge chiam séc sirc khoe.
Nhoém 3: Quyén dugc an toan.
Nhom 4: Quyén dugc hoc tap va vui choi.
=> (6 khai quat: Chung minh vira ciing nhau tim hiéu vé quyén séng con ciia tré em. D6 14 nhitng quyén rat quan trong gitip
chung minh duogc séng, 16m 1én khde manh va hanh phtic nhu: Pugc an uéng dﬁy du, duoc cham soc khi 6m dau, duogc bao vé
an toan, duoc hoc tap va vui choi. Nhitng quyén nay giup ching minh phat trién ca co thé va tri tué.
- Hoi tré: Hom nay ching minh cliing nhau tim hiéu vé quyén gi?
- C6 ban nao co6 cau hoi gi voi cd khong?
4. E4: Ciing cb.



* C0 gidi thi¢u tro choi “ Cap do61 hoan hao”
+ C0 cho tré chia lam 2 doi.
+ C6 dua ra cac thé 16 t6  ti mudn”/ « toi s&”: tré lya chon cho minh mdi ban 1 thé 16 to
+ Tré tim cdp d6i phu hop thé hién “ t6i mudn... - toi s&...”  ting cap doi s& dimg 1én néi thé hién quyén séng con
va mong mudn ctia minh.
5. ES: Danh gia.
- Khi tham gia cac hoat dong hom nay con cam thay nhu thé nao?
- Tré hat bai hat: “quyén tré em”.
Danh gia tré hang ngay:



Thir 4 ngay 25 thang 02 nam 2026

HOAT PONG HQC
PHAT TRIEN NHAN THUC
- Nhén biét mdi quan hé hon kém vé s6 lwong ciia 3 nhém doi twong trong pham vi 8
1. Muc dich-yéu ciu.
- Tré biét so sanh sb luong cua 3 nhom d6i twong, thém bt va tao sy bang nhau trong pham vi 8
- Reén ki nang tao nhém thém bat trong pham vi 8 cho tré.
- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao cac hoat dong.
2. Chudn bj
- Do ding ciia tré:
+ M3i tré mét rd ¢6 8 con ong, 8 bong hoa, 8 cai lo, thé s6 tir 1->6, 2 thé sb 7.
+ Mot s6 loai hoa, hop qua co ) lugng 7, 8 dé xung quanh 16p.
+ Moi tré 1 bai tap v& thém, gach bt trong pham vi 8
- Do diing ciia cé giong ciia tré nhung kich cé to hon.
3.Tién hanh:
“HP1: “On tip dém dén 8, nhin biét so lwong trong pham vi 8”
- Cho tré tham quan vuon hoa chon cdy hoa trong vao vudn
- C6 cho tré 14y thé sb dit vao cac nhom hoa theo dung sd luong ciia nhom.
- C6 dit s6 vao 1 nhdm nhung khéng ding véi sd lwong ciia nhom do.
- C6 yéu cu tré 1ay s6 d vat vao cac nhom twong tmg voi sd luong dé ra.
“HP2: “Nhdn biét moi quan hé hon kém vé sé lwong ciia 3 nhém doi twong trong pham vi 8.
- TC " Xi bd khoai"
- Yéu cau tré xép hét s6 hoa . Xép thang hang tir trai qua phai.
- Xép 7 lo twong g vé6i s6 hoa, xép bén dudi thang hang tir trai qua phai. Pém sb lo.
- Xép 6 con ong dudi lo hoa, xép twong tmg 1-1. Hoi tré:



+ Ba nhém c6 s6 luong nhu thé ndo véi nhau ? Vi sao con biét?
+ Mubn ba nhom c6 s luong bang nhau thi phai 1am gi?
- Cho tré xép thém 1 lo hoa.
+ 7 thém 1 bang may? ( Cho tré dém)
- Cho tré xép thém 2 con ong.
+ 6 thém 2 bang may? ( Cho tré dém)
+ Béy gid' 3 nhom c6 sd luong nhu thé nao véi nhau? Bang nhau va bang may?
- Yéu cau tré dém sb hoa, s6 lo va s con ong.
+ Ba nhom bang nhau va bang 8 thi tim thé s6 ndo twong tmg? Cho tré tim thé sb tuong tmg dit vao 3 nhém
+ Gi6 thoi v mét 2 cai lo. 8 bot 2 con may?
- Bém s6 lo. Tim thé s twong tng.
+ 3 con ong bay di hut mat, con lai may con ong?
- Tim thé sb tuong tmg.
+ Ba nhom nhu thé nao véi nhau? Vi sao?
+ Mubn ba nhém bang nhau 1am nhu thé nao?
+ 6 thém 2 bang may ? Pém va so sanh sb lugng 2 nhom. Tim thé s twong Gng
+ 5 thém 3 bang miy? Dém va so sanh s6 luong 3 nhoém. Tim thé sb twrong ing

- Lan lugt bot 3, 4 rdi lai thém vao cho béng 8.
- Moi 4 - 5 tré di ldy s6 hoa, qua xung quanh 16p theo yéu cau cua co: 13y sb lugng it hon 8, 1ay thém cho di 14 8.
Co cung tré dém, kiém tra KQ ctia cac ban.
* HP3:“On luyén”
- C6 cho tré choi TC “Tim ban than” theo yéu cau cta co: tim nhom it hon 8, tim thém cho du 8
- Cho tré vé 4 nhom ngdi v& thém, gach bdt sé hoa trén cdy cho du sb lugng 1a 8.
- C6 cung tré kiém tra KQ.
- Co6 cho tré lam bai tap veé thém, gach bdt trong pham vi 8.
Dadnh gia tré hang ngay:



Thir 5 ngay 26 thang 2 nam 2026
HOAT DONG HOQOC
PHAT TRIEN NGON NGU'
- Ké 1ai truyén: “Qua bau tién”
1. Muc dich yéu cau.
- Tré nhé ndi dung cau chuyén, tén cac nhan vat, nhé dugc giong di¢u ctia cac nhan vat, biét ké lai dugc truyén “ Qua bau
tién”
- Rén k¥ nang ké chuyén, k¥ nang thé hién giong di¢u cua nhan vat, sdc thai khudn mat; phat trién ngon ngir, trd 101 mach
lac, n6i du cau, luu loat, tu tin khi tra 101 cAu hoi va khi ké truyén. Rén kha nang chua y, ghi nhé ¢ chu dinh cho tré.
- Tré tich cuc tham gia vao hoat dong
2. Chudn bi:
- Mi cac nhan vat.
- Con rdi cac nhan vat trong truyén
- B6 tranh cho tré ké chuyén sang tao
- Nhac bai hat “ Bau va bi”
3. Tién hanh:
* HPI: Bai hdt: “Bdu va bi”.
- C6 cung tré van dong bai hat: “Bau va bi

29

+ Con vira hat bai hat vé ai?



+ Béu va bi nhu thé nao?
- C6 dan dat tré tham gia vao dong kich: “Qua bau tién”
* HP2: Péng kich “ Qud bdu tién”.
- Dam thoai:
+ Chuyén gi da xdy ra véi chim én?
+ Mua thu dén khi thiy cac chii chim di tranh rét con én nhé nhu thé nao?
+ Chu bé da noi gi voi én nho?
- Cb cho tré thé hién ngir diéu giong chi bé nodi voi chim én.
+ Khi xuan vé con én nhd mang gi vé cho cht bé? Giong diéu ctia chim én nhu thé nao?
+ Thai d6 ctia chu bé khi thu hoach qua bau duoc thé hién ra sao?
+ Biét dugc tin ciu bé ¢6 qua bau la 130 dia cht d3 c6 hanh dong gi?
+ L&o ta mong cho diéu gi tir qua bau ma 1o nhan duoc?
+ Thai d6 cta 130 ra sao khi md qua bau cta minh?
- C6 cho tré thé hién sac thai biéu cam va giong diéu cua timg nhan vat trong cau chuyén.
+ Qua cau chuyén con thich nhan vat nao? Vi sao?
- C6 khuyén khich tré tham gia tro chuyén,tra 101 ciu hoi theo ¥ thich, thé hién hanh dong va 1di néi 1 cach sang tao.
- Huéng dan tré noi cau co diy di cau.
- C6 gido duc tré biét yéu thwong moi nguoi xung quanh ding nén tham lam thi s& gip dugc nhiéu may man
* Bé tdp dong kich
- Co chia tré thanh 3 nhom
+ Mot nhém mii cac nhan vat
+ Nhom cac con rdi
+ Nhom btrc tranh minh hoa cau chuyén
- C6 moi lan lugt cac nhom s& vé nhom cua minh dé ké, dong kich cau chuyén.
- Cac nhom vé cac goc choi
- Ty phan vai, str dung rbi, mii theo ¥ thich
- GV dén timg nhom goi ¥ (néu tré gip khé khin)



* Lan luot tirng nhém nén ké lai cau chuyén
- Khi tré 18n ké cdu chuyén, néu tré gip kho khin gido vién co thé goi ¥ bang cac cau hoi
* HP3: Két thiic tiét hoc
- KT :Cho tré hat bai hat: “Bau va bi”.
Ddnh gia tré hang nga

Thir 6 ngay 27 thang 2 nam 2026
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN THAM MY
- NDC: Rén ki ning am nhac
+Bai: “ Khu vudn trai cay”; « Sip dén tét roi”; “Bé chiic xuin”
- NDKH: HN: “Ly cay bong”
1. Muc dich yéu cau
- Tré nho tén, thude 161, thudc giai di¢u cac bai hat.
- Tré c6 ki ning hat, mua, van dong vd dém nhip nhang thé hién duoc séc thai tinh cam cua bai hat.



- Tré tich cyc tham gia cac hoat dong.
2. Chuén bi
- Nhac dém céc bai hat: “Khu vuon trai cay, sép dén tét roi, bé chuc xuan, 1y cay bong”
3. Tién hanh
* HD1: Nghe giai diéu dodn tén bai hat
- C0 cho tré choi tro choi: “Nghe giai di¢u doan tén bai hat”
+ Con vira nghe giai di¢u ctia bai hat nao?
- C6 dén dat vao bai: “Khu vuon trai cay”
* HD2: Cung hdt mung xudn:
* Van dong minh hoa bai “ Khu vuon trai cay”
- C6 cung tré hat 1 - 2 1an. C6 hoi tré:
+ Céac con da két hop van dong gi dé van dong bai hat nay?
- Co cung tré van dong minh hoa bai hat 1-2 lan.
- Cho tré hat van dong duéi nhiéu hinh thire to nhém, ca nhan. C6 chu y stra sai cho tré.
* Hat “ Sap dén tét roi”
- C6 cung tré hat 1-2 1an
- Cho tré 1én hat, biéu dién dudi nhiéu hinh thtc t0, nhém, c4 nhan. Co cha ¥ stra sai cho tré.
- Cho tré choi hat ndi tiép giita cac t6 2 - 3 lan.
*VD minh hoa bai “Bé chuc xuan™:
- C6 cung tré hat 1 - 2 1an.
+ Bai hat phu hop v6i van dong gi?
- C6 cung tré van dong maa 1-2 1an
- Cho tré hat két hop van dong bai hat dudi nhiéu hinh thirc t6, nhom, ca nhan. Co chil y sira sai cho treé.
* HD3: Nghe hat: “Ly cdy bong”
- C6 dan dét gioi thidu bai hat “Ly cay bong”



- C6 hat 1 1an + giang nodi dung bai hat: Bai hat 1y cay bong dan ca nam bd noi vé cac loai hoa dic trung & Mién Nam dat
nudc Viét Nam chung minh dzfly. Nhu hoa 18, hoa lyu, va rat nhiéu cac loai hoa khac. M&i mot loai hoa lai c6 mot vé dep
khac nhau va cac ban nho & Mién Nam rat ty hao khi gi6i thiéu vé vé dep mua xuan ctia qué huong.
- C6 hat 1an 2 + tré hudng g cing co

Ddnh gia tré hang ngay:

An Hung, ngay 21 thang 02 nam 2026
NGUOI DUYET NGUOI LAP KE HOACH



