KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 3: “An toan giao thong 13 khong tai nan”
Thoi gian thue hi¢n: Tir 06/04/2026 dén 10/04/2026
Ngwoi thwe hién: Nguyén Thi Hodi Thuwong
Thir hai, ngay 6 thang 4 nam 2026
HOAT PONG HQC
PHAT TRIEN THE CHAT
- VDCB: “ Chay va vugt qua 2- 3 chwéng ngai vat”
TCVD: chuyén béng theo tin hiéu dén
I. Muc tiéu
Tré biét tén va biét cach thuc hién van dong co ban: Chay va vuot qua 2- 3 chudng ngai vat
Tré nhanh nhen, déo dai, khéo 1éo khi phéi hop thuc hién van dong chay va vuot qua 2-3 chudng ngai vat cao 10-15cm
Tré hung tha tich cuc tham gia hoat dong
II. Chuén bi:
San tap bang phang sach s&.
3 chudng ngai vat, bong
Nhac bai hat: Em di qua nga tu duong phd.
3. To chirc:
HDI. Khoi dong
- Cho tré di thanh vong tron, két hop cac kiéu di két hop nhac bai “ Em di qua nga tu duong phd”
- Tré vé 2 hang, diém danh, tach thanh 4 hang, dan hang ngang rdi tip bai tap phat trién chung 21 x 8n, tap theo nhip dém
HD?2: Trong dong
a. BTPTC:
+ Ho hap: Hit vao tho ra.
+ Tay: Tay thay nhau quay doc than
+ Lung, bung, luon: Chi ngudi vé phia trude tay cham ngén chan
+ Chan: Budc khuyu 1 chén ra phia trudc, chan sau thang két hop tay sang ngang ra trudc
+ Bat: Bat chan sao
- POng tac nhan manh: DT chan, bat
b. VDCB: Chay va vugt qua 2-3 chuwong ngai vit
- Cac con nhin xem c6 ¢6 gi day?(chudng ngai vat)
- Vay v&i nhitng chuéng ngai vat ny cac con cé thé choi duoc nhiing tro choi gi?
- CO6 mo1 2- 3 tré 1én thuc hién y tudng cua tré.
+ Lan 1: Lam khong giai thich
+ Lan 2: Lam cham két hop phan tich



TTCB: C6 dimg sau vach xuét phat, ding chan trudc - chan sau, than nguoi hoi nga vé trude, hai tay budng ty nhién hodc hoi
co, mét nhin vé trude.

TH: Khi c6 hiéu 1énh, c6 tir vach xuat phat chay dudng thang hudng vé trude, hai tay phdi hop tu nhién, mét nhin trude. Khi
gap chudng ngai vat thi chay vuot qua ma khong cham hoac 1am I¢ch chudng ngai vat. Sau do6 chay dén vach dich thi dung tai vach
dich, sau d6 co vé cubi hang dtng
- Goi 2 tré 1én 1am mau ( néu tré tap tt c6 cho tré 1an luot 1én tap, néu chua tot ¢6 nhic lai thém 1 14n réi cho tré thuc hién )

- Cho 2-3 tré 1én thuc hién
- T6 chirc thi dua giita cac to
- C6 quan sat, stra sai cho tré ddng thdi c6 dong vién, khuyén khich dé tré tap t6t hon trong lan sau
Tro choi “ Chuyén bong theo tin higu dén”.
Co gidi thi¢u luat choi va cach choi: Chia 16p thanh 2 d61, ca hai doi ding theo hang doc. Khi c6 nhac bét dau co gio tin hi€u dén 1én
( dén xanh- chuyén bong that nhanh, dén vang- chuyén cham, dén do- thi dimg chuyén bong) Poi nao choi dung luat, vé dich trude
s& 1a d6i chién thang.
- T6 chirc cho tré choi 2-3 lan
- C6 va tré cung nhan xét sau khi choi.
HD3: Héi tinh:
- Cho tr¢ di lai nhe nhang quanh 16p
* Két thuc: C6 nhan xét, dong vién khen ngoi tré
Danh gia tré hang ngay:



Thir ba, ngay 7 thang 4 nam 2026

HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN TCKN-XH
- Bé tham gia giao thong an toan: “Day tré ky ning an toan khi di xe buyt”
1. Muc dich yéu cau:
- Tré ¢6 ¥ thirc giit an toan khi ngdi trén xe bus. Biét mot sé quy tic khi di 1én/xudng xe.
- Tré nhan biét va phan biét duoc nhitng hanh vi nguy hiém, nhimg vi tri an toan va khong an toan khi di xe bus
- Tré himg thu, tich cuc tham gia cac hoat dong. Tré c6 ¥ thic chip hanh ndi quy, quy dinh khi tham gia giao thong céng cong.
2 Chudn bi:
- Bai giang dién tr
- Vo lang 6 t6
- Bo dap an
3. Tién hanh:
*Hoat dongl: “Tai ai tinh”
- C6 cho tré nghe tiéng kéu ciia cac phuong tién giao thong
+ Pay la tiéng kéu cta phuong tién giao thong gi?
- C6 dua ra cac phuong tién giao thong: xe dap, xe may, may bay,.....xe 6 to
+ Chiing minh da dugc di 6 t6 chua?
+ Khi di 6 to chiing minh cam thdy nhu thé nao?
+ Ai ¢6 ky niém nao dang nhd khi di trén xe 6 t6 c¢6 thé ké cho ¢6 va cac ban cung nghe hay khong?
- C6 dén dat vao bai day.
* Hoat dong2: Day tré ky nang an toan khi di xe buyt
- Cho tré xem video di xe buyt an toan
+ Ban nhé trong cau chuyén duogc trai nghi¢m di xe gi?
+ Piéu dau tién khi 1én xe ban nho da duoc day 1a gi?
+ Tiép theo ban nho cin nhé diéu gi khi ngdi trén xe?
+ Khi gan dén noi thi can cha y diéu gi?
+ Qua cau chuyén cac con rut ra diéu gi?
- Cb gigo duc tré nhimg k¥ ning khi di xe bus: khi di 1én va xudng xe cic con can ding cach xa khoang cach 1,5m, khi nén xe can
tranh ngdi tai chd cira ra vao,....



* TC: Nao minh cung di xe buyt
* Hoat dpng3: Ai thong minh
- Tro choi: Ai thong minh
+ C6 cho tré vé 4 nhom, timg thanh vién ctia mdi doi lang nghe ciu hoi ma cd dua ra. Sau d6 thao luan chon dép an dung

- TC: Cung nhau di xe bus an toan.
Danh gia tré hang ngay:

Thur tu, ngay 8 thang 4 nam 2026
HOAT DONG HQC

PHAT TRIEN NHAN THUC
- Nhén biét mdi quan hé hon kém vé s6 lwgng ciia 3 nhém ddi twong trong pham vi 9

1. Muc dich yéu cau

- Tré biét so sanh sd lugng cua 3 nhom ddi tuong, thém badt va tao sy bﬁng nhau trong pham vi 9

- Rén ki nang tao nhém thém bét trong pham vi 9 cho tré.

- Tré himg thtr tich cyc tham gia hoat dong
2. Chuan bi
-Do dung cua treé:

+ Mbi tré mot rd ¢6 9 6 xe may, 9 mil bao hiém, 9 ban trai, thé sd tir 1->9, 2 thé s6 9.



+ Mot s6 loai ptgt c6 s6 luong 7, 8, 9 dé xung quanh 16p.
+ MBoi tré 1 bai tap vé thém, gach bst trong pham vi 9
- Po dung ciia ¢ gidng cia tré kich thuéce to hon
3.Tién hanh:
“Hoat déngl: On tip dém dén 9, nhin biét nhém sé lwong trong pham vi 9
- Cho tré tham quan bén xe Thuong 1y Hai phong
- C6 cho tré 14y thé sb dit vao cac nhom phuong tién giao thong theo dung sé luong ctia mdi nhom.
- C6 dit thé s6 vao mot nhom khong dung véi s6 lugng ciia nhém
- C6 yéu cu tré 1ay thé s6 dat vao nhom
“Hoat dong2: “Nhdn biét moi quan hé hon kém vé so lwong ciia 3 nhém déi twong trong pham vi 9”.
- TC " Xi bd khoait"
- Yéu cau tré xép hét s6 xe may. Xép thang hang tir trai qua phai.
- Xép 8 mil bao hiém twong tng véi sé xe may, xép bén dudi thang hang tir trai qua phai. Dém s6 mii bao hiém.
- Xép 7 ban trai tvong (mg v6i 9 mii bao hiém, xép tuong tmg 1-1. Hoi tré:
+ Ba nhom c6 sb lugng nhu thé nao voi nhau ? Vi sao con biét?
+ Mudn ba nhom c6 sé lugng bang nhau thi phai lam gi?
- Cho tré xép thém 1 mii bao hiém
+ 8 thém 1 bang may? ( Cho tré dém)
- Cho tré xép thém 2 ban trai.
+ 7 thém 2 bang may? ( Cho tré dém)
+ Bay gio 3 nhom c6 s6 lwong nhu thé nao véi nhau? Bing nhau va bang may?
- Yéu céu tré dém sd xe may, s6 mil bao hiém, s6 ban trai
+ Ba nhém bang nhau va bang 9 thi tim thé sé nao twong tng? Cho tré tim thé s6 twong tng dit vao 3 nhém
+ 2 cai mil bao hiém bj roi. 9 b6t 2 con may?
- Pém s6 mii bao hiém. Tim thé s twong tng.
+ 3 ban trai di choi con lai méy ban trai?
- Tim thé s6 twong tng.
+ Ba nhém nhu thé ndo v6i nhau? Vi sao?
+ Muén ba nhém bang nhau 1am nhu thé nao?



+ 6 thém 3 bang may ? Pém va so sanh sd lugng 2 nhom. Tim thé sé twong Gng
+ 5 thém 4 bang may? Pém va so sanh s luong 3 nhom. Tim thé sb twong tmg

- Lan luot bot 3, 4 r6i lai thém vao cho béng 9.
- Moi 4 - 5 tré di lay s ptgt xung quanh 16p theo yéu cau cua co: 14y sb luong it hon 9, 1ay thém cho da 14 9. C6 cung tré dém, kiém
tra KQ cua cac ban.
* Hogt dpng3:“On luyén”
- Co0 cho tré choi TC “Tim ban than” theo yéu cau cua cd: tim nhom it hon 9, tim thém cho da 9
- Cho tré vé 4 nhom ngdi v& thém, gach bét sé ptgt cho da s6 lwong 14 9
- Cb cung tré kiém tra KQ.
- C6 cho tré lam bai tip v€ thém, gach bot trong pham vi 9
Ddnh gid tré hang ngay:

Thir nam, ngay 9 thang 4 nam 2026
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN NGON NGU'
- Tap t6 chir cdi m-1 n
1. Muc dich yéu ciu
- Tré t6, d6 cac nét chir, to khéo 1éo khong chom ra ngoai nét chir



- Tré c6 k¥ ning t6, tu thé cam buat va tu thé ngdi
- Tré hung thu, tich cuc tham gia vao hoat dong. Gido duc tré biét ngdi hoc ngay ngin, giit gin v& sach s&, gon gang.
2. Chuén bi )
- Tranh bai tap mau
-Pd dung cua tré: V& tap to, but chi, but mau, ban, ghé.
- Bai hat: “a,b,c”
3. Tién hanh X ]
* Hoat dong 1: On nhan biét chir cai “m-1-n”
- Tro choi: “Phuong tién giao thong bé thich”
+ Cho tré di khdm pha trén cac phuong tién giao thong c6 chir “m-I-n”.
+ Hoi tré: Con dugc di nhitng loai phuong tién gi?
- C6 dan dét vao bai day
* Hoat dong 2: Tap t(:) chir cai “m-l-n”
- Cho tré vé cho ngdi
- C6 dén dat tré dén bai tap to chit cai m
+ Cho tré phat am chit m
+ Poc bai tho “ Mubi” va nhan biét chix cai m trong bai tho do.
+ Cho tré t6 mau khoang tréng c6 chtra chit m
+ T6 mau chit m rong
+ C6 hudng dén tré cach t6 chit m theo nét chdm mo.
- Hudéng dan tuong ty véi bai tap to chit cai 1
+ Cho tré phat am chir |
+ Poc tir “ Qua 187, “ Ldi chao” va nhéan biét chir cai | trong cum tur do.
+ Cho tré t6 mau khoang tréng c¢6 chta chir 1
+ T6 mau chit 1 rong
+ C6 huéng dan tré cach to chir Itheo nét chim mo.
- Huéng dan tuong tu voi bai tap to chir cain
+ Cho tré phat am chit n
+ Poc tir “ Hoa sen”, “ Nha san” va nhén biét chit cai n trong bai tho do.
+ Cho tré t6 mau khoang tréng c¢6 chta chit n



+ T6 mau chit n rong
+ C6 hudng dan tré cach to chit n theo nét chAm mo.
- C6 nhic nhd tré cach cam bit. Sau d6 cho tré cung ¢ thyc hién md phong trén khong chit cai m-1-n
- Tré thuc hi¢n t6 (C6 bao quat, sura sai cho tré)
- Giao duc tré
- Tré nhan xét, co6 nhan xét.
* Hoat dong 3: Vui cung chir cai
- Co cung tré hat bai hat: “a-b -¢”
- M6 nhac cho tré cat do dung gon gang vao noi quy dinh.
Danh gia tré hang ngay:

Thir sau, ngay 10 thag 4 nam 2026
HOAT DONG HQC
PHAT TRIEN THAM MY
Cit dan bién bao giao thong( Deé tai)
1. Muc dich- yéu cau:



- Tré biét dic diém ctia mét sb bién bao giao thong: hinh dang (tron, tam gidc, vudng), mau sac (do, vang, xanh), biét duoc mét sb bién
béo giao thong quen thudc cdm di nguoc chidu, duong danh cho ngudi di bd, dén tin hidu
- Rén k¥ niang cam kéo cit, phét hd, dan gidy, biét phdi hop cac ki ning cat, dan dé tao ra san pham c6 mau séc, kich thudc, hinh
dang/dudng nét, bd cuc
- Tré himg thu tham gia hoat dong. Gido duc tré ludn giit gin vé sinh sach s&, khong ray ban ra quan 4o. Gido duc tré yéu biét tuan thu
luat 1€ giao thong
2. Chuén bi:
- B6 dung cta c6: Tranh ddn mau cia cd, gidy A3, hd dan, ghé, bang, gia treo san pham
- B6 dung cua tré: vo tao hinh, gidy mau thi cong, keo dan, kéo
3. Tién hanh:
Hoat dpng 1: On dinh, gdy hirng thu
- C6 cho tré hat va van dong bai: “Em di qua ngd tw dwong phé .
+ Chung minh vira hat bai hat gi?
+ Khi di dudng con nhin thiy gi?
+ Bién bao giao thong c6 tac dung gi?
->@Giao duc tré: Ludn ludn tuan thu luat 1€ khi tham gia giao thong dé dam bao an toan.
- C6 dan dét vao bai.
Hoat déng 2: Cit, ddn “ bién bdo giao thong”
* Quan sat tranh bién bao cdm di nguoc chiéu, bién bao nguy hiém.
+ Cb ¢6 bién béo gi day?
+ Bién bao co6 hinh dang gi? Mau sic nhu thé nao?
+ C6 da dung nguyén vat liéu gi dé tao thanh birc tranh nay?
- Twong ty voi bién bao nguy hiém.
- C6 gi6i thiéu cac nguyén lidu dé cat, dan: gidy mau, kéo, keo, gidy
- C6 hudng dan tré cat, dan hinh bién bao giao thong:
+ Co cam kéo bang tay phai, cat gidy mau do thanh hinh tron, va hinh chit nhat mau trang nam ngang
+ Sau khi cat xong, c6 dan 1an luot: hinh tron do trudce, sau d6 ¢o dan hinh chit nhat vao bén trong hinh tron: phét ho vao mat
sau ctia cac hinh sao cho vira phai, ddn phang gidy mau
+ C6 héi tré tu thé ngéi thuc hién? Céach cam kéo, phét hd, dan....
* Tré thuc hién
- CO moi tré vé ban va cit dan
- C6 bao quat, gitip dd, dong vién tré. Khuyén khich tré sang tao



Hoat dong3: Ngoi nha cua bé
Trung bay san pham, nhan xét
- Tré trung bay san pham va nhan xét:
+ Con thich san phdm ctia ban ndo nhat? Vi sao?
- C6 nhan xét san pham cua tre.
Danh gia tré hang ngay:

Nguwoi danh gia, nhan xét Gido vién thyc hién
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