
KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC NHÁNH 2: BÍ ẨN NƠI RỪNG XANH
Thời gian thực hiên 1 tuần từ ngày 05/01  đến ngày  09/01/2026
Người thực hiện: Đinh Thị Thanh Thủy
Thứ 2 ngày 05 tháng 01 năm 2026
Hoạt động học: Sử dụng bộ gõ cơ thể vận động “ Đi sở thú”
- HN: Ta đi vào rừng xanh
Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ

1. Mục  đích yêu cầu:
- Trẻ biết kết hợp các động tác vận động bộ gõ cơ thể theo giai điệu bài hát “Đi sở thú”. Biết phối hợp “Bộ gõ cơ thể” với một số dụng cụ âm nhạc: Trống, phách, xắc xô. 
- Trẻ có kỹ năng phối hợp các bộ phận trên cơ thể để tạo ra âm thanh theo nhạc và lời bài hát “Mời bạn ăn”. Trẻ chú ý nghe cô hát và cảm nhận giai điệu vui tươi của bài hát “Ta đi vào rừng xanh”. Rèn cho trẻ kỹ năng chơi trò chơi âm nhạc “Vũ điệu âm nhạc”.
- Trẻ thích được vận động bộ gõ cơ thể theo nhạc và lời bài hát cùng cô. Trẻ mạnh dạn, hồn nhiên, hứng thú tham gia các hoạt động. 
 2. Chuẩn bị:
* Đồ dùng của cô:
- Máy tính, loa.
- Nhạc bài hát: Đi sở thú, ta đi vào rừng xanh, nhạc chơi trò chơi “Vũ điệu âm nhạc”.
* Đồ dùng của trẻ: 
- Trống, phách, xắc xô...
- Mũ âm nhạc: Đội số 1, đội số 2, đội số 3.
3. Tổ chức:
*HĐ1: Ổn định tổ chức- gây hứng thú
- Trò chuyện cùng trẻ về các con vật trong sở thú.
- Tổ chức cho trẻ giao lưu qua tiết mục “Vũ điệu âm nhạc”
- Các con vừa sử dụng gì để vận động theo nhạc?
*HĐ2: VĐ ứng dụng bộ gõ cơ thể bài hát “Đi sở thú” 
- Trò chuyện và hướng trẻ nhắc lại tên bài hát đã được học vận động ứng dụng bộ gõ cơ thể:
+ Âm thanh được tạo ra từ cơ thể được gọi là gì?
+ Chúng mình tạo ra âm thanh bằng cách nào?
- Cô KQ lại: Những âm thanh như vỗ tay, vỗ đùi, vỗ ngực, vỗ lưng, dậm chân trong âm nhạc cũng được gọi là một bộ môn nghệ thuật có tên là “Bộ gõ cơ thể” nghĩa là chúng ta sẽ tạo ra âm thanh dựa trên sự tương tác của các bộ phận trên cơ thể.
- Bộ gõ cơ thể trong tiếng Anh đọc là gì?
+ Chúng mình đã được học bài hát gì ứng dụng bộ gõ cơ thể để tạo ra âm thanh?
- Tổ chức cho trẻ hát lại 1 - 2 lần.
* Tổ chức cho trẻ vận động ứng dụng bộ gõ cơ thể vào bài hát “Đi sở thú”
- Chúng mình ứng dụng bộ gõ cơ thể theo tiết tấu chậm như thế nào?
- Cho cả lớp vận động kết hợp bộ gõ cơ thể với từng câu hát:
	+ “Em đi sở thú để xem….thật dễ thương ha ha ha ha” Hai tay vỗ vào chân theo nhịp tiết tấu chậm
	+ “Em đi sở thú để xem….cái túi xinh ho ho ho ho”. Hai tay đưa lên vai vỗ vào vai.
	+ “Em đi sở thú để xem….nhiều màu sắc ghê ha ha ha ha”. Hai tay vỗ vào nhau.
	+ “Em đi sở thú để xem….con cá heo bơi ho ho ho ho”. Hai tay đan vào nhau vỗ vào hai bên ngực.
- Lời 2 vận động tương tự
+ Cả lớp thực hiện (2 - 3 lần) (Cô chú ý sửa sai cho trẻ)
- Các tổ lần lượt lên biểu diễn.
* Tổ chức cho trẻ vận động sáng tạo.
- Mời nhóm trẻ lên biểu diễn.
- Mời nhóm trẻ lên biểu diễn kết hợp dụng cụ âm nhạc.
- Cả lớp vận động sáng tạo. (Có thể kết hợp dụng cụ âm nhạc hoặc bộ gõ cơ thể)

*HĐ3: Hát nghe “Ta đi vào rừng xanh”
- Giới thiệu với trẻ bài hát nghe “Ta đi vào rừng xanh” 
- Cho trẻ nghe hát trên ti vi
+ Các con vừa được thưởng thức bài gì?
+ Con thấy giai điệu của bài hát này như thế nào?
- Giảng nội dung: “Ta đi vào rừng xanh có gì vui và thích thú. Nhìn nai con, voi con, gà con đang vui đùa bên dòng suối. Các bạn nhỏ ơi cùng vào rừng thăm những con thú đáng yêu nào”
- Lân 2 mời trẻ lên hưởng ứng cùng cô.
Đánh giá trẻ hàng ngày:










Thứ 3 ngày 06 tháng 01 năm 2026
Hoạt động học: Tìm hiểu về vòng đời phát triển của con bướm
Lĩnh vực: Phát triển nhận thức

1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết được tên gọi, đặc điểm chính của con Bướm, biết lợi ích của con bướm, tác hại của sâu bướm. Trẻ biết được quá trình hình thành và phát triển của con bướm trải qua 4 giai đoạn: Bướm đẻ ra trứng-trứng nở thành sâu-sâu phát triển thành nhộng nằm trong kén-nhộng nở thành bướm. 
- Phát triển kỹ năng quan sát, so sánh, suy luận, phán đoán cho trẻ. Rèn cho trẻ kỹ năng hợp tác chơi theo nhóm khi tham gia hoạt động.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia vào hoạt động. Biết bảo vệ côn trùng có ích.
2. Chuẩn bị: 
- Bài giảng powerpoint về vòng đời của con bướm
- Bài giảng powerpoint hình ảnh về các giai đoạn phát triển của bướm.
- Bài giảng powerpoint hình ảnh một số loài bướm khác nhau.
- Bài giảng powerpoint phần trả lời câu hỏi về vòng đời của con bướm.
- Tranh ảnh về vòng đời phát triển của con bướm, bảng gài đủ cho trẻ.
- Thẻ đội chơi, thẻ đáp án
- Nhạc bài hát: “Kìa con bướm vàng”
3. Tiến hành:
*HĐ1: Cùng chơi giải câu đố
- Cô cùng trẻ chơi giải câu đố:
    “Con gì cánh sặc sỡ
Hay bay lượn rập rờn
Trên vườn hoa đua nở
Làm đẹp thêm muôn phần”
                                    (là con gì)
- Vậy ai biết gì về con bướm?
- Loài Bướm thuộc nhóm động vật nào ?
- Những con Bướm có màu gì?
- Vì sao bướm lại bay được ?                                          
- Vậy bướm được sinh ra khi nào?
- Và để biết bướm được sinh ra như thế nào thì trong Chương trình khoa học vui hôm nay chúng mình sẽ cùng tìm hiểu về một điều thú vị hơn đó chính là sự phát triển của con Bướm hay còn gọi là Vòng đời phát triển của Bướm.

*HĐ2: Tìm hiểu về vòng đời phát triển của con bướm
- Cô cho trẻ xem video vòng đời phát triển của con bướm.
-  Cô đưa ra câu hỏi:
+ Bướm đẻ ra gì nào?
+ Trứng bướm nở ra con gì?
+ Con sâu có giống con bướm không? Nó có đặc điểm gì?
+ Con sâu nở từ trứng ăn gì để lớn? Vậy sâu là loài côn trùng có ích hay có hại?
+ Khi thành kén nhộng thì điều gì sẽ xảy ra tiếp theo đó?
- TC: Mô phỏng vòng đời phát triển của bướm
- Cô tổ chức cho trẻ  lấy đồ dùng về chỗ sắp xếp lại vòng đời phát triển của bướm qua sự hiểu biết của trẻ.
- Kiểm tra kết quả sắp xếp của trẻ
->Cô khái quát lại vòng đời phát triển của bướm qua đoạn hình ảnh: Quá trình phát triển của con Bướm như sau: Bướm mẹ đẻ ra  những quả trứng bướm. Trứng bám trên lá cây sẽ nở thành sâu. Sâu phát triển thành nhộng nằm trong kén. Nhộng lại nở thành bướm, bướm lại đẻ ra trứng…(lặp lại hết chu kỳ trên) cứ như vậy quá trình phát triển cứ lặp đi lặp lại theo một chu kỳ người ta có thể gọi đó là vòng đời phát triển của sâu bướm.
-Vậy để trở thành con Bướm xinh đẹp cần phải trải qua mấy giai đoạn phát triển?
-Đó là những giai đoạn nào?
- Mở rộng: Có rất nhiều loài bướm và mỗi loài bướm có 1 màu sắc rất độc đáo và đặc trưng (Cho trẻ quan sát hình ảnh các loài bướm khác nhau trên máy).
-> Giáo dục: Các con ạ, những con sâu bướm tuy có hại nhưng khi nở thành những con bướm thì chúng lại có ích như bay từ bông hoa này sang bông hoa khác giúp thụ phấn cho hoa.những con bướm nhiều màu sắc bay rập rờn còn làm đẹp cho thiên nhiên nữa,tuy nhiên phấn của con bướm có thể làm ngứa cho con người vì vậy chúng ta không nên bắt bướm hay bắt sâu róm nhé.
*HĐ3: “Củng cố”
- TC: Chọn đáp án đúng cho các câu hỏi về vòng đời phát triển của con bướm
+ Trẻ về 3 đội tham gia phần chơi 

Đánh giá trẻ hàng ngày:











Thứ 4 ngày 07 tháng 01 năm 2026
Hoạt động học: Kể chuyện sáng tạo về các con vật
Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ

1. Mục đích yêu cầu.
- Trẻ ghi nhớ nội dung phần mở đầu của câu chuyện, hiểu được các nhân vật là những con vật quen thuộc và diễn biến chính của câu chuyện.  Trẻ biết lắng nghe, kể lại và sử dụng từ ngữ phù hợp khi kể chuyện.
- Rèn luyện khả năng tư duy, tưởng tượng và sáng tạo; biết xây dựng, sáng tạo phần tiếp theo hoặc cái kết của câu chuyện về các con vật theo nhiều cách khác nhau.
- Trẻ mạnh dạn, tự tin thể hiện ý tưởng cá nhân khi kể chuyện trước cô và các bạn. Trẻ hứng thú, tích cực tham gia vào hoạt động, yêu thích kể chuyện và có thái độ yêu quý, bảo vệ các con vật.
2.Chuẩn bị :
- Sa bàn câu chuyện
-  Rối minh họa câu chuyện câu chuyện Voi và kiến
-  Rối các con vật: rối tay, rối bóng, rối que,... 
- Nhạc: Chú voi con 
3. Tiến hành:
* HĐ1: Kiến bò
- Cô cho trẻ chơi trò chơi:“kiến bò”
- Cô giới thiệu cách chơi và tổ chức cho trẻ chơi 1-2 lần 
- Hỏi trẻ: 
+ Chúng mình vừa chơi TC gì?
+ Khi bị kiến đốt có đau không?
- Cô dẫn dắt vào truyện: “Voi và kiến”
* HĐ2: Truyện sáng tạo 
- Cô kể đoạn đầu kết hợp với rối.
+ Các con vừa nghe cô kể câu truyện gì?
+ Trong truyện có những nhân vật nào?
+ Chú voi là người như nào trong khu rừng?
+ Kiến đã có hành động gì với voi?
+ Nếu là con trong tình huống đó thì con sẽ giải quyết như thế nào?
- Cho trẻ nêu cách giải quyết vấn đề cùng bạn voi.
- Cho trẻ xem đoạn kết của câu chuyện.
- Giáo dục trẻ: không nên  hống hách, tỏ ra mình là kẻ mạnh khi không biết đối thủ là ai.
* HĐ3: Kể chuyện sáng tạo
- Cô chia trẻ về các nhóm. chọn nhân vật và kể chuyện sáng tạo theo các nhân vật mà trẻ có.
- Cô hướng dẫn, gợi mở câu chuyện cho trẻ.
- Lần lượt từng nhóm lên kể câu chuyện của nhóm mình.
- Cô cùng trẻ hát Chú voi con ở bản đôn
Đánh giá trẻ hàng ngày:









Thứ 5 ngày 08 tháng 01 năm 2026
Hoạt động học: Dạy trẻ xem giờ đúng trên đồng hồ
Lĩnh vực: Phát triển nhận thức

1.  Mục đích yêu cầu
- Biết đọc giờ đúng trên đồng hồ số và cách biểu thị của giờ đúng.
- Trẻ tạo được giờ đúng trên đồng hồ. Qua hoạt động rèn luyện khả năng quan sát, ghi nhớ có chủ định, củng cố kĩ năng làm việc theo nhóm cho trẻ.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động.
2. Chuẩn bị
- Bài giảng xem giờ đúng trên Powerpoint
- Mỗi trẻ 1 chiếc đồng hồ xoay được kim
- Mỗi trẻ 1 bài tập nối giờ đúng của đồng hồ
- Tranh các đồng hồ chỉ giờ khác nhau, biểu tượng giờ đúng từ 1->12
- 2 bảng thảm
- Nhạc đệm bài hát “Đồ dùng bé yêu”, “Chiếc đồng hồ”
3. Tiến hành
* HĐ 1: Chiếc đồng hồ ngộ nghĩnh
- Cô cùng trẻ hát vận động “Đồ dùng bé yêu” 1-2 lần. Cô hỏi trẻ:
  + Các con vừa hát bài hát về đồ dùng gì?
  + Kể tên đồ dùng gia đình con biết?
- Cô dẫn dắt giới thiệu trò chơi “Vượt chướng ngại vật”. Trẻ nghe các gợi ý trong các ô cửa và đoán xem đó là đồ dùng gì. Các gợi ý sẽ từ khó đến dễ.
  + Đây là cái gì?
  + Trên đồng hồ có gì?
  + Kim đồng cho các con biết điều gì?
- Cô nhấn mạnh lại cấu tạo của chiếc đồng hồ: có 12 chữ số xếp cách đều nhau theo thứ tự từ bé đến lớn. Có 3 kim: kim nhỏ nhất dùng để chỉ giây, kim dài chỉ phút, kim ngắn chỉ giờ, 3 kim đều quay  vòng tròn theo chiều từ số nhỏ đến số lớn.
*HĐ 2: Dạy trẻ cách xem giờ đúng trên đồng hồ số:
- Cô cho trẻ quan sát kim đồng hồ quay chỉ 7 giờ đúng:
  + Đồng hồ đang chỉ mấy giờ? Tại sao con biết?
  + Kim dài đang chỉ vào số nào?
  + Kim ngắn chỉ vào số nào?
- Cô nhấn mạnh: Khi kim dài chỉ vào số 12, kim ngắn chỉ vào số 7 là đồng hồ đang chỉ 7 giờ đúng và được biểu thị là 7:00.
- Cô cho trẻ xem kim đồng hồ quay chỉ 3 giờ, 5 giờ.
  + Đồng hồ đang chỉ mấy giờ?
  + Đồng hồ chỉ 3 giờ đúng khi kim dài và kim ngắn chỉ vào số mấy? 
  + Theo các con kim đồng hồ sẽ chỉ như thế nào để đồng hồ là 5 giờ đúng?
- Cô cùng trẻ là chiếc đồng hồ quả lắc 1-2 lần. Cô cho trẻ đi lấy đồng hồ về chỗ ngồi.
  + Đồng hồ của các con có những gì?
  + Kim dài có màu gì?
  + Kim ngắn màu gì?
- Cô cho trẻ xoay kim đồng hồ để tạo giờ đúng mà trẻ thích 1-2 lần
  + Đồng hồ của con đang chỉ mấy giờ? Kim dài chỉ số mấy, kim ngắn chỉ số mấy?
  + Ai có giờ đúng giống bạn?
- Cô cho trẻ xoay kim đồng hồ theo yêu cầu của cô:
* 6 giờ đúng:
  + Kim đồng hồ như thế nào khi đồng hồ chỉ 6 giờ đúng?
  + 6 giờ đúng được biểu thị như thế nào?
  + Vào lúc 6 giờ sáng thì các con thường làm gì?
* 8 giờ đúng:
  + 8 giờ đúng thì kim dài chỉ số nào? Kim ngắn chỉ số nào?
  + 8 giờ đúng sẽ được biểu thị như thế nào?
  + Vào lúc 8 giờ sáng ở trường các con thường làm gì?
* 9 giờ đúng:
  + 9 giờ đúng kim đồng hồ chỉ như thế nào? 
  + 9 giờ đúng được biểu thị như thế nào?
  + Vào lúc 9 giờ sáng ở trường các con thường làm gì?
* 12 giờ đúng:
  + Có điều gì đặc biệt khi đồng hồ chỉ 12 giờ đúng?
  + 12 giờ đúng được biểu thị như thế nào?
  + Vào lúc 12 giờ trưa ở trường các con làm gì?
- Cô cùng trẻ hát “Chiếc đồng hồ” và cất đồ dùng.
*HĐ 3: Ôn luyện xem giờ đúng:
* TC “Chiếc đồng hồ xinh”
- Chia trẻ thành 2 đội tìm đồng hồ chỉ giờ đúng gắn tương ứng vào số biểu thị giờ đúng từ 1->12. 
* TC: “Bé thông minh nhanh trí”
- Chia trẻ về 4 nhóm ngồi tìm nối giờ đúng của đồng hồ
[bookmark: _GoBack]- Kết thúc: cô cùng trẻ kiểm tra kết quả và tuyên dương trẻ.
Đánh giá trẻ hàng ngày:








Thứ 6 ngày 09 tháng 01 năm 2026

Hoạt động học: Làm quen chữ cái b - d – đ
Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ

1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhận biết và phát âm chuẩn chữ cái  b - d - đ. Nhận biết được sự giống và khác nhau của chữ b - d - đ
- Rèn luyện kĩ năng nhìn, phát âm chữ cái; nghe, phát âm chữ cái, phân biệt được chữ cái trong nhóm, tìm được chữ cái trong từ.
- Trẻ hứng thú tham gia các trò chơi. Tích cực tham gia các hoạt động.
2. Chuẩn bị:
- Giáo án trên Powerpoint
- Mỗi trẻ một rổ đựng chữ b - d - đ 
- Hình ảnh sản phẩm của các nghề tên có chứa chữ b - d - đ,... có kem theo từ để xung quanh lớp.
- Mỗi trẻ 1 vè “Loài vật”, bút dạ.
3 . Tiến hành:
*HĐ1: Đố vui về con vật
- Cô cho trẻ chơi giải đố về một số con vật qua trò chơi: “ Ô cửa bí mật” trên Powerpoint
* HĐ2: Làm quen b-d-đ 
- Cho trẻ chọn mở ô cửa, giải câu đố trong ô cửa( Bươm bướm, con dê, đà điểu).
- Lần lượt cho trẻ làm quen chữ b - d - đ: chọn chữ cái đã học, phát âm, cấu tạo chữ, các kiểu chữ, so sánh sự giống và khác nhau của chữ.
- Cho trẻ chơi “ Thử tài của bé”. Cô nhấp chuột nhanh trẻ đọc chữ b-d-đ xuất hiện trên máy tính.
- Cho trẻ đi lấy rổ.
+ Trong rổ của các con có gì?
- Cho trẻ chơi “ úm ba la” lấy chữ theo yêu cầu của cô 5 - 6 lần.
- Cho trẻ bắt chữ theo ý thích 3 - 4 lần
* HĐ3: “Vui cùng chữ cái”:
- Cô cùng trẻ chơi đi sở thú. Trẻ đi theo giai điệu nhạc chậm - nhanh. Khi nhạc chuyển sang giai điệu nhanh trẻ tìm mua đồ có chưa chữ b - d - đ.
+ Con lấy được con gì? Có chứa chữ gì vừa học?
- Cho trẻ đứng theo đội hình chữ u: chữ b đứng bên trái, d bên phải, đ trước mặt. Cho trẻ tìm lấy chữ b - d - đ lên và đọc to.
- Cô cùng trẻ đọc bài vè “Vè loài vật”
- Cô giới thiệu bài vè chữ to “Vè loài vật”. Cô giảng giải, hướng dẫn trẻ cách đọc, hướng đọc. Cho trẻ đọc 1-2 lần
- Chia trẻ về 3 đội thi gạch chân chữ b - d - đ trong bài vè “Vè loài vật”.
- Cô kiểm tra, tuyên dương trẻ.
Đánh giá trẻ hàng ngày:
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