KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC NHÁNH 1: HIỆN TƯỢNG TỰ NHIÊN
Thời gian thực hiên 1 tuần từ ngày 13/04  đến ngày  17/04/2026
Người thực hiện: Trương Thị Phương Thảo 
Thứ 2, ngày 13 tháng 04 năm 2026
Hoạt động học: Tung bóng lên cao và bắt bóng bằng 2 tay
Lĩnh vực: Phát triển thể chất

1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ thực hiện được vận động tung bóng lên cao và bắt bóng bằng 2 tay
- Rèn khả năng chú ý, thể hiện sự khéo léo, nhịp nhàng khi phối hợp tay và mắt trong thực hiện vận động.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động.
2. Chuẩn bị:
- 20 quả bóng nhựa.
- Trang phục của cô và trẻ gọn gàng
- Nhạc bài hát “Giọt mưa và em bé”, sắc xô
3 Tiến hành:
* HĐ1: Khởi động
- Cô cùng trẻ chơi trò chơi mưa to mưa nhỏ.
- Cô cho trẻ đi chơi kết hợp đi, chạy các kiểu --› về 4 tổ dãn cách đều.
*HĐ2: Trọng động
- Cho trẻ tập bài tập phát triển chung kết hợp bài hát “Giọt mưa và em bé”
+ Tay: Tay đưa sang ngang gập khuỷu tay
+ Lưng, bụng, lườn: Đứng đan tay sau lưng cúi gập người về phía trước kết hợp bước sang 2 bên
+ Chân: Đứng đưa từng chân sang ngang, lên cao tay chống hông                                              
+ Bật: tách khép chân
- Động tác nhấn mạnh: Tay: Tay đưa sang ngang gập khuỷu tay      
- Cô trò chuyện cùng trẻ về trò chơi với bóng, cho trẻ lên chơi theo ý tưởng của trẻ.
- Cô hướng vào vận động tung bóng lên cao và bắt bóng bằng 2 tay.
- Cô tập lần 1
- Cô tập lần 2 + Phân tích: TTCB: Đứng hai chân rộng bằng vai, hai tay cầm bóng. TH: Khi có hiệu lệnh hai tiếng sắc xô trẻ tung bóng lên cao, mắt nhìn theo bóng và bắt bóng bằng hai tay. Trong khi thực hiện trẻ chú ý tung bóng và bắt trúng bóng không để bóng rơi xuống đất, rồi về cuối hàng đứng.
- Cô mời lần lượt 2 trẻ ở 2 hàng lên thực hiện vận động, mỗi trẻ vận động 2 – 3 lần. Cô chú ý sửa sai cho trẻ.
-  Lần 2 cho trẻ thi đua 2 đội. Cô bao quát trẻ.
- Cô hỏi trẻ tên vận động
- Mới 2 trẻ khá lên thực hiện lại vận động.
- TCVĐ: “Ai nhanh hơn”. Cô giới thiệu tên trò chơi, cách chơi: Cho trẻ đi vòng quanh, vừa đi vừa hát khi nào nhạc dừng trẻ nhanh chân chạy vào lấy 1 quả bóng trong rổ. Ai nhanh tay lấy được bóng dành chiến thắng, ai không lấy được nhảy lò cò tại chỗ.
	+ Tổ chức cho trẻ chơi 2 -3 lần.
* HĐ3: Hồi tĩnh
- Trẻ vận động nhẹ nhàng theo nhạc 1 – 2 vòng quanh sân tập.
Đánh giá trẻ hàng ngày:











Thứ 3,  ngày 14 tháng 04 năm 2026
Hoạt động học: Làm quen chữ cái p – q
Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ
1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ nhận biết và phát âm chuẩn chữ cái    p - q. Nhận biết được chữ cái p – q trong các từ.
- Rèn luyện cho trẻ kĩ năng nhìn, phát âm chữ cái; nghe, phát âm chữ cái, phân biệt được chữ cái trong nhóm, tìm được chữ cái trong từ.
- Trẻ hứng thú tham gia các trò chơi. Tích cực tham gia các hoạt động 
2. Chuẩn bị:
- Bài giảng làm quen p – q trên powerpoint
- Mỗi trẻ  2 thẻ chữ p - q, 
- 4 bài tập tìm nối chữ p - q trong từ, 2 bảng thảm.
- Mỗi trẻ 1 bài thơ “Quạt bà ,quạt bố”, bút dạ.
3. Tiến hành:
*HĐ1: Đố vui
- Cô ra câu đố về 1 số đồ dùng dựng nước: cái chậu, cái cốc
+ Các con vừa đố vui về cái gì?
+ Kể tên các loại đồ dùng đựng nước?
* HĐ2: Làm quen chữ q - p   
- Cho trẻ làm quen chữ p – q trên máy tính.
- Cho trẻ xem hình ảnh lần lượt giới thiệu từ “Cái phích”, “Quạt hơi nước”, mời 1-2 trẻ lên nhấp chuột chọn những chữ cái đã học.
- Lần lượt cho trẻ làm quen chữ p - q trên vi tính: cấu tạo của chữ, các kiểu chữ, cho trẻ phát âm dưới nhiều hình thức, cô chú ý sửa sai cho trẻ.
- Trẻ chơi trò “ Thử tài của bé”: chọn các nét chữ rời để ghép thành chữ p – q theo yêu cầu của cô.  Nhận biết, phát âm chữ p – q xuất hiện trên màn hình.
- So sánh:
+ Chữ p – q giống nhau ở điểm nào?
+ Chữ p – q khác nhau ở điểm nào?
- Cho trẻ lấy mỗi trẻ 2 thẻ chữ  p - q. Cô cùng trẻ chơi “úmbala” bắt chữ.
- Cô cho trẻ bắt chữ theo yêu cầu của cô 4 - 5 lần
- Cho trẻ bắt chữ theo ý thích 3 - 4 lần.
* HĐ3:  Rồng rắn lên mây
- Chia trẻ thành 4 tổ thi đua lên tìm nối chữ p – q trong các từ, trong thời gian 1 bản nhạc nhóm nào nối được nhiều chữ đúng là đội đó thắng cuộc. Cô cùng trẻ kiểm tra KQ của 4 đội.
- Chia trẻ về 5 nhóm tìm gạch chân chữ p - q trong bài thơ “Quạt bà, quạt bố”.
- Cô kiểm tra tuyên dương trẻ.
Đánh giá trẻ hàng ngày:









Thứ 4, ngày 15 tháng 04 năm 2026
Hoạt động học: Tách gộp 9 đối tượng thành 2 phần theo các cách khác nhau
Lĩnh vực: Phát triển nhận thức
1. Mục  đích yêu cầu:	
- Trẻ biết tách 1 nhóm đối tượng có số lượng 9 thành 2 nhóm nhỏ bằng các cách khác nhau.
- Luyện kỹ năng tách, gộp, đếm trong phạm vi 9. Rèn cho trẻ khả năng quan sát, ghi nhớ số lượng.
- Trẻ có thái độ tích cực, hào hứng khi tham gia hoạt động.
2. Chuẩn bị:
*. Đồ dùng của cô
- Thẻ số từ 1- 9
- Các dụng cụ đựng nước: Ca, cốc, bát, … 
*. Đồ dùng của trẻ
- Mỗi trẻ một rổ bao gồm: 9 cái cốc, thẻ số từ 1-9
- 4 tổ 4 bảng để chơi trò chơi
3. Tổ chức:
* HĐ1: Ôn thêm bớt cho đủ số lượng trong phạm vi 9
- Trò chơi: Đi siêu thị
- Cho trẻ đếm số lượng đồ dùng. Trong siêu thị có đồ dùng gì? 
      - Có mấy cái cốc?
      - Để có 9 cái cốc thì phải làm thế nào? 
- Cho trẻ thêm bớt cho đủ số lượng 9
      - Cho trẻ thực hiện thêm bớt sau đó cho cả lớp kiểm tra và đếm (Tương tự các nhóm khác cũng vậy)
* HĐ2: Dạy trẻ tách gộp 9 đối tượng thành 2 phần theo các cách khác nhau
- Cô cho trẻ đi lấy đồ dùng và về chỗ của mình. Các con quan sát xem trong rổ có những gì?
* Cho trẻ tách thành 2 phần theo ý thích của trẻ
- Trò chơi: Tập tầm vông
      - Các con vừa được tặng 1 rổ đồ chơi bên trong gồm những gì? Cô mời chúng mình nhặt hết số cốc lên tay và đếm xem có bao nhiêu cái cốc nào!
      - Bây giờ các con hãy tách 9 cái cốc này ra thành 2 phần theo ý thích của các con nhé! Để bí mật chúng mình hãy giữ chặt và đừng cho bạn nào biết cách tách của mình nhé!
      - Xin mời các bạn cùng đoán nào:
      “Tập tầm vông
        Tay không tay có
        Tập tầm vó
        Tay bạn có bao nhiêu”
      - Cô kiểm tra kết quả cách tách
         + Con có cách tách như thế nào? Có bạn nào có cách tách giống bạn?
         + Bạn nào có cách tách khác của bạn không?
      - Cho trẻ xếp ra và bạn nào có cách tách giống bạn thì hãy xếp ra nhé.
      =>  Cô nhận xét chung cách tách của trẻ theo ý thích và khái quát lại: Trong lớp mình các bạn có rất nhiều cách tách khác nhau đấy: 1-8, 2-7, 3-6, 4-5. Và hôm nay cô sẽ dạy các con tách nhóm có 9 đối tượng ra làm 2 phần bằng các cách khác nhau nhé!
     * Cho trẻ tách theo yêu cầu của cô
     * Tách 8 và 1 hay 1 và 8 
      - Cô cho trẻ xếp số cốc ra thành hàng ngang từ trái sang phải. Cho trẻ đếm số cốc và đặt thẻ số tương ứng.
         + Các con tách cho cô 9 cái cốc ra thành 2 phần, một phần là 1 vậy phần còn lại là mấy? (Cô hỏi 2-3 trẻ). Cho trẻ đếm từng phần và đặt thẻ số tương ứng
      - Cô kiểm tra cách tách của trẻ
      - Các con hãy đổi vị trí, một phần có 1 cái cốc và 1 phần có 8 cái cốc. Các con thấy kết quả như thế nào?
      => Như vậy, 9 cái cốc tách thành 2 phần: thì sẽ có 1 phần là 8 và phần còn lại là 1 đấy, hay ngược lại 1 phần có 1 và phần còn lại có 8 đấy.
      - Các con dồn tất cả cốc thành 1 hàng và cất thẻ số vào, cô dạy các con cách tách khác.
      * Tách 2 và 7 hay 7 và 2
      - Hãy tách cho cô một phần có 7 cái cốc và 1 phần có 2 cái cốc. Các con hãy đặt thẻ số tương ứng. Cô kiểm tra cách tách của trẻ
      - Các con hãy đổi vị trí, một phần có 2 cái cốc và 1 phần có 7 cái cốc. Các con thấy kết quả như thế nào?
      => Như vậy, 9 cái cốc tách thành 2 phần: thì sẽ có 1 phần là 2 và phần còn lại là 7 đấy, hay ngược lại 1 phần có 7 và phần còn lại có 2 đấy.
      * Tách 3 và 6 hay 6 và 3
      - Hãy tách cho cô một phần có 6 cái cốc và 1 phần có 3 cái cốc. Các con hãy đặt thẻ số tương ứng. Cô kiểm tra cách tách của trẻ
     - Các con hãy đổi vị trí, một phần có 3 cái cốc và 1 phần có 6 cái cốc. Các con thấy kết quả như thế nào?
     => Như vậy, 9 cái cốc tách thành 2 phần: thì sẽ có 1 phần là 6 và phần còn lại là 3 đấy, hay ngược lại 1 phần có 3 và phần còn lại có 6 đấy.
    * Tách 4 và 5
     - Hãy tách cho cô một phần có 5 cái cốc và 1 phần có 4 cái cốc. Các con hãy đặt thẻ số tương ứng. Cô kiểm tra cách tách của trẻ
     - Các con hãy đổi vị trí, một phần có 4 cái cốc và 1 phần có 5 cái cốc. Các con thấy kết quả như thế nào?
     => Như vậy, 9 cái cốc tách thành 2 phần: thì sẽ có 1 phần là 5 và phần còn lại là 4 đấy, hay ngược lại 1 phần có 4 và phần còn lại có 5 đấy.
     - Như vậy, khi tách 9 cái cốc  ra thành 2 phần sẽ có mấy cách tách?
     - Cô gọi 2- 3 trẻ trả lời.
     => Cô khái quát lại: Muốn tách một nhóm có đối tượng là 9 ra làm 2 phần sẽ có 4 cách tách. Mỗi cách tách đều có kết quả khác nhau nhưng cách tách nào cũng cho ta kết quả là 9.
         + Cách 1: 9 tách thành 2 phần, 1 phần là 8, 1 phần là 1 hay ngược lại 1 phần là 1, 1 phần là 8.
         + Cách 2: 9 tách thành 2 phần, 1 phần là 7, 1 phần là 2 hay ngược lại 1 phần là 2, 1 phần là 7.
         + Cách 3: 9 tách thành 2 phần, 1 phần là 6, 1 phần là 3 hay ngược lại 1 phần là 3, 1 phần là 6.
         + Cách 4: 9 tách thành 2 phần, 1 phần là 5, 1 phần là 4  hay ngược lại 1 phần là 4 , 1 phần là 5.
* HĐ3: Ôn luyện củng cố
     * Trò chơi 1: Nối tranh
     - Cô cho trẻ về 3 nhóm phát tranh cho trẻ và yêu cầu trẻ tách nhóm có 9 đối tượng ra làm 2 nhóm. Các nhóm sẽ dung bút khoanh tròn vào đối tượng trong tranh và tách ra làm 2 phần.  
     * Trò chơi 2: Tiếp sức
     + Cô có 4 bảng trên bảng có gắn các đối tượng (9 cái cốc màu đỏ, 9 cái cốc màu vàng, 9 cái cốc màu xanh, 9 cái cốc màu tím) trẻ lên tách 9 đối tượng ra làm các cách khác nhau ( 4 nhóm chơi 1 lần)
     + Cách chơi: Phía trên cô đó chuẩn bị 4 cái bảng và ở bên trái của bảng là cốc cho 4 đội, các con quan sát xem  số cốc bên tay trái bảng này là  mấy? (Cho trẻ đếm). Nhiệm vụ của các con là phải tách nhóm các loại cốc có số lượng là 9 ra thành 2 phần, 1 phần cô  cho số trước, vậy  các con phải tách 9 cái cốc ra thành 2 phần sao cho đúng yêu cầu của cô. Lần lượt từng bạn của các đội sẽ chạy lên lấy 1 cái cốc theo yêu cầu gắn lên bảng và chạy về đập vào tay người đứng sau mình, bạn tiếp theo cứ lần lượt chạy lên gắn như vậy cho đến khi hoàn thành  phần chơi của đội mình.
      + Luật chơi: Thời gian chơi được tính là 1 bản nhạc đội nào nhanh nhất và đúng nhất sẽ chiến thắng.
      - Cô cho trẻ chơi và nhận xét kết quả chơi của các đội. 
Đánh giá trẻ hàng ngày:











Thứ 5, ngày 16 tháng 04 năm 2026

Hoạt động học: Bé tập phơi quần áo
Lĩnh vực: Phát triển TC- KNXH
1. Mục  đích yêu cầu:
- Trẻ biết cách phơi quần áo trên dây và móc treo
- Trẻ có khả năng tự làm được một số việc đơn giản trong sinh hoạt hàng ngày: Gấp, phơi quần áo
- Trẻ hứng thứ, tích cực tham gia vào hoạt động. Giáo dục trẻ biết giữ gìn vệ sinh cá nhân
 2. Chuẩn bị:
- 2 cây treo quần áo, móc treo.
- Một dây phơi, kẹp nhựa
[bookmark: _GoBack]3. Tổ chức:
*HĐ1: “Đố vui cùng bé”
- Cô cùng trẻ chơi trò chơi đố vui về trang phục. 
- Trò chuyện cùng trẻ:
+ Quần áo để làm gì?
+ Khi mặc quần áo mặc như thế nào?
+ Quần áo bẩn cần làm gì?
+ Sau khi giặt quần áo xong thì phải làm sao?
- Cô giáo dục trẻ biết giữ gìn vệ sinh thân thể.
- Cô cho trẻ quan sát một chậu quần áo khi đã giặt xong, trò chuyện:
	+ Con thấy quần áo sau khi giặt xong như thế nào?
	+ Cho trẻ sờ vào quần áo để cảm nhận và đưa ra phương án giải quyết với những quần áo sau khi giặt.
- Cô dẫn dắt vào bài dạy
* HĐ2: “ Phơi quần áo đúng cách”:
- Cô cho trẻ quan sát cách phơi quần áo trên ti vi, trò chuyện:
	+ Để phơi được quần áo cần có gì?
	+ Cho trẻ đi tìm đồ để phơi quần áo.
	+ Các bạn đã tìm được những gì để phơi quần áo?
- Cô thực hành phơi quần áo cho trẻ quan sát, phân tích cách phơi quần áo.
* Phơi quần áo bằng móc treo:
	+ Để phơi quần áo bằng móc treo cần có gì?
	+ Móc quần áo vào như thế nào là đúng?
- Cô vừa làm vừa phân tích cách phơi quần áo bằng móc treo cho trẻ quan sát.
* Phơi quần áo bằng dây phơi và kẹp nhựa:
	+ Phơi quần áo nếu không có móc treo thì phải làm sao?
	+ Cô thực hành cách phơi quần áo bằng kẹp nhựa, phân tích cách phơi.
- Muốn quần áo mau khô thì phơi như thế nào?
- Khoảng cách giữa quần áo như nào là đủ?
* HĐ3: “Bé thực hành phơi quần áo”
- Cho trẻ thực hành phơi quần áo: 
+ Cho trẻ về 4 tổ thực hành phơi quần áo
+ Cô bao quát, hướng dẫn trẻ kịp thời
- Nhận xét tuyên dương trẻ.
Đánh giá trẻ hàng ngày:












Thứ 6, ngày 17 tháng 04 năm 2026
Hoạt động học: Truyện “Giọt nước tí xíu”
Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ
1.  Mục đích yêu cầu
-  Trẻ nhớ tên truyện, trẻ hiểu được nội dung truyện. Biết được các tình tiết, diễn biến của câu chuyện. 
- Trẻ chăm chú lắng nghe, sử dụng ngôn ngữ của mình để  miêu tả một số thông tin về hành động của nhân vật. Sử dụng khả năng của bản thân kể lại một số lời thoại của các nhân vật trong truyện.
- Trẻ hứng thú tham gia hoạt động cùng cô. Thông qua hoạt động trẻ biết bảo vệ tài nguyên nước xung quanh bé.
2. Chuẩn bị
* Chuẩn bị của cô:
- Câu chuyện: Giọt nước tí xíu trên vi tính.
- Sa bàn rối câu chuyện “Giọt nước tí xíu”
- Trò chơi: Mưa rơi.
- Bài hát “Giọt mưa và em bé”
* Chuẩn bị của trẻ:
- Tâm thế khi vào giờ học
3. Tiến hành
* HĐ1: Trò chơi “Mưa rơi”
- Cô và trẻ chơi “Mưa rơi”, trò chuyện:
+ Các con đã bao giờ thấy mưa? 
+ Mưa như thế nào?
+ Mưa rơi có gì?
- Cô dẫn dắt vào câu chuyện “Giọt nước tí xíu”
* HĐ2: Truyện “Giọt nước tí xíu”
- Cô kể lần 1 : Kể cùng sa bàn rối
+ Cô vừa kể cho các con nghe câu chuyện gì ? 
+ Trong truyện có những ai? 
- Cô giảng nội dung câu chuyện: Tí xíu là một giọt nước ở biển cả. Một hôm Tí Xíu được ông mặt trời rủ đi chơi cùng. Được ông mặt trời chiếu những tia nắng mà Tí Xíu đã biến thành hơi và bay lên, sau đó tụ họp với các bạn của Tí Xíu và biến thành hạt mưa rơi xuống tưới mát cho ruộng đồng, đất đai.
- Cô cùng trẻ chơi “Trời nắng trời mưa”.
- Trẻ xem truyện trên vi tính.
- Đàm thoại:
+ Các con vừa xem câu chuyện gì?
+ Tí Xíu là ai?
+ Ông mặt trời rủ Tí Xíu đi đâu?
+ Ông mặt trời nói với Tí Xíu điều gì?
+ Tí Xíu trả lời ông mặt trời như thế nào?
+ Tí Xíu băn khoăn về điều gì khi ông mặt trời rủ đi cùng ông? 
+ Làm thế nào để Tí Xíu bay lên được?
+ Khi đi Tí Xíu nói gì với mẹ biển cả?
+ Bay lên trời Tí Xíu và các bạn tụ lại thành gì?
+ Khi có gió lạnh thổi tới Tí Xíu và các bạn nói gì?
+ Cuối cùng Tí Xíu biến thành gì?
+ Qua câu chuyện con biết được điều gì?
- Cô giáo dục trẻ: Nước là nguồn tài nguyên thiên nhiên mà chúng ta cần bảo vệ và giữ gìn tiết kiệm. Nếu không có nước con người và các loài vật cũng sẽ chết. Sự sống trên trái đất này sẽ không tồn tại nếu không có nước. Chính vì thế hàng ngày khi sử dụng nước chúng ta cần phải tiết kiệm để có thể sử dụng lâu dài.
* HĐ3: Bé tập kể chuyện
- Cô cho trẻ tập kể lại câu chuyện bằng sa bàn rối
Đánh giá trẻ hàng ngày:
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