KẾ HOẠCH HOẠT ĐỘNG HỌC NHÁNH III: BÉ THAM GIA GIAO THÔNG AN TOÀN
Thời gian thực hiên 1 tuần từ ngày 06/04 đến ngày 10/4/2026
Người thực hiện: Đinh Thị Thanh Thủy

Thứ 2 ngày 06 tháng 4 năm 2026
Hoạt động học:VĐCB “Chạy và vượt qua 2- 3 chướng ngại vật”
TCVĐ: Đua thuyền
Lĩnh vực: Phát triển thể chất

1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết thực hiện vận động: khi có hiệu lệnh, trẻ chạy theo hướng thẳng, biết quan sát phía trước để lần lượt vượt qua từng chướng ngại vật một cách an toàn. Trẻ nhận biết được lợi ích của vận động đối với cơ thể. 
-  Rèn khả năng phối hợp tay, chân, mắt nhịp nhàng, khéo léo khi thực hiện vận động phối hợp. Rèn sức bền cho trẻ thông qua vận động.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động
2. Chuẩn bị:
+ Sân tập rộng, thoáng sạch.
+ Tín hiệu đèn giao thông
+ 2 – 3 chướng ngại vật.
+ Sắc xô 
+ Nhạc bài hát “Em đi qua ngã tư đường phố; Việt Nam ơi”
3.Tiến hành:
*HĐ1: Khởi động
- Cô giới thiệu trò chơi “Đèn tín hiệu” , cách chơi: Trẻ làm những chú tài xế lái xe tham gia giao thông theo tín hiệu đèn.  
- Cho trẻ đi các kiểu đi: Đi khom, đi bằng mũi chân, gót chân, chạy nhanh - chạy chậm, về 4 tổ trên nền nhạc bài hát “Đèn tín hiệu”
* HĐ2: Trọng động
* Cho trẻ tập bài tập dân vũ “Việt nam ơi”
	+ ĐT1: Đánh tay sang 2 bên, lắc hông                                                
	+ ĐT2: Gập khuỷu tay trước mặt, chân bước lần lượt sang 2 bên                     
	+ ĐT3: 2 tay đan chéo trước ngực, chân bước sang 2 bên                          
	+ ĐT4: Chân bước đều, đưa 2 tay lên đầu kết hình trái tim
- ĐTNM: 2 tay đan chéo trước ngực, chân bước sang 2 bên                          
* VĐCB: Chạy và vượt qua 2 - 3 chướng ngại vật
- Cô giới thiệu các chướng ngại vật, cho trẻ xếp chướng ngại vật đúng vị trí cô yêu cầu.
- Cô giới thiệu vận động.
- Cô tập mẫu lần 1 cho trẻ quan sát.
- Lần 2 cô tập kết hợp phân tích động tác: Cb: Đứng tự nhiên trước vạch, mắt nhìn về trước. TH: Khi có hiệu lệnh 2 tiếng sắc xô chạy theo hướng thẳng về trước, khi đến chướng ngại vật đầu tiên đưa chân chạy bước qua và tiếp tục chạy về chướng ngại vật tiếp theo và vượt qua. Cứ như vậy chạy và vượt qua hết các chướng ngại vật sau đó đi bộ về chỗ đứng.
- Mời 2 trẻ lên thực hiện, trẻ nhận xét bạn tập.
- Cho trẻ lần lượt thực hiện vận động. Cô bao quát, sửa sai cho trẻ.
- Lần 2 thi đua 2 đội.
- Hỏi trẻ tên vận động
- Mời 2 trẻ khá lên thực hiện lại vận động
* TCVĐ: Đua thuyền
- Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi: Chia trẻ thành 3 đội xếp thành hàng dọc ngồi xuống, hai chân móc vào bụng bạn, hai tay chống hai bên hông. Khi có hiệu lệnh bắt đầu các đội dùng tay di chuyển về trước sao cho đội hình không bị sáo trộn, phá hàng. Đội nào về đích trước sẽ dành chiến thắng.
* HĐ3: “ Hồi tĩnh”.
- Trẻ đi lại nhẹ nhàng 1 – 2 vòng quanh sân tập .
Đánh giá trẻ hàng ngày:







Thứ 3 ngày 07 tháng 4 năm 2026
Hoạt động học:Nhận biết mối quan hệ hơn kém về số lượng của 3 nhóm đối tượng trong phạm vi 9
Lĩnh vực: Phát triển nhận thức

1. Mục đích yêu cầu:
- Trẻ biết so sánh số lượng của 3 nhóm đối tượng, thêm bớt và tạo sự bằng nhau trong phạm vi 9
- Rèn kĩ năng tạo nhóm, thêm bớt trong phạm  vi 9 cho trẻ.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia vào các hoạt động.
2. Chuẩn bị :
- Đồ dùng của trẻ:
+ Mỗi trẻ một rổ có 9 xe máy, 9 mũ bảo hiểm, 9 ô tô, thẻ số từ 1=> 8, 2 thẻ số 9.
+ Một số PTGT có số lượng 8, 9 để xung quanh lớp.
+ Mỗi trẻ 1 bài tập vẽ thêm, gạch bớt trong phạm vi 9
- Đồ dùng của cô giống của trẻ nhưng kích thước to hơn.
3.Tiến hành:
*HĐ1: Ôn tập đếm đến 9, nhận biết số lượng trong phạm vi 9
- Cho trẻ tập lái xe đến các bến xe
- Cô cho trẻ lấy thẻ số đặt vào các khu vực để xe theo đúng số lượng xe có trong khu vực đó.
- Cô đặt số vào 1 khu để xe nhưng không đúng với số lượng xe trong khu vực đó.
- Cô yêu cầu trẻ lấy số đặt vào các nhóm
*HĐ2: Nhận biết mối quan hệ hơn kém về số lượng của 3 nhóm đối tượng trong phạm vi 9.
- TC " Đi theo đèn tín hiệu" lấy đồ dùng về tổ ngồi.
+ Xếp hết số xe máy . Xếp thẳng hàng từ trái qua phải.
+ Xếp 8 mũ bảo hiểm tương ứng với số xe máy, xếp bên dưới thẳng hàng từ trái qua phải. Đếm số mũ bảo hiểm.
+ Xếp 7 ô tô dưới mũ bảo hiểm, xếp tương ứng 1-1
+ Ba nhóm có số lượng như thế nào với nhau ? Vì sao?
+ Muốn ba nhóm có số lượng bằng nhau thì phải làm gì?
+ Xếp thêm 1 mũ bảo hiểm. 8 thêm 1 bằng mấy? Đếm?
+ Xếp thêm 2 ô tô. 7 thêm 2 bằng mấy? Đếm?
+ Bây giờ 3 nhóm có số lượng như thế nào với nhau? Bằng nhau và bằng mấy?
+ Đếm số xe máy, số mũ bảo hiểm và số ô tô? Ba nhóm bằng nhau và bằng 9 thì tìm thẻ số nào tương ứng? Cho trẻ tìm thẻ số tương ứng đặt vào 3 nhóm
+ Gió thổi bay 2 mũ bảo hiểm. 9 bớt 2 còn mấy?
+ Đếm số mũ bảo hiểm. Tìm thẻ số tương ứng.
+ 3 ô tô đi đến nơi khác. Tìm thẻ số tương ứng.
+ Ba nhóm như thế nào với nhau? Vì sao?
+ Muốn ba nhóm bằng nhau làm như thế nào?
+ 7 thêm 2 bằng mấy ? Đếm và so sánh số lượng 2 nhóm. Tìm thẻ số tương ứng
+ 6 thêm 3 bằng mấy? Đếm và so sánh số lượng 3 nhóm. Tìm thẻ số tương ứng
....
- Lần lượt bớt 3, 4 rồi lại thêm vào cho bằng 9.
- Mời 4 - 5 trẻ đi lấy phương tiện giao thông cô để xung quanh lớp theo yêu cầu của cô: lấy số lượng ít hơn 9, lấy thêm cho đủ 9. Cô cùng trẻ đếm, kiểm tra KQ của các bạn.
* HĐ3:“Ôn luyện”
-  Cô cho trẻ chơi TC “Tìm về đúng bến” theo yêu cầu của cô: tìm nhóm ít hơn 9, tìm thêm cho đủ 9
- Cho trẻ về 4 nhóm ngồi vẽ thêm, gạch bớt số phương tiện giao thông cho đủ số lượng 9.
- Cô cùng trẻ kiểm tra KQ.
- Cô cho trẻ làm bài tập vẽ thêm, gạch bớt trong phạm vi 9
Đánh giá trẻ hàng ngày:











Thứ 4 ngày 08 tháng 4 năm 2026
Hoạt động học: Tập tô chữ cái l – m – n
Lĩnh vực: Phát triển ngôn ngữ

1.  Mục đích yêu cầu
- Trẻ tô, đồ các nét chữ, tô khéo léo không chờm ra ngoài nét chữ, tô đúng theo chiều từ trên xuống dưới từ trái qua phải.
-  Trẻ có kỹ năng tô, tư thế cầm bút và tư thế ngồi. Có khả năng nhận ra chữ cái trong sách tập tô. 
-  Trẻ hứng thú, tích cực tham gia vào hoạt động. Giáo dục trẻ biết ngồi học ngay ngắn, giữ gìn vở sạch sẽ, gọn gàng.
2. Chuẩn bị
- Tranh bài tập mẫu
- Đồ dùng của trẻ: Vở tập tô, bút chì, bút màu, bàn, ghế.
- Bài hát: “a,b,c”
3. Tiến hành
* HĐ 1: Ôn nhận biết chữ cái “l - m - n”
- Trò chơi: “Bé đi xe buýt”
	+ Trẻ gọi tên các phương tiện giao thông có chữ  l - m - n trong bến xe.
	+ Hỏi trẻ: Đây là xe gì?
	+ Là phương tiện giao thông đường gì?
- Cô dẫn dắt vào bài dạy
* HĐ 2: Tập tô chữ cái “l - m - n ”
-  Cho trẻ về chỗ ngồi
- Cô dẫn dắt trẻ đến bài tập tô chữ cái l
+ Cho trẻ phát âm chữ l
+ Đọc từ “quả lê; lời chào” và nhận biết chữ cái l trong cụm từ đó.
+ Cho trẻ tô chữ l rỗng.
+ Cô hướng dẫn trẻ cách tô chữ l theo nét chấm mờ.
- Hướng dẫn  với bài tập tô chữ cái m:
	+ Đọc bài thơ “Muối” gạch chân chữ m trong bài thơ.
	+ Tô chữ m rỗng, tô chữ m theo nét chấm mờ.
- Hướng dẫn  với bài tập tô chữ cái n:
[bookmark: _GoBack]	+ Đọc các từ “Hoa sen; nhà sàn”, đọc chữ n trong các từ.
	+ Tô chữ n rỗng, tô chữ n theo nét chấm mờ.
- Cô nhắc nhở trẻ cách cầm bút. Sau đó cho trẻ cùng cô thực hiện mô phỏng trên không ba chữ cái l - m - n.
- Trẻ thực hiện tô (Cô bao quát, sửa sai cho trẻ)
- Giáo dục trẻ
- Trẻ nhận xét, cô nhận xét.
* HĐ 3: Vui cùng chữ cái
- Cô cùng trẻ hát bài hát: “a - b -c”
- Mở nhạc cho trẻ cất đồ dùng gọn gàng vào nơi quy định.
Đánh giá trẻ hàng ngày:










Thứ 5 ngày 09 tháng 4 năm 2026
Hoạt động học:  Vận động theo tiết tấu phối hợp bài “Em đi qua ngã tư đường phố”
- TCÂN: Những nốt nhạc vui
- HN: Lý giao thông
Lĩnh vực: Phát triển thẩm mỹ
 
1. Mục  đích yêu cầu:
- Trẻ biết cách vỗ đệm theo tiết tấu phối hợp, biết thể hiện tình cảm, thái độ phù hợp với giai điêu của bài hát.
- Trẻ biết sử dụng các dụng cụ để vỗ đệm theo tiết tấu phối hợp nhịp nhàng theo lời bài hát.
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia hoạt động cùng cô và các bạn.
2. Chuẩn bị:
- Nhạc bài hát “Em đi qua ngã tư đường phố”; “Lý giao thông”
- Thanh la, sắc xô, mõ dừa
- Nhạc trò chơi “Những nốt nhạc vui”
3. Tổ chức:
*HĐ1: Trò chơi âm nhạc
- Cô cùng trẻ chơi: "Những nốt nhạc vui". Cô giới thiệu trò chơi, cách chơi: Cô cho trẻ nghe một số đoạn nhạc và yêu cầu trẻ la theo điệu nhạc đó.
- Cô hỏi trẻ:
+ Các con vừa la theo đoạn nhạc của bài hát nào? Của nhạc sĩ nào?
* HĐ2: VĐTTTPH bài “Em đi qua ngã tư đường phố”
- Cô cùng trẻ hát 2- 3 lần. Mời nhóm trẻ lên hát.
+ Theo các con có thể làm gì để bài hát thêm hay?
- Cô hướng trẻ vào vận động vỗ đệm theo tiết tấu phối hợp.
- Cô vận động cho trẻ quan sát lần 1.
- Lần 2 cô vận động kết hợp với phân tích:
	+ Vỗ tay vào tiếng “Trên” trong câu hát đầu tiên, dừng nửa nhịp sau đó vỗ liên tiếp 3 tiếng rồi mở tay.
	+ Vỗ như vậy được gọi là vỗ tay theo tiết tấu phối hợp.
- Cô cùng trẻ vận động 2 - 3 lần không nhạc.
- Cho trẻ vận động kết hợp nhạc. Cô chú ý sửa sai cho trẻ.
- Cho trẻ vận động theo tổ, theo nhóm.
- Cô giới thiệu các dụng cụ âm nhạc, hướng dẫn trẻ vận động kết hợp dụng cụ âm nhạc.
- Cho trẻ vận động kết hợp với dụng cụ âm nhạc theo nhóm, cá nhân.
+ Các con vừa thực hiện vận động gì?
- Cô cùng trẻ vận động lại 1 lần.
* HĐ3: Hát nghe “Lý giao thông”
- Cô giới thiệu bài hát nghe “Lý giao thông” 
- Cô hát lần 1, giảng nội dung “Xe buýt giúp cho ta di chuyển an toàn, xe máy dáng thon, hai bánh. Xe lửa chạy xập xình xập xình. Xe hơi thì đi rất nhanh. Muốn nhanh hơn thì đi máy bay. ”
- Cô hát lần 2 trẻ hưởng ứng cùng cô.
Đánh giá trẻ hàng ngày:
    










Thứ 6 ngày 10 tháng 4 năm 2026
Hoạt động học:  Bé tham gia giao thông an toàn
Lĩnh vực: Phát triển TC- KNXH

1. Mục dích yêu cầu:
- Trẻ biết một số quy định đảm bảo an toàn khi tham gia giao thông. Biết một số quy tắc khi tham gia giao thông.
- Trẻ phân biệt được một số hành vi đúng- hành vi sai khi tham gia giao thông, thực hiện được một số quy định đảm bảo an toàn khi tham gia giao thông. Sử dụng các câu đơn, câu ghép, câu khẳng định, câu mệnh lệnh trong hoạt động đàm thoại
- Trẻ hứng thú, tích cực tham gia các hoạt động. Trẻ có ý thức chấp hành quy định để đảm bảo an toàn khi tham gia giao thông công cộng.
2 Chuẩn bị:
-  Bài giảng điện tử
- Đèn tín hiệu giao thông, thẻ đáp án, chuông
3. Tiến hành:
*HĐ1: “Chuyện của ba ngọn đèn giao thông”
- Cô cho trẻ xem câu chuyện: “Ba ngọn đèn giao thông”, trò chuyện:
	+ Khi đèn xanh, đỏ, vàng bật sáng thì biểu thị cho điều gì?
+ Trong câu chuyện khi đèn xanh, đèn đỏ cãi nhau và không bật sáng  được nữa thì chuyện gì đã sảy ra?
+ Các con có nhận xét gì về hành động của đèn xanh và đèn đỏ?
+ Người tham gia giao thông mà không đi theo tín hiệu của đèn giao thông thì chuyện gì sẽ sảy ra?
+ Vậy làm sao để tham gia giao thông một cách an toàn?
- Cô dẫn dắt vào bài dạy
* HĐ2: Dạy bé tham gia giao thông an toàn
- Cô cùng trẻ tham gia giao thông kết hợp bài hát: “Đèn xanh đèn đỏ”
- Cho chơi trò chơi: “Thử tài bé yêu” gồm các câu hỏi như sau:
	+ Tín hiệu đèn đỏ báo hiệu người và phương tiện giao thông phải làm gì?
	+ Theo các con tín hiệu đèn xanh báo hiệu mọi người được làm gì?
	+ Khi đèn vàng bật lên mọi người phải làm gì?
	+ Đâu là tín hiệu đèn dành cho người đi bộ?
+ Trẻ lắng nghe câu hỏi và lên nhấp chuột chọn đáp án trẻ cho là đúng.
- Cho trẻ xem vi deo hành vi tham gia giao thông an toàn và không an toàn, Trò chuyện:
	+ Những hành vi nào được cho là không an toàn khi tham gia giao thông?
	+ Tham gia giao thông an toàn là như thế nào?
	+ Khi đi trên đường các con phải đi bên nào?
	+ Khi đến ngã tư đường các con phải chú ý điều gì?
	+ Nếu muốn sang đường thì phải làm sao?
	+ Khi đi bộ thì đi ở đâu?
	+ Nếu không chấp hành những quy định giao thông thì chuyện gì sẽ sảy ra?
- Cô giáo dục trẻ: Cần tuân thủ các quy định giao thông như: Đi bộ trên vỉa hẻ, không chơi dười lòng đường, không băng qua giải phân cách, trẻ nhỏ sang đường cần có người lớn dắt, ...Nếu người tham gia giao thông không chấp hành sẽ rất dễ sảy ra tai nạn giao thông.
* HĐ3: Bé vui giao thông
- Trò chơi: Bé nhanh trí:
+ Trẻ về 4 nhóm, tham gia trò chơi: Bé nhanh trí 
+ Các đội lắng nghe câu hỏi và nhấn chuông để dành quyền trả lời. 
- Trò chơi: Bé vui giao thông
+ Trẻ tham gia giao thông theo tín hiệu đèn giao thông.
Đánh giá trẻ hàng ngày:
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