KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 3: THU TRONG RUNG XANH
Thoi gian thuc hién: Tir ngay 19/1 dén ngay 23/01/2026
Giao vién thyc hién: Hoang Thi Thu
Thi hai, ngay 19 thang 01 nam 2026
Hoat dong hoc: VDCB: Bat qua vat can cao 10- 15cm
Linh vuc: Phat trién thé chat

1. Muc dich yéu ciu

- Tré nho tén van dong, thuc hi¢n dugc van dong “ Bat qua vat can cao 10- 15cm”

- Tré phdi hop chan tay nhip nhang, dung sitc dé bat qua vat can, khéo 1éo sao cho khong cham vao vat. Rén cho tré su manh
dan, nhanh nhen, khéo 1éo khi thuc hién van dong

- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong .
2. Chuan bi

- Xic x0, vat can cao 10 — 15cm, gdy, hop

- Mii céo

- Nhac bai hat: Chu tho con
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khai dong.

- C6 cung tré choi tro choi “Céo va Tho”

- Tro chuyén :

+ Céc con vura choi tro choi gi?

- Cho tré 1am nhitng chu tho két hop mot sd kiéu di (di bang miii chan, got chan, nhanh cham, di khom lung...) vé doi hinh 4
hang doc
* Hoat dong 2: Trong dong.

* Tap bai phat trién chung mdi dong tac 4 1an x 4 nhip két hop bai hat < Cha tho con”



+ Dong tac tay: Pua 2 tay ra trudc, sau va vo vao nhau.
+ Pong tac lung, bung, luon: Pling cai ngudi vé trudce.
+ Pong tac chan: Bang nhan chan, khuyu goi
+ Dong tac bat: Bat chum, tach chan
- Bong tac nhan manh: Bong tac bat “Bat chum, tach chan”
- C6 dua ra vat can va hoi tré:
+ Con sé& lam gi dé vuot qua vat can nay?
+ Cho 1-2 tré 1én thuc hién
*Van dong co ban: Bat qua vat can cao 10- 15cm.
- CO giai thiéu van dong: Bat qua vat can cao 10- 15cm.
- C6 lam mau lan 1.
- C6 lam mAu 1an 2 va phan tich cach thyc hién.
+ Tu thé chuan bi: Ptng trudc vat can, dau gdi hoi khuyu
+ Thuyc hién: Khi ¢6 hiéu Iénh bat, hai tay dua tir trudce ra sau, dung stirc ciia chan nhin bat manh 1én cao vuot qua vat
can cham dat bang 2 cham, dong thoi dua 2 tay ra trude dé giit thang bang.
- CO moi 2 tré Ién thuc hién.
- Cho lan luot tirng tré 18n thuc hién, mdi tré thuc hién 2 1an. (C6 quan st sira sai cho tré, khuyén khich dong vién tre)
- Lan 3, cho tré thi dua 2 t6 véi nhau.
- Hoi tré tén van dong.
* TCVD: Nho ca rot
- C06 gidi thiéu tro choi
+ Cach choi: Mt ban 1am cu ca rét, con cac ban khéc bam vao nhau cuing nhau nhé ca rét 1én
+ Luét choi: Ca r6t nhé 1én thi ban d6 s& doi vai cho ban kha.
- C6 cho tré choi 1 -2 lan.



* Hogt dpng 3: Héi tinh.
- Cho tr¢ di lai nhe nhang 1-2 vong quanh san tap
- Cho tré ngdi xoa bop tay, chan.

Panh gia tré hang ngay:

Thir ba, ngay 20 thang 01 nam 2026
Hoat ddng hoc: Day tré so sanh, sap xép chiéu dai caa 3 do6i twong.
Linh vuc: Phat trién nhan thirc
1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét so sanh, nhan xét sy khac nhau vé chiéu dai cua 3 dbi tuong.

- Tré biét cach so sanh bang cach chap trung khit mot ddu cua vat va so sanh. Phat trién kha nang tu duy, quan sat. Dién dat
duoc cac tir chi do dai: Dai nhat, dai hon, ngan nhat.
- Tré hung thu, tich cyc tham gia hoat dong.



2. Chuan bi
- Tro choi powerpoint trén may tinh
- R6 dung 3 bang gidy do, vang, xanh, D6 dai nhat, vang ngan hon, xanh ngin nhat)
- Nhac bai hat: Ca vang boi
3. To chiic
*Hoat dgng 1: On so sanh chiéu dai cia 2 déi twong
- Choi TC: “Thtr tai cua be” trén powerpoint, hoi tré:
+ Pay la burc tranh gi?
+ Trong ao c6 con gi?
+ Hai con ca (2 con tdm, 2 con myc) nay nhu thé nao? Con ¢4 nao ngan hon? Con ca nao dai hon?
- Moi 2-3 tré 1én kich chudt chon con vat dai hon, ngan hon theo yéu cau cia cb.
*Hoat dgng 2: So sanh chiéu dai cia 3 déi twong
- C6 cho mdi tré 1 r6 @6 dung vé chd.
- Trong ro cé4c con co gi?
- Cho tré lay bang gidy mau do ra
- L4y bang gidy mau xanh ra ( Dém sb bing gidy)
- bt bang gidy mau xanh dudi bang gidy mau do
- Cho tré nhan xét vé chiéu dai cua 2 bing giay( Vi sao cac con biét 2 bang gidy khong dai bing nhau)
- Cho tré dat trung khit 1 dau cia2 bang gidy voi nhau thay thira ra 1 it mau dé nén bang gidy mau do dai hon bang gidy mau
xanh( Bang gidy mau xanh ngan hon biang gidy mau do)
- Cho tré cat bang gidy mau do6 tim bang gidy mau vang dat dioi bang gidy mau xanh
- Cho tré nhan xét vé chiéu dai cua 2 bing gidy( Vi sao c4c con biét 2 bang gidy khong dai bang nhau)
- Cho tré dat trung khit 1 dau cia2 bang gidy véi nhau thay thira ra 1 it mau xanh nén bing gidy mau xanh dai hon bang giay
mau vang ( bang gidy mau vang ngan hon bang gidy mau xanh)



- Cho tré lay bang gidy mau do ra dat 1&n trén

- Bém xem c0 tit ca may bang gidy

- Cho tré nhan xét vé chiéu dai cua 3 bang giay( Vi sao c4c con biét 3 bang gidy khong dai bang nhau)

- Cho tré dat trung khit 1 dau cua 3 bang gidy vé6i nhau, thay bang gidy mau do6 thira ra nhiéu nhat nén cé chiéu dai nhat, bang
gidy mau vang khdng thira ra nén bang gidy mau vang c6 chiéu dai ngan nhat, con bang gidy mau xanh thira ra it hon bing gidy
mau do nén c6 chiéu dai ngédn hon mau do6 va dai hon bang gidy mau vang.

- Cho tré choi trd choi theo yéu cau cua cd( C6 n6i tén manh vai tré néi chidu dai tuong img) va nguoc lai
* Hogt déng 3: On luyén cing cé
- TC: Ai dai nhat
+ Lan 1: Xép 3 ddi twong tir dai nhat-> ngan nhat
+ Lan 2: Xép 3 ddi tugng tir ngan nhat -> dai nhat

- A\l gioi hon: Chia tré vé 4 nhom t6 mau theu yéu cau cia co( T6 mau do cho d6 vat dai nhat, mau xanh cho db vat c¢d chiéu
dai ngan hon, mau vang cho dd vat c6 chiéu dai ngan nhat.
*KT: Cé vang boi
Danh gia tré hang ngay:




Thar tw, ngay 21 thang 01 ndam 2026
Hoat dong hec: Pong dao vé loai vat
Linh vuc: Phat trién ngon ngir
1. Muc dich yéu ciu
- Tré nhé tén, hiéu noi dung va doc thudc bai vé trai cay.
- Tré doc dung van, ngit nghi dung nhip 2/2, thé hién dugc tinh cam, cam xdc qua anh mat, nét mat, cir chi khi doc bai dong
dao. Tra loi cau hoi rd rang, mach lac, day du cau tu.
- Théng qua bai day gido duc tré biét yéu quy nhiing con vat. Tré hing thd, tich cuc tham gia cac hoat dong.
2. Chuan bi
- Tranh minh hoa bai dong dao
- Nhac dém theo nhip bai dong dao.
- Nhac bai hat: Con cua
3. T6 chiic
* Hoat dong 1: Tro choi vé cdc con vit
- C6 cung choi tro choi “Lam cac con vat tu ban tay”.
- Bam thoai:
+ Con vira choi tro choi vé nhiing con gi gi?
+ Con cua, con c4, con rua séng o dau?
+ Hay keé tén cac con vat ma con biét?
- C6 dan dit gi6i thiéu bai dong dao “Pdong dao vé loai vat”.
* Hoat dong 2: Pong dao vé loai vit
- C6 doc 1an1 bang 101, két hop cur chi diéu bd.
- Giang ndi dung: Bai dong dao ké vé mot s6 con vat: Con cua co cang biét bo ngang, con ca ¢ vay, co dudi, biét boi, con

rua thi c6 cai mai



- C6 doc 1an 2 két hop tranh minh hoa.
- Ca 16p doc ciing ¢6 2 - 3 1an
- Luan phién t6, nhom tré 1én doc.
( Co chu y stra sai cho tré)
- Ca nhan tré doc
- Bam thoai:
+ Chtng minh vira doc bai déng dao gi?
+ Bai dong dao ké vé nhitng con gi?
+ Con cua c6 nhitng dic diém gi?
+ Con ¢4, con rua thi nhu thé nao?
+ Bai dong dao con ¢o con gi nira?
+ Con voi, con chim biét 1am nhiing gi?
- C6 NX, GD treé biét yéu quy cac con vat.
- Cho tré doc két hop véi dung cu am nhac: thanh la, géo dira...
* Hoat dong 3: Hat “Con cua”
- Cho tré bicu dién bai “Con cua”.
Panh gia tré hang ngay




Thir nam, ngay 22 thang 01 nam 2026
Hoat dong hoc: Gap con chd ( MAu)
Linh vuc: Phat trién tham my
1. Muc dich — yéu céu
- Tré gap duoc con chd theo mau va yéu cau cua co.
- Tré st dung cac ki ning gap vudng, gap chéo, tao chi tiét nho dé thanh cac bo phan ctia con chd. Ngoai ra tré biét vé thém
cac hoa tiét nhu mat mili dé dugc hinh mat con chd dep mat. Rén ki ning quan sat, ghi nhé c6 chu dich cho tré.
- G1do duc tré yéu quy, cham séc bdo v¢ cac con vat , doan két cung nhau
2. Chuan bi
- Giay gip
- M6 hinh dé trung bay san pham
- Mit con ch6 (Mau cua cd)
- Ban ghé cho tré
- Bt sap mau cho tré dé tré sang tao thém chi tiét.
3. Tién hanh
*Hoat dgng 1: Chu cun con
- Cho tré choi tro choi “Oan tu ti”
- C6 dua ra buc tranh con ch6 con?
- C6 d6 cac con Cho sdng ¢ dau nao?
- Ngoai con cho ra cac con con biét nhitng con vat nao nita khong?
*Quan sat va dam thoai mau
- C6 cho tré quan sat mat con chd co gip san va dam thoai
+ Céc con c¢6 nhan xét gi vé chu chd nay?

- Cac con ¢6 muon gap dugc cha cho that xinh xan khong? Muon gap dugc ¢6 moi cac con cung xem ¢6 gap nha!



* C6 lam mau
- Bué6c 1: Bé gap duoc mit con ché ¢ c6 to gidy hinh vudng. C6 gap thanh hinh tam giac
- Budc 2: C6 gap 2 goc cua hinh tam giac 1ém 1a tai con cho.
- Bué6c 3: CO gap phan dinh cua tam giéc lai.
- Bué6c 4: Ly bt v& mat miii mém miéng
- Thé 1a c6 gap xong mat chi cho roi.
* Hoat dong 2: Tré thuc hién
- CO hé1 y tudng cua tré
- C6 cho tré vé chd ngdi thyc hién. C6 bao quat hudng dan giup d& tré thyuc hién
“Hoat dpng 3: Trung bay sin phim va nhin xét
- Cho tré mang san pham 1én trung bay
- Con gi6i thiéu vé con cho ctia minh
- Con thich chl ch6 nao nhat? vi sao con thich?
- C0 nhéan xét chung.
* KT: CO0 cho tré di vong va hat “Chu cun con ”
Panh gia tré hang ngay




Thir sau, ngay 23 thang 01 nam 2026
Hoat dong hoc RKNAN: + Hat: “Rira miit nhu méo”
+ VDPMH bai: “Con meéo bd teo”
+ VDTN bai: “Ga tréng méo con va cin con”
- TCAN: Giong hét to, giong hat nhé.
- Nghe hat: Con meéo treo cay cau
Linh vuc: Phat trién tham my

1. Muc dich yéu cau

- Tré nhé tén bai hat, biét hat, biét van dong minh hoa va vé dém cho cac bai hat.

- Cung cd ky nang hat va ky nang van dong cho tré, thé hién duoc sic thai, nhip di€u, tinh cdm ctiia minh khi tham gia hat va
van dong cac bai hat, ¢ k¥ nang biéu dién: Ty tin, vui twoi, s6i ndi, hon nhién.

- Tré tich cyc tham gia vao tro choi, chll y hao hirng nghe c6 hat va huéng ing cung co.
2. Chuan bi

- Nhac bai héat: Rira mit nhu méo, Con méo bo téo, Ga tréng méo con va clin con, Con méo tréo cdy cau

- Ghé ngdi, no du cho mdi treé.

- Tro choi “Nhimg nét nhac vui” powerpoint
* Hoat dong 1: Nhitng not nhac vui

- C6 va tré choi tro choi: Nhitng nét nhac vui

- Cach choi: Cho tré 1an luot md cac ndt nhac, trong not nhac c6 céc giai diéu bai hat, tré doan tén bai hat va hat lai.
* Hoat dong 2: Lién hoan vin nghé
*Hat bai: Rira mat nhu meo

- C6 m& cho tré nghe 1 doan nhac bai hat. Hoi tré:

+ D¢ 1a giai di¢u bai hat gi?



- C6 cho tré ngdi hat 1-2 1an xung quanh cd.
- Luan phién t6, nhom, c4 nhan hat.
*Biéu dién bai “Con méo bé téo - Van dong minh hoa
- Cho tré nghe giai diéu bai hat “ Con méo bd t&o”
- Tré doan tén bai hat
- Ca 16p hat két hop van dong minh hoa
- Luén phién t6 nhom cac nhan biéu dién
* Van dong V6 dém theo tiét tau cham bai hat “Ga tréng meo con va cun con’’.
- CoO md 1 doan giai di¢u bai hat “Ga tréng meo con va cun con”
- C0 hoi tré tén bai hat.
- Ca 16p hat 1 lan.
- Ca 16p hat két hop vd dém theo tiét tdu cham
- Luén phién t6, nhom biéu dién
* Tro choi am nhac: Gipng hét to, gipng hat nho.
- CO6 gidi thiéu tén tro choi, cach choi tro choi @m nhac “ Giong hat to, giong hat nho”
- C0 t6 chuc cho tré choi 2- 3 1an
* Hoat déong 3: Nghe hat
- CO0 gidi thiéu bai hat “ Con meo treo cay cau”
- CO hat lan 1,giang noi dung bai hat: bai hat ké vé chi meéo tinh nghich nhung ciing rat ngd nghinh dang yéu.
- C6 hat 1an 2 khuyén khich tré biéu dién cung ¢’
Panh gia tré hang ngay




An Hung, ngay 17 thang 1 nam 2026
Ngudi duyét ké hoach Ngudi xay dung ké hoach



