KE HOACH HOAT PONG HQC NHANH 2: NHUNG BONG HOA PUA SAC
Thai gian thuc hién: Tir ngay 02/ 02 dén ngay 6/02/2026
Giao vién thuc hién: Hoang Thi Thu
Thir hai, ngay 02 thang 02 nam 2026
Hoat dong hoc: VDPCB “Pi trén ghé thé duc. Bat qua vét can cao 10 - 15cm”’
Linh vuc: Phat trién thé chat
1. Muc dich yéu cau

- Tré biét cach di trén ghé thé duc va bat qua vat can cao 10 — 15cm.

- Tré két hop 2 ki ndang mot cach khéo 1€o, manh dan. nhanh nhen, nhip nhang, dirt khoat khi thyc hién van dong (bi
thang lung, mat nhin vé phia trude gitr duoc thing bang khi di trén ghé, khi dén trudc vat can lang tay ra trudc, ra sau dong thoi
khuyu gbi, lay da, dung strc ctia d6i chan bat manh 1én cao sao cho khong cham vao vit can va cham dat bang 2 miii ban chén)
- Tré hing thu, tich cuc tham gia cac hoat dong.

2. Chuan bi

-2 ghé thé duc dai, 2 vat can cao 10 — 15cm

- Bai hat “ Sap dén tét rdi”

- Tranh anh vé cac loai cay
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Khoi dong.

- Cho tré choi “ Tap tam vong” ra tranh cay dao
- Hoi tré:

+ Pay la tranh gi?

+ Cay dao n¢ hoa vao mua nao?

+ Con hay ké tén hoa né khi tét dén?



- Cho tré di theo d6i hinh vong tron voi cac kiéu di (Nhanh, cham, di khom lung, di bang got, mii chan) di thim vuon
cay.
* Hoat dong 2: Trong dong
* Tap BTPTC: Cho tré tip bai tap két nhip dém mdi dong tac 4 1an, 4 nhip két hop 1oi bai hat « Sap dén tét roi”

+ Pong tac tay: Pua 2 tay ra trudc, sau va vo vao nhau.

+ Dong tac lung, bung, ludon: Ding cai ngudi vé trude.

+ Pong tac chan: Pimg nhun chan, khuyu gbi

+ Pong tac bat: Bat chum, tach chan

- PTNN: Ddng tac chan “ Bung nhun chan, khuyu géi”, Dong tac bat: Bat chum, tach chan
* Van dong co ban:
- CO gidi thi€u van dong: Di trén ghé thé duc. Bat qua vat can cao 10 -15cm
-Co6 datsan ghé va vat can ra, hoi tré:
+ C0 ¢ gi?
+ Chung minh c6 thé choi nhitng TC gi véi chiéc ghé va nhimg mo dét nay?
- C6 cho tré choi tu do v6i ghé va mo dat.
- C6 hoi tré da choi nhiing gi v6i ghé va mo dat.?
- C6 lam mau lan 1
- C6 lam mAu 1an 2 + phan tich:

+ Chuan bi: Ptng ¢ dau ghé thé duc, 2 tay chdng hong hoic dang ngang.

+ Thuc hién: Khi c6 hiéu 1énh thuc hién ¢6 dua 1 chan lén trudc, tiép do6 dua chan con lai dat trude miii ban chan
kia, tiép tuc chén trude lai bude 1én trude, ctr thé bude di trén ghé thé duc, dau, lung git thrfmg, thuc hién nhu vay cho dén hét
ghé thi dimg lai budc xudng dat di dén trude vat can lang tay ra trudc, xudng dudi, ra sau dong thoi khuyu gbi, 1y da, dung st
cua doi chan bat manh 1én cao sao cho khong cham vao vat can va cham dat b?mg 2 mui ban chan.

- Cho tré thuc hién 1an luot 2- 3 1an. ( C6 chu ¥ stra sai cho tré )



- Thi dua theo t6 1- 2 lan.
- C6 nhan x¢ét, tuyén duong tré
- Hoéi lai tré tén van dong co ban.
*TCVD: “Kéo co”

- Co gidi TC, céch choi, luat choi.
- Cb t6 chirc cho tré choi 3-4 1an.

* Hoat dong 3: Thw gidn
- Cho tr¢ d1 lai nhe nhang 2 — 3 vong quanh san tap.

Danh gia tré hang ngay:



Thir ba, ngay 03 thang 02 nam 2026
Hoat ddng hoc: So sanh, thém bét tao sw bang nhau trong pham vi 7.
Linh vue: Phat trién nhan thirc
1. Muc dich yéu ciu
- Tré biét so sanh, thém, bot dé tao nhom do6 vat ¢b sb luong bﬁng nhau trong pham vi 7.
- Rén cho tré k¥ ning so sanh, thém bét, luyén xép tuwong tmg 1-1 dé tim ra su khac nhau vé sb luong trong pham vi 7.
Tao nhom do vat c6 s6 lugng bang nhau trong pham vi 7 bang cach thém, hodc bt nhém d6 vat.
- Tré hiing thu tham gia cac hoat dong.
2. Chuain bi
*Po dung cua co:
- Bai giang powerponit: so sanh, thém bét tao sy bang nhau trong pham vi 7
* P dung cua tré:
- Mot rd dd choi gdm 7 bong hoa, 7 lo hoa
- Bai giang powerponit: so sanh, thém bét tao su bang nhau trong pham vi 7
- Bai tap vé&, thém bt d6 dung c6 s luong 7 theo yéu cau.
- 2 bang tham, 16 t6 hoa héng, ctc, tuylip...co sb luong 7
- Nhac bai hat: Ra tham vuon hoa
3. To chire
“Hoat dpng 1: Luyén dém trong pham vi 7
- Co6 cho tré tham quan vuon hoa qua man anh nhé
- Héi tré:
+ Trong vuon hoa c6 nhiing gi?
+ C6 may bong hoa hdng (ctc, tuylip, huéng duong...)? Cho tré dém sb lugng timg nhom va tim thé sé twong ung.

* Hoat dong 2: Thém bt tao sw bang nhau trong pham vi 7



- Ting cho moi tré mot 1o dd choi.
+ Trong rd con ¢ nhiing gi?
- CO6 va tré cung thuc hién (cd st dung may vi tinh)
- Cho tré xép tat ca bong hoa trong ro ra trudc mit, xép thanh hang ngang, tir trai sang phai (Cho tré dém sd hoa)
- Tré léy 6 1o hoa dé cim, xép duéi mdi bong hoa 1a mét lo hoa. (cho tré dém sb l0)
+ S6 bong hoa va s lo nhu thé nao véi nhau?
+ S0 bong hoa so vdi s6 10, s6 nao nhiéu hon ? nhiéu hon 1a may? Vi sao?
+ 86 1o so vé6i s6 bong hoa, sb nao it hon? it hon 13 may? Vi sao?
- C6 khai quat: S6 bong hoa nhiéu hon s6 1o 1a 1, vi thira ra 1 bong hoa. S 1o it hon sé bong hoa 1a 1, vi thiéu 1 1o hoa
+ Pé s6 lo nhiéu bang s6 bong hoa, cac con lam nhu thé nao? (thém 1 1o hoa)
-Cho tré lay 1 lo hoa xép dudi bong hoa con lai
+ 6 1o hoa thém 1 19 hoa la méy lo?
(cho tré dém lai sd 1o )
- C6 khai quat: 6 1o hoa thém 1 1o hoa la 7.
+ Nhu vay sb bong hoa va s6 lo nhu thé nao véi nhau? Va cing bang may?
-C6 2 1o hoa bi nttt, cac con cat 2 lo di, cat tir phai sang trai.
+ 7 1o hoa, bdt 2 10 con lai méy 10? (cho tré dém lai s6 10)
- Co khai quat: 7 lo hoa, b6t 2 1o con lai 5 lo.
+ 7 bong hoa va 5 chiéc 1o, sd nao nhiéu hon, nhiéu hon 1a méy? Vi sa0? S6 nao it hon, it hon 1a méy? Vi sao?
+Pé2 bong hoa c6 1o cam, cac con lam thé nao?
(thém 2 1o hoa)
+ C6 cho tré 13y 2 lo hoa ra, xép tir trai sang phai.
+ 5 1o hoathém 2 1o la méy lo?
- Co khai quat: 5 lo hoathém 2 lo 1a 7 lo.



+ Bay gior s6 bong hoa va s lo nhu thé nao?
+ Va cung bang may? (cho tré dém lai 2 nhém)
- 3 chiée lo khong dep, cac con cat 3 chiéc lo di, cat tur phai sang trai.
+ 7 chiéc 1o b6t 3 chiée con méy chiéc 19?
- Co khai quat: 7 chiéc 1o b6t 3 chiée con 4 chiée lo.
+ 7 ban bong hoa va 4 chiéc 1o, s6 nao nhiéu hon, nhiéu hon 1a méy‘? Vi sa0? Sb nao it hon, it hon la méy? Vi
sao?
+ Pé s6 lo nhiéu bang s6 bong hoa, ta lam thé nao?
(Thém 3 chiéc lo)
- Cho tré lay 3 chiéc lo ra xép dudi bong hoa khong c6 lo.
+ S0 bong hoa va s6 lo lai nhu thé nao véi nhau?
- Lai 4 1o hoa bi ntit, cac con cat 4 lo di, cat tir phai sang trai.
+ 7 1o hoa, bot 4 1o con lai méy 10? (cho tré dém lai s 10)
- Co khai quat: 7 lo hoa, b6t 4 1o con lai 3 lo.
+ 7 bong hoa va 3 chiéc 1o, s6 nao nhiéu hon, nhiéu hon 1a may? Vi sao? S6 nao it hon, it hon 1a may? Vi sao?
+ Pé s6 lo nhiéu bang s6 bong hoa, ta lam thé nao?
(Thém 4 chiéc lo)
-Cho tré 1dy 4 chiéc lo ra xép dudi bong hoa khong c6 lo.
+Sb bong hoa va s6 1o lai nhu thé nao v&i nhau?
-Lai 5 lo hoa khong cam vira bong hoa, cac con cat lo di, cat tir phai sang trai.
+ 7 1o hoa, bdt 5 10 con lai méy 10? (cho tré dém lai sb lo)
- Co khai quat: 7 lo hoa, bét 5 1o con lai 2 lo.
-Nhirng chiéc lo con lai cling khong cam hoa vao duoc, co cho tré cat hét s6 1o con lai vao rd.

- Con lai s6 bong hoa, cho tré cing cat vao 1o, cat 1an lugt tir phai sang trai ( cho tré cit nhom hoa )



* Hoat dong 3: Luyén tdp- ciing cé
-Tro choi 1 : A1 nhanh hon
+ Cach choi: Co yéu cau 3 d6i thi dua nhau thém hoic b6t cac nhém hoa dé mdi nhom cb sb lugng 7. B6i nao co
nhiéu nhoém c6 s6 luong 5 thi do6i d6 danh chién thing
+ T chtc cho tré choi
- Tro choi 2: Doi ndo gioi: Chia 16p 1am 3 nhoém: V&, t6 mau, dan thém bét d6 dung c¢6 sb lugng 7 theo yéu cau.

Panh gia tré hang ngay

Thir tw, ngay 4 thang 02 nam 2026
Hoat dong hoc: Phén biét hanh vi ding - sai véi ciy trong (SEL)
Linh vue: Phat trién TCKNXH
1. Muc dich yéu cau
- Tré biét phan biét dau 1 hanh vi dung, dau 1a hanh vi sai véi cdy xanh, biét hanh vi nao nén lam, hanh vi nao khong
nén lam.
- Tré thé hién thai ¢6 hudng (mg v6i nhitng hanh vi ding, tranh xa khong lam theo hanh vi sai.

- Gi4o duc tré biét yéu qui, bdo v¢ cay xanh. Tré tich cuc tham gia cac hoat dong.



2. Chuin bi
- Bai hat: ai trdng cdy; ra choi vuon hoa
- Hinh anh tréng cdy, tudi nude cho ciy, du tréo 1én ciy, hai hoa...
- Mit cudi, mit méu
- Hat d6, dung cu tréng cay.
3. Tién hanh
*Hoat dong 1: Tro chuyén
- C6 cung tré hat bai: Ai trong cdy
- Bai hat n6i em trong cay sé duogc gi?
Co khai quat: Cay xanh cho bong mat,cho tiéng chim ca . Trong cdy con cho ta hanh phuc, hanh phiic vi ¢6 hoa thom,
qua ngot bau khong khi trong lanh hon.
+ Muon c6 nhiéu cdy xanh ching minh can phai lam gi?
“Hoat dpng 2: Bé phén bigt hanh vi diing-sai vdi cdy trong
- Cho tré quan sat hinh anh va tro chuyén. Cac ban hdy hudng 1én man hinh xem ¢6 mang dén hinh anh gi nao!
* Hinh dnh 2 bé con trong cdy
+ Con thay gi qua hinh anh nay?
+ Viéc 1am ctia 2 bd con ban nho dung hay sai? vi sao?
=> Khang dinh véi tré: Trong cdy 1a viée 1am dung vi trong cdy mang lai nhiéu loi ich v&i moi truong va cude séng.
- Cho tré xem hinh anh trong cay.
+ Con di dugc trong cay bao gid chua?
+ Con trong cdy gi? Voi ai?( Tré ké)
+ Mubn cay 16n 1én khoe manh can lam gi? (Tré néi theo y hiéu)
* Cho tré xem Hinh anh ban nho twoi nuéc cho cay

+ Ban nho dang lam gi?(tudi nude cho cay)



+ Theo con day la viéc lam c6 1¢1 hay hai cho cay? Vi sao?
+ Néu cay khong duoc tudi nude ciy s& thé nao?
=>Khang dinh véi tré: tudi nudc( nhd co, bat sau) cho cay 1a viéc nén lam vi d6 1a cong viéc chiam soc cay, giup cho ciy khoe
manh va 16n 1én. Pay 13 mot hanh vi diing chiing minh can hoc tap va lam theo.
+ Con da cham soc cdy xanh bao gio chua? Khi nao?( cham soc goc thién nhién)
+ Con d3 1am nhitng cong viéc gi? ( nho co, bat sau)
+ Puoc tu tay cham soc cdy trong vuon truong con thay thé nao?
*Hinh anh ban nho du tréo canh cay
+ Con thay gi tir hinh anh nay?
+ Con ¢6 nhan xét gi vé viéc lam cuia 2 anh chi ?( nguy hiém, gay hai cho cay)
+ Chdng minh ¢6 hoc theo hanh dong nay khong?
=>Khang dinh véi tré: Pu tréo cdy 1a mot hanh vi sai vi gy hai cho cdy, cdy khong 16n 1én duoc.
+ CO hanh vi ndo khac gay hai dén cdy xanh?
* Cho tre xem tranh ban nho hai hoa
+ Ban nhé trong tranh dang lam gi?
+ Hanh vi nay dang ché hay dang khen? vi sao?
+ Néu con gip ban dang hai hoa trong truong con lam gi?
- C6 mo1 ching minh cung hoa chung giai di€u cua bai hat: Ra choi vuon hoa nao!
=> Khai quat: Nhirng hanh vi dang, viéc 1am tét véi cdy thi chiing ta can hoc tip lam theo, con véi nhitng hanh dong sai gay
hai dén ciy chiing minh phai tranh xa, khong dugc 1am , chiing ta phai biét yéu qui va bao vé cdy xanh cac con nhé!
- Cho tré di lay 6 do dung vé chd ngdi, co hoi tré
* Hoat dong 3: Luyén tdp
- Cho tré choi TC “ Tim nhanh chon ding”



+ Céach choi: 6 dua ra tinh huéng va cau hoi twong tng véi tinh hudng. 3 doi choi ¢6 5s thao ludn dé dua ra cau tra 10i
dung. Hét 5s suy nghi doi ndo rung xac x0 sém nhat s& gianh quyén tra 10i. Tra 101 ding s& nhan dugc 1 ngdi sao0 may man.Néu
tra 101 sai quyén tra 101 thudc vé 2 doi con lai.Luu y: Poi ndo rung chudng trude 5s suy nghi 1a pham qui.

- Tinh hubng 1: mot ngay dep troi, con duoc bé me dan di choi cong vién. Me noéi con hiy dimg 1én bai cé dé me chup
anh cho con. Con c6 dim 1én bai cé theo 161 nhu 161 me néi khong? Vi sao?

+ Con noi1 gi véi me?

- Tinh hudng 2: Trong gid hoat ddng ngoai trdi quan sat vuon hoa. C6 rat nhiéu bong hoa dep.Ban ra con hai hoa. Con s&
no1 gi voi ban?

- Tinh huéng 3: Me co tréng mot vuodn rau rat xinh. Ngay chu nhat & nha, me ru con ra nhd co, bit sdu cho vuon rau.Con
c6 dong v khong? Vi sao?

- Choi TC “chung sturc”

- Cach choi: ¢6 3 doi choi. Cac doi choi thi dua tim va dan hanh vi ding vao hinh mat cuo61, dan hanh vi sai vao hinh mat
méu. Thoi gian cho 3 dgi 1a mot ban nhac, két thuc ban nhac d6i nao dan ding dan hét sb hinh anh sé& gianh chién théng.

- T6 chite cho tré choi.

- Gui thong diép: Hay chung tay bao vé cay xanh.

- Hanh dong: gieo hat

- C6 d4 chuén bi rat nhiéu hat ddu dé c6 con minh cung nhau wom that nhiéu mam xanh, xay dung moi trudng 16p hoc
v6i nhiéu cdy xanh va ludn sach dep day!

Danh gia tré hang ngay:




Thir nam, ngay 5 thang 02 nam 2026
Hoat dong hoc: Day VDMH bai hat: Ly cay bong
- TCAN: Nghe giai diéu doan tén bai hat
- NH: Hoa trong vuon
Linh vyc: Phat trién thim my

1. Muc dich yéu ciu.

- Tré biét van dong minh hoa phu hop theo 10i bai hat.

- Tré c6 kha nang van dong nhip nhang theo nhip di€u bai hat. Sang tao dugc cac dong tac minh hoa phu hop véi o1 ca.
Rén cho tré biéu dién vui tuoi, ty nhién, tai nghe 4m nhac, su mém déo cua dbi ban tay, phat trién kha nang am nhac cho tré.

- Tré himg thu nghe ¢6 hat va hudng g cung co.
2. Chuén bi.

- Nhac bai hat: Ly cay xanh, Ly cay bong, Mau hoa, Hoa trong vuon trén may tinh.
3. Tién hanh.
*Hoat dong 1: Nghe giai diéu dodn tén bai hat

- CO cho tré choi TC: Nghe giai di¢u doan tén bai hat

+ CC: C6 m¢ cho tré nghe mot doan nhac bai hat “Ly cay xanh, Mau hoa..., tré dodn tén bai hat. Cho tré hat bai hat do

( Cho tré choi 2 — 3 lan)

*Hoat dong 2: Day tré van dong minh hga bai “ Ly cdy bong”

- Tré nghe nhac bai hat : Ly cay bong



- C6 cho ca 16p hat 2-3 lan.
- CO hdi tré: Theo cac con bai hat nay phu hop vdi van dong gi?
- C6 gi01 thi€u van dong minh hoa.
- C6 van dong mAu 1 lan
- C6 1am mAu 1an 2 va phan tich timg ciu hat két hop véi dong tac.
- C6 cho ca 16p van dong minh hoa 2-3 lan
- Cho t0, nhém, ca nhan van dong minh hoa .( C6 cht ¥ stra sai cho tré).
- Hoi tré:
+ Céc con vura van dong minh hoa bai hat gi?
+ Bai hat duoc két hop v6i van dong gi?
* Hoat dong 3: Hoa trong vuon.
- Co gi61 thi¢u bai hat “ Hoa trong vuon™
- C6 hat 1an 1 va giang noi dung: Trong vuon cé nhiéu loai hoa, bao nhiéu 13 loai hoa quy, hoa thom....thim duom day
huong...
- C6 hat 1an 2 khuyén khich tré huong tng cung co.
Danh gia tré hang ngay:




Thir sdu, ngay 6 thang 02 nam 2026
Phat trién ngon ngir
Tho: Hoa két trai
1. Muc dich yéu cu
- Tré doc thudc tho, nhé tén bai tho, tac gia, hiéu ndi dung bai tho.
- PBoc tho dung nhip, thé hién tinh cam khi doc tho, st dung ngdn nglt cia minh dé tham gia tro chuyén, thao luan cung
cd mot cach mach lac, rd rang.
- Thong qua bai tho gido duc tré co y thic chiam soc bao vé cdy trong, khong hai hoa, bé canh. Tré hung thu, tich cuc
tham gia hoat dong.
2. Chuan bi
- Tranh minh hoa bai tho.
- Nhac bai hat “Mau hoa”
3. Tién hanh
* Hoat dong 1: Bé choi gieo hat
- C6 cung tré choi tro choi “Gieo hat”
- Tro chuyén cung tré:
+ Céc con vura choi tro choi gi?
+ Khi gieo hat, hat sé [am sao?
+ Hat nay mam s& phat trién thanh gi?
+ Cay 16n 1én thi s& c6 gi?
* Hoat dong 2: Tho “Hoa két trdi”
- C6 gidi thiéu bai tho: “Hoa két trai”
- C6 doc dién cam cho tré nghe 1 1an + giang ndi dung: Bai tho “Hoa két trai” néi vé nhimg vé dep cua nhing loai hoa:
Hoa ca, rdi hoa muop, hoa lyu, hoa vung, hoa dd, hoa man...Mdi loai hoa c6 mau sic va vé dep khac nhau nhung c6 mdt diém
chung d6 13 nhiing loai hoa nay déu két thanh qua.
- C6 doc dién cam lan 2 cung tranh minh hoa.



- Giang tu kho: Tim tim, vang vang, nho nhd...

- Cho ca 16p doc tho 2 1an

- Luan phién cac td, nhom, ca nhan doc.

( Co chu y stra sai, rén tré doc tho dung nhip)

*Pam thoati :
+ Cac con vira doc bai tho gi? Do ai sdng tac? .
+ Trong bai tho c¢6 nhitng loai hoa gi?
+ Hoa ca c6 mau gi?
+ Hoa gi c6 mau vang vang?
+ Hoa lyu dugc nha tho vi voi cai gi?
+ Hoa ving, hoa d6 ra sao?
+ Con hoa man mau gi?
+ Nhiing loai hoa nay sé& két thanh nhimng qua gi?
+ Qua bai tho chiing ta thay diéu gi?
+ Téc gia da nhan nha cac ban nhé nhu thé nao?

- C6 giao duc tré

- Co cho ca 16p doc lai bai tho.

* Hoat dong 3 : Mau hoa
- C6 cung tré hat biéu dién bai: “Mau hoa”.
Danh gia tré hang ngay:




Hong An, ngay 29 thdng 01 nam 2026
Ngudi duyét ké hoach Ngudi xay dung ké hoach



